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[ ખેડ ૧-૨-૩ ] 
સ્તતાયિતા 
શતાવપાની પંરિત ચુનિશ્તત્ 


શ્રી રતત્દ્રગ્રી. 


ઝસવ્યતેવ વ્સ્યં પ્રાળે: વાળ્ટપતેદવિ । 
ગ્રવસવ્ય ન વૂતવ્ય પ્રાળે? વાળ્ઠમતેનવિ । 


વિવેચક તથા પ્રકારાક 
ચુનીલાલ વધમાન શાહ 
વહવાણુનિવાસી. 
સારગપુર,; તળીયાની પોળ, અમદાવાદ? 


પ્રઃષમ આવૃત્તિ પ્રત ૬૦૦૦ $7 
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આ ગ્રથને પ્રસિદ્ધ કરવામા 
પાલખૃપુરનિવાસી પારેખ ગમાન 
શામજીભાઇના વિધવા પત્ની બાઈ 
'પાર્વતીખાઇઈએ તથા ખીજ એક 
ખાઇએ (ગુપ્ત નપ્મે ) નાખ્યાસંખંધી 
મદદ ડરી છે અને તથી આવલા 
માટો ગ્ર'થ તદન સસ્તી કોંમતે ગ્રા- 
ડકેોને આપવાનું બન્યું છે, તેટલા 
માટે બન્ને સુઝ ખાઇએ ને ધન્યવાદ 
ઘટે છે અને આ ગ્રથનેો વિશેષ 
ફેલાવો થયો છે તેને( જશ પણા 
તેમને જ ઘટે છે. 
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પ્રસ્તાવના. 





હુ મતે કૃતાથ માતુ છુ કે શતાવધાતી પડિત મુનિરાજ શ્રી ર્તતચ- 
(જી સ્વામીના એક ઉત્તમ ગ્રથ ઉપરે વિવેચન લખવાને સુઅવસર મતને પ્રા 
થયો છે. સવત્‌ ૧૪૧૪ નુ કે પાલણપુર સુકામે કરવા જતાં મહુા- 
રાજશ્રી ગુલાખચદ્રજી તથા પ ડિત મુનિરાજ શ્રી રેત્તચદરજ વગેરે મુતિમ ડળ 
અમદાવાદમા થોડેોએક વખત રૅકાયુ હતું, તે વખતે સુતિશ્રી ર્નચ દરજીની 
પાસે ' કર્તવ્ય-કૌમુદી ' ના કેટલાએક શ્લોકો લખેલા મારા જેવામાં આવ્યા 
હતા અને તેમતી સસ્કૃત પઘરચતા તથા ખોધક શૈલી ઉભય મતે આકર્પ- 
ણીય લાગ્યાં હતાં આ શ્લોકો વાચવાની તથા વિચારવાની તક મતે મળી હતી, 
અતે તે વખતે સે।-સવાસે। શ્લોકો જ તૈયાર થએલા હતા, તોપણુ તેટલા- 
પરથી મતે જણાયુ હતું કે એ શ્લોકો છપાવીને પ્રસિદ્ધ કરવામા આવે તે 
અતેક જિગાસુએ। તેમાના ખોધામૃતતુ પાન કરીને કૃતાય થાય. સામાન્ય 
જનંસમાજને માટે સસ્કૃત ભાષામાં લખાએલા છદે સમજવામાં ડિલ#તા 
મતાય છે, પરન્તુ એ ભાષામા રહેલા કેટલાક વિશેષ ગુનાને લીધે સસ્કૃત 
શાહિતનતા મહાન્‌ અભ્યાસી મુનિ તે ભાષામાં જ પોતાની ગ્ર થરચના કર- 
વાતે પ્રેરાય એ સ્વાભાવિક છે. એ ભાષાતી મધુરતા તથા કણૈપ્રિયતા સર્વ- 
વિદિત છે. સ સ્કૃતતા અભ્યાસ આધુનિક યુવક વગમાં અગ્રેજી ભાષાના 
અભ્યાસતી સાવે પુતર્જવન પામતો જવાય છે. વળી ઉપદેશકોતે સ સ્કૃત 
પઘે1 મુખપાઠે કરીતે તે ઉપર સ્વમતિઅતુસાર વિવેચન કરીને લોકોને ઉપ- 
દેશવામા ડીક સગવડ પડૅ છે. સસ્કૃત ભાષા “ મૃતભાષા ' લેખાય છે, ડા- 
રણુકે એ ભાષા અત્યારે કેઈ પણ દેશમાં લોકભાષા નથી, પરન્તુ પાશ્રાતય 
દેશોના વિદ્યાના પણુ એ ભાષાના અભ્યાસમાં મોટી સ ખ્યામાં જેેડાવા લાગ્યા 
છે તે પરથી સ સ્કૃત ભાષાનું વિશિણ્ત્ત મૃતાવસ્થામાથી સજવાવસ્થામાં આવતું 
જય છે, એટલુ જ નહિ પણુ એ ભાષાતા થોડા શખ્દોમાં ધણા વિસ્તૃત 
અથતેો સમાવેશ કરી શકાય છે તેથી એ ભાષા વિદજ્જનોનાં હદયોતુ વિર” 
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આકર્ષણુ ડરી રહી છે. પ્રાચીન સમયમાં સસ્કૃત ભાષામાં રચાએલા સાહિ- 
તતો આપણે! ભડાર અમૂલ્ય છે, પરન્તુ એ જ સકલતા જે ચાલુ રાખ- 
વામાં ન આવે અને એ ભાષામાં લખાએલા નવીન સાહિત્યનો તેમાં ઉમેરા 
કરવામાં ન આવે તો સસ્કૃત ભાષાપરતી ભારતવર્ષીય પ્રનતી અતુલ 
પ્રીતિના ઇતિહાસમાં ત્રટી જણાઈ આવવાને સ ભવ છે. આ કારણુથી આ- 
ધુનિક સમયમા પણુ સસ્કૃત ભાષાનું સાહિત્ય દિતપ્રતિદિન ₹હિંગત થતું 
રહે એ અનેક દદિથી જેતાં આદરણીય જણાય છે. આ ગ્ર થની ઉપયોગિતા 
તે જ ક્ષણે મારા નજેવામાં આવી હતી, પરન્તુ જ્યાંસુધી તે સ સ્કૃત શ્લોકોનો 
અર્થ કરવામાં ન આવે ત્યાંસુધી તે સામાન્ય જનવગૈને ઉપયોગી થાય તેમ 
નહોતું. અથ કરવામાં આવે છતાં પણુ તે પ્રલેક શ્લોકના રહસ્યને સ પૂણુતઃ 
વ્યકત કરનારો થઇ પડે તેમ મતે ન જણાયુ અને તેથી પ્રલેક શ્લેક ઉપર 
વિમ્તૃત વિવેચનની આવશ્યકતા જણાવા લાગી. મૂળ શ્લોકો ઉપર્‌ સ્પછ 
ભાવાથ મુનિશ્રી લખી આપે તો વિવેચન મારે લખવું, એ મારી ઇચ્છાને 
અનુમોદન આપી, મ્રથ પૂણુ કરી, ભાવાથ સાથે તે. યુથ ઝુતિત્રીએ મારા 
ઉપર્‌ મે।કલાવ્યો, ત્યારે વિવેચન લખવાનુ મે શરૂ કર્યું. નમૂના તરીકે થોડા- 
એક શ્લોકો ઉપર મેં વિવેચન લખી ન્નેયુ પણુ તે ઉપરથી મને પોતાતે 
પણુ સતોધ થયો નહિ. મને નિરાશ થતો અટકાવીને મુનિશ્રીએ વિવેચનની 
જેટલીક રૂપરેષાઓ, શૈલી, દણાતોતી અગત્ય વગેરે સમન્નવ્યુ અને પછી તે 
ઉપર્‌ મે જે વિવેચન લખ્યુ તે આજે વાચક વગેની સમક્ષ રજુ થાય છે. 

“ કુર્રન્ય-કોમુદી ” એક સર્વસામાન્ય અતે નીતિખોધક મ થ છે. તેમાં 
કોઇ ચોકસ ધમેના સિદ્ધાંતોનું જ દિગૂદરીન કરેલુ નથી અતે તેથી તેપરનું 
વિવેચન પણુ મે સવે ધ્મગ્રયોને અતુસરીને-તેમાંતા અનેક ખાધવચનેોને 
ગ્રહણુ કરીને લખ્યુ છે. કોઈ સ્થળે જ્યાં લાંબા વિવેચનની અગત્ય જણાઇ 
નથી ત્યા ભાવાર્થ તથા વિવેચનતે। ટુંકમાં સમાવેશ્ચ કરી દેવામાં આવ્યે છે 
અને જ્યા શાકાઓ ઉપસ્થિત થવાનો સભવ જણાયો છે યા તેવી શ કાએ 
દર્શાવીને તેતુ વિસ્તારપૂવેક સમાધાન પણુ કરવામાં આવ્યુ છે. ગ્ર થકાર એક 
જેન મુતિ છે અને વિવેચક પણુ જેન છે, એટલે અનેક સ્થળે વિવેચન 
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તથા દણંત વગેરેમાં જેન છાયા દદ્િગોચર થશે, તથાપિ વસ્તુતઃ આ એડ 
સર્વજનોપયોાગી સુખોધક ગ્રથ છે અને તેથી તે સ કોઈને એકસરખ 
રીતે આદરણીય જણાયા વિના રહેશે નહિ. બની શડયુ ત્યાંસુધી ગ્ર થકારન 
મૂળ શ્લોકના આશયતે અતુસરીને જ વિવેચન લખવામાં આવ્યુ છે, તોપણ 
ક્રાઇ સ્થળે કાંઈ ખામી કે ન્યૂનતા દેખાય તો તે વિવેચકની જ ખામી સમજ 
વાની છે : જે કાંઇ ખૂખી જણાય તે મૂળમાં ત્ર થકારે દોરી આપેલી રૂપરેષાએ 
ઉપર કલમ ચલાવનારની નથી પણુ મૂળ ગ્ર થકારની જ છે. 

જેન વર્ડમાં સુતિઆએ ઉપદેશ આપવાના સબધમાં ખે પ્રકારર્ત 
માન્યતા જણાય છે. એક વગેતી એવી માન્યતા છે કે જેન મુનિઓતે ધર્ડ 
તિભત્તિપ્રધાત છે તેથી તેઓએ ઝૃહસ્ધોને પણુ સામાયક, પૌષધ કે સસાર 
લાગ વગેરે નિભ્ત્તિધમેતો જ ઉપદેશ આપવો જેધએ. બીજ વગૈની એર્વ 
માન્યતા છે કે જે વર્ગને ઉપદેશ આપવાને! છે તેતી સ્થિતિનો વિચાર ઉપ- 
દેશકે કરવો જઇએ. જે જમાનામાં કે જે દેશમાં જે ધમની વધારે અગ- 

હોય તે જમાનામાં કે તે દેશમાં તે ધમેના ઉપર ભાર ૬ જે પ્રકારે 

લેકે ધર્માભિસુખ થાય અને નિશ્રિતપણે ધમેનું પાલન કરી શકે તે માર્ગ 
ઉપદેશકોએ ગૃહસ્થોતે બતાવવો તેમાં કઈ શાસ્ત્રનો વિરોધ નથી. આ જ 
વાત સુાનએના આચારા સબધી વણેન કરનારા “ આચારાંગ સૂત્ર ” તી 
કલમ ૧૫૭ માં સ્પછપણે કહી છે. તે પાઠે આ પ્રમાણે છેઃ જેમ શુર્જિ યર 
ળ₹ | ૬ વીરે પસંત્તિછ ને ચરે વરિમાવ₹ ૩રં અદં તિશ્થિં ર્તિજ । 
અર્થાત્‌ ( મુનિએ ઉપદેશ આપતાં ) ત્રેતા પુરૂષ કેવી તરેહતો છે તથા 
તેનો મત સુ છે; ઇયાદિ બાબતોનો વિચાર કરી જે મુનિ સસારમા ઉધ્વે 
અધઃ અને 'તિરશ્રીન દિશાએમાં બધાઇ રહેલા જીવોને છોડે છે-સન્માર્ગે 
ચડાવ છે તે પુરૂષ પરાકમી અને પ્રશસતીય છે. 

' ઉત્તરાધ્યયનત સૂત્ર ” ના તેરમાં અધ્યયનની ૩૨ મી ગાથામાં ચિત્ત- 
મુનિ બ્રહ્માદત્ત ચકવતીને ઉપદેશ આપતાં કહે છેઃ ઝર્લંતિ મો₹ ચદ્ડં અ- 
સતો | અનાર જચ્માર્‌ં મસહ રય ॥ અર્યાત--હે રાજન્‌ | જે તું ભોગેોને 
તમજ સર્વથા નિભત્તિમાર્ગે લેવાતે અસમથ હો તો આર્યકમે-એટલે શિષ પુરૂ" 
પોએ કરવાલાયક એવાં કર્ત્તબ્યા બજનવ ( કે જેથી સદ્ગતિ મળે. ) 


ષ્‌ 


આ ખીન પ્રકારની માન્યતા જમાનાતે અનુ[ૂળ હોવાથી લોકોને શ્રેય- 
સ્કર્‌ માર્ગે ચઠાવનારી છે. નને લેોકોતી પજત્તિ-વ્યવડાર તદન શુદ્ધ હોય 
તા તે પ્રભૃત્તિ કે વ્યવદારમાગેતા ઉપદેશતી જરૂર પડે નહિ, પણુ વતેમાત 
સમયમાં ગ્રહસ્વોતી પઉ્ત્તિ નનેઇએ તેવી સારી નથી, અને તેતે લીધે દરેક રીતે 
લોકો પછાત ૫ડતા જય છે આ સ્થિતિમાં કેવળ નિભત્તિનો જ ઉપદેશ અપાય તો 
તેથી ” અક ષ્રદ કતો ષ્રદ ” થવા જેવું બતે છે, એટલે તિભૃત્તિધમતો રગ 
ચડતો નથી અતે પ્રણ્ત્તિ પણુ સુધરતી નથી પુૃપ્રભત્તિમાંથી એક વાર સુખ- 
ત્ૃત્તિ થાય તો! પછી નિભ્ત્તિધર્મમાં દાખલ થવાને લાયક થઈ શકાય. આ 
સધળ' વિચારીને જ ગ્રથકારે એક ત્યાગી-મુનિ હોધ્તે પણુ વવમાત સમય 
તરક નજર્‌ કરીને ઝૃહસ્થધર્મતા શુભ વ્યવણારતો! ઉપદેશ કર્યો છે; તે તદ્દન 
ઉચિત જ છે. ઝૃહસ્થોના ઉપર ગઝૃહસ્થતા ખોધની જેટલી અસર થાય તેતા 
કરતા ત્યાગી વર્ડીના ખોધની વધારે અસર થાય એ નિસદેહ છે. વધતા 
જતા અશુભ વ્યવહારો અતે તેથી થતી ગૃહસ્વોની અવદશા જ્નેઇ મુનિવગ 
જ્યારે તે તર લક્ષ આપી અવનતિ અટકાવવાને કઇ પણુ ન ખોલે તો 
અવદશા કયાથી અટકે અને અવદશા અટકયા વિતા નિરત્તિધને પણુ ડયાથી 
સચવાય ? માલુ સમયમા ખાળલમ, કન્યાવિક્રય, ગ્ૃહશિક્ષણુની ખામીઓ 
અને ઉવેોગોામાં અનીતિ એટલી બધી વધી ગઇ છે કે જેને લીધે ધમેની 
પણુ એક બાજુ કલકિત થતી નય છે તે અટકાવવાને જ મુનિત્રીએ આ 
ગ્રથમા તે તે રિવાજ્નેનુ વિસ્તારથી વણુત કર્યું છે. ત્રથકારનો ઉપરનો આ- 
શય શુભ પણત્તિ પષસારવાનો છે પણુ અદરતો આશય શુભ પ્રરત્તિતા પગ- 
થીયા ઉપરે પગ મુકાવી વાચકોતે તિભ્રત્તિધર્મેતી દિશા દર્શાવવાનો છે. એટલુ 
છતા પણુ ગ્રથકારે પ્રશત્તિ અતે વ્યવહારદર્શક દરેક વાડયતી રચતા આ- 
દેશરૂપે નહોં પણુ ઉપદેશરૂષે જ કરી છે. દરેક પ્રભ્ત્તિતા ગુણુદોષ દર્શાવી 
દોષવાળી પ્રભત્તિતે હેયરૂપો અને ગુણુવાળી પ્રભત્તિને ઉપાદેયરૂપે જણાવતાં આ" 
દેશ ઉપદેશ સબધી ગ્રથકારે ધણી કાળજી રાખી જણાય છે. એ રીતે આ 
પ્રકારના ઉપદેશગ્થો જેન મુનિઓને હસ્તે લખાતા રહે તો આધુતિક જત- 
સમાજ ઉપર મેટા ઉપકાર થવાતો સભવ છે. 


દ 


“ ફત્તેબ્ય-કોમુદી ' ના મૂળ શ્લોકો પ્રસુચક્ષુ જૈન પંડિત શ્રી સુખલાલ- 
જીએ તપાસી જવાની કૃપા કરી છે તે માટે તેમનો, પાલણુપુરતા શ્રી 
જેન સધે આ ગ્રથતી પ્રતો અગાઉથી મોટી સ'ખ્યામાં ખરીદી છે તે માટે 
તેમનો અને પાલણુપુરનિવાસી પારેખ ગમાન શ્વામજભાધતાં વિધવા પત્તી 
પાર્વતીખાઈ તથા ખીન' એક બાઇએ ( ગુમ નામે ) આપેલી આથિક મદ- 
દને લીધે આ મેટા ત્રથ તદદત સસ્તી કીંમતે ગ્રાહકોને આપવાનુ બન્યુ 
છે તે માટે તેમતો આ સ્થળે આભાર માનવે! ધટે છે. પહેલાં આ ગ્રથનુ' 
મૂલ્ય લગભગ પડતર કીંમત જેટલુ એટલે માત્ર ૧૨ આના લેવાતુ ઠૅરાવ્યુ 
હતું, પરન્તુ ઉપર જણાવેલી આર્થિક સહાયની સગવડ થવાથી તેમાં ધટાડે। 
કરીને માત્ર આઠે આના જ લેવાનુ ઠૅરાવ્યુ છે જે આ ગ્રથતી પડતર ફીં- 
મત કરતાં પણુ એછી છે. આ આવૃત્તિ લગભગ સપૂણું ખપી ગઇ છે અને 
તેયી ન જનસમાજ તર૪થી આ ગ્રથતી વિશેષ માંગણી થરો તે તુર- 
“તમાં જ તેતી ખીજ આજત્તિ પ્રસિદ્ધ કરવાની જરૂર પડશે, તેટલા માટે વિ- 
વેચતાદિમાં જે કાઇ સુધારાની આવસ્યકતા હોય તે વિદ્દાનો તરથી જણા- 
વવામાં આવશે તો હું તેમતા આભારી થઇશા. 


અમદાવાદ? 1 લી. 


આષાઢી પૌણિમા; સ. ૧૪૭૦. ચુનીલાલ વર્ધમાન શાહુ? 


*$૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૭ 
પ'ડિત મુનિરાજ શ્રી રૃત્નચ'દ્રેજીકૃત 
પુસ્તકે!. 

[પગ મુ શ્રી રત્તચદ્જીકૂત પુસ્તકે પડતર કીંમતે વેચાય છે ] 
પૃજ્ય શ્રી અજરામરજી સ્વામીનુ' જીવનચરિત્ર? 
પ૪ ૧૩૦, પાકુ સુંદર પુડું; મૂલ્ય રૂ. ૦-૫-૦ 
કર્સવ્ય કોમુરી-પ્રથમ ગ્ર'થ# 
પૃઇ ૪૫૦; પાકુ સુદર પુડું, મૂલ્ય ર્‌. ૦-૮-૦ 
[ નીચેના ગ્રથો લખાય છે ]. 

(3) કર્તવ્ય-કૌમુરી-ટ્વિતીય મ'થ* (૨) ભાવનાશતકં# 


ચુનીલાલ વર્ધમાત શાહમૃત થાડાંએક વાંચવાલાયક 
પુસ્તકે. 


સોમનાથનું શિવલિ'ગ (એતિહાસિક નવલકથા) રૂ. ૧-૪-૦ 
સિ'ધ ઉપર સવારી ( ,, ,, ) રૂ. ૧-૪-૦ 
અહારમી સરીનુ'મહારાષ્ટ્ર, ,, ,, ) રૂ. ૧-૪-૦ 
કાશ્મીર અને કેસરી ( .,, ક», ) રૂ. ૧-૦-૦ 
સુધરેલી સ'ગીતા મી નવલકથા) રૂ. ૧-૪-૦ 
વિમળા ક રૂ. ૧-૦-૦ 
લતા અને લલિતા ભાગ. ૧ , ક»,સચિત્ર રૂ. ૦-૧૨-૦ 

ર ભાગ. ૨ ,, ,,સચિત્ર રૂ. ૦-૧૨-૦ 
અ'ગજાચૃતિ નાટક ... ... ન. ર્‌* ૦-૬-૦ 


મુનિ શ્રી છેટાલાલજીકૃત પુસ્તકે, 
વિદ્યાસાગર કિ નવલકથા ) ભાગ ૧. રૂ. ૦-૪-૦ 
,, ભાગ ર. રૂ. ૦-૮-૦ 
માંદાઓની માવજત ( એક નિબધ) રૂ. ૦-૧-૦ 






૦૦૦૦૦૦૦૦૨૦૦૦૦૦૦૦૦૨૦૨૦૦૦૨૦૦૦૦૨૦૦૦૦૦૨૦૦૦૦૦૦૨૦૦૬૦૨૦૦૦૦૦૨૦૦૦૦૦૦૬ 


ચુનીલાલ વર્ધમાન શાહ, સારગપુર, અમદાવાદ. ટ 
€૦૦૦૦૯૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦ 


્કહદોદેદક૦ટદાઉટરદદઉડદઉદદીરદિદદોટ દહાડે 


ઉપોદ્ધાત. 





જ્યારે મતુષ્ય પોતા સંબધી વિચાર કરતાં ઇહિલોકતા સ્થૂળ તથા 
સૂદ્મ સબપોને દૂર ફ્રેકી દે છે તારે આ જગતના નિર્જન ભાસતા પ્રદે- 
શમાં પોતાને અદ્્‌થ અર્થાત્‌ “ ડં' રૂપે જીએ છે. જ્યારે તે પોતાની દિને 
જરા વિશાળ બનાવીને જગતમાં નજર કરે છે ત્યારે તે જીએ છે કે જેવો 
પોતે “હું' છે, તેવા અનેક “૭ રૂપા આ જગતમા રહેલા છે. તુરત જ 
તેના ચિત્તમાં એ પ્રશ્ન ઉદભવે છે કે “ તારે એ “હૈં કોણુ ? અતે ખીશ્ન 
એ ખધા “હુ? કહેવાય છે તેએ કોણુ ? ” ચૈતન્યમતવાદીઓમાંનતા જેએ 
દૈતવાદીએ છે તેએ એ બધા “હું રૂપાને પૃથક્‌ પૃથફ આત્મારૂપ માતે છે, 
અદદતવાદીઓ છે તેઓ સધળાં “હુ રૂપાને ' પરમાત્મા ' ના પૃથફ પૃથક્‌ 
અરૂપ માને છે તથા સવમાં એક પરમાત્મતત્ત્વ વ્યાપી રહેલુ' જાએ છે, અતે 
જડવાદીઓ મનુષ્યમાં આત્મા કે પરમાત્મા જેવું કશુ હેય એમ માનતા 
નથીઃ તેએ તો કહે છે કે પ્રયેક દેહમાં ચોકસ પ્રકારતુ વિવૃત્તત્વ અથવા 
* ચતન્ય રહેલુ છે અને તેતે આધારે આખો દેહ રહેલો છે. “ દુ” રૂપ કોણુ ? 
એ પશ્રના ઉત્તરમાં આવા અનેકાએક ભેદો પડયા છે અને પડશે તથા 
મતુષ્યની ખુદ્ધિના વિકાસની સાથે એ ભેદો ૬હ્િ ગત થતા જતા પણુ જણાશે, 
પરત્તુ જ્યારે મતુષ્ય ' દુપણા ' સબધી વિચારને કે!ઇઇ પણુ પકારના તિણે્‌ય 
વિતા પૂરો કરી દે છે, તયારે તુરત જ તેના ચિત્તમાં ખીજે જે વિચાર ઉદ- 
ભવે છે તે એ છે કે “ ત્યારે આ જગતમાં મારૂં કતેવ્ય શુ' ? ” “હં કાણુ ? ” 
એ પ્રથમ પ્રશ્નના ભલે ભિત્ર ભિન્ન ઉત્તરો મળે, પરન્તુ આ દિતીય પશ્ચના 
ઉત્તરા તો હમેશાં સૈ તરફ્થી એક જ પકારના મળશે. આ જગતમાં મ- 
નુષ્યનાં કત્તવ્યાના સ'બધમાં જૂદા જૂઘ વિદાનો કેટલીક ગણુ બાબતોમાં 
મતભેદ ધરાવશે પરન્તુ તેએ સધળા એટલે જવાખ તો ચોકસ આપરે કે 
“ઝ હુંપણું સકળ યાય તેવાં કત્તેવ્યા આ જગતમાં રહીને પ્રતોક વ્યક્તિએ 
કરવાં જેધએ, કારણુકે ઉક્ત ડુંપ્ણું દુર્લભ છે.” એ હુંપણું અથવા 
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મતુષ્યત્વ સફળ કરવાને ખજવવા ન્નેઇતાં કસેવ્યો કયાં કયાં તે જાણ્યા 
વિના તે તે તરફ વળવાની અભિરૂચિ મતુષ્યમાં ઉત્જ્ન થતી નથી 
તેથી જેઓ પોતાનાં જીવન પોતાનાં કત્તવ્યાો બજવીને સફળ કરી ગયા છે 
તેઓએ ખીજએને તેએ ઉપર ઉપકાર કરીને તેઓનાં કત્તેવ્યા સમજનવ્યાં 
છે. કસવ્યો સબ'ધી બોધ આપનારા અનેક ગ્રથો પૃથક્‌ પૃથફ્‌ ભાષાઓમાં 
લખાએલા વિદ્યમાન છે અતે એ ગ્રથોતો બોધ વિસ્તાર સાથે સમજવ- 
નારા ઉપદેશકેો-ત્યાગીઓનોા પણુ મોટો સસુદાય જગતમાં અસ્તિત્ત ધરાવે 
છે. મનુષ્યત્વતે સફળ કરવાને મતુષ્યનાં કર્ત્તવ્યા તો પ્રતયેક સમયે અને પ્રલેક 
સ્થળે એકસરખાં જ હોય છે તથાપિ જેમ જેમ જમાનો ખદલાતો નય 
છે, તેમ તેમ કત્તવ્ય સબધી ઉપદેશને પરફાર્‌ બદલાવવાની જરૂર રહે છે. 
પ્રાચીન સમયની પ્રન જે ખોરાકને પચાવી શકતી હતી તે જ ખોરાકને 
હાલતી મદ જઠૅરાસિવાળી પ્રન પચાવી શકે નહિ, ત્યારે પ્રાચીન ખોરા- 
કમા કાંઈ નવીન તત્ત્વ ઉમેરીને આધુનિક પ્રશ્નનું જઠેર પચાવી શકે તેવે 
ખોરાક તેને આપવો અતે એ રીતે તેતા દેહને પુદિ આપવાને મૂળ હેતુ 
પરિપૂણુ કરવો એ આવશ્યક છે. આમ કરવાથી જે કે ખોરાકની અદરનુ 
તત્ત તો એક જ રહે છે અતે તેમાંનો પુદછિ આપવાને! ગુણુ પણુ સરખો 
જ રહે છે, તથાપિ ખોરાકના ખાદ્ય દેખાવમાં અથવા સ્વાદમાં કાંઇક તફ્‌- 
વત પડે છે અતે એ તફાવત જમાનાને અતુરૂળ કરવા માટે જ દાખલ કર- 
વાતી જરૂર પડી હોય છે. એ જ રીતે ચાલુ સમયને અતુરૂળ થઇ પડે તે 
રીતે અતે સમયને આવશ્યક લાગે તેવા વિષયોને અનુલક્ષીને કત્તવ્ય સ બ'ધી 
એઓધ આપનારી ગ્ર'થરચનાએઓની અગત પ્રતીત થયા વિના રહેતી નથી. 
પ્રયેક ક્ષણુના, પ્રતેક સ્થળના અને પ્રલેડ વ્યક્તિનાં કસેવ્યો અમુક 
સ્થિતિમાં જ કરવાનાં હેય છે એમ સમજવાનું નથી. દરેક સ્થિતિમાં કાંઇ ને કાંઈ 
કત્તવ્ય કરવાનુ હોય છે જ. આપણું કતબ્ય આપણે બજવવું જ ન્નેઇએ અને તેથી 
દછણ ૬ળતી પ્રાપ્તિ થાય કિ'વા ન થાય તથાપિ #ળ તર્‌ લક્ષ રાખવુ ન્નેઇ- 
એ નહિ. ધનાઢય થવું કે દરિદ્ર થવું, સુખી થવું કે દુઃખી થવું એ કાંઈ આપણી 
મરજી ઉપર રહેલુ તથી. પ્રત્યેક પ્રસગે આપણુ કર્ત્તઃભ્ય કરવું એ જ આપણા 
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હાથમાં રહેલુ' છે તથા તે જ આપણે કરવાનું છે, અતે ઉહૃછ જીવનનો સાર 
પણુ તેમાં જ રહેલો છે. ગીતામાં જેમ ઉપદેશ્યુ છે કે વમેળ્વેવા(પિજાર્સ્ે ન 
વરેબુ જટ્ાચન અર્થાત્‌ માત્ર કત્તેવ્ય કમે કરવાતે જ તને અધિકાર છે, %ળ- 
સિદ્ધિ થાય છે કે નહિ તે તારે નનેવાનું તથી; તેવી જ રીતે પ્લેટોએ ઉ- 
પદેસ્યુ છે કે--1.01 1000 0. 1 113, 10011001 ૫09% 210 
8૫0008૫1 ૦1' ૫118૫600381], ૫7100001 દ009 1110110[1 0 
106-106 10000 લૈં૦ પ|1011 તૈેપ(3, દં 103૪ ઉ01310તૈ એટલે કે 
ઉ'ચી નીચી સધળી અવસ્થાનાં માણુસોએ તેઓ પોતાના પ્રયત્નમાં સકળ 
થાય કિ'વા નિષ્કળ જય, તોપણુ પોતાતું કર્ત્તત્ય કર્મ બજવીને સતુણ 
રહેવું જોઈએ. કર્સવ્ય સબ'ધી આ ન્યાયસત્રને અનુલક્ષીને પેક મતુષ્ય 
પેક સમય તથા સ્થળતેો! વિચાર કરીને કર્ત્તવ્યતત્પર ખને તો આ જગ- 
તતે તથા આ સમયને ત્યાગી જતે। ૬:ખથી ભરપૂર કહે છે તેએ પોતે જ 
તેમાં સવત્ર સુખ જ અવલેોકતા રહે. 
પરન્તુ ડ્ત્ત્યતત્પરતાના નાશ થયે છે એટલુ જ નહિ પણુ કર્તવ્ય 
સમજવાની ખુહ્દિશક્તિની પણુ મનુષ્યોમાં ન્યનતા જણાવા લાગી છે અને 
તેથી તત્સબધી ખોધની તથા ખોધક ગ્રથથોતી રચનાની અગત્ય જણાવા 
લાવી છે. જ્યાંસુધી કત્તવ્ય સમજવામાં આવે નહિ, ત્યાંસુધી કત્તવ્ય ખ- 
જવવામાં તત્પરતા સ'ભવતી જ નથી. “કર્સવ્થ' એ શખ્દતે। જે વાસ્તવિક 
અથે કરીએ તો ' કરવાયોગ્ય' એવો થાય અને તેથી કત્તવ્ય સ'બ'ધમાં 
મનુષ્યોને તેઓએ ડરવાયોગ્ય કાર્યોનું જ નિદર્શન કરવામાં આવે તે યોગ્ય 
લેખાય. “ સત ખોલવું ', “ વડીલોને માન આપવું ', “ વિધા ભણુવી ' ઇત્યાદિ 
કત્તવ્ય છે અતે તેથી તત્સબધી ઉપદેશને “ કર્ત્તત્યખોધ ' એવું” નામ ધટે. 
પરન્તુ ' જૂડું' ન ખોલવું ', “ વડીલોની અવગણુના ન કરવી ”, “ વિઘા ભ- 
ણુવામાં પ્રમાદ કરવો નહિ' એ અકત્તવ્યનિષેધક બોધની પણુ હવે 
જરૂર જણાવા લાગી છે. લોકોને નીતિ તથા ધૅમેને માગેં ચાલવાનો 
ઉપદેશ કરવાને સાર્‌ “કર્ત્તવ્યનો ખોધ કરવો? કે “ અકત્તેવ્યનો નિષેધ 
સૂચવવા ' એ ખેમાંના કેઈ એક માર્ડીતી પસદગી સબધે વિદ્યાતોમાં 
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કેટલોએક મતભેદ છે. એક વર્ગતો અભિપ્રાય એવો છે કે હમેશાં કત્તબ્ય 
નેતિક ક્મેતો જ બોધ કરવો અતે અકર્ત્તવ્ય કમૈતો ત્યાગ કરવાતો ખોધ 
કર્વો જ નહિ કારણુકે એ નિષેધતો ખોધ કરવા જતાં અકર્ત્તવ્યની સમ- 
જણુ પહેલાં આપવી પડે છે અતે પછી જ તેતે! નિષેધ સચવાય છે અતે 
તેતું પરિણામ એ આવે છે કે જેના ચિત્તમાં અફ્ત્તવ્ય સબ'ધે એક વિચાર 
પણુ કદાપિ ઉટ્ભવ્યો હેતે! નથી તેતા ચિત્તમાં એ રીતે અકતેવ્ય સ'બ'ધી 
માહિતી આડકતરી રીતે પેસવા પામે છે. ઉદાહરણુ તરીકે એક પાંય છ 
વર્ષતી વયના બાળકને એવો અકત્તવ્ય નિષેધતી શૈલીથી ખોધ અપાય કે 
“જૂડું બોલવું નહિ” તો “ જૂડું ' એટલે શું, તે જણુવાની જિજ્ઞાસાભત્તિ 


ખાળકમાં ઉદભવે અને આજસુધી “ સય જ ખોલવું 7” એ ધર્મ સમજી 
રહેલું બાળક હવેથી “ જૂ ડે ન ખોલવું ' એવે! ઉપદેશ થતાં પોતાના અ'ત- 


રતે એવે। પ્રશ્ન કરે કે “ ત્યારે જગતમાં કોઈ જૂડું ખોલતું હશે ખરૂં ?' 
આ રીતે જૂઠૈંથી તદ્ત અનભિસ ખાળકને જૂઠો સબધી તર્કે ઉત્પન્ન થાય 
છે અતે એ રીતે તેની સમક્ષ ધીમે ધીમે અતીતિના દરવા” ઉધડવા લાગે 
છે. તેટલા માટે એ વડીતો અભિપ્રાય એવો છે કે હમેશાં પ્રતિપાદક રૌલી- 
નો જ ખોધ હોવે જેપ્રએ પરન્તુ નિષેધક રૌલીતો ખેધ હોવે! જઇએ નહિ 
કારણુકે તેથી ચિત્ત દુર્ગુણાને ગ્રહણુ કરવાના સયેગેોમાં મેલાય છે. બીન્ન 
વ્ગેતો અભિપ્રાય એવો છે કે કત્તવ્યના ખોધતી સાથે તિષેધક વસ્તુઓના 
તિષેધતો ખોધ પણુ કરવામાં આવવે। જોઇએ, કારણુકે જમાનાના ફેરફારે 
જ એ શૈલીના બોાધતી આવશ્યકતા સિદ્ધ કરી છે. જે $ુગુણુની સમજૂતી- 
ની સાથે તેતાથી દૂ૨ રહેવાનો ખોધ ન અપાય તો જગત્‌ દર્યુજ્ી મતુષ્યોથી 
ભરેલુ હોવાથી ફ્ગુણની ફલ્પતા વિતાનાં ભોળાં હધ્યો તેવા દુગુણીએ- 
ના હાથમાં અનાયાસે પકૂસી પડવાનો સ'ભવ છે; પરન્તુ જે તેઓને તેતા 
ગેરદ્રાયદા સમજાવીને તેથી દૂર રહેવાની ચેતવણી આપવામાં આવે તો 
તેએ કદાપિ ફસાય નહિ. આ ખીન વર્તો અભિપ્રાય વધારે માન્ય 
લેખાયો છે અને તેથી કર્ત્તત્ય સબ'ધી ઉપદેશતો એક ભાગ અકતે* 
વ્યના નિષેધતો ઉપદેશ પણુ છે. મી. સ્માર્ધલ્સ કે જેણે ' ફત્તવ્ય ' સબધી 
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એક મોટો ત્રથ (ળા) અગ્રેજ ભાષામાં લખ્યો છે તેતો અભિપ્રાય 
પણુ આ જ પ્રકારતો છે. તે કહે છે કેઃ ઝિપ9૪ 0૦05 પાપા 1, દતે 
0॥0ઉંડ પ1) તબ્ત.,....[0 ંંવૅંડ પડ વેંબ ૪1186 13 1110, કાળે 
10101ઉંક ૦૫0 વૈભાળુ ૪186 135 3૦10૪. અર્થાત--“ મતુષ્યના જ- 
ન્મતી સાથે તેતા કત્તવ્યની શરૂઆત થાય છે અતે તેના મરણુની સાથે તે 
સમાપ્ત થાય છે. જે કાંઈ ખરં હોય તે કરવું અતે ખોડ હેય તે ન કરવું 
એવું તે આપણુને ૪₹રમાવે છે.” આ ઉપરથી સમજી શકાશે કે ચાલુ જમા- 
નાતે યોગ્ય ' કસવ્ય ' ના ઉપદેશમાં અકત્તવ્યતા નિષેધતા પણુ સમાવેશ 
થવો જેઇએ. 

વત્તમાત સમય અને સ્થિતિના દીધ વિચારપૂર્વક આ ગ્ર'થતા પૃથક્‌ પૃથક્‌ 
ખડેતી રચતા કરવામાં આવી છે. મતુષ્યકત્તવ્યતા ખે મુખ્ય પ્રકાર છે. એક 
પ્રકારતું કત્તેબ્ય એવું છે કે જે જ'દગીના અત સુધી એકસરખી રીતે ખજવવાતુ' 
હોય છે અતે તે “ સામાન્ય ફત્તવ્ય' કહેવાય છે. બીજાં “ વિશેષ કત્ેવ્ય ” 
છે કે જે મનુષ્યની બદલાતી જતી વયની સાથે હમેશાં ખદ્લાતું' જ રહે છે. 
“સામાન્ય કત્તવ્ય'તો। ઉપદેશ આ ગ્રથના પ્રથમ ખડમાં સમાઇ નનય છે અતે તે 
મતુષ્યતી સધળી અવસ્થાઓના કરત્તવ્યતી ભૂમિકારૂપે છે. એ ખડમાં એક'દર બાર 
પરિચ્છેદ છે. પહેલા બે પરિચ્છેદમાં 'કતવ્ય' અને 'કસવ્યના અધિકારીઓની 
ઓળખ આપીને ત્રીજ પરિચ્છેદમાં અવસ્થા પરત કસેવ્યતો વિભાગ અને કમ 
દર્શાવ્યો છે. મનુષ્યની જ'દગીના ચાર વિભાગો કરવાની અગત્ય દર્શાવ્યા પછી 
તે ચાર વિભાગો અને પ્રત્યેક વિભાગનાં વિશિષ્ટ કત્તવ્યોતુ' એ પરિચ્છેદમાં 
દિગ્દર્શન કરેલું છે. “ કતેવ્ય ' સંબંધે આટલી પ્રાવેશિક વિવેચના પછી સા- 
માન્ય કત્તેવ્મના વિષયતો ચોથા પરિચ્છેદથી પ્રારભ થાય છે. કતવ્યતી 
પ્રથમ સ્જુરણા ચિદ્ષૃત્તિમાં થાય છે તેટલા માટે ચોથા પરિચ્છેદમાં 
ચિદ્જત્તિતુ' સ્વરૂપ દર્શાવ્યા પછી પાંચમા પરિચ્છેદ્માં ચિદ્શ્ત્તિતી ખીજ 
અવસ્થા સ'કલ્પ છે તેતી શક્તિ દર્શાવવામાં આવી છે અને કતવ્યની 
વિચારણાને સ'કલ્પતું ખળ પ્રાપ્ત થતાં મતુષ્ય ક્ત્તવ્યપરાયણુ થઈ શકે છે તે- 
ટલા માટે છઠ્ઠા પરિષ્છેદમાં કર્ત્તબ્યપરાયણુતા દર્શાવી છે. કર્ત્તવ્યપરાયણુ 
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થયા પછી પણુ તેતે ઉત્તેજનની આવશ્યકતા રહે છે અતે તહિતો કત્તવ્ય- 
પરાયણુતાનો વેગ એછે થઇ જતાં મૂતુષ્યની પજત્તિ ક્ત્તવ્યમાં થતી નથી. 
આ કારણથી સાતમા પરિચ્છેદમાં ઉત્સાહરૂપ ઉત્તેજક બળ દર્શાવ્યુ છે અતે 
આઠમા, નવમા તથા દશમા પરિચ્છેદમાં કત્તવ્યતો ધાત કરનાર દોષોથી કન 
સેવ્યપરાયણુતાનો હાસ ન થાય તેટલા માટે ક્રમશઃ આલસ્ય, ક્રોધ, મા- 
સર્ય અને નિદારૂપ દોષોની પિછાણુ કરાવવામાં આવી છે. ધાતક દોષોથી 
ખચીને તથા ઉત્તેજકથી ઉત્તેજિત થધને કત્તવ્ય સકલ્પની ભૂમિમાં સુદઢ થઇ 
વાણીમાં દેખાવ દે છે. તે વાણી કેવી હોય તો કત્તેન્યની વધારે મજખુતી થાય 
તે ૧૧ મા પરિચ્છેદમાં દર્શાગ્યુ છે. વાણીના દોષો દૂર્‌ થયા પછી ફત્તેવ્ય 
પ્રતિસારૂપે બહાર આવે છે. તે પ્રતિજ્ઞા કેવી રીતે પાળવી ન્નેદએ તે ખા- 
રમા પરિચ્છેદમાં દર્શાજ્યુ છે. અત્ર પથમ ખ'ડની અને સામાન્ય ડત્તવ્યવિચા- 
રણની સુમાપ્તિ થાય છે. 


ખીજ ખડથી વિશેષ કત્તવ્યતો પ્રારંભ થાય છે. એ ખ'ડમાં મતુષ્યતી 
પ્રથમ વિદ્યાર્થી અવસ્થાનાં ખે પ્રકારનાં કતેજ્યોનુ વણુન છે. એક પ્રકારના 
કત્તવ્યો વિદ્યાર્થી અવસ્થાસુધી જ પાળવાના હોય છે તે પહેલા પાંચ પ- 
રિચ્છેદમાં દ્શાવ્યા છે, અને છઠ્ઠાથી સોળમા પરિચ્છેદ સુધીનાં કત્તેવ્યોનુ 
પાલન વિદ્યાર્યીચ અવસ્થા પછી પણુ ચાલુ રીતે કરવાનુ છે, પરન્તુ તે કત્તવ્ય 
સબધી શિક્ષણુ તો વિદ્યાર્થી અવસ્થામાં જ સગ્રહો લેવાતુ છે. પ્રથમ ચાર 
પરશિચ્છેદમાં ગર્ભપ્રવેશથી વિદ્યાસમાપ્તિ સુધી ક્રમશઃ સસ્કાર અતે શિ- 
ક્ષણુતી યોગ્યતાનુ નિદરીન કરાવ્યુ છે. શિક્ષણુમાં જોઇઇતા શરીરબળ તથા 
ખુદ્દિખળની *૨હ્દિ માટે બરહ્મચર્યેતી જરૂર છે તેથી પાંચમા પરિચ્છેદમાં ધહ્મ- 
ચયૈનુ' વણુત છે. આરોગ્ય જાળવવા સબ'ધી અને મિતાહારની અગત્ય 
સબ'ધી ચેતવણી અથવા શિક્ષણુની અગત્ય આ અવસ્થાયીો જ પડતી 
હોવાથી સાતમા પરિચ્છેદમાં તે સબ'ધી ઉપદેશ કર્યા પછી આઠમા 
પરિચ્છેદ્માં વિદ્યાર્યીએના વડીલે! પ્રતિતા ધર્મો તથા નવમા પરિચ્છેદમાં 
સહાધ્યાયીઓ પ્રતિના ધર્મો સમનજ્વ્યા છે. દશમાથી સોળમા પરિચ્છેદમાં 
બ્યસનોથી દૂર રહેવાના ઉપદેશ છે. દુબ્યેસતાનુ' સાન નહિં ધરાવતા વિલાા- 
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થીંએને પણુ તેના અનર્થો દર્શાવીને તેથી દૂર રાખવાનો નિષેધક રેલીને 
ઉપદેશ અત્ર કરવામાં આવ્યો છેઃ પૂવેં દર્શાવવામાં આવ્યા પ્રમાણે કત્તવ્ય 
વિષયમાં અકર્ત્તવ્યતા પરિઠારતો પણુ સમાવેશ્ચ થાય છે અને તેથી આ પ્ર 
સ'ગમાં તેમ જ બીજ પ્રસગામાં પણુ સ્થળે સ્થળે અકત્તબ્યતો નિષેધ સૂચવ- 
વામાં આવેલે। છે. 

ત્રીજ ખડના એક'દર્‌ નવ પરિચ્છેદ છે. ખીજ ગૃઠસ્થાવસ્થામાં સ્રી 
અતે પુરૂષરૂપી ખે ચક્રોથી જ સ'સારતુ' શકટ ચાલે છે, પરન્તુ એ ખન્ને 
ચક્રો કેટલી યોગ્યતાએ પહોંચે યારપછી તેમને શકટથી યુક્ત કરવાં ઉચિત 
છે તે દર્શાવવાતે પહેલા જ પરિચ્છેદમાં ગૃહસ્થ ધમેમાં ૫ઠવાતો અધિકાર 
ડયારે મળી શકે છે તે દર્શાવ્યું છે, ખીજ તથા ત્રીજ્ન પરિચ્છેદમાં સ્રીઓનાં 
કત્તવ્યો દર્શાવ્યાં છે જેમાં સંધવા તથા વિધવા ઉભય પકારની સ્્રીઓનાં ક- 
ત્તવ્યો સબધી ઉપદેશ આવી જય છે. ચોથાથી નવમા પરિચ્છેદસુધીમાં 
પુરૂષાના ધર્મો બતાવવામાં આવ્યા છે. આ ધર્મોમાં પ્રથમ માતાપિતા પ- 
તિતે। પૃતસતારૂપ ધર્મ દર્શાવ્યો છે. ત્યારપછી કુડુબમાં શાંતિ નિભાવવાને 
ઉદારતા તથા સહિષ્ણુતારૂપ ગુણાની આવસશ્યકતા હોવાથી તે ધમે દશાવ્યો 
| છે. માતાપિતા અતે કૅઢુબીઓની પરિચર્યા પછી ત્રીજી સ્ધાન મિત્રોતુ' 
આવે છે. તારપછી સ્ત્રી વગેરે પ્રતિ કેવા પ્રકારતો પ્રેમ રાખવા જેઇએ તે 
દર્શાવતા સ્વાર્થી પ્રેમતો નિષેધ અતે વિશુદ્ધ પ્રેમતે! વિધિ દર્શાવ્યો છે. પુત્ર 
અતે પુત્રી પ્રતો સમાન પ્રેમ દર્શાવવાનું કર્તવ્ય સમજવતાં પુત્રીતુ અહિત 
કરનાર કન્યાવિકયના રાક્ષસી રીવાજતો તિષેધ પણુ સમજાવવામાં આવ્યો 
છે. ઝ%ડસ્ષ્રને ધતની જરર હેય છે અને ધનને અર્થે ઉઘોગની જરૂર હોય 
છે, પરન્તુ તે ઉવોગમા નીતિ અતે સત્યતી વ્યાપિ કેની રીતે થવી નનેઇએ 
તેનો ચિતાર છેક્વા પરિચ્છેદમાં વિસ્તારથી આપીને એ ખડની સમાપિ 
કરવામાં આવી છે 

જવનની અવસ્થાના ભેદોને અનતુલ્ક્ષીતે તત્સ બ'ધી કપવ્યનો કમ ગોઠ- 
વવામાં આવ્યો હોવાથી ત્રીજ ખડ સુધીમાં મતુષ્યતી યુવાવસ્ષાના કત્તવ્યોનો 
ખાધ આવી નય છે. ત્રીજ અતે ચોથી અવસ્થાતાં કર્તતવ્યોના ખાધ માટે 


૧૬ 


ચોથો અને પાંચમા ખડ “ ફત્તે્ય-કોમુદી ” તા ખીજ ગ્રથમાં આવશે. 
આ પ્રમાણે મતુષ્યના આખા જવનના કત્તવ્ય સબધી ઉપદેશ આ ગ્ર'થમાં 
સમાવવામાં આવ્યો છે. “ હું કાણુ ?' એ પશ્ચતો ઉત્તર તત્ત્વવિદ્‌ પુરૂષો જ 
સમજવાને સમથે છે, પરન્તુ “ માર્‌' કત્તવ્ય શું ? ” એ તો ખોધ અતે 
ખુદ્ધિના યોગે કરીતે સવ મતુષ્યા સમજી શકે છે; એ સમજને તત્સબધી 
સાનતે આચાર તથા વિચારમાં ઉતારવાથી ' હુ કેણુ? ' તા પ્રશ્નને ભેદ 
ઉકેલવાનુ' પણુ આત્મામાં સામથ્યે આવે છે. ભવ્ય જીવો આઢલુ સમજને 
આ ઉપદેશગ્રથતો યધાોચિત ઉપયોગ કરે એ જ ગ્રથકારના પ્રયાસતી 
સધ્‌ળતા ! 


ન્પમદાવાદ# || 


આષાઢી પૌણિમા, સ'. ૧૪૭૦. ચુનીલાલ વધમાન શાહુ, 


અનુક્રમણિકા. 


મરૂજાચતળમ્‌. ( શ્લોક ૧. ) ક... #.મ ૦૬ ૦૪ રઇ ૧ 


વતિષયપ્રયોઝનયષનમ્‌ . ( શ્લોક ૨. ).... ..,. .,... ... ,, પ 
મયમ શળ, 
વ્રયમ પસ્ત્છિ૬. કતતવ્યતો ઉપોદ્ધાત ( શ્લે, ૩-૪ ) ... # ૭ 


દિસીય પસ્ચ્છિર્‌. કત્ત જ્યના ષકાર અને અધિકારીએ. (*લે।. પ થી ૧૨) ઝવેર 
સલીય પસ્ત્છિટ. ક્ત્તવ્યતા કાળની ધટતા,,, ( શ્શે. ૧૩ થી ૧૭) ,, ૩૨ 
શતુમેપસ્ત્છિટ્‌. કત્તઃવ્યતી ઈચ્છાતુ નિવાસક્ષેત્રઃ ચિદ્સત્તિ (શ્લે. ૧૮ થી૨૪),, ૪૨ 
પંચમ પસ્ચ્છિટૂ. કતતવ્ય અતે સ'કલ્પશક્તિ ( શ્લ્ષે. ૨૫ થી ૨૪) ,, ૫૮ 
વઇ વપર્ત્છિટ્‌, ઝતેવ્યપરાયણુતા.( શ્લે. ૩૦ થી ૩ર ).... ... ,, 5૮ 
ભત્તમ પર્ચ્છિર, ડત્તવ્યાત્તેજક બળ-ઉત્સાહ. ( શ્લો. ૩૩ થી ૩૭) ,, ૭૫ 
અઇમ પસ્તિઝેર્‌. ક્ત્તબ્યનાશક બળ-આલસ્ય. ( શ્લેો. ૩૮ થી ૪૧) ,, ૮૪ 
નવમ વર્ચ્છિદ. કત્તવ્યધધાતક દોષ-ક્રોધ. ( શ્લે. ૪ર થી ૪૪ ) ,, હર 
, હશ વસ્ચ્છિટ્‌. કત્તવ્યધાતક દોષ-માત્સર્ય તયા નિન્દા (ક્ે।.૪૫ થી ૫૪),, ૮ 
ઇ્વાર્શ પર્ચ્છિટ. કત્તવ્યસાધક- ભાષા. ( શ્લે. પપ થી ૫૯ ) ક», ૧૧૯ 
ટ્રાટશ વરિચ્છિર. મતિસાનિર્વાહ. ( શ્લો. ૨૦ થી ૬૨ )... ...,, ૧૨૪ 


દ્વિલીય સળ્ટ. 
વ્રયમ વસ્તચ્છિ(. ગભસ'સ્કાર. ( શ્લે. ૬૩ થી 5૫ ) .... ... ,, 33૬ 
દ્વિતી૧ પસ્ચ્છિર. ગૃદશિક્ષણુ. ( શલે. ૬૨ થી ૭૧) ..._ ૦.*,, ૧૪૩ 
જૃતાથ પર્ત્છિદ. બાલમ શિક્ષણુ. ( શ્ક્વે. ૭ર થી ૭૬ ) ... ..,, ૧૫૩ 
તતુર્ષ વારિ્છેર. શિક્ષક અતે સિક્ષણુ. ( શલે. ૭૭ થી ૮૧) ... ,, ૧૫૬૩ 
વેચત પરિચ્છેટ. બહાચર્ય. ( શ્લો. ૮ર થી ૮૭ ) ... #*#* ,, ૧૭૨ 
નઇ પસ્ચ્છિટૂ. આરોગ્ય અને મિતાહાર ( શ્ઞે. ૮૮ થી ૯૫) ... ,, ૧૮૩ 
શત્તમ પર્તચ્છિર. આગાધીતતા. (શલે. ૪૬ થી ૯૮)... -..* ,, ૧૬૪ 


૧૮ 


અદ પરિચ્છેટૂ. સહાધ્યાયીઓ સાથેનું વલેત. (શ્લો. €૪-૧૦૦),, 
નવમ પર્ચ્છિરૂ. સમયવહન. ( શ્લે ૧૦૧ થી ૧૦૩ )... 
ટશન પસ્ચ્છિટ્‌. વ્યસતનિપેધ-ઘ્યત. ( શ્લે. ૧૦૪ થી ૧૧૦ )... ,, 
ણ્કાર્શ પસ્તચ્છિટ્‌. વ્યસતનિષેધ-માંસાદાર. (શલે. ૧૧૧ થી ૧૧૪) ,, 
્વાર્શ પર્ત્છિર્‌. વ્યસતનિષેધ-મલપાન ( શ્લે. ૧૧૫ થી ૧૧૯) ,, 
ત્રવોદ્શ વસ્ત્છિટિ વ્યસનનિષેધ-વેશ્યાગમન ( શલે. ૧૨૦-૧૨૧ ) 
સતુહશ પર્રચ્છિર્‌. વ્યસનનિષેધ-પરસ્્રીગમન ( શ્લે.. ૧૨૨-૧૨૩ ) 
વંતર્‌શ વસ્ચ્છિટ્‌. વ્યસનનિષેધ-ચેરરી અને શિકાર (શ્લો. ૧૨૪-૧૨૫) ,, 
વોઇશ પસ્ત્છિટ્. વ્યસનનિષેધ-પ્રકીણું વ્યસનો (શ્લે, ૧૨૬ થી ૧૩૮),, 


તૃતીય સળ્ટ, 


વ્રચમ પચ્ચ્છિ(. દિતીય અવસ્થામાં પ્રવેશ. (શ્લે. ૧૩૪થી ૧૪૧) ,, 
દ્િ્તાય પસ્ર્છિર્‌. ગૃહિણીનાં કતતવ્યો (શ્લેો.*૧૪૨ થી ૧૫૪) 
તલી વર્ચ્છિટ્. વિધવાએઓતુ કર્તવ્ય (શલે. ૧૨૦ થી ૧૬૪) ),, 
સતુર્ષ પસ્ચિછિર્‌. પુરૂષોના ધર્મો: કૃતસૃતા અને પ્રત્યુપકા-(૧૨૫ થી ૧૭૩),, 
પંચ પજ્ત્છિર્‌. પુરૂષોના ધર્મો: ઉદારતા અને સહિષ્ણુતા 
(લે ૧૭૪ થી ૧૮૧) 

વઇ પર્ત્છિર્‌, પુરૂપોના ધર્મો: સન્મિત્રો. (શ્લે. ૧૮૨ થી ૧૪૦) , 
સત્તમ પસ્ત્છિરટે. પુરૂષોના ધર્મા: સાસ્વિક પ્રેમ (શ્લે. ૧૪૧ થી ૨૦૧), 
અઇમ પસ્ત્છિર્‌, પુરૂષોના ધર્મા. કન્યાવિકયનિષેધ (શ્ષે। ૨૦૨ થી૨૦૪),, 
નવમ વસ્ચ્છિ?. પુરષોના ધર્મો: સદ્ઘોગ (ક્લે. ૨૧ થી ૨૩૩ ) ,, 
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[ છાપતા કેટલાક અક્ષરો ખ ડિત થયા છે તેવી ભુલો આ શુદ્ઠ્િપત્રમા નહિ 
સુધારતાં ખાછીની મોટી ભૂલે! સુધારી છે. ] 
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યેડનયેષિ 
નિમિત્ત 
આશ્રયે છે? (૧૫૫) 
આ 
કરાવવાને 


પાડીને 


(૧૭૮) 
તા 
નથી.) (૧૭૪) 


(૧૮૩-૧૮૪) 
(૧૮5) 
ભલે 

પણુ 
વિશુદ્ધ 
યોગથી 
ભસ્યેન 
ચોરની 
આશ્રય 
જમાનામાં 
નિભેયતા 


જતવ્ય-જોસુહી, 


ગ્રથારભે મગલાચરણરૂપે પરમ મગલ એવા શ્રી પદેદેવનુ સ્તવન 
કરવાની રીતિ પ્રાચીન સમયના સર્વ આર્ય ગ્રથલેખકેમાં પ્રચલિત છતી. 
સવ ધર્મોના આધ્સ્થિાનરૂપ મનાતા આર્યાવતેમા જ્યાસુધી પધમૅેરૂચિ પ્રધા- 
નપણે પ્રવર્તે છે અતે ધમેનાયકેોના પૃપાપ્રસાદથી પોતાનુ માગલ્ય થવાને 
સદ્દ્ચિસ લોકોમા જુપ્રચલિત છે, યાસુધી પ્રતોક મગલ કાર્યના આરભમા 
દદિદેવ અથવા ધમતાયકનુ સ્મરેણ કરવાની પૃથા આયાવતેમાં અપ્રતિહત 
રીતે ચાલુ રહેશે. શિષ્દાચારેની પણુ એ જ પ્રણાલિકા છે. આ પ્રાચીન પથાને 
અનુસરીને ગ્ર થકાર ઇછ્છેવતુ સસ્તવન ઉચરે છે:-- 
શિટાનામેવ લમયસ્તે લવૈત્ર કમે વિ । 
ત્રવર્તન્તે સહેવેઇટ્વતાસ્સવપૂર્વજ ૧ ॥ 
અથાંત્‌--શિષ્ટ પુરૂષો હમેશાં શુભ કાર્યની શરૂઆત ઇદેદેવતું સ'સ્તવન 
કરીને જ કરે છે આ શિદાચાર છે. 








શાર્જવિત્રીરિતટત્તક્‌ | 
મડૂળાત્રરસ્ળત 1 ૨ ॥ 
સ્ીવાનાં વિગયપ્રવતેનવથે ₹છિં વિધાયા4નાં । 
ત્યત્ત રામુ ક્તળારમિમુ જવ્યું વર્જ શ્રેયભઃ 
સત્રસ્તોર્રળે પરાષવરળે પેનાષિસ ગીવ | 
સ શ્રીવીરાડ નો વિતણ- ઝેનો નઃ શ્રેયસે વાવનઃ || 


જ 


મ'ગલાચરણુ* 

ભાવાર્થ--જે માપૈમા જગતના જીવો આંતરિક દુશ્મનો ઉપર વિજય 
મેળવી આત્મિક અભ્યુદય મેળવે તે માગ તરક પોતાની નિમેળ દદિ ફેકીને 
ભવ્ય જીવોને તે માગે તર્‌ દોરવવાના આશયથી કર્મ અને તજ્જન્ય 
દુ"ખથી સર્વથા છૂટવાનો માગે મેળવવાને જેણે પ્રાપ્ત થયેલ રાજ્યસુખ 
હ્ષણમાત્રમા છેડી દીધુ, એટલુ જ નહોં પણ ત્રણ તાપથી ત્રાસ પામતા 
જગતજવોને। ઉદ્ધાર કરવામા અને પરમાર્યના કામ કરવામા પોતાનુ સમસ્ત 
જવન અર્પણ કયું, એવા સર્વ પાપનો નાશ કરનાર પવિત્રાત્મા તે શ્રી વીર 
ભગવાન્‌ અમાર્‌ કલ્યાણ કરે. (૧) 

વિવેચન--આધુનિક પચમ કાળમા ચરમ એટલે છેલ્લા તીર્યકર શ્રી 
મહાવીર ભગવાન્‌નુ શાસન ષવ્તે છે. સહાવીર સ્વામી મોહ્નપદને પામ્યા યાર- 
પછી સ્વલ્પ સમયે પચમ કાળનો પ્રારભ થયો હતો કે જે પચમ કાળને શ્રી 
ભગવાને ૬ ખમય કહેલો છે. આ દ ખમય પચમ કાળમા પણ ધમાંનુકફૂળ 
વૃત્તિથી વતેનારા જવેોતુ કલ્યાણુ થઇ શકે છે. ધર્માનુકૂળ સદ્ભૃત્તિ ધારણુ 
કરવી તે દરેક મનુષ્યપ્રાણીનુ કત્તવ્ય છે કે જે કત્તવ્ય સપૂણુ રીતે ખજ- 
વવાથી એહિક તથા આમૃષ્મિક શ્રેયસની સાધના કરી શકાય છે. પચમ ડા- 
ળના મનુષ્યો પરેપરાએ કરીને અલ્પવીયે, અલ્પખુદ્ધિ અને અલ્પ ધમેરૂચિ- 
વાળા બનતા નય છે, અને તેઓને તેઓના ઉભય પ્રકારના કલ્યાણને અયે 
કત્તવ્યનો પ્રખોધ કરવાનુ માગલિક કાર્ય કરવામા પભત્ત થતા પહેલા પભુનુ સસ્ત- 
વન કરવુ ઉચિત છે; પરન્તુ જેન ધમના ચતુવિશ તીર્થકરોમાં કયા તીથકરનુ 
સસ્તવન આ પ્રસગે કરવુ વિશેષ ઉચિત છે ? આ સવાલ ઉપસ્થિત થવાની 
સાથે વૃત્તિ અને ખુદ્ધિ પરમ ઉપકારી દોપષરહિત મહત્પુરૂષાની શોધ કરવા 
ભૂતકાળ તર્‌૪ પ્રયાણુ કરે છે. ત્યા પ્રથમ દછિએ નિકટ સબધથી અને 
નિકટવર્તી હોવાથી ચરમ તીર્યકર મહાવીર પ્રભુની ઉપસ્થિતિ થાય છે. 
યદ્યપિ સ્મૃતિને આગળ લબાવતાં બીન તીથકરોની ઉપસ્થિતિ થવા સ ભવ 
છે, તથાપિ પ્રથમ ઉપસ્થિતિતે। પ્રથમ વિચાર થાય છે “ 3૧સ્ષિત ૧ર્ત્થિ- 
જથ્‌ નાઝુષર્યિત સેવ્યત ૬્‌તાનિયમાત. ” એટલુ જ નહિ પણ વતેમાનકાળે 


૩ 


જેમનુ ધમેરાજ્ય પ્રશ્ત્ત છે અને જેમનાં પરૂપેલાં શાસ્રા આપણને સન્મારડને 
ખે।ધ આપી ધમમાં નગૃત રાખે છે તે મહાપુરૂષતી બીજ બધા તીર્થકરો 
કરતાં પ્રથમ ઉપસ્થિતિ થાય એ કાઇ નવાઇ જેવું નથી આ આશયથી જ 
ગ્ર્થકારે મગળાચરણુમાં પ્રથમોપસ્થિત મહાવીર પ્રભુનુ સસ્તવન કર્યું છે. 
યદ્યપિ સર્ય તીથેકર સરખા જ છે તથાપિ આપણા ઉપર મહાવીર પ્રભુનો 
વિશેષ ઉપકાર છે. ખરી રીતે વીર શખ્દમાં જ ઉત્કૃછતાખોધક અથે સમા- 
યેલો છે-“ વિજશ્ષેવેળ શસ્યતિ વેસ્યાત ૧માળાતિ વીર ” જે કર્મોને ધકો મારી 
આત્માથી વિખુટાં પાડે છે તે વીર. અથવા, 


વિટ્ાસ્યતિ વત્વમે । તપલા ત્ર વિરાઝતે ।। 
તલપોવાયેળ મત્તશ્ર | તસ્માછીર રતિ સમત ॥ 


અર્થાત્‌-જે કમેોને વિદારી દૂર કરે છે, તપતી પ્રભાથી વિશેષ શેાભે 
જી અને કમને તપાવવાની શક્તિથી સપન્ન છે એટલા માટે તે વીર કહેવાય 
છે. “ ₹ામટ્વેજો ઝયતીતિ તિન ” અતે વળી તે રાગ અને દેપને જીતનાર 
હોવાથી જન કહેવાય છે રાગદેષ એ જ કસશૈનતા બીજ છે. કશુ છે ક્રે 
“રમોય હોતો વિષ વસ્મશીય 7 રાગ અને દેષ એ ખે જ કશનાં બીજ છે. 
સૂર નાસ્તિ જીત વાલા ? ખીજ બળી જતા તેતા વિસ્તારરૂપ કમૈને! વિસ્તાર 


૦૧૯૦ 


પણુ કયાથી થાય ? અતે ભૂતકાલીન કમોનોા તપસ્યા વગેરેથી નાશ થ- 
વાથી તે પ્રભુ કમેરહિત થયા એટલા માટે કલુ કે, “ વિનદવતિન: ” 
વૃજિત એટલે પાપ અને તેને લગતા કમો તેતો સદતર જેણે નાશ 
ક્ષા; જે પોતે શુદ્ધ થયા હોય તે બીજને પણુ શુદ્ધ માગે તરક્‌ દોરી 
પવિત્ર બનાવી શકે છે. એટલા માટે ગ્રથકાર માગણી કરે છે કે તે પવિત્ર 
વીર પ્રભુ અમારા શ્રેયતે માટે હે. વતેમાન સમયે તે પ્રભુ મુક્ત-સિદ્ધ થ- 
ચેલા છે અને સિહ્ધનતે તો કઇ કરવાનુ બાકી રહેતું નથી. એટલા માટે “કરે।- 
તુ'-અર્થાત્‌ “કરો? એ પદતો પ્રયોગ ન કરતા “અસ્તુ' પદનો પ્રચોગ કર્યો. તેને 
આશય એ છે કે ” જે માર્ગે ચાલીને વીર પ્રભુએ સ્વશ્રેય સાધ્યુ તે 
માગૈ સર્વથા અમને પાસ થાએ. ” આ ભાવના સસ્તવનતે। પ્લિતાથે છે- 


હ 


તૈ માગે ડયો અતે તેમાં કેવી રીતે ચાલવું જોઇ ? આ સવાલતો ખુલા- 
સાવાર જવાખ શ્કષેકના પહેલ્ના ત્રણુ પદમા ત્રથકારે સૂચવ્યો છે; કે જેમ 
જગતતા જીવોનું કલ્યાણુ કરવા માટે અને તેમતે વિજયતો માર્ગ ખતાવ- 
વાતે માટે મહાવીર પ્રભુએ સિદ્ધાર્વ રાજ તર૪થી વારસામાં મળવાની રાજ્ય- 
સપત્તિ ઉપરતે! મોહ મૂઝી દઇ તમામ ઇન્દ્રિયજન્ય વિષયમુખોને તિલાજલિ 
આપી દસહ ત્યાગધમ અગીકાર કર્યો, અને દષ્કર્‌ ચારિત્ર્યનું આરાધન 
કરી અનેક પશ્સિહે સહત કરી, સાધારણ માણુસથી ન ખમાય તેવું કછ 
વેદી, આતર્‌ શત્રુઆ ઉપર વિજય મેળવી, સાન સપત્તિ પ્રાપ્ત કરી, તે સ- 
પૃત્તિવડે જગતતા જવાને વિજયનો માંગ બતાવ્યો અને ત્રિવિધ તાપવી 
તપતા દ ખી જીવોને! ઉદ્દાર્‌ કરવા પરે[પકારના માગમાં સમસ્ત જવન 
વ્યતીત કયું. તેવી રીતે શ્રેયસને માટે દરેક માણસે પોતાના સુખને ભેગે 
યથાશક્તિએ પરમાથના કાયમા આગળ વધવાનો પ્રયાસ કરવો] આવા 
ગુપ્ત બોધનતે આશયમાં રાખીને “ ચવેનાવતં ઝીવનં” એ પદોનો ગ્રથકારે 
ઉચ્ચાર કર્યોય છે. (૧) 

[ ગ્રથના વિષય અને તેનુ પ્રેયાજન ન્યાસુધી સુચવવામાં ન આવે ત્યાસુધી 
જ્િજ્ઞાસુઆની ગ્ર થ વાચવામા પ્રતત્તિ નથી થતી તેઓનુ ધારેલુ પ્રયાજન સિદ થશે 
જે નહિ તેનો સતે।ષશારક ખલાસો! થયા પછી જ તેઆ વાચનમા પ્રભત્ત થાય 
તેથી જ ક છે કે “ સવસ્મેવ જાઅ્સ્ય વમળો વાવિ વ્યસ્ત । થાવત પ્રયોઝને 
નોસ તાવસત્વોન શજઇતે | ૨ । ન સ્તાવ્ત વિષવસ્નેદ શવ વવતું પયોગનં॥ 
વાવરન્‍્તપરીણ્ારેસ્તસ્ત્રયોમાપ્રતિરિત ॥ ૨ ॥ અર્યીત્‌ કોઇ પણુ રાસ્ર અથવા 
કોઇ પણુ કાર્ચનુ જ્યાસુધી પ્રયોજન દરો વવામાં ન આવે લાસુધી તેના 
પ્રત્યે ગ્રાલ છદ કોની થાચ ? કોઇની નહિ (૧), તેમ જ ન્યાસુધી ગ્ર થના વિ- 
ષયનેો નિર્દેશ ડર્વામા ન આવે લાસુધી પ્રયોજન પણ્‌ કયાથી ડહી રાકાય ? અને 
પ્રયોજન વગર પ્રશૃત્તિ પણુ સભવિત નથી કાગડાના દાતની પરીક્ષા ડરતા કોઇને 
નેચા છે? નહિજ (૨) આ નિચમાતુસાર ગ્રથની રારૂઆતમા વિષચ અને પ્રે- 
ચોજન દશાવવાની જરૂરીઆત સમઝ ગ્ર થકાર ખીજ શ્લોકમાં વિષય અને પ્રેયે- 
જનને નિદેશ કરે છે ] 


ષ્‌ 


વિવયપ્રયોગઝનય પનજ । ૨ ॥ 
સે જ્ઞાત્વાવિ દ્તાર્ત્િ હ્તિષર્ય રિત્વા ત્રસન» ત્પયં । 
તેમાં સારૂ મનર્ષવં જિત તતો નાય તરય શ્રતમઃ ॥। 
ચે મન્તું સહિતે સમન્નત્તિષયે વાંગ્છસ્તિ ત્તિજ્ઞારવ- 
સ્તેષાં વોષજતૅડસ્તિ મત્જત્તિસ્થિ વતવ્યાનિરેરની ।। 


ગ'થનો વિષય અને પ્રચોજન શુ' છે? 

ભાવાથે--આ માર્ડ હિતકર છે અને આ માર્ગૈ અહિતકર છે એવું 
ખુધ્દી રીતે બન્ને માર્ગનું વાસ્તવિક સ્વરૂપ સમજ્યા પછી પણુ જે પુરૂષો 
રેવતે આધીન થઇ, હિતના માર્ગને મકી દઈ અહિતકર માર્ગ જ ચાલે છે; 
હાથમાં દીપક લઇને ફૂવામા પડે છે, તેવાઓને માટે શાસ્્રરચતા કઈ જરૂરની 
નથી; તેમજ જેએ હિતાહિત સમજ હિતને માર્ગે જ ચાલી રહ્યા છે; 
તેમને પણ શાસ્ત્રની તેટલી જરૂર નથી, જેથી તેઓને માટે આ કૃતિ કર્‌- 
વાતે! શ્રમ લેવામાં આવ્યો નથી, કિન્તુ જેઓને પોતાનુ કત્તવ્ય સમજવાની 
યાહના ઉત્પન્ન થઈ છે, એટલુ જ નહિ પણુ ઉન્નતિના લોકમાન્ય માગૅમાં 
ચાલવાને તૈયાર થયા છે; તેઓના ખોધતે માટે કત્તવ્ય માર્ગ દર્શાવનારી 
આ મારી કૃતિ ( ગ્રથ રચતા ) છે. (૨) 

વિવેચન--કસૈવ્ય વિષયોના વણેનનો ગ્રથ હમેશાં હેય-છોડવાલાયક 
વસ્તુએ અને ઉપાદેય એટલે કરવાયોગ્ય વસ્તુએ-અથવા આદરવાયેગ્ય 
માર્ગોનુ સૂચન કરનારો હોય છે; આ ગ્રથમા પણુ તેવી જ રીતે ખે માર્ગોતુ 
નિદશન કરવામા આવ્યુ છે; જેથી હેય અને ઉપાદેયનુ સૂચન આ ગ્ર થનો 
વિષય છે. પરન્તુ આ સૃચન કેના પ્રત્યે કરવામાં આવે છે તેનુ નિરૂપણુ આ 
શ્લોકમાં કરવામાં આવ્યુ છે. આ જગતમા સર્વ મનુષ્યો બોધ ગ્રહણુ કરવાને 
પાત્ર છે, પરન્તુ તેઆ સધળા કાઈ ખોધ ગ્રહણુ કરતા નથી મહાત્મા પુરૂષોતું 
એ એક લક્ષણુ છે કે જગતતા જવે। પ્રતયે બાધ આપવે। અને જે માગ હિતકર 
હોય તેનુ સૂચન કરવું. જનસમાજમા આ હિતમાગના પ્રખાધને ત્રહણુ કરનારે 
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ગએક વગ છે અને ખીને તેને નહિ ગ્રહણુ કરનારે। વર્ગે છે. જે પોતાનું હિત 
શેમાં રહેલુ છે તેતે સમજતા નથી તેવા અધમ પુરૂષો બોધ ગ્રહણુ કરતા જ નથી, 
કારણુકે તેઓને તો સ્વભાવ અધમતામા રચ્યાપચ્યા રહેવાનો હોય છે. આ 
કારણુથી ત્રથકાર કહે છે કે એવા અધમ પુરૂષોને હિતમાર્ગતુ સૂચન કરવા 
માટે આ કત્તેવ્યનિર્દેશિની કૃતિની રચના કરવામાં આવી નથી. ખરૂં છે કે-- 
તજો ન સાધુતા થાતિ। લર લવોપેતોર્વવે લન્‌ ॥ 
સર્ત્િસ્પ્રવૃળાવવિ । ણાસે ન મધુરાયતે ॥ 

અર્થાત---સત્પુરૂષા બોધ કરે તોપણુ દુજેન પુરૂષ સાધુપણાને પામતો 
નથી; જેમ નદીઓના પ્રર્થી પૂરાએલો પણુ ખારો સમુદ કદાપિ મધુર-મીડા 
બનતો નથી આવા દુજનેતે માટે આ કૃતિ નથી કિન્તુ સજ્જનોતે માટે 
છે; પરન્તુ સજ્જનેોમા પુન. બે વગ પડે છે એક સજજન વગે એવે છે કે જે, 

સન્તો મનસિ જત્તેવ । પ્રવત્તા: જસ્યવલ્સુનિ ॥ 

અર્થાત--સતપુરૂષા હોઇને પોતાના મનમા ધારીતે જ સ્વકત્તવ્યમા પ્રવ- 
તેલા હોય છે બીજે સજ્જન વગ એવે હોય છે કે જે સમજણુની ન્યન- 
તાને લીધે જગતમાં પ્રવવેતા અતેક માગીમાનો કયો માગે પોતાનુ હિત 
કરનારો છે તે સમજતો હોતે! નથી, પરન્તુ જે કોઈ તેવો માર્ગ દર્શાવે તો 
તે ગ્રહણુ કરવામાં હમેશાં તત્પર રહેલો હોય છે. આ ખે સજ્જનવગેમાને!' 
પહેલે સજ્જનવગ કે જે પોતાના કસેવ્ય કમેમાં અપ્રતિહ્તપણે મચ્યો રહેલા 
છે તેતે આ કસેવ્યમાર્ગ સૂચન આવશ્યક નથી, કારણુકે જે માણુસ પોતાનાં 
કત્તત્ય સમજતો હોય તેને પુતઃ પ્રુતઃ તે કત્તવ્ય કહેવાથી કાઇ વિશેષ લાભ 
ચતો નથી. પરન્તુ બીજ્ને સજ્જનવગૈ કે જે એછી સમજણુવાળો હૉધને 
પોતાના પરમ હિતતે। માંગ શોધી શક્યો હોતો તથી અને જે અન્ય કે 
તે માર્ગે શોધી આપે તો મારડીત્રહણુ કરેવા આતુર હોય છે, તે વગેને 
તેના કર્ત્તવ્યતે લગતો ઉપદેશ આપવાની જ૩ર છેઃ આ ગ્રથ તેવા સજ્જન 
પુરૂષોની પરને જ તેઓના હિતમાગતો પ્રબોધ કરવાના હેતુથી રચવામાં આ- 
વ્યો છે; એ એટ્લે અધિકારી પુરૂષોને હિતકર માગ સૂચવી કત્તવ્યપરાયણુ 
બનાવવા એ આ ગ્રથતુ પયોજન છે. (૨). 


----૦૮૭૩-૦-૦૬/7- ન્ડઝૂન----- 
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પરચમ લળડ. 


બનને કર 5-૪---- 


પ્રયમ પર્ર્છિર્‌, 


સસાર સસરા 


જ જ 
કૅસ્‍્તવ્યનેો ઉપોદઘાત. 
[ અત્ર “કત્ત'ન્ય' શખ્ટ્મા અને તેના અર્થગાભીયંમાં રહેલુ તત્તત સમ- 
નવવાથી ગ્ર થના મુખ્ય ભાગની રારૂઆત થાય છે પ્રથમ પરિચ્છેટમાં આ વિષયના 
ઉપે।દદ્ધાતિક કથનનો સમાવેશ કરવામા આવ્યો! છે ] 


જત્તવ્યજ્ણળમ । ૨ ॥ 
હઉ ૭ ₹ હ 
૧ ૫સ્થ પવા થયા સમુચિત થચત્ત સદતને । 
જ ટ ટ ૦ 
સયદ્યાત્મિજનેતિવોત્તાતિ૧રં શુટ સતાં સમ્મતમ્‌ ॥ 
ત દે તત તિન સમનઝે” 
ચચસ્તાત્તાર્ત (૧૨]ટમન સા *માળવઃ સત્ઞનેઃ | 
₹ *« હ ર. પૂ 
વતવ્ય વિત્ઝ તનમત તરમવસમોલ્ષસોણ્યપ્રહર || 
ડર્તવ્ય એટલે શુ'? 
ભાવાર્થ--જે માણસને જે અવસ્થામા જેવી રીતે જે જે શુદ્ધ પ્રભ્ત્તિ 
કરેવી ઉચિત ગણાય, તે તે પ્રશત્તિ તે માણસની તે અવસ્થાનુ કત્તવ્ય માની 
શકાય ( આ લક્ષણમા પુર્ષવિશેષે કત્તવ્યવિશેષ ભિન્ન ભિન્ન થાય છે, જેથી 
બીજી લકહ્ણુ કહે છે ). જે જે પવતેન આત્મિક અને નેતિક અથવા પાર- 
લૌકિક અને એહિક ઉન્નતિ કરનાર તરીકે સત્પુરૂષાની દદિએ અ કિત થયેલ 
છે તે તે શુદ્ધ પ્રવતેન કત્તવ્ય ગણી શકાય, અથવા પ્રામાણિક સજ્જન પુરૂ- 
ષ્રાએ પોતાતુ અને પરતુ કલ્યાણુ કરવાને વિશુદ્ધ આશયથી જે જે નેતિક- 
આત્મિક અને તેને લગતું અતુકાન આચર્યું, તે કર્તવ્ય આ ભવમાં સુખ- 
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શીંતિ આપે છે, અને પરભવમા પણુ સ્વગે અને મોક્ષનું સુખ અર્પે છે એમ 
સત્પુરૂષા કહી ગયા છે ( ૩ ). 

વિવેચન--₹ અર્થાત્‌ “ કરવું એ સસ્કૃત ધાતુ ઉપરથી “ કત્તવ્ય 
એટલે ' કરવાયોગ્ય' એ રાખ્દની સિદ્ધિ થઈ છે. જે મનુષ્યે જે અવ- 
સ્થામાં જે જે શુદ્ધ પ્રદત્તિ કરવી ઉચિત ગણાય, તે તે પભત્તિ તે માણ- 
સની તે અવસ્થાનુ કત્તવ્ય માની શકાય “ કત્તવ્ય' શબ્દની આ સામાન્ય 
લક્ષણા છે. પરન્તુ સવે મનુષ્યોના કત્તવ્ય સર્વ અવસ્થામાં કાઈ એકસરખાં 
હોતા નથી દાખલા તરીકે પુરૂપતુ કતવ્ય એ છે કે પોતાની સતતિ ઉપર 
પ્રીતિ રાખવી? પરન્તુ સસારતો યાગ કરીતે પ્રવર્જ્યા અગીકાર કરનાર 
પુરૂષતુ કતવ્ય ' પોતાની સતતિ ઉપર પ્રીતિ રાખવી ' એવુ હોઈ શકે નછિ; 
કિન્તુ તેણે તો “ પોતાની સ તતિપરનતા સમોહતે લાગ કરવો ” એ જ તેનુ 
કતવ્ય છે. આ પ્રમાણે દરેક મતુષ્યના દરેક અવસ્થાના કત્તેવ્યો પૃથફ્‌ 
પૃથક્‌ હોય છે. 

' ડત્તવ્ય' શખ્દની લહ્યણાને તેના યથાર્ય રૂપમાં વિચારવા માટે આ- 
પણે અત્ર એક દણાન્ત લેઇશેુ. કેઈ એક પરોપકારી પુરૂષ હોય, પારકાં 
દુખો દૂરે કરવામાં તે સર્વદા અને સર્વથા તત્પર હોય, પરન્તુ કોઈ વાર 
તે એકાએક કોઈ એક સ્રીના મહાલયમા જઇ ચડયા હોય રાત્રિનો સમય હોય; 
એકાન્ત સ્થળ હોય, સ્ત્રી વ્યભિચારિણી હોય અને તે પેલા પુરૂષને જેતાં 
જ કામાતુર બનીને તેની પાસે વિષયતૃપ્તિની પચ્છા દર્શાવે. સ્રી કામવિ- 
હવળતાથી અત્યત પીડાતી હોય, પુરૂષને પોતાની ઇચ્છા પૂરી કરવાને વિ- 
નવતી હોય અને તેનુ તે શારીર ૬ ખ ન્નેધને કદાચ તે પરોપકારી પુરૂષને 
દયા પણુ આવતી હોય, હવે આ અવસ્થામા પારક ૬'ખ દૂર કરવામા હ- 
મેશા તત્પર એવા આ પુરૂષતુ કત્તવ્ય શુ હોવું જેઇએ ? પોતાના દયાળુ 
અને પરદુ ખભ જક સ્વભાવતે અતુસરીને તે એ વખતે કદાચ એમ જ માને 
કે “મારે આ કામપીડિત સ્ત્રીની તૃપ્તિ કરવી એ જ ઉચિત છે.” તે અવ- 
સ્થામાં તે પુરૂષ તે સમયને માટે પોતાની ખુદ્ધિ સુજાડે તેવાં કારણોને લીધે 
વ્યભિચારને જ “ કત્તવ્ય' માને એમ બતે પણુ ખરૂ; પરન્તુ ગ્રથકાર ક- 


હૃ 


ત્તવ્યની લક્ષણાને “ જું યસ્ય યર યથા લજચિતં' એટલી સડુચિત સ્થૌ- 
પિત કરતા નથી, કિન્તુ વિશેષમાં કહે છે કે થજદ્દાત્મિયનેસિવોન્નતિવ૨ 
શટ લતાં લસ્મતમ--અર્થાત્‌ જે જે પ્રવર્તન આત્મિક અતે નેતિક ઉન્નતિ 
કરનાર તરીકે સત્પુરૂષાની દછિએ અ કિત થયેલુ' હોય, તે તે શુદ્ધ ષવતેન 
જ “કત્તવ્ય ' કહેવાય આ લક્ષણાને અનુસરીને તે પરોપકારી પુરૂપતુ વ્ય- 
ભિચારસેવન કદાપિ “કત્તેવ્ય” રૂપ લેખાય નહિ; કારણકે વ્યભિચાર-ગમે 
તે અવસ્થામા અને ગમે તેવા ઉપકારી હેતુથી પણુ-આત્મિક કે નેતિક 
ઉન્નતિકારક લેખાતો નથી, શુદ્ધ વતૈનરૂપ ગણાતો નથી અને સત્પુરૂષાોએ 
પણુ તેને તેવો નહિ લેખતાં કલુ છે કેઃ-- 

પ્રાળાતિવાત: સ્તેન્યં ચ પરરાસામેમશેનન । 

ત્રીળિ પાવાનિ વાયેન નિત્યશ પર્તિગયેત ।। 

અર્થાત્‌--જવહિ સા, ચોરી અતે પરસ્રીગમન એ ત્રણુ કાયિક પા- 

પાનો તો સર્વદા યાગ કરવો. પરેસ્રીગમન કેટલુ હાનિકારક છે તે કહેતાં 
સ#પુરૂષા જણાવે છે કેઃ-- 

૧:૨ર ન રન્‍્તવ્યા સવેવળળુ જિચિત । 

ન દ્રીટુશમનાયુષ્યં ત્રિજુ જોજેઃજુ વિચતે 

અર્થાત--કોઇ પણુ વણેની પરસ્્રી સાથે ગમન કરવું નહિ, કારણુ- 

કે ત્રણ લોકને વિષે આયુષ્યતે હરતારી એના જેવી બીજી એડકે વસ્તુ નથી. 
આ પ્રમાણે સત્પુરૂષાનો અભિપ્રાય હોવાથી “વ્યભિચાર એ પરોપકારી પુરૂ- 
ષનુ તે સમયનુ કત્તવ્ય ઠૅરતું નથી. કદાચિત્‌ જે તે સ્રી કામાતુરતામાંથી 
ક્રાધાતુર ખનીને એ પુરૂષનો જીવ લેવા તત્પર થાય અને હાથમાં કાઇ શ- 
સ્રાસ્્ર લેધતે સામી થાય, તાપણું ખરો ધર્મ એ છે કે શુદ્ધ કત્તવ્યમાથી 
કદાપિ ચલિત થવુ નહિ. પોતાના આત્માનો બચાવ કરવાને અન્ય પ્રયત્ન 
તે સમયે તે પુરષે કરવો ઉચિત છે, પરન્તુ કતેવ્યમાં તો અડગ રહેવું જને- 
ઇએ. કદાચ આત્મરટ્ષણુનો પ્રયત્ત નિષ્ફળ જય અને પોતાના દેહને ધાત 
થઈ નય તેોપણુ શુદ્ધ કત્તવ્યપાલનની ૬૮ ઉત્તિનતે ટકાવી રાખવી એ જ 


સ 
૫૦ કે 


ઉચિત છે. અગ્રેજ લેખક ખર્ડ કહે છે કે “કત્તવ્ય ખજવવાના સધળા પ્ર- 
યત્નોમાં કકે તો જોખમ વેઠવું જ પડે છે.” જખમ વેઠેયા વિતા કસેવ્ય 
પાલન કરી શકાતું નથી. જે પ્રામાણિક સજ્જન પુરૂષો પોતાનાં શુદ્ધાચરણે।- 
દારા બોધ ડરી ગયા હેય અને ઉન્નતિકર્‌ માર્ડીનુ કથત કરી ગયા હોય તે 
સ્વકસેવ્યનુ પાલન ડરવાની દિશા કહેવાય છે અને તે જ દ્શિએ જવાથી 
મોક્ષનુ અચળ સુખ પ્રાપ્ત થાય છે. “ કત્તેવ્ય' જેવા એક નાના શખ્દમાં 
આટલે! ગભીર અને વિસ્તૃત અથે રહેશે! છે. (૩). 

[ રાજ્જન પુરૂષો મનુષ્યત્વતા જે કત્તવ્ય કર્મોનું સૂચન વાણીદ્વારા તેમ જ 
પોતાના આચરણેોદ્વારા કરી ગયા છે, તે ક્માનુ ચથાથે પાલન ડરડું એ કાઈ ર- 
તિસરલ નથી ત્યારે એ ડત્તવ્યતુ ખલન ડરવાને કેણુ સમર્થ હોઇ શકે, તેનુ હવે 
ગ્રથકાર નિદરીન કરે છે ] 

થતસવ્યતામાન્યાષિક્ારિણ । ૨ ॥ 
અ ૦ (#- ર. 
સ્તે જાયે સ્તવઝાશ્રયાઃ પરત્રતાવેક્ષાં ન જુવેસ્તિ યે | 
કે ષ્‌ ઉ હી ક 
પ્રાવસ્તે મયરોવ્વેન્યર દતા ળ્તદિધાતું ક્ષમાઃ ॥ 

જી #-- ર. 
સે સવવ્યવ ર ાપધનાવિધાવન્યાશ્રમાષે દ્ષિળ- 
ર હષ હ દૂ 
સ્તે વીના? ૧૨]વત્‌ તહા ૧રવરાઃ ૧ સમથાઃ વિશ? 

હ 
ડત્તવ્ય કોણ બજાવી શકે? 

ભાવાથે--જે માણુસો પોતાની શક્તિના પ્રમાણમાં જે કાયૈ હાથમાં 
લે તે કાર્ય સાધવાને બીન્નની મદદ ઉપર આધાર રાખી લટકી ન રહેતાં 
પાતાના ખળ ઉપર જ ઝુંઝી;, ભય શેક અતે દીનતાને એક બાજુએ મૂકી 
નિડર અને હિ મતવાન થઈ સ્વાશ્રયી ખતી રહે છે, તે જ માણુસો ધણે 
ભાગે કત્તવ્ય બજવવા સમર્થ થાય છે. જેએ સામાન્ય અતે વિશેષ પે 


તાના અતે પરતા વ્યાવહારિક યા પાર્માથિક સર્વ કાયે સાધવામાં બીજના 
આથ્રયતી જ અપેક્ષા રાખી ખેસી રહે છે, તે પશુતી મા૪ક સદા પરવશ 


3 જ 
થયેલ પોતાતી શક્તિ' છુપાવી રાખનાર દીત પુરૂષ કત્તવ્ય બજવવાને કેદી 
પણુ સમર્થ થઇ શકે? (નણીં જ. ) (૪). 

વિવેચન--“ કસેવ્ય ' શખ્દતી વ્યાખ્યા ઉપરથી સમજય છે કે ક- 
ત્તેવ્વપાલન એ એક અતિકઠીન ત્રત છે; અને તે ત્રતતો ભગ ન થવા 
દેવા એ કાંઈ સ્વાત્મમળ વિના બની શકતું નથી જેવી રીતે ઇન્દ્રિય- 
દમત ફરવામાં સ્વાત્મમળતી આવશ્યકતા જણાય છે તેવી રીતે કત્તેવ્ય- 
પાલનમાં પણ સ્વાત્મખળતી આવસ્યકતા છે; કારણકે તેમાં પણુ ઇન્દ્રિય- 
દમન અથવા મતોનિગ્રહતી જરૂરે પડે છે. એટલા મારે ગ્રથકાર ડહે છે કે 
જેએ પોતાના જ બળ ઉપર ઝુઝીને ભય, શેક તથા દીનતાનેો યાગ કરી 
સ્વાશ્રયી બતે છે-પરાશ્રય ઉપર આધાર રાખતા નથી, તેએ જ કત્તવ્યતુ 
પાલત કરી શકે છે. ભય, શેક અતે દૈન્ય એ એવા ફર રાક્ષસો છે કે જે 
મનુષ્યના દેહનું અને આત્માનુ સવ તેજ હરી લે છે. સુષ્ડું પ્રશત્તિમા એ 
રાક્ષસોનો પરાભવ કરવો તે ધીર વીર પુરૂષાોથી જ બની શકે કે જેએ। ઉ 
મેશા પોતાના જ બળ ઉપર આધાર રાખનારા એટલે સ્વાશ્રયી હોય છે 
ધીર વીર પુરૂષા કેટલુ આત્મબળ ધરાવે છે તેતા ઉપમાનરૂપે સુભાષિતકાર 
૧ણાવે છે ક- 

સજનસ્તિ રરઃ વામ | યુમાન્‍્સવવનાદ્‌તા. । 

જૂસ્છેડવિ ન વજત્તેવ । ષીરાળા નિશ્રફ મન: ॥ 

અર્થાત---પ્રલલકાળના પ્રવતથી હણાએલા પવતો ચલિત થાય છે, 
પરન્તુ ધીર પુરૂષોતુ નિશ્ચલ મત કછ્ઠથી પણુ ચલિત થતુ નથી. મનની નિ- 
શ્રલતાનો ચુણ કત્તવ્યપાલનમા સૌથી મોરી અગલને। છે, ફારણુકે તેએ જ 
ઉપયુક્ત કૂર રાક્ષસોનો પરાભવ કરી શકે છે અને પરાશ્રય ઉપર આધાર 
રાખતા નથી. ખર્‌ છે કે-- 


જવ્ન્લણ તેઝવા ઝમનશ મદ્ટાનિસ્છતિ મૂતિમન્યત 


અર્થાત--પોતાના તેજથી જગતતે હલકુ કરનાર મહાપુરૂષ-ધીર 
વીર-બીનને આધારે પોતાની આબાદી થાય એવું કદાપિ ઈચ્છતો નથીન 
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એક અગ્રેજ ગ્રેથકાર કહે છે કે-” સ્વાશ્રય ઉપર આધાર રાખનારે! શરીરે 
નિબળ પુરૂષ જેટલુ પરાકમ કરી શકે છે તેટલુ પરાક્રમ પરાશ્રય ઉપર આ- 
ધાર રાખનારો શરીરે પ્રખળ પુરૂષ કરી શકતે! નથી. ” માટે કત્તવ્યપાલ- 
નમા તતપર એવા પુરૂષોએ આત્મબળ ઉપર જ આધાર રાખવો! અને જેવી 
રીતે સિહ છત્ર અલદ્દાયોદ એવું કદાપિ મતમાં લાવતે। નથી, તેવી રીતે 
“ મારાથી આ દ્ધટ પણુ સાર્‌ કાયે કેવી રીતે થઇ શકશે ? ” એવી દીન- 
તાને અતર્‌માં સ્થાન આપ્યા વિના નિશ્રલ મતના “ ધીર વીર | બનવુ. પ- 
શુના જેવી પરવશતાના સબધમા કવિ શામળ ભટ કહે છે કે- 

ન આવે પરાકંમ પરવશે, 

ન આવે લોભ લાલચ થકી 
આવી પરવશતાનો યાગ કરનારા ધીર પુરૂષો કત્તેવ્યપાલનમાં તત્પર બને 
તો જ તેએ આ મતુષ્યત્વતે સફળ કરી શકે. (૪). 


દિતીય પરિસ્છિર. 


તયાર અનરતુબ::--૩૦૦૪૩૦ન5૩૨૩ઇ 


લ ૬૧ેૂ 
ઝુર્સવ્યના પ્રકાર અને અધિકારીએ 
[હવે કત્તવ્યના પ્રકાર અને પૃથડ્‌ પૃથર્‌ પ્રકારોની પૃથર્‌ પૃથઝ લક્ષણાનેો 
વિસ્તાર સમનવવામા ગ્ર થકાર ઉધક્ત થાય છે | 





વસવ્યમેટ" । ૧॥ 
સ્િક્ઞાનીતિપરાથયોમષ સિવણ નળાં તતસ્રો ૬૨11- 
સ્તદ્રેહેન તયાવિધરધમેધ મિવ જ્ય તતુધી મત ન ॥ 
પ્રાધાન્ય વ્યપરેટાજારળમતો નાવ્યેડષિ યોમે જાિ- 


રેજત્રાપરતસ્મવે4ષિ યિ વા નાસ્તા ન જાષિ ક્ષતિ 
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કત્તવ્યના ભેદ? 


ભાવાથે--મતુષ્યમાત્રના જ્વનસમયના ચાર વિભાગો એ તેની 
ચાર નૂદી જૂદી અવસ્થાઓ છે અને એ અવસ્થાએઓમા કમે કરીતે (૧) 
શિહ્મણુ, (૨) નીતિ, (૩) પરાર્થે, (૪) અને ત્યાગ એ ચાર [ળો સપ્રાપ્ 
કરવાના હોય છે, એ પળભેદે કરીને કત્તવ્યના ચાર ભેદ મનાએલા છે 
તેમા પણ તે તે વ્યપદેશાનુ કારણુ પ્રાધાન્ય અથવા બહણુલતા છે, જેથી કોધતે 
ખાલ્યાવમ્થામાં નિરૃત્તિમાગ રૂચે અને વળી એક ડત્તવ્યમાં ખીજ નાનાં 
નાનાં કસેવ્યો પ્રાસ થાય, તથાપિ એ પકારતી એકત્રતાથી અવસ્યાને 
અનુસરતા કત્તેવ્યોની નામવગણામાં કશી હ્રતિ આવતી નથી. (પ). 

વિવેચન--મતુષ્યનુ સો। વર્ષતુ આયુષ્ય કલ્પીને વિદ્યાનાએ એ આ- 
યુષ્યના ચાર સરખા ભાગે કર્યા છે. (૧) ખાલ્યાવસ્થા, (૨) તરૂણાવસ્થા, 
(૩) મધ્યાવસ્થા, (૪) *૬હ।વસ્થા. આ ચાર અવસ્યાભેદ પ્રમાણે તે ચારે 
અવમ્થામાં પ્રાપ્રવ્ય શુ છે, તેતો પણુ વિદ્દાન્‌ પુરૂષોએ નિણુય કરી બ- 
તાવ્યો છે. પથમ અવસ્થા જે રપ વર્ષ સુધીતી છે અને જેને સામાન્ય 
રીતે બહ્મચયાશ્રમ કહેવામા આવે છે તે અવસ્યામા અખડ બ્રહ્મચર્ય પાળીને 
*શિહ્ષણુ પ્રામ કરવાનુ ડૅરાવ્યુ છે. સર્વ પ્રકારને! વિઘાભ્યાસ એ અવસ્થામા કરી 
લેવો અને યારપછીતી અવસ્થામા તેતો ઉપયોગ કરવો એ જ ઉચિત છે. 
દિતીય તરૂણાવરથાને માટે તીતિપુર સર્‌ ધનપ્રાપ્તિ કરવી એવુ વિદ્દાનોએ ઠ- 
રાવ્યુ છે આ અવસ્થાને ગૃહમ્થાશ્રમ કહેવામા આવે છે પોતાથી નાની 
વયની યોગ્ય અતે અનુફૂળ સ્ત્રી સાવે લસ કરવું અને ગ્રફી ધમે અગીકાર 
કરવો એ આ અવમ્થામાં જ થાય છે. ૬દવસ્થાને માટે ધનતસચય ડરી 
રાખવાને માટે પણુ આ જ અવસ્થા યોગ્ય અને ઉચિત છે. સામાન્ય રીતે 
ચાર અવસ્થામાતી ત્રણુના ત્રણુ પ્રામવ્યો નીચેના શ્લોકમાં દર્શાવ્યા છે -- 

પ્રયતે નાસતા વિચા દ્િતીયે નાગિતં પન । 
ળતીવે નાજિતો પર્મ. ચતુથે [કિ વસ્પ્વતિ ? | 
અર્થાત--જેણે પ્રથમ અવસ્થામાં વિદ્યા ઉપાજેન કરી નહિ, દ્તિય 
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અવસ્થામાં ધનોપાજત કર્યું નહિ અને તૃતીય અવસ્થામાં ધમ ઉપાજન 
કર્યો નહિ, તે ચતુર્થ એટલે છેલી અવસ્થામા સુ કરવાતો છે? આ શ્લે.- 

--ક્યાં-દિતીય અવસ્થાનુ પ્રોમવ્ય ' ધત? કલ્યુ છે, ત્યારે ત્રથકાર એ અ- 
વસ્થાના પ્રાપ્રવ્ય તરીકે “ તીતિ”' ને ઓળખાવે છે. ગૃહસ્થાશ્રમમાં “ ધને।- 
પાજનત કરવુ એવા સામાન્ય ખબોધમાં ધતોપાજન વેન જેન પ્રયારળ ( 10) 
100011૧5 111 01 10041) ડફર્વુ એવો ગાભતાથ સ્ચિત થાય છે. એ 
ઉપરથી એવે પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે ગૃહસ્થાશ્રમમાં ધનોપાજનને પરા- 
ધાન્ય આપ્યુ છે ત્યારે નીતિ-અનીતિતે શુ કશા જ લેખામા ગણી 
નથી ? ધનતપ્રાતિને અર્થે લોકો અસલવાદ, ઠગાઈ, અપ્રામાણિકતા 
આદિ અનેક દોષોમાં ફ્સાએલા છે, તેથી ઉરકેઇ માર્ગે ધતોપાજન 
કરવાના બોધ કરતાં એ અવસ્થાના પ્રાપ્રવ્ય રૂપે “ નીતિ? ને. ઉલ્લેખ વિ- 
શેષ ઉચિત છે. તરૂણાવસ્થામાં અનેક પ્રકારના લોભ અને લાલચની વચ્ચે 
“તીતિ? ને વિસરી જઇને જે એક ગૃહસ્થ “ધતોપાજન' ને પોતાનો 
સુદ્રાલેખ ગણીને સસારમાં વિચરે તો તેનુ પરિણામ એની જવનચર્યા ઉપર 
બહુ જ માડં આવે અને તેથી “ નીતિપુર.સર ઉદ્વોગ-પરલત્તિ ”તે જ એ 
અવમ્થાનુ પ્રાપ્વ્ય કળ લેખવું જોઇએ. ૭૫ વર્ષ સુધીની તૃતીય મધ્યાવ- 
સ્થામાં “ પરાથે”' અર્થાત્‌ પરોપકાર કગ્વાતુ સૂચન છે. બીન્નએઓ તેને “વા- 
નપ્રસ્થાશ્રમ ' કહે છે આજકાલ ૫૦ વર્ષે ૬દ્દ બની જતા અને "પ૫ વર્ષ 
સુધી તો ભાગ્યે જ જીવવા પામતા લેકે ૫૦ થી ૭૫ વર્ષ મુધીનતી અવ- 
સ્થાને મધ્યાવસ્થા ગણવામાં આવેલી ન્નેઇતે કદાચ ભયકશે, પરન્તુ રપ 
વષ સુધી અખડ બ્રહ્મચયે પાળનાર અતે ૫૦ વધ સુધી નીતિપુર.સર ગૃ- 
હસ્થ ધમમાં રહેનાર પુરૂષો ૭૫ વતી વય સુધી મધ્યાવમ્થામા ગણવા- 
લાયક શરીરસપત્તિવાળા જ હોય છે. પરોપકાર અને દેશસેવાને અથે એ 
અવસ્થા જ ઉચિત છે. ચતુથ અવસ્થા કે જેનો ધમ ' યાગ' છે તે અવ- 
સ્થાનુ પ્રાપ્રવ્ય “ યોગ ” છે. અન્ય જને તેને સ ન્‍્યસ્તાશ્રમ કહે છે. આ પ્ર- 
માણે ચાર પૃથક્‌ પૃથક્‌ અવસ્થાએ ને અનુલક્ષીને ચાર પૃથક્‌ પૃથક્‌ કત્તવ્યો 
દર્શાવવામાં આવ્યા છે. 
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શ'કા--ખાલ્યાવસ્થા-પ્રથમાવસ્થામાં વિચરતા એવા ધણા મનુષ્યે! 
નેવામાં આવે છે કે જેએ ૬ વૈરાગ્યથી લિપ્ત થાય છે અતે નિભ્ત્તિધરમે 
અથવા યાગમાગેને અગીકાર કરી લે છે. 

સમાધાન--ખાલ્યાવસ્થામાં વેરાગ્યોત્પત્તિ ધણી વાર મનુષ્યોને પૂર્વના 
જાઈ સસ્કારોના યોગે કરીને થાય છે. એવા પૂવે સસ્કાર ધરાવનારા મ- 
નુષ્યો સ્યૂળ દેહે તો પ્રથમાવસ્થામા હોય છે, પરન્તુ તેઓનો અ તર્‌-આત્મા 
ચતુથે અવસ્થાને જ અતુભવતે। હોય છે 

શ'કા--પ્રથમ અવસ્થાતુ કત્તવ્ય વિદ્વોપાજન કલુ, પરન્તુ કેટલાકે 
ગૃહસ્થ ધમેમા અતે ત્યારસ્પછીની અવસ્થાઓમાં પણ વિલાપ્રાપ્તિ ડરે છે. 
જ્રેટલાકો તૃતીય અવસ્થામાં પણુ ધનપ્રાપ્તિ કરે છે કિવા દિતીય અવ- 
સ્થામાં પરાથેસાધના કરે છે. તો ગ્રથકારે બતાવેલા ક્રમતી ઘટનામાં બાધ 
આવે છે તેનુ સુ? 

સમાધાન--અહીં ડત્તવ્યવિશેષતા તામ અને ભેદ પ્રાધાન્યને અનુસ- 
સરીને કહેલાં છે, એટલે કે જે અવસ્થામા જે ધમ વા ડત્તવ્યતી મુખ્યતા 
અતે બહુલતા છે તેતે અનુમરીને જ એ નામ અતે ભેદ છે, તેથી કોઇ વ્ય- 
.ક્તિને તે અવસ્થામા બીજી અવસ્યાના ધર્મે પાપત થાય તોપણ કરત્તવ્યની 
વગણાને આ પ્રમાણે કરવામા કાંઇ ક્ષતિ થતી નથી. (પ). 

[ હવે નીચેના ત્રણુ શ્લોકોમાં ડત્તવ્યના એ ચારે પ્રકારતા લક્ષણોનું” 
કથન કરે છે -] 

જતવ્યાવિયેપજ્લ્ળાનિ । ૬ । ૭ । ૮ ॥ 


સોમ્થાયોમ્યતયા નિવેયયત્તિ ત જાર્ષ સમસ્ત પુનઃ | 
રયાત સસ્જતિજાયેજારળતયા જ્ય «ણ મત ॥ 
ઝત્જષ વિર્ષર્‌ ઝટવ્યવર્તેસ્યોમનત્ેશ્ર ય- 

સાસ્તિિ વિત્ઝ વ *વસ્યતિ જુમે જત્યં દિતાયગ્ તત ॥ 
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ઇક 6 ૬ 
યુસિર્ષત્ર વિજીયતેડ્ધમતસ સ્વાર્ષપ્રયગ્રાય્નિજળ । 
("મિ ૧ 52522 દ 
ત્તામતિં સ્વપરેજ્તાવહટ*તા વૃત્તિઃ ૫રાયાસ્તિજા ॥ 
કે, .-. રૂ. _.......૬ 
સાન્તો ધમેલમાત્સેવનવિષો ચાન્તમેવત્યેવ ૫- 
કે ૭ ૭ ને 0" ૦ 
તસસ્ઘામામિયુરમ પ્રન્ટ્સસ્તિ %ત્યં તૃતીયં મત ।। 
શી કે કિ ઈઝ. 
ચસ્તાત્યૂળમજ્ઞોવયૉડમઝસિવાનન્ય્સ્વહ્પસ્વિતિઃ । 
હ છુ ૬ દ 
જત્યાનાં વરિવિળતા ત જછવગ્છેરઃ સમં મવેત ।। 
દૂ ( ૬-૦ પ. € ન ન 
ટકસવ્યન્તુ સતુયમેતયુ હિત સવત સાધને | 
હ જ બ ક ર 
તાસ્તષ્ટિસ્તુ જરા સિહેવ રમયે જસ્થાવિ મદ્રાત્તનઃ ॥ 
ડત્તવ્યનાં પૃથક્‌ પૃથક્‌ પ્રકારનાં લક્ષણે? 
ભાવાથે--જે રૃતત જીવનના ઉત્તમ સ સ્કારોની છાપ પાડવા ઉપરાત 
યોગ્ય અને અયોગ્ય સમસ્ત કાર્યનું દિગ્ઠશન કરાવી, અયોગ્ય વ્યવણાર,, 
અતીતિ, દૃષ્કૃત્ત અને દુમતિને ત્યાજ્યરૂપે દર્શાવી; યોગ્ય વ્યવહાર, નીતિ, 
ધર્મ, સહૃત્ય અને પરમાર્વને ગ્રાહમ રૂપે શીખવે, તે શિક્ષણુરૂપ પ્રથમ ક- 
તંવ્ય જાણવુ. જે પ્રવર્તન ગ્રહવ્યવહાર અને ઉવાગમા નીતિનો ઉત્કધ સા- 
ધતુ શુભ ચારિત્ર્યમાં પર્યવસાન પામે તે બીજુ કત્તવ્ય (૧) 
જે પ્રષૃત્તિમાં સ્વા્યેને વિસ્તારતારી અતે કપરી જળ પાથરનારી 
વચક ભત્તિ તદત લીન થઈ હોય, અતે સ્વપરતા અભેદ ભાવવાળી પરાર્થે 
વૃત્તિ જગ્ૃત થઇ હોય, જનસેવા; સમાજસેવા અતે ધમસેવાનુ અ- 
હરનિશ રટનત થઈ રહ્યુ હોય અતે જે પ્રદૃત્તિ યાગાભિમુખ રહી શાન્તિ 


અતે સમાધિમા નિક પામી પ્રરૃષ્ટ ચારિત્ર્યરૂષે પરિણુત થાય તે ત્રીજી 
પરાર્વ-પરેપકાર-રૂપ કત્તવ્ય. (૭). 
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જે કત્તવ્યનતા આચરણુથી નિમેળ ચિદાનન્દમય નિજ સ્વરૂપમાં આ- 
ભમાનુ' અવસ્થાન થાય, આત્માનો પૂણુ અભ્યુદદ યાય, જેના પછી કઈ 
કત્તેવ્ય કરવાતુ અવરશિષછ રહેતું નથી-અર્થોત્‌ તમામ કૃત્યોની પરિપૂણેતા 
થાય, સાનાવરણીય આદિ કમૈરજતું સમૂલ ઉચ્છેદત થાય, અર્થાત્‌ જેનાથી 

જવન્મુક્તિ યા પૂણ મુક્તિની પ્રાપ્તિ થાય તે ચોથુ ત્યાગરૂપ કર્ત્તવ્ય. જેને 
મહષિએએ સર્વોત્તમ મોક્ષસાધન માનેલુ' છે, તેની સિદ્ધિ તો કેઈ સમર્થ જ 
વિરલ મહાત્મા પુરૂષતે થાય છે. (૮). 

વિવેચન--પ્રયમ અવસ્થાનું સુખ્ય કર્તવ્ય “ શિક્ષા ' અથવા ” શિ- 
ક્ષણ ' ડહેલુ છે. અન્ય વિદ્યાના એ અવસ્થાતુ પસુખ કર્ત્તવ્ય “ વિદ્યોપાજન ' 
જણાવે છે. ઉપલક દદિએ જેતાં “ શિક્ષા ' અને “ વિદ્ેપાજત ' સમાન- 
અરથૈયુક્ત જણાય છે, કિન્તુ ઉભય શખ્દ્યોના અથેગાભીયૈમાં ઉડા ઉતરતાં 
જણાય છે કે “ વિઘોપાજન ' કરતા “ શિક્ષા ' શખ્દમાં વિશેષ ઉદાર અથ- 
નો સમાવેશ થાય છે. શિષતોા અથે- સદસદ્વિવેકખુદ્ધિપૂવેક શીખવું ' 
એવે થાય છે અતે તે ' વિટ ' એટલે “ જણુવું ' તે ધાતુ ઉપરથી થએલા 
' વિઘા” શખ્દ કરતા વિશેષ સુષ્હું અથને પ્ર્દારૉત કરે છે હુર્બટ સ્પેન્સ- 
રતા મત પ્રમાણે ' શિક્ષણુ ' શબ્દમાં માતસિક,; નીતિવિષયક અતે શારી- 
ર્‌ક એ ત્રણે પકારના શિક્ષણુતો સમાવેશ થાય છે “ વિઘા ' શખ્દમાં એ- 
ટલે વિસ્તૃત અથે સમાએલે નથી. સોન્તેન નામતેો એક ફ્રેચ લેખક 
એવે। મત ધરાવે છે કે “ વિદ્યાભ્યાસ કરવાથી આપણે હોઇએ છીએ તેથી 
પણ અધિક સદગુણી અતે ચતુર થઇએ છીએ ”' “ વિદ્યાભ્યાસ” માં 
શિક્ષણ ' ના સરખો વિસ્તૃત અરવૈતો સમાવેશ કરીએ, તો જ આપણે તે 
વાડયને કખલ રાખી શકીએ, નહિતો। પૃથક્‌ પૃથક્‌ પકારની વિધ્યાએ નન- 
ણવાથી મનને યોગ “ સદગુણ ' ની સાથે થાય એ સિદ્ધ થઈ શક નું નથી. 
ખાળકતા મગજમાં ઉચ્ચ સસ્કારેનતું બીજ દાખલ કરવામાં આવ્યુ હોય અને 
માનસિક તથા નીતિની કેળવણીવડે તે બીજને પરિપોષવામાં આવ્યુ હોય, 
તો જ મન સાથે સદગુણુતો યોગ સંભવિત છે. વિદ્યાભ્યાસથી ચતુર તો 
થવાય છે, પરન્તુ તેથી સદગુણી થવાય છે એ માનસ વિદ્યાને અતુસરીને 
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એંછું શકય માલૂમ પડે છે. આ કારણથી આ કશ્ક્ષોકમાં પથમ અવસ્થાના 
કત્તવ્ય તરીકે “ શિક્ષા ' તે સ્થાપિત કરી છે. બાળક જ્યાસુધી કાંઈ શખ્દ, 
વચત કે ઉપદેશને ગ્રદણુ કરીતે તદતુસાર વત્‌વાતી સમજશક્તિ ધરાવતું 
હોતું તથી ત્યાંસુધી તેતે શિહ્મણુ આપવામાં આવતું નથી, તોપણુ તેતી વાચા 
સિવાયની અન્ય ઇન્દ્રિયાના આતર્‌ વિકાસ થયો હોવાથી તે ઇન્દ્રિયોની 
સાહાય્યથી તે ઉત્તમ સસ્કારને ગ્રદખુ કરી શકે છે આ સસ્કાર બાળકના 
મન ઉપર અદશ્ય રીતે-સૃષ્ટમ રીતે પડે છે પોતાની આખોથી તે જે સારી 
માડી પદત્તિ પિતા વા માતાને હાથે થતી જુએ છે તે પ્રભત્તિતા સારા 
માઠા સમ્કાર તેતા મગજમા પડે છે. તેતે પાડવામાં આવતી ટેવો વગેરે 
પણુ સગ્કાર પાડવામા સાધનભૂત થઈ પડે છે. આ સસ્કારબીજનુ આ- 
રેપણુ તે પણ એક પ્રકામ્નુ “ શિહ્મગમુ' જ છે એ અવસ્થાને ઉલ ધ્યા પછી 
બાળક સમજશક્તિ ધરાવતું થાય છે, ત્યારે તેને શિક્ષણ આપવાનો બાણ 
કેમ શરૂ થાય છે. આ શિક્ષણ માત્ર પુસ્તકોમાં આપેલી વિદ્યાનો અભ્યાસ 
કરાવવા જેટલુ જ હોવુ જેપ્રએ નહિ. તેતો અભ્યાસ કરવાથી વિવાર્થાં તે 
તે વિષચોનું સાન ધરાવે; “ જૂઠું બોલવુ તે પાપ છે' એમ ખોલી જણુત' 
પણુ કદાચ શીખે; વિશેષમાં એ વિદ્યાના પાડો મ્હોએ ખોલી પણુ જય અને 
પરીક્ષામા ઉત્તીયુ નીવડે, પરન્તુ તેથી તેનુ મનસ્‌ સારા સસ્કારવાળુ ન 
થાય, અને તેવી “ વિદ્યાભ્યાસ' ઉપરાત તેતે એવુ “ શિક્ષણુ' આપવું 
નેઇઇએ કે જે શિક્ષણ; યોગ્ય કાયે કયુ અને અયોગ્ય કાર્ય ડયુ, યોગ્ય વ્ય- 
વહાર કયો અને અયેગ્ય કયે, નીતિ એટલે શુ અને અનીતિ એટલે શું 
સુકૃત્ય કયુ અને દુષ્કૃત્ય કયુ, પત્યાદિને પૂણુ રીતે સમજે અને તેમાથી ગ્રાહ્ય 
વસ્તુને ગ્રહણ કરી હૈય વસ્તુનો પોતાની મેળે જ ત્યાગ કરે. આ પકારતુ શિક્ષણ 
પુસ્તકોના અભ્યાસથી જ પાપ્ત થતું નથી, પરન્તુ માતા; પિતા અને ગુરૂના 
પ્રતોક સમયે પ્રત્યેક કાર્ય કરતાં પ્રાસ ગિક ઉપદેશથી જ પ્રાપ્ત થાય છે. આ પ્રકા 
રતુ ઉત્તમ શિક્ષણ પ્રાપ્ત કરવું એ પ્રથમ અવસ્થાનુ મુખ્ય કપ્વ્ય છે. 
દિતીય તરૂણાવસ્થાતનુ સુખ્ય કત્તવ્ય જે “ નીતિ? રૂપે જણાવ્યુ છે 
તેતુ' વ્યાપાક લક્ષણુ અત્ર આપવામાં આવ છે. સદ્ઘોગ અને નીતિને 
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ઉત્કય કે જેનાથી ગૃહસ્થનુ ચારિત્ર્ય શુભ બને, તે પ્રકારને ઉહર્ષ સાધમારૂં 
પ્રવતેનત આ અવસ્થાનુ મુખ્ય લક્ષણુ છે. ઉદાત્ત વિચારના ગ્રથકારો ગૃહ- 
સ્થાશ્રમ ધતોપાજેનને અર્થે છે એમ કહેતા નથી. ધનેોપાજન એ અવસ્થાનુ 
ગૌણુ કત્તવ્ય છે અને પધાન કત્તવ્ય તો શુભ ચારિત્ર્ય જ છે. જુવાની 
દીવાની છે ! એ અવસ્થાના દીવાનતાપણામાં અશુભ ચારિત્ર્યમાં દોરાવાને 
જેટલો ભય અને સભવ હોય છે તેટલે અન્ય કે!ઈઈ અવસ્થામાં હોતો નથી- 
એ અવસ્થાનુ પ્રમુખ ડત્તવ્ય જે “ ધતેોપાજન” ને સ્થાપિત કરવામાં આવે 
તો તેથી જતસમાજ વિશેષ અનીતિમાં લપટાય અને એ રીતે તેતુ અ- 
હિત થાય. ધમૅબિન્દુકાર કહે છે કે-તત્ર લામાન્યતો શટ્સ્યપર્મઃ કુજત્રામામત- 
ઘનિન્વ વિમવાયવેૅક્ષયા ન્યાયલોડ્નુષ્ઠાનમિતિ ।| અર્થાત-કળપરપરાથી ચાલી 
આવેલુ, “ અનિઘ' અતે પોતાતા વૈભવની અપેલ્રાએ “ ન્યાયયુકત ' જે 
અનુદાન, તે સામાન્યતઃ ગ૩સ્થ ધમ કહેવાય. આમાં પણુ ન્યાયયુક્ત 
અને અનિલ ઉદ્વોગતે-અર્થાત્‌ નીતિપ્રુર'સર સદ્ઘેગને ગહસ્થાશ્રમતુ કત્તે- 
વ્ય લેખ્યુ છે સફ્ઘોગને પરિણામે ન્યાયોપાજિત ધનની પ્રા્તિ થાય છે 
ખરી, પરન્તુ એ પકારતી ધતપ્રાપ્તિમાએે ઝહસ્થ તરીકેના સવે કત્તવ્યો 
* પરિસમાપ્ત યતાં નથી એ અવસ્થામાં મત અને રારીરતી ચચલતા તથા 
ઇદ્િના અસયમતેો સ્વાભાવિક સભવ હોવાથી “ ન્યાચેપાજિત દ્રવ્ય” માં 
ઝૃહસ્થ ધમેને સબદ્ધ નહિ રાખતા “તીતિ” જેવા વ્યાપક અવેવાળા 
શખ્દમાં ઝૃડસ્થ ધમેતો ખેોધ કરવો એ વિશેષ ઉચિત છે. જેવી રીતે બાલ્યા- 
વસ્થાના સસ્કાર અને રિહ્ષણુ તરૂણાવસ્થામા શુભ ચારિત્ર્યપાલનમાં સા- 
હાય્યભૂત થાય છે તેવી રીતે તરૂણાવસ્થાનુ શુભ ચારિત્ર્ય ત્યારપછીતી ખે 
ઉત્તર અવસ્થાઓમા “ પરાથેસાધનતા ' અને ' પરમાયેસાધના ' મા સાહાય્ય- 
ભૂત થાય છે સારા સસ્કાર અતે સાર્‌ શિક્ષણુ પામ્યા છતા દકશ્રરિત્રમાં 
આળેોટનારાએ ઉત્તર અવમ્થાનાં કત્તબ્યોનુ પાલન કરી શકતા નથી અને 
મરણુ સુધી દશ્રસ્ત્રિમાં જ દિવસો! કાઢે છે. આ કારણથી સદ્ઘે।ગ અને તીતિ- 
પુરઃસર્‌ શુભ ચારિત્ર્ય ગાળવું તે આ લેક તેમ જ પરલેકતુ ત્રેયસૂ સાધવા 
ખરાબર છે; અને તે જ દ્તીય અવસ્થાનું પ્રસુખ કત્તવ્ય છે. 
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' “વતોવકાર સત્ય: | પ્રાળેરવે પનેસવે ” એ સુખ્ય કર્તવ્યતે અર્થે 
શારમકારે તૃતીય મધ્યાવસ્થાને નિયત કરી છે. “ પરાથેસાધના ' એટલે 
પારકાનું હિત કરવું એ મુખ્ય કત્તત્યને માટે આ અવસ્થા સર્વ રીતે અનુ" 
કૂળ છે. બાલ્યાવસ્થામાં મેળવેલી શિક્ષાના તરણાવસ્થામાં સ્વાનુભવ મેળ- 
વ્યાથી વિચારે પરિપત્ર અતે દઢ બન્યા હોય છે, અનુભવે કરીને સદસદ- 
વિવેકબુદ્ધિતા પણુ સારી પેઠે વિકાસ થયે! હોય છે, ન્યાયપ્ુર.સર ધતપ્રાપ્તિ પણુ 
કરી લેવામાં આવી હોય છે અતે પૃથક્‌ પૃથક્‌ પ્રકારતા વ્યાપાર ઉદ્વોગને 
પણુ અનુભવ મળી ચૂકેલો હોય છે. આજવિકાને અર્થે પુત્રો ગહસ્થાશ્ર- 
મમાં પ્રવેશ કરીતે ધતેોપાજેન કરવા મ'ડયા હોય છે. આ પ્રમાણે ગૃઠ- 
વ્યવહારની કશી ચિતા આ અવસ્થામા રહેતી નથી, તે કારણથી પોતાના 
ધન, અતુભવ, સાન તથા ડહાપણતેો લાભ ન્ાતિબલુઓને; ધમેબ ધુ- 
એતે અને દેશબધુઓને આપવો તે સ્વાભાવિક રીતે જ આ અવસ્થાતુ 
પ્રમુખ કત્તવ્ય લેખાય ધતપ્રાપ્તિ જે અવસ્થામા કરવી જેઇએ તે અવસ્થા 
ખહુધા ' સ્વાવેપ્રપચાત્મિકા ' હોય છે, પરન્તુ તે અવસ્થા પૂણુ થતા સ્વાથે- 
વૃત્તિ હદયમાં વધુ વાર ટકતી નથી. “ મે મારો અથે સાધ્યો, પરન્તુ હવે 
હું મારા દેશનુ, ધર્મનુ, સમાજનુ કાઇક હિત કરૂ ” એવી પરાથીભત્તિ સ્વા- 
ભાવિડ રીતે જ “ સ્વાથપ્રપ ચાત્મિકા વૃત્તિ” નુ સ્થાન લે છે. આ ઉત્તમ 
પકારતુ-પ્રકૃછ ચરિત્રિ આ અવસ્થામા જ આદરવાયેગગ્ય છે. 

શ'કા--મતુષ્ય પોતાતુ આયુષ્ય કેટલુ ટકશે તે જણુતો નથી. આ 
ત્રીજ અવસ્થા જે સ્વાભાવિક રીતે ૫૦ થી ૭૫ વધે સુધીતી લેખાય તે 
અવસ્થા પામવા સુધી દેહ ટકશે કે નહિ તેનો ધણા મતુષ્યોને વિશ્વાસ 
હોતે! નથી. જે મતુષ્યો ૫૦ વર્ષતી વય સુધી ગૃહસ્થાશ્રમમાં તત્પર રહ્યાં 
કરે અને તે અવસ્થાની પૂર્ણાહુતિ થતા જ દેહને વિલય થઈ નય; તો પછી 
૬ પ્રાધેસાધત ' અને “ પરમાર્યસાધનત-યાગ ' જેવાં આત્મહિતકારક કાર્યો 
તો! બિલયુલ રહી જ જય, અતે ને તેમ થાય તો આત્મોન્નતિ કરવાતો આ 
મતુષ્યભવનેો પ્રમુખ હેતુ અકળ ગયે! જ લેખાય. 

સમાધાન--રાસ્ત્રકારો તો પરાર્યસાધનતા અને પરમાર્થસાધના કર- 
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વામાં એક ક્ષણુતો પણુ પ્રમાદ નહિ કરવાનુ કથન કરી ગયા છે. શ્રી મહ।- 
વીર ભગવાને શેતમને કહ્યું છે કે:-- 
ઝર મરું વિવ્ર્યા આવજા વિવિદા જુર્લાતિ તે । 
વિવ₹ર વિટંલર્‌ ત લર્સર્યં લમમં મોયમ મા૫મયણ ॥ ૩. ૬ ॥ 
અ ૨૦, મા. ૧૨૭. 
અર્થાત--અરતિ, ગડ, વિષૂચિકા તથા નાના પ્રકારના પ્રાણુ્ધાતક 
રગ આવી પડે છે અને શરીને બળહીન કરીને તેનો વિતાશ કરી નાંખે 
છે; માટે હે ગૌતમ ! એક ક્ષણનો પણુ પ્રમાદ કરવો નહિ. દિતીય અવ- 
સ્થામાં તૃતીય અને ચતુર્થ અવસ્થાનાં કર્મો ન કરવા એવી મતાધ કાંઈ 
કરવામાં આવતી જ નથી. શુભ કાર્યેમાં પમાદ કરવો ન જ નેઇએ અને 
સવ કોઇએ “ પતપવાતર્યમિટં શરીર ” એવી ભાવના સાવે જવનવ્યાપાર 
ચલાવવો જોઇએ; અતે તેટલા માટે જ આ ગ્રથતા ચોથા શ્લોકમાં “ છ્ક- 
ત્રાપર્સસ્મવેર્તવ ” એ શખ્દોતો ઉલ્લેખ કયો છે. ગોળ તો અધારે ખાવાથી 
પણુ ગળ્યો લાગે છે, તેવી રીતે પરાર્યસાધન અને પરમાર્થસાધન પ્રથમ કે 
દિતીય અવસ્થામાં કરવામાં આવે તો તે પણુ અમૃતતુલ્ય જ મધુર લાગે 
, છે એન સમજ લેવું જેધએ. તૃતીય અવસ્થાને પાળનારા મનુષ્યોનુ આ 
પ્રમુખ કત્તવ્ય છે અને તેનુ તેઆએ પાલન કરવું જ્ેધ્રએ, પરન્તુ દિતીય 
અવસ્થાતા કત્તવ્યને તૃતીય અવસ્થાના અત સુધી લ બાવીને સ્વાવે, પ્રપચ, 
વિષયપિપાસા આદિમા મચ્યાં રહેવું ન જોઇએ, તે અર્વે જ આ કથન છે; 
અને જેએ મૃત્યુતા ભયથી-અગમચેતીથી-પ્રમાદ નહિ કરતા મતુષ્યત્વને સ- 
૪ળ કરનારાં સુમૃત્યો વહેલાં કરવા માડે છે તેઆ તો ખરેખરા ડાલા મ- 
નુષ્યો લેખાવાને યેગ્ય છે. 
કમે કરીને મતુષ્યાત્મા ઉચ્ચ ગતિતે પામે છે. ખાલ્યમતઃ પરાથે- 
સાધતા કરવી એ પુણ્યકારી કાયે કરતારાએ જેવી રીતે પરહિત ડરે છે 
તેવી જ રીતે પોતાતા “આત્માના હિતાર્થે પર્લોકતુ ભાતું ખાધે છે ખરા; 
તથાપિ યાગરૂપી ચતુર્થ અવસ્થાનુ કત્તવ્ય કે જે ક્ત્તવ્ય માત્ર આત્મહિત- 
સાધના માટેનુ જ છે, તે તો અતિકઠિન છે. તરૃણાવસ્થાથી આત્મા ક્રમશઃ 
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પોાલાની યાગભત્તિતા વિકાસ કરતો આવે છે. લોભ, લાલય, ઇન્દ્રિયોના 
દુષ્ટ વિકાર એ સઘળુ જતવુ, તેમનો યાગ કરવો અને નીતિમાર્ગે સ૬- 
ઘ્રોગ ચલાવવો! તેમાં પ્રાથમિક “તાગ? શીંખવાતો મનુષ્યને મળે છે 
તે અવસ્થાથી આગળ વધતાં મનુષ્યતે પ્રાણનો અને ધનનો મોણ ત્યજવાનો 
ખીજો અમૂલ્ય પાઠ શીખવાનો મળે છે. છેલ્લી ચતુથ અવસ્થામા જગતતી 
સરવ વસ્તુએપરના મમત્વતો ત્યાગ કરીને અકિચત બની રહેવાનો પાઠ શી- 
ખવાનતે આવે છે. પરાથેસાધનામાં તો કિ ચિત્‌ મમત્વ પણુ રહેલુ' છે, “ આ 
મારે દેરા, આ મારા દેશબ ધુઓ, આ મારા ધમેબ ધુએ ' એવી ભાવના-કે ન 
નિ.સ શય પ્રશસ્ત ભાવના છે અતે યુસેવ્ય છે-હદયમા વ્યાપી રહી હોય છે, પરન્તુ 
આ છેલ્લી અવસ્થામા તો એ ભાવનાનો પણુ ત્યાગ-સવથા ત્યાગ ડરવાનુ 
સૂચન કરવામાં આવ્યુ છે કેવળ નિરીટભાવે આત્મસ્વરૂપમાં લીન રહેવું, 
સવ ઉત્તિએને અરિહત પરમાત્મામાં યુક્ત કરવી એ એ “ યાગ” શખ્દને 
સાથક ડરનારૂ કત્તેવ્ય છે. સ્થૂળ વસ્તુઓનો બાણત* ત્યાગ કરવા એટલુ જ 
નહિ પગુ તેતો આતર્‌ ત્યાગ પણુ કરવો અતે 1ચિટ્ાનન્ટ્સ્તસ્વ માં આ- 
ત્માની ર્થિત્તિ: કરવી એ જ વાસ્તવિક ત્યાગ છે અને “ મજસ્ઝક્જર્‌ લમૂજ ” 
છે જ્યાસુધી ત્યાગી અવસ્થામાં આત્માને “ જવન્મુક્તિ' નો ભાસ ન થાય 
ત્યાંગુધી “ ત્યાગ” એ ખરે તાગ નથી આત્માને મોક્ષે પહાચાડતાર અવ- 
સ્થા એ છેલ્લી ત્યાગની અવમ્થા જ છે અને મનુષ્યની સ'ળતાનુ પરિણામ 
બહુ અશે ત્યાગાશ્રમતી સફળતા ઉપર જ આધાર રાખતાર્‌ લેખાય છે. સાર્‌ 
શિક્ષણુ પ્રાત કરવુ, સદળ રીતે સસાર ચલાવવે। અતે સારી રીતે પરાથ 
કરવા એ ત્રણે મનુષ્યત્તની સફળતામાં જેટલે અ શે સાધનભૂત છે તેથી ઘણે 
વધુ અશે ત્યાગાશ્રમતી સ#ળતા મનુષ્યત્તતી સફળતામાં સાધનભૂત છે. 
શ'કા--જે ત્યાગાશ્રમતી સ#ળતામાં જ મતુષ્યત્તની સકળતાના ધણા 
અશે। રહેલા છે અને ખીજ ત્રણુ અવસ્થામાં મતુષ્યત્તની સ#ળતાના અતિ- 
ન્યૂન અશેો રહેલા છે, તો પછી પ્રથમ ત્રણુ અવસ્થા ગમે તેવી રીતે ગુજ- 
રવામાં આવે તેની ચિન્તા શામાટે કરવી જઇએ ? માત્ર એક છેધી ત્યાગા- 
વસ્થા સપૃણૅત* શુદ્ધ રીતે ગુજરી હોય તો! મનુષ્યત્ત સ(ળ ન થાય અને 
મોક્ઞતા અધિકારી ન થવાય ? 


૨૩ 


સમાધાન--આત્મા અને તેની સાથે યુક્ત રહેલી વૃત્તિએ। શનેઃ શને 
ઉન્નત થતી રહે છે જે આત્મા અને *ત્તિઓ ત્રણુ અવસ્થામાં દુરાચાર અને 
કુવિચારમા નિમસ રહ્યા હોય, તે એકાએક ચતુધે અવસ્થામા અત્યત 
ડિલિટ એવે “ત્યાગ' પાળે એ શકય નથી તેમ જ સભવિત પણુ નથી. પ્રત્યેક 
અવસ્થાના ઉચિત ધર્મોતુ-કત્તવ્યોતુ પાલન કરવામા જે મનુષ્યની ૬ૃત્તિઓ 
તિબળ તીવડી હોય, તે મતુષ્ય ચતુથે અવસ્થામા એકાએક પ્રબળ બની 
જાય તે આકાશકુસુમવત્‌ મિથ્યા છે; અતે તેથી જ પૂર્વાશ્રમોતાં કસેવ્યો 
તર૪ ખેદરકાર રહેનાર મનુષ્ય ચતુર્થ અવસ્થાને સકળ કરી શકતો નવી 
પરન્તુ હા, કોઈ પૂવે સસ્કારવાળો ઉચ્ચાત્મા પ્રથમ, ઠ્તિતીય કે તૃતીય અ- 
વસ્થામા ત્યાગી થાય તો! તે અશડય નથી તેમ જ તેની ચતુથે અવસ્થાની 
સફળતા પણુ અશકય નથી, પરન્તુ ચતુર્વે અવસ્થાના ધર્મો અગીકાર કર્યા 
પહેલાં તેણે જે જે અવસ્થાઓ વ્યતીત કરી હોય તે ઉચ્ચ પ્રકારની વ્ય- 
તીત થઈ હોય તો જ તેની ચતુર્ય અવમ્થા સફળ થઈ શકે, તે વિના નહિ 
તે માત્ર ત્યાગાશ્રમતી સ#ળતા કરવાને વ્યર્ય ધરમ ડ રાખીને તે પૂવેતી અ- 
વસ્થામા દુવતેન ચલાવે અથવા તે તરક ખેદરકાર રહે તો તેવી સ#ળતા 
| સભવિત જ નથી. આ કારણુથી જ “ વૂ્ળમદ્ોટ્ય. ” અને “ જસ્યાનાં વરિ- 
વુર્ભત્તા ” એ પદોનો ઉચ્ચાર કરવામાં આવ્યો છે. “ આત્માનો સપૂણુ અ- 
ભ્યુદય' એ શખ્દોમાં રહેલુ રહસ્ય એવુ સૂચન કરે છે કે પૂવશત્યાના ૧૨- 
વૂર્ણતા થયાથી જ ( કમે કમે કરીને ઉન્તત થવાના સ્વભાવવાળા આત્માતે 
અને શત્તિઓનેો ) અભ્યુદય થાય છે. માટે પૂવ અવસ્થાએતે ગમે તેવી 
માદી રીતે વ્યતીત કર્યા પછી એકાએક ત્યાગાશ્રમની સ#ળતાની આશા રાખવી 
તે પ્રાય* મિથ્યા છે. 

પૂર્વ ભવના કોઇ ઉચ્ચ સસ્કારો વિતા તો ત્યાગાશ્રમતી સફળતા તેની 
પૂર્વતા ત્રણુ આશ્રમેની સફળતા ઉપર અવલબી રહેલી છે અતે તેથી સ્વલ્પ 
પણુ પતિત થએલા જીવે! ત્યાગી તરીકેતુ જવન શાસ્ત્રોકત રીતિથી ગાળી 
શકતા નથી. આ કારણુથી ગ્રથકારે કલુ છે કે “આ અવસ્થાતા જે કત્ત- 
વ્યને મહર્ષએએ સર્વોત્તમ મોક્ષસાધન માનેલુ છે, તેની સિદ્ધિ તો! કે 


જક 


સભવે વીરલ મહાત્મા પુરૂષને જ થાય છે.' જગતમાં વિવિધ પ્રકારનાં 
(વિચિત્ર વસ્રા પરિધાન કરીને “ ભિક્ષાન્દેહિ ' કરી નીકળતા ત્યાગીઓ તો 
આપણે ઢગલાબધ જેઇએ છીએ પરન્તુ તેઆ સઘળા “ ત્યાગ' ના વા- 
સ્તવિક ધર્મોને પાળનાર હોતા નથી. શાસ્્રકાર કહે છે ફે:-- 

વીરાગઝિનં નમિળિળં ગરી શંઘારી છોરિળં । 

ઇયાળિ વિ ન લતાયંતિ હુસ્સાજં વશ્વિારયં ॥ 

વિંરોઇ ણવ ટુસ્લીછે નરમાઓ ન ગ્ર । 

મિશ્લાણ્વા મિદૃથ્ષેવા જવ્વશ ૧મર્ડ્‌ હિવ્વિં ॥ ૩. ૧. ॥ 

અ. ૧, શા. ૨૨-૨૨. 


અર્થાત--ચીર, વલ્કલ કે અનચમે ધારણુ કરવાથી, માથુ મુડાવ- 
વાથી અને એવા એવા ખાલાચાર ગ્રહણુ કરવાથી કાઈ ૬ુરાચારી-કુમાર્ગી 
સાધુ પોતાને દગેતિથી બચાવી શકતા નથી. ૬ શીલ ભિક્ષા માગીને આ- 
જવિકા કરે, પણુ અનાચાર સેવે અને પાપકર્મ વે નહિ, તો તે નરકથી 
છૂટે નહિ, પરન્તુ પવિત્ર વર્તન રાખનાર સાધુ હોય કે સસારી હોય તોપણ 
તે સ્વર્ગે નય છે. આ પ્રમાણે યાગધમનતી સ'૪ળતા કરી શકનારાઓ વીન 
રલ જ હોય છે અતે ખબાદ્યતઃ ત્યાગી દેખાનતારાએ કરતા તો અતર્‌થી 
નિમળ અતે પ્રામાણિક સસારીએ ઉચ્ચતર કહેવાય છે. ખરેખર, એ 
પ્રકારનો ત્યાગધમે કછ્ટસાધ્ય છે, પરન્તુ તે અસાધ્ય તો નથી જ. સુસાધ્ય 
થાગ કંખીરના શખ્દોમાં આ પ્રકારનો છે.- 
“ તતેગી હોકે જટા ખઢાવે 
“ હાલ મસ્તમે રહેતા હે ! ”* 
પરન્તુ એ આત્મવચક ત્યાગતે માટે એ જ મહાત્માએ પુતઃ કહ્યુ છે કે, 
“ ચો। ક્યો સાહબ મિલતા હે? ” (૬-૭-૮) 
[ એ પ્રમાણે ચાર અવસ્થાઓના પૃથક્‌ પૃથફ્‌ કત્તેવ્યોનું કથન કર્યું. એ કત્તે- 
વ્યોનું પાલન કરવુ તે હવે મનુષ્યોની ફરજ છે, પરન્તુ એ ફરજ ખન્તવવાને તેઓમાં 
ચોકસ પ્રકારના આતર્‌ ગુણનો નિવાસ હોવો નેઇએ એક અધિકારી મનુષ્ય 
પોતાના કત્તેવ્યનુ પાલત જેટલે અશે કરી રાકે છે તેટલે અ શે અતધિકારી મનુષ્ય 


૧૫ 


કરી રાકતેો નથી વારે દરેક અવસ્થાના ડત્તેવ્યોનુ પાલન કરવા માટેના અવિકા- 
રીનુ પટ્ટ પામવા સાર્‌ મતુષ્યમા ક્યા કયા ગુણે! હોવા નેઇએ તેનુ અનુક્રમે વણન 


કરવામા આવે છે ] 

વ્રયમક્સવ્યાપિજારિળ. । ૨ ॥। 
ચેષાં માનસગસમગ્ર સર્જ શુરૂ ? સત્ન પુત- 
સ્ન્તાપાધિવિષાવકારરર્તા વુર્િવિરટ્વા વર ॥ 
ઝાજસ્યેન વિવાડ તા વિન”્નિો ચે ત્રણે સ્તાઃ । 
“સવ્ય પ્રયમેડપિવ્ઝરિળ ટમે તે વાઝવિયાર્યિનઃ || 


પ્રથમ કર્ત્તવ્યના અધિકારી કોણ અને કેવા હોવા જેદએ ? 

ભાવાથ--મનમા પાપ ચિક હવાતેો પ્રવેશ થયેલ ન હોવાથી જેઞનું 
માનસ ક્ષેત્ર 3 સરલ અને પવિત્ર હોવા ઉપરાત પરમ પ્રસન્ન હોય, જેઓની 
ખુદ્ધિ, ચિન્તા ઉપાધિ ખેદ અને શેકથી રહિત પરમ વિશુદ્દ હોય, જેઓ 
આળસ વિનાના, ઉદ્યાગી અને વિનીત હોય, જેમનુ બહ્માચર્યે સુરક્ષિત હોય 
તે બાલવિદ્યાથીએ પ્રથમ કત્તવ્યતા અધિકારી ગણાય છે. (૪). 

વિવેચન--શિહ્મા' અર્થાત્‌ “ કેળવણી” ગ્રહણુ કરવાને પાત્ર-અધિકા- 
રીઓ કોણુ અને કેવા હોવા જઇએ તેનુ વિસ્તૃત વણુત આ શ્લોકમાં 
કરવામાં આવ્યુ છે. એ તો સ્પછ જ છે કે શિક્ષાપરાપ્તિતે અર્થે પથમ અવ- 
સ્થા જ સવથા અતુકૂળ લેખવામાં આવી છે. બીજી અવસ્થાઓ તેને માટે 
પ્રથમ અવસ્થાના જેટલી અનુરૂળ શામાટે લેખવામાં આવી નથી તેતું 
કાર્ણુ આ શ્લોક વાંચતાં સ્પટ થાય છે. એક વિલાર્થોામાં જે જે ગુણો હોવા 
આવસ્યક છે તે તે ગુણનું નિદરીત કરતાં ગ્રથકાર કહે છે કેઃ જેઓનું 
માનસ ક્ષેત્ર તિષ્પપચ, શુદ્ધ, સરલ, પવિત્ર અને પરમ પ્રસન્ન હોય, જેઓની 
ખુહિ, ચિન્તા, ઉપાધિ, ખેદ અને શેકથી રહિત હોઈ પરમ વિશુદ્ધ હોય 
તથા જેએ આળસ વિનાના; વિતયગુણુ ધરાવનારા અતે અખડ બહ્મચ- 
યેથી સુરક્ષિત હોય તેએ જ વિઘાર્થી થઇ શકે. આટલા કથનમાં વયતું 


૨૬ 


“નિદર્શન કરવામાં આવ્યું નથી. આલ? શખ્દ વયસૂચક નથી પરન્તુ “ ગુણ 
વાચક વિશેષણ તુલ્ય છે. જે વિદ્યાર્થીએ ઉપયુક્ત ગુણુવાળા હોય તેએ 
હમેશાં હદયના “ ખાળક? જ હોય છે અતે જ્યાંસુધી હદય બાળકના નેવું 
વિશુદ્દ અતે ગ્રાહક સ્વભાવવાળુ રહે છે ત્યાંસુધી જ તે શિક્ષણુ મેળવ- 
વાતે યોગ્ય રહે છે. સસારતી ચિન્તાએઓનેો તેમા પ્રવેશ થયા પછી અને 
શરીર્‌ તથા મનને તેજમ્વિતામા ટકાવી રાખનાર અખડ ખ્રહ્માચયેતો નાશ 
થયા પછી હદય “બાળક' રહી શકતું નથી અને તેથી તે શિહ્ષણુ ગ્રહણુ 
કરવાની યોગ્યતા તથા અધિકારતે ધારણુ કરતું લેખાતું નથી. ઉક્ત ગુણોપેત 
ખાળક હદયના વિદયાર્થોએ-પછી તે ગમે તેટલી મોરી વયના હોય તોપણુ- 
શિક્ષાપ્રામિતા અધિકારી છે, પરન્તુ ગમે તેટલી “ બાળ વયના” છતાં “ બા- 
ળહદ્ય વિતાના' અર્થાત્‌ ઉપયુક્ત ગુણા વિતાતા અતે અહ્માચર્યતે ખ ડિત 
કરી ચૂકેલા વિદ્યાર્થીઓ “ શિક્ષાપ્રાપ્તિ' ના અધિકારવાળા લેખાતા નથી. શુ 
આપણે નથી જેતા કે બાળલસથી પોતાના ખરહ્મચયેનો, શારીરિક તથા 
માનસિક તેજસ્વિતાને।[, હદ્યતી શુદ્ધતા તથા સર્લતાને, નિશ્ચિતતાને 
અને મનની પ્રસન્નતાનો નાશ કરી ચૂકેલા અલ્પવયસ્ક તરૂણી પણુ કેળ 
વણી લેતા અટકી પડે છે ? તેઓનો વિદ્યાભ્યાસ તો ખુલ્લી રીતે અટકી જ 
પડે છે, પરન્તુ તેએને સજ્મ માતસિક વિકાસ (કે જે પણુ 'શિક્ષા'તો એક 
વિભાગ છે ) પણુ એથી અઢકી પડે છે તેથી ઉલટું વયના પ્રમાણુપુર'સ- 
રની ષથમ અવસ્થાને ઉલ્ધી ગએલા પરન્તુ હદયના “ ખાળક? ટકી રણેલા 
ઘણા યુવકોને અભ્યાસવિષયક તેમ જ માનસિક વિકાસ પ્રેગતિમાન થતો 
નેવામાં આવે છે. આ પ્રમાણે પ્રથમ અવસ્થાના કત્તવ્યોને માટે વયની 
મર્યાદા ગાોણુ છે અને ઉચિત ગુણુવત્તા પ્રધાન છે. વિદ્યાર્થી અવસ્થાને 
શાસ્ત્રાકત રીતિથી ગાળવા મારે એક વિદ્યાર્થાંમા કેવા કેવા ગુણ જેઇએ 
તેનું વશુન તો અત્ર અતિસક્ષેપમાં કર્યું છે, પરન્તુ અન્ય ગ્રથેમાં તેનો 
ધણે। વિસ્તાર છે. વિવાર્યાના પ્રતયેક ગુણુ ઉપર વિવેચત કરવામાં આવે તો 
તેનો એક મોટો ગ્રેથ થાય. છતાં વિનય, ઉદ્યોગ અને બહ્મચયે એ ત્રણુ ગુણે 
એક વિદ્યાર્થીના પરમાવસ્યક ગુણે। લેખાય છે. (હ). 


૨૭ 
છતીવયસવ્યાપિકાસ્ળનિ: । ૨૦ ।। 

હ ઈ ૬ 3 
ચેવાયુન્વત્તિજામના પ્રતિશત પ્રાત્તિઃ પરાયે ૫રા- 
દુ - મિ. 536 અ 
:વ્યોપાઝનહદાકસાષિ ન જરા નીતિ તમુછરતે 

હ સ 
યુસિર્ષ્મવરાટુણુ લા ન મવતિ કેરમ સ્‍ેરોષિ નો । 
0" 
તે વૉધ્યા મયિવ્ર્ળિઃ સુષરિળઃ જતે દિતીયે શુમે ।| 
ગૃહસ્થ ધર્મતા અધિકારીએ, 

ભાવાર્શ--જેએને એહિક ઉત્નતિતી વિશેષ કામના છે, તેતી સાથે 
પરેપફાર્‌ કરવાની લાગણી મતમાં રહ્યા કરે, દ્રવ્ય ઉપાજત કરવાતી 
લાલસા વિદ્યમાન હોય તથાપિ તે લાલસા નીતિની હદતે ઉહ્ધનારી ન હોય, 
જેની ૬ૃત્તિ ધમૈથી પરાડમુખ ન હોય કિન્તુ ધમે તર#ના વલણવાળી હોય, 
જેઓ કેટુબ વિગેરેમાં સુલેહતે ચાહનારા અતે ડ3કેશને દબાવનારા હોય 
તેવા સદગ્ૃહસ્થે ખીજ કત્તવ્યના અધિકારી ગણાય છે. ( ૧૦ ). 

વિવેચન--દિતીય અવસ્થાનાં કર્ત્તવ્યોનુ પાલત ડરવા માટેતો અ- 
ધિકાર એક ગઝઠસ્થાશ્રમીમાં ત્યારે જ આવેલો લેખાય કે જ્યારે તેની 
પત્યેક પ્રશૃત્તિમાં તીતિ અને ધમેતે અતુસરતી પૃત્તિ જગ્ૃત રહ્યાં કરે. ધતે।- 
પાજત કરવાની અને ઉઘેગપરાયણુ રહેવાની આ અવસ્થામાં જરૂર રહે 
છે, પરન્તુ તે કરતાં તીતિતે અને ધમતે વિસરી જવા ન જોઇએ. પૂર્વે 
“ સધ્લોગ” માં પ્રદૃત્તિતે દિતીય અવસ્થાતુ એક કર્ત્તવ્ય કહેલુ છે તે “ સદુ- 
ઘ્વાોગ' આ પમાણે નીતિ અતે ધમૈપુર્ઃસરતો હોવો જેધએ. ગ્રહસ્થાશ્રમમાં 
વિવિધ પ્રકારના સ્વભાવવાળાં કૌટતિકોમાં ભેળાવાની માણુસને જરૂર પડે 
છે અતે વિજાતીય ગુણોવાળા સ્વભાવોનુ સધવણુ થતાં ડલહરૂપી ચકમક 
ઝરવા લાગે છે, પરન્તુ જને પુરૂષો કલહપ્રિય ન હોય તો! કુટુંબમાં ગમે તેવા 
વિલક્ષણુ સ્તભાવો એકત્ર થયા હેય તથાપિ કલેશ થતો તથી. આ કાર 
ણુથી કોડુબિક રાજ્યમા શાન્તિ જળવવાતે પુરૂષે શાંતિપ્રિય બનવું જે- 


૧૮ 


"ઇએ. અન્ય કોઇ સ્વજન કલહપ્રિય હોય અને તે કલહ કરવા લાગે, પરન્તુ 
સામા માણુસ જે તે કલહને ઉત્તેજન આપતો નથી-અર્થાત્‌-પોતે શાન્તિ- 
પ્રિય હોધ્ને કલહને ભહ્િિંગત કરે તેવો શખ્દોચ્ચાર કે વતન કરતો નથી, 
તો પછી કલહ કરનારને પોતાની મેળે જ શાન્ત રહેવાની જરૂર પડે છે. 
“ અતળે પત્તિતો વહિ* સ્વયમેવોવશાસ્થાતિ ” જે વગડામાં ધાસતું તણુખલુએ 
ન હોય ત્યાં ગમે તેટલા અગારા પડૅ તો પણુ શુ ? તેથી કાંઈ અગ્નિ વધી 
શકતો નથી. તેમ જ કોડુમ્બિક કલહતે માટે જણુવું. (૧૦). 


તૃલીયકસવ્યાપિયારિન. । ૨૬૨ ॥। 

કી ઈ જડ 

પ્રાળાન્તેષિ તસ્તિ વિ્રિવપિ નો ઘેવેળ વે ધમતઃ। 
દ દુ દ 
સવેચ્વાપમમેપ્યસત્યવત્તને તેસ્છાન્તિ વસું જવા || 
5. 5 2 ૨૧૬ 
ગાશાવાશનિરાસનાઃ તઃ તાઃ મળા ૫રથે સતા । 
ઝડ 0 પ ₹-- 
છતે સન્ત્થષિજાર્ળિો લુધવરાઃ જત્યે તુતીયે વરે ॥ 
પરાર્શરૂપ ત્રીજા કર્ત્તવ્યના અધિકારીએ।* 

ભાવાર્થ--જેએ ધમના માર્ડામા એવા તો અડગ હોય અને ધીરજ પણુ 
એટલી પ્રબળ હોય કે પ્રાણ જતાં સુધી પણ તે માગથી લેશમાત્ર ચલાય- 
માત ન થાય, અતે પોતાની સવ સપત્તિ ચાલી જતી હોય તોપણ જેએ 
અસત્ય વચન ખોલવાને ઇચ્છતા ન હોય, તૃષ્ગારૂપી પાશબ'ધનને તોડી 
નાખવાથી જેમનું નિસ્પૃહતારૂપી બળ અતિઉત્વત થયેલુ હોય અને જેઓ 
પરાર્થના માગમાં ચાલવાને ખરી લાગણીથી તત્પર થએલા છે તેવા ધીર 
અને પ્રાસ પુરૂષો પરાર્થરૂપ ત્રીજ કત્તવ્યતા અધિકારી મનાય છે. (૧૧). 

વિવેચન--પરાર્થસાધતારૂપી તૃતીય અવસ્થાના કર્ત્તવ્યની પરિપૂણુ- 
તાને અથૅ મનુષ્યમાં જે ગુણોની આવશ્યકતા દર્શાવવામાં આવી છે તે ગુણે 
ધર્યે, ધમે, તત્પરતા, સત્યવાદ્ત્વિ, નિર્લોભ-તૃષ્યા રહિતતા-નિઃસ્પહતા અને 


સ. 


પ્રસૂતા એ પ્રમાણે છે. આ ગુણી આ અવસ્થામાં આવશ્યક છે અને અન્ય 


શલ 


અવસ્ત્રાઆમાં આવસ્યક તથી એમ આ ઉપરથી સમજવાતુ' નથી. કહેવાનુ - 
તાત્પર્ય એ છે કે તૃતીય અવસ્થાની સ'ળતાતે અર્થે એ ગુણે। મનુષ્યમાં હોવાની 
વિશેષ આવશ્યકતા છે. હુવે આપણે એ આવસશ્યકતાની ઉ ડાણુમાં ઉતરીશુ. તરૂ- 
ણાવસ્થામાં ઝ્રહસ સારરૂપી રાજ્ય-કેડુ બિક સ્વરાજ્ય ચલાવીને તેમાં વિજયી 
નીવડેલા સ સારી યોધાને શિરે આ અવસ્થામાં જાતિ ધુસમાજ, ધમેબ ધુસ- 
માજ કે દેશબ ધુએના સમાજતુ હિત્‌ કરવાની મોટી (રજ આવી પડે છે. આજ- 
મુધી કૈટુ બિક સ્વરાજ્ય ચલાવનારે હવેથી જ્ઞાતિ, ધમે કે દેશનુ સામાજિક 
સ્વરાજ્ય ચલાવવાનુ હોય છે કૈ બિક કોયડાઓ (11010115) ઉકેલવામાં 
આજસુધી તેતે જે જે ગુણોની આવશ્યકતા લાગતી હતી, તે તે ગુણે।ની 
વિશેષ વિકસિત સ્વરૂપમાં હવે તેને આવશ્યકતા પડતી હોય તેમ લાગે છે. 
ધમૈરતિ, શાન્તિપ્રિયતા ઈયાદિ ગુણોનાં આગળ વધેલાં રૂપો જે ધમેતત્પરતા, 
ધીર પ્રકૃતિ, ન્યાયપ્રિયતા પ્રત્યાદિ ગુણા છે તેની આવશ્યકતા જણાય છે. 
માતિનુ ધર્મનુ કે દેશનુ હિત-પરહિત કાંઇ એક માણુસ પોતાના ધનનો 
ઉપષ્રોગ કરીને જ સાધી શકતે! નથી. ધત ઉપરાત પોતાના પરસ્પિડવ વિ- 
ચારો, ડહાપણુ, અનુભવ ધ્રત્યાદિનિ ઉપયોગ તે કાર્ય કરવામા કરવાથી ધન 
કરતા .1ણુ વિશેષ પરાથ સાધી શકાય છે. કોઢુમ્બિક કોયડાએ કરતાં જ્ઞાતિ, 
ધર્મે, સમાજ કે દેશને લગતા કેયડાએ। ઉકેલવાતુ કાર્ય વિશેષ કઠિન હોય 
છે. તરૂણાવસ્થામાં એક ભૂલ થવાને પરિણામે આખા કેડ બને સહન ડરવું 
પડે તેતે બદને આ મધ્યાવસ્યામા થયેલી ભૂલથી આખી જ્ઞાતિ, ધમે, સમાજ 
કે દેશ સમસ્તતે સ કટ્ટ સહત કરવુ પડે અતે તેથી પરાર્થતે લગતા કાયે 
કરવામાં પણ અત્યત દીધે વિચારે। કરવાની જરૂર છે. વેયેપૂવક વિચારે। કરીને 
કોઈ પણુ કાર્યો શરૂ કરવા અતે તે શરૂ કર્યા પછી ગમે તે ભેગે તે પૂરા 
કેરવાં એ મોટો ગુણુ સૌથી પહેલે જરૂરનો છે. ભત હરિએ કલ્યુ છે કે -- 
ઝજભેવ વા મર્ળમરતુ ગુમાન્તરે વા । 
સ્યાય્યાત્વયઃ પ્રવિચર્જાસ્ત પટં ન પીરા: ॥ 

અર્થાત્‌-આજે મરણુ થાય કિ'વા યુગાંતરે થાય, તોપણુ ધીર પુરૂષો 

ન્યાયતા મારડીમાંથી ચલિત થતા નથી. આવા ધીર પુરૂષો કે જેએ ધનની 


૩૦ 


કે સ્થૂળ વેભવસ પત્તિની તો શુ પણુ પોતાના દેહની પણુ | આહુતિ આપ- 
વાને તર હોય તેએ જ પરાવથે સાધી શકે. ધણી વાર જ્યારે સાતિ;, ધમે, 
સમાજ કે દેશના હિતતે માટે મોટા આગેવાનો, ધ ધમેગુરૂએ કે કે રાજ્યાધિકા- 
રીએની સામે લડત ચલાવવાની હોય છે, ત્યારે જે ભર્જહરિ કહે છે તેવા 
અવિચલ ધોર પુરૂષો ન હોય તે! લોકો પાછા હડી જય છે અને પરાવેસા- 
ધનારૂપી કત્તવ્યમાં સફળતા મળતી નથી. ધણી વાર લેકે ધૈર્ય અથવા 
દ્રતિનો ખોટો અર્થ કરે છે. કેઈ આપણા સામે હુમલો કરે અતે આપણે 
તેના તે હુમલામાથી આપણી જતને બચાવ કરવાને સમથ હેો!ઇએ છતાં 
તેના હુમલાને અડગ રહીને સંહત કરી લઇએ તો તે ધર્ય અથવા 
ધતિ ખતાવી કહેવાય એમ એ ખોટો અધે કરનારાએ માતે છે; પરન્તુ 
મોન્તેતના કહેવા પ્રમાણે એ ધૃતિ કહેવાય નહિ. તે કહે છે કે “ આપણુને 
થતી હાનિએ માથી આપણું પોતાનુ રેક્ષણુ કરવાના તમામ પ્રકારતા ન્યાય- 
યુક્ત ઉપાયો યોજવાની આપણને છૂટ છે ” અને એવા ઉપાયો લેવાના 
કાયને તે ધતિ લેખે છે. ધૃતિનુ આ લક્ષણુ યથાયે છે, અને ન્યાયયુક્ત 
સત્ય માર્ગે વિચરવામાં પાછા હઠેવુ નહિ, પરહિત કરવા જતા પોતાના 
લાભની તૃષ્ણા જરા પણુ રાખવી નહિ, લાલચથી ન લલચાતા અચલ મ 
નોભૃત્તિપૂર્વક પોતે દીર્ધ વિચાર કરીને નકો કરેલે માર્ગે વિચરવું, એ જ પ્રેકા- 
રતી ધૃતિતી મનૃષ્યને પોતાની તૃતીય અવસ્થામા વિશેષ જરૂર પડે છે. દિ 
તીય અવસ્થામા મતુષ્યની ભ૬ત્તિ ધમૈથી પરા? મુખ ન હોવી જેઇએ એમ 
જણાવ્યા પછી આ અવસ્થામાં ગ્રથકાર “ ષર્મત.” શખ્દતો ઉપયોગ કરે 
છે એ ભૂલી જવું જઇએ નહિ. ૬ત્તિને ધમની સ સુખ રાખ્યા પછી ધીમે 
ધીમે ' ધમંતત્પર ' બનાવવી એટલે! હેતુ એ શબ્દમાં સમાએલેો છે અન્ય 
ગુણે।ના વિકાસમા પગતિમાન થતાની સાથે ધર્મમાં પણુ ક્રમશ કેવી રીતે 
આગળ વધતાં રહેવુ તેનુ એ સ્પ , સૂચન છે ( ૧૧ ). 

જવર્ષક્સવ્યાપિજારિળિઃ । ૨૨ ॥। 


હીના વેમવવાસના વિષયતો યેષાં વિસત સનો- 
તો મોક્ષેતરજામનાસ્તિ સતતા માનતેપમાતે તયા । 


3૧૬ 


સિર્સ સિ? માવ્મતાધનવિધો જેશોપિોમય્ય નો ર 
તે મવ્યા ઞપિજારિળો ત્રતપરાઃ જુત્યે ચતુર્થે પરે 


ત્યાગ અથવા ચોગતા આંધકારીઓએ।# 


ભાવાર્‌--જેએની સાસારિક વૈભવગુખની વાસના લય પામી ગઈ 
હેય, જેમતુ મત વિષયવિલાસથી તદત વિરક્ત થઈ ગયુ હોય, મેક્ષ 
સિવાય ખીજ કેઈ પણુ જતની જેમતા મનમાં અભિલાષા નથી, માત મળે, 
ચાહે અપમાત મળે બન્નેમાં જેમતે એક સરખો ભાવ છે, આત્મિક કાર્ય 
સાધવામા જેમની ચિત્તભૃત્તિ અયત નિશ્વલલ થઈ હોય, કે!ઇ પણુ નનતની 
વસ્તુ મેળવવાને! લોભ તે! જેમને લેશમાત્ર પણુ નથી, તેવા વ્રતધારી ભવ્ય 
પુરૂષો ત્યાગગપ ચોથા કત્તવ્યના અધિકારી છે. (૧૨) 


વિવેચન--“ધમૈતતરતા”વી એક ભૂમિકા ઉચે ચડીને “આત્મસાધન'માં 
ચિત્તને નિશ્ચલ ક એ પ્રકારતો યાગ વા યોગ ચતુવે અવસ્થાનું પરમ 
કત્તવ્ય છે. એ ડત્તવ્ય પરશિ્પિણુ કરવાના અભિલાષીએ સવોશે નિ'સ્પૃહતાને 
પ્રામ કરવી જેઇએ-અથાત્‌ સવ એહિક વાસતાએઓમાથી ચિત્તજત્તિતે નિજ્ત્ત 
કરવી ન્નેઇએ. વષવ જુટુસ્વવં માનવુ એ ખબ ધુભાવનુ પરમ-ઉચ્ચતમ લક્ષણુ 
છે, પરન્તુ તેમાંએ જે કિ ચિત્‌ મમત્વ સૂચવાએલુ છે તેનો પણુ યાગ કરીને 
આન્તર્‌ દદિતે માત્ર મોક્ષની કામતામાં યુક્ત રાખવી એ જ અતીમ અ- 
વસ્થાનુ પરમ લઘ્યય છે. મત, વચન અતે કાયા એ ત્રણે પ્રકારના યોગે ક” 
રીતે જે સ્થૂળ દેહધારી આત્માએ અકિચનત અવસ્થા પ્રાપ્ત કરી હેય તે જ 
ચતુથ અવસ્થાના કત્તવ્યતે સ(ળ કરવાની ખરી જિસ્ઞાસાવાળા છે એમ 
ડહેવાય-અર્થાત્‌ તે જ ચતુથે અવસ્થાના કત્તવ્યને ઉચિત અધિકાર ધરાવે છે 


હ 


એમ કહેવાય. (૧૨). 


૩૨ 
તુતીય પરિચ્છેર. 


ઝુરત્તવ્યના કોળીની ઘટના. 


[ આ પ્રમાણે આયુષ્યની ચાર અવસ્થાઓ, તે અવસ્થાઓના ડત્તેવ્યો અને તે 
ડત્તવ્યાની પરિપૂણુતાને અથે" અધિકારી મનુષ્યો કેવા ગુણુવાળા હોવા ન્તેઇએ તેનું 
વિસ્તૃત વિવેચન ડરવામા આવ્યુ, પરન્તુ તેમા કેટલીડ શ કાઓને અવકાશ રહેલે 
હોઇ તે શકાઓનુ નિરસન ડરવાનું હવે રારૂ કરવામા આવે છે ] 


યતતવ્યજાઈવિમામ । ૨૨ ॥ 
સઝ, છિ યાવવામુરધુના સમ્માવ્યને માનવે | 
મોંટાલ્તસ્ય ચતુર્થ ઇપ સમયઃ પ્રત્વેવમેષાં દ્રમાત ।| 
જાજો યસ્ય યહા સ્વતઃ સળુહ્તિઃ જુત્યં તરા તૂવ- 
મારાધ્ય વિધિના તયા વિત્ઝ મવેસ્છસેવિવમશો થથા॥ 


એકેક કત્તવ્યનો કેટલે કેટલો સમય ? 

ભાવાધે--જે દેશના મનુષ્યોના કસેવ્યની હદ જેવાની હોય તે દેશતા 
મતુષ્યોનું' સામાન્ય રીતે વધારેમા વધારે આયુષ્ય જેટલ વર્ષનું હોય, તેના 
ચાર ભાગ કરતાં ચોથા ભાગતો જે સમય આવે તેટલે સમય એકેક ક- 
ત્તવ્યતો જણવે।. તે વિભાગ પ્રમાણે જે કત્તવ્યનો જ્યારે ઉદય થાય, તે 
અવસ્થામાં તે ડત્તવ્ય આગળ બતાવવામાં આવે તે વિધિ પ્રમાણે એવી રીતે 
અનવવું જેઈએ કે જેથી દ્વિસે ધ્વિસે આત્મિક શક્તિતો વિકાશ થતો 
આવે અને ઉત્તરોત્તર કત્તવ્ય બજવવાતુ' ખળ પ્રાપ્ત થતું આવે. (૧૩). 

વિવેચન--એક સે! વર્ષનુ' મતુષ્યનુ' આયુષ્ય કલ્પીને તેના ૨૫-૨૫ 
વર્ષના એકસરખા ચાર વિભાગો કરીતે તે પ્રલેક અવસ્થાનાં કત્તવ્યો તથા 
તે કસેવ્યો બન્નવવાતે પાત્ર મતુષ્યોના ગુણોનું કથન અત્ર સમાપ્ર થયુ. 


૩૩ 


શ'કા--પરન્તુ આધુનિક સમયમાં મનુષ્યો સે! વયેનુ આયુષ્ય ભાગ્યે 
જ ભોગવી શકે છે. ધણાઓ ૫૦ વવેતી વયે ₹& થાય છે અને ૮૦ વર્ષ 
સુધી તો ભાગ્યે જ કોઇ પહોચી શકે છે. આપણા આર્યાવતમાં ૮૦ વષ 
કરતા વધારે વયતા! મતુષ્યો ૧૦૦ મા ૧ પણુ હશે કે નહિ તે માટે શકા 
રહે છે. તો પછી ર૫ વષતા એકસરખા વિભાગા કરવામાં આવ્યા અને 
તેનો કત્તવ્યક્રમ સૂચવવામાં આવ્યો તે શુ ઉચિત છે ? 


સમાધાન--૬નિયાનતા જૂદા જૂદા વિભાગોતી શીતોષ્ણુ ત્રડતુની 
અસર મનૃષ્યોતા શારીરિક બ ધારણુ ઉપર થતી હેય એમ લાગે છે. જે દેશમાં 
ઉષ્ણુતા વધારે હોય છે તે દેશના લેકોતે યુવાવસ્થા નાની વયમાં થાય છે અતે જે 
દેશમાં શૈત્ય વધારે હોય છે તે દેશમાં બાલ્યાવસ્થા ધણા વર્ષ સુધી ટકે છે 
એવું આપણે સામાન્ય વ્યવહારમાં જઇએ છીગ. નીર્વેના લોકોનું આયુષ્ય 
આખી દનિયામા સોથી વધારે લાંખું' લેખાય છે, તેતુ કારણુ પણુ એ જ છે 
કે તે દેશ ઉત્તર ધ્રુવની નજકમાં હોઈ ત્યાતી ત્રડતુ અતિશીત હોય છે. «યાં 
૧૦૦ વર્ષનુ આયુષ્ય તો સેકડે ર૫ માણુસો ભોગવી શકે અને ૧૦૦ 
ઉપર પણુ ઘણાં માણુસો જીવે છે સામાન્ય ગણત્રીથી નીવેંતા લેકે!નુ લાંખુ' 
આયુષ્ય ૧૨૦ વર્ષતુ ગણાય અતે આપણા આર્યાવર્તમાં ૮૦ વર્ષતુ ગણાય. 
દેશ દેશની ત્રડકતુએતે અનુસરતી આ ધટતા ણૉઇ્તે ૧૦૦ વર્ષનું ચોકસ 
પ્રમાણ બાધી બેસવુ એ ઉચિત નથી. શાસ્્રનિયમ પ્રમાણુ સો વ્ષતુ 
આયુષ્ય માતવુ અતુચિત નથી. “ શુક્રનીતિ ” માં કહ્યુ છે કે-શતમાયુમનુષ્યા- 
ળાં મઝાના ૧૨મ ₹ળતમ અર્થાત્‌ માણુસતું અતે હાથીતું આયુષ્ય ૧૦૦ 
વર્ષતુ લેખાય છે; પરન્તુ વ્યવહારમાંતા પ્રયક્ષ પ્રમાણોથી કર્ત્તવ્યની વગે- 
ણામા આપણે તે શાસ્ત્રનિયમને ગ્રહણુ કરીશું નહિ. જે દેશમાં વધારેમાં 
જેટલુ આયુષ્ય સામાન્ય રીતે લેખાતું હોય તે આયુષ્યતાં વર્ષતા એક સ- 
રખા ચાર વિભાગો કરીને પ્રતોેક વિભાગતે એક એક અવસ્થા લેખવી અતે 
પછી કમાતુસાર ક્ત્તવ્યા બજવવાં એ વિશેષ ઉચિત અને વ્યવહારૂ માર્ગ 
છે. એ ક્રમાતુમાર વતૈતાં શનેઃ શનેઃ આત્માની પૃથક્‌ પૃથફ્‌ શક્તિઓને 


૩૪ 
વિકાસ થતો રહે છે, એટલે નૌર્વેના નિવાસી જેટલી શક્તિ ૪૦ મે વર્ષે 
પ્રામ કરી શકે છે તેટલી શક્તિ આર્યાવતેનિવાસી ૧૦ મે વર્ષે પ્રામ કરી 
શકે છે કારણુકે પહેલાતી જે અવસ્થા ( તૃતીય ) ૪૦ મે વધે સમા 
થાય છે તેજ અવસ્ત્રા બીનના ૨૦ મે વર્ષે સમાપ્ત થાય છે. ( ૧૩ ) 


[ ક્ત્તન્યના ક્રમના સબ'ધમા પણુ તેવી જ શ કા ઉપસ્થિત કરીને ગ્ર થકાર 
તે કમની ઉચિતતાનુ નિસ્ત શ્લોક્ટ્ચમા સ્વચમેવ પ્રતિપાદન કરે છે” ] 


ક્સવ્યક્મઘટના । ૨૪ । ૨૨ ॥ 
૫૨૯૦ પા૨2 મેળ તરતા જસ્‍્યં સુતાષ્થ મવે- 
સત્ત્સ્વલ્પ'જં તયાષિ પુરતઃ પ્રાસ્ય્યુમાયુગ્યતે || 
થસ્તાત્લંમવતિ જ%મેળ મનુડ રાત્તશનત્તિઃ પ્રાચશો । 
મારવોઢુ” હરિઃ જિયુમવેગ્છસ્િિવિનારેરિજીન 


ઝમ્મસેન વિજારિત્તે નિઝવછે વાતઃ સ ઇવાન્યરા | 
વાલ પગરવ પૃર્ષેઃ સ્તયમદો દહન વોઢું ક્ષમઃ ॥ 
ઇવં યસ્થ યથા યયા પ્રજટિતા રાસ્િમિવેરાત્તનઃ | 
રાવચત્તેન તથા તથોત્રતરં જરસવ્વમસિવિતુમ ।। 


યુગ્મ ॥ 

ડતેવ્યતો બતાવેલ ક્રમ શુ' ઉચિત છે? 
ભાવાથે--જે કાર્યમાં પરિશ્રમ થોડે પડે છે તેનુ ₹ળ પણુ ન્યૂન 
હોય છે. જેટલો પરિશ્રમ તેટલુ (ળ, આ એક અવિચ્છિન્ન નિયમ છે; 
જેથી વધારે પરિશ્રમ કરી ઉચ્ચ ₹ળ મેળવવાને પ્રયાસ પ્હેલેથી જ કેમ 
કર્વો ત જોઇએ ? આ એક સવાલ ઉભે થાય છે. તથાપિ થોડા પરિશ્રમથી 


૩્પ 


સાધ્ય થોડા (ળવાળા કત્તેવ્થી શરૂઆત એટલા માટે વાજખી ગણાય છે 
કે મનુષ્યમાં શક્તિતી ખીલવણી ધણું કરીને ક્રમે ક્રમે થાય છે. નાતુ બાળક 
કે જેને હજુ રારીરિક શક્તિ પ્રાપ્ત થઈ નથી તે મણુ ખે મણુતો ખોન્ને 
ઉપાડવા સમથે થઈ શકતું તથી. પણુ જેમ જેમ તે બાળક મોડું થાય છે, 
અને કામ કરવાના અભ્યાસથી તેતુ શરીરબળ ખીલતું નય છે, લારે 
તે જ બાળક પાંચ છ માણુસો ઉપાડી શકે તેટલો ખોજે પોતાની જાતે એક 
હાથે ઉપાડવા સમથ થષ્ય છે. તેવીજ રીતે કાળ અને અભ્યાસના બળથી 
જેમ જેમ માનસિક શક્તિની ખીલવણી થતી આવે અને આતરિક શુહ્િથી 
આત્મિક વીયૈ શહ્િંગત થતું આવે, તેમ તેમ તે માણુસ અધિક કછટસાધ્ય 
ઉત્તરોત્તર કત્તવ્ય બજવવાને શકિતમાન્‌ થઈ શકે છે; એટલે અધિક ફળ 
આપનાર કત્તવ્ય, શક્તિના વિકાસની અપેક્ષા રાખતું હોવાથી શકિતવિકા- 
સને અતુસરી જે કત્તવ્યક્રમ બતાવ્યો છે તે સામાન્ય રીતે વાજબી જ છે. 
(૧૪-૧૫). 
વિવેચન--એંડીસન કહે છે કે આ જ'દગી દુઃખથી ભરપૂર નથી 
પરન્તુ તેમાંથી ધણું શીખવાતુ અને સુખ મળે છે; એટલે કે માતવ- 
જવન એક પ્રકારની શાળા છે કે જે શાળામાં મતુષ્યરૂપી વિઘાર્થિઓ 
ફ્ેજ રોજ કાંઈક નવું નવું શીખે છે-સુખદુઃખતા અતુભવ મેળવે છે. આ 
શાળા પણુ વિદ્યાર્થિઓની શાળાના ધોરણુપુરઃસર ચાલતી સસ્થા છે અતે 
તેનાં ધોરણે કુદરતે સ્થાપેલાં હોય છે. પેત્યેક વસ્તુતો સ્વભાવ કુદરતે એવે! 
સ્થાપિત કર્યો છે કે જેથી તે કમે ક્રમે આગળ પ્રગતિમાન્‌ થતી રહે છે. 
પ્રગતિના સ્વાભાવિક ક્રમતું' ઉતધન કરવાથી પ્રાયઃ પષગતિનો અવરોધ થઈ 
“ય છે અને તેથી કૃદરતતે અતુસરીને વતેવાનુ શિક્ષણુ પામેલાં મતુષ્યોગએ 
પોતાની સર્વ પ્રકારની પ્રગતિને અર્થે કેમશઃ આગળ વધવાના જ નિયમો 
સ્થાપિત કર્યા છે. આ કારણુથી જ'દગીની શાળામાં અભ્યાસ કરતાં મતુ- 
ષ્યાને માટે પણુ વિદ્યાતાએ કેમાનુસારી પગતિનો માંગે નિયત કરેલે। છે. 
એકાએક તવરાપુવેક પ્રગતિતે ઇચ્છનારાએઓ પ્રાયઃ નિષ્ફળ જાય છે. સુભા- 
પિતકાર્‌ કહે છે કેઃ-- 


૩૬ 


શનેર્વિવા શનેસ્યોનાસોદ્તત્વર્વલં શનેઃ । 
શનેર્ધ્વસુ વર્તેત યોઝનાજ પરં ત્રગેત્‌ | 

અથોત્‌--થેોડે થોડે શીખવાથી વિઘા આવડૅ છે, ધીરૈ ધીરે દ્રવ્ય 
મેળવાય છે અતે ધીમે ધીમે પર્વત ઉપર ચઠાય છે; તેવી રીતે માર્ગમાં 
ડગલે ડગલે ચાલવુ પણુ યોજનના યોજત ચાલવુ નહિ આ ખોધવ- 
ચન પણુ કમે કમે-ધીમે ધીમે આગળ વધવાનુ સૂચન કરે છે. એ જ પ્રમાણે 
મનુષ્યતી શારીરિક અતે માતસિક શક્તિનો વિકાસ પણુ વયના કમે કરીને 
આગળ. વધતો રહે છે અને તેમ તેમ તે વધારે ને વધારે ડહાપણભરેલાં 
મોટા અને હિતકારક કાર્યો કરવાની આતર્બાલ્ર શક્તિને માણુસ સપાદન 
કરતો જાય છે. અપરિપડવ વયવાળા કે કાચી ખૃદ્ધિવાળા એક ખાળકને કોઈ 
મોટો વ્યાપાર કરવાતુ સોપવામાં આવે છે તો. તેનુ પરિણામ 
સારૂ આવતુ નથી એમ થવાતું કારણુ એ હોય છે કે તે બાળક- 
ની વય કિવા ખુહ્દિ અપરિપકવ દશામા હોતે તે તેવું' ગભીર્‌ કાર્ય 
કરી શકતો નથી. આ પ્રમાણે મોટો તફ મેળવવાના લોભથી આપણે નને 
નાના બાળક પાસે મોટો વ્યાપાર ખેડાવીએ તો તેનુ પરિણામ નઠોરૂ 
આવે છે, પરન્તુ જે તેની વય અને ખુદ્ધિના પ્રમાણુમા તેને નાનુ કાયે 
સોપ્યુ હેય છે તો તે એ યથાર્થ રીતે બજવી લાવે છે, તેજ 
પ્રમાણે વેડા પરિશ્રમતા થોડા ફળથી અસતુણટ થવુ નહિ અતે પૂરી 
યોગ્યતા વિતા મેટા કાર્યોમાં માથુ મારવું જેધએ નહિ. શરૂઆત 
ભલે નાની હોય પણુ તે નાની શરૂઆતમાં જ મોટાં અતે સુદર પરિણામે 
રહેલાં છે. વડના એક નાના બીજતી અદર મોડુ શ*ૃક્ષ રહેલુ છે એમ મા- 
નીને તે નાની શરૂઆતથી પણ તુષ્ટ રહેવું. આત્મશડ્તિનો ઉદય પણુ કમે 
કમે થવો જ ઉચિત છે એવા સિદ્ધાન્ત સ્થાપિત કરીને:જ ગ્રે થકારે ચાર 
અવસ્થાઓના પૃથક્‌ પૃથક્‌ કત્તવ્યો નિર્ણીત કરી બતાવ્યાં છે. આ કર્ત્તવ્યોનુ 
સૂચન આગળના શ્લેકોમાં થઈ ગયુ છે અને તે ઉપરથી સ્પષ્ટ જણાય છે 
કે તેની ગોઠેવણીમાં જે રીતિ ગ્રહુણુ કરવામાં આવી છે તે ક્રમાનુસારિણી 
અને ઉચ્ચતમ ધ્યેય બિદ્‌તી સમુખ વિશેષ ને વિશેષ આગળ વધતારી છે. 


૩૭ 


” એક ખાળક શામાટે પૈઢ વયવાળા પુરૂષના જેવો! પરાર્થે જીવન ગાળનારૉં 
ન બતી શકે? ” એવી ઉચ્ચ પણુ અસભવતીય કલ્પના કરીને મનોગમ્ય સ્વ- 
પ્તોમા વિહરવાતુ તજી દધ્તે વિદ્દાન્‌ પુરૂષોએ પૂર્વે જે “ શને: વન્ષા ”તે 
તિયમ સ્થાપિત કયા છે તે જ નિયમતે આ કત્તવ્યક્રમધટનામાં ગ્રહણુ કર્યો છે. 

શ'કા--સસારમાં આપણે જેધઇએ છીએ કે કોઈ કોઈ વાર નાતી 
વયના છોકરાએ વ્યાંપારવિષયક ખુદ્ધિમાં ખડ આગળ વધેલા હોય છે 
અથવા તો તારૂણ્યમાં વિહરતા ગૃહસ્થાશ્રમીએ ભાવસાધુતા જેવું જવન 
ગાળતા હોય છે આ પ્રમાણે પ્રત્યક્ષ રીતે ક્રમધટનાનું ઉલ્ધધન થાય છે 
તો તે શુ અનિછકારક કહેવાય ? 

સમાધાન--ના [વાચો આ નીચેનો શ્લોક અને તે ઉપરતું વિવેચન. ] 


શસ્તિલદ્રાવે કમોઇંઘનં ન વાપવમ્‌ । ૨૬ ॥ 


પ્રાજસસ્નાસ્વઝેન ૫સ્પ ત્નિતા સસ્પામવૃસિરરા । 


સાર્યત્યામતદ્િષ્ળુતારિજસનઃશત્તિઃ પુરેવોદ્રતા | 
સ ત્યામાહિજિયુત્તરોતરતરં ત્યાર માસેવતાં । 
યોમ્યત્વાત્મજરુનેષિ ન મનાળ વાપાત્ર જાપ્યૂદાતે | 


જ્યાં આકસ્મિક શક્તિવિકાસ હોય ત્યાં ક્રમની જરૂર નથી? 

ભાવાર્થ--જેનતે પૂવ જન્મના શુભાતુદાનથી શુભ કમૈનતો જ યોગ 
મળ્યો છે, અને તેથી બાલ્યાવસ્થામાં જ શુભ સસ્કારતા બળથી સારા સારા 
વિચારો થવા માડે; વિષયભોાગ તરક અરૂચિ અને તાગ તરક પ્રબળ 
રૂચિ જણાય, સ્વાર્થી ઇચ્છાઓનો નિરોધ અતે સ્વાથેત્યાગ જત્તિ બલવ- 
ત્તર પ્રતીત થાય; સહિષ્ણુતા, ધૈર્ય, ક્ષમા આદિ માતસિક સદ્ગુણો અને 
મતોખળ, હદધ્યબળ, આત્મિક બળ, ખાલ્યાવસ્થા, તરૂણાવસ્થા યા ગમે તે 
અવસ્થામા પ્રકટ થયેલાં જણાય તો તે માણસ ગમે તે અવસ્થામાં લાગ- 
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રૂપ અન્તિમ કસેબ્ય યા અન્ય ઉન્નતિગામી કર્તવ્ય યોગ્યતાનુસારે ખજાવી 
શકે છે, તેમ કરવામાં ઉપર કહેલા કમતું ઉદ્ધત થતું હોય તાપણું ક'ઈ બાધ 
તથી. સબખ કે ઉંપરતો કમ પ્રાયિક છે અને તે પણુ યોગ્યતા ઉપર જ આધાર 
રાખનારે છે. ( ૧૬ ) 

વિવેચન---શુળાઃ પૃગઝાસ્પાનં ચુળિષુ ન ચ કિમિ ન વ ૧. અર્થાત્‌ ગુણ] 
જતોમાં ચુણુ જ પૂજનીય લેખાય છે, તેમતી જતિ કે વય એમાં પૂજ- 
નીયતાના ગુખુ નથી. તેવી જ રીતે કર્ત્તવ્યની ધટના મનુષ્યના ગુણુ તથા 
શક્તિતી ન્યૂનાધિકતાના પ્રમાણુમાં નિશ્ચિત કરી છે. સ્વાભાવિક નિયમ પ્ર- 
માણે ગુણ કિવા શક્તિનો સદભાવ વયને અતુસરતોા હેય છે અને બ્યવ- 
હારમાં બહુધા તેવું જ દદિગોચર થાય છે તેથી વયતે આધારે કર્ત્તવ્ય- 
કંમતી ધટના કરવામાં આવી છે; પરન્તુ એટલું ભૂલી જવું જઇએ નહિ 
કે વય અને ગુણુમાં “ ગુણુ ' પ્રધાન છે, તેથી કત્તબ્યક્રમની ધટનામાં “ ગુણુ' 
ને અતુસરતો ફેર#ર કરવામાં કશે બાધ નથી. આ સસારમાં ધણા જીવો 
પૂર્વ ભવના ઉચ્ચ સસ્કારોથી આભ્ત્ત થપ્તે જન્મ લે છે.* બાલ્ય કિ'વા 


* પૂવ ભવતા સસ્કારનુ એક ચમત્કારિક દષાત અત્ર આપડું અપ્રાસ ગિક 
લેખાશે નહિ કલકત્તાનિવાસી ખાખુ વસન્તકુમાર ચેટજ'નો બાળક પુત્ર મદનસે।- 
હન ચેટ છે વસનન્‍્તકુમાર સગીત વિદ્રા ઉપર અત્ય'ત પ્રેમ ધરાવે છે. એડવાર 
વસન્તકુમારે નેયુ કે પોતાનો બાળક પુત્ર મદન એકાન્ત આન દૃપૂર્વક ગાઈ રલ્લો 
છે ! તાલ અને સૂરની મીઠાશ પ્રમાણે તે પોતાના સ્વરને ધીમેો-ઉતાવળે। કરીને 
તાન પલટા પ્રમાણે તે ખાળક ગાતો હતે। ! આ તમાશે। નેઇને તેના પિતાને 
આશ્રચ* થયુ તેની પરીક્ષા લેવાને પિતાએ હાર્મોનિયમ ખનનવવા માડયુ અને 
મદને હાર્મીનિચમને બરાબર રીતે અતુસરીને ગાયુ ! તાલ સ્વરમા જરા પણુ ભૂલ 
નહોતી ! આ વખતે મદનની ઉમર માત્ર બે વષ" અને નવ માસની હતી | 
જ્યારે તે ચાર વર્ષનો થયો! યારે તેણું અલીપુરના નેઇટ મેજસ્ટ્રેટ્ને ત્યાં એવું સુરીછુ 
ગાચન ગાયુ હતુ તે સાભળનારાઓને નિશ્રચ થયો હતે। કે તેડું ગાચન દરા કે પ દર 
વર્ષના અભ્યાસી ગાયકો પણુ ગાઇ શકે નહિ ! ! પૂર્વજન્મના સસ્કારબળે ડરીને 
વચની ગણુના કેવી રીતે તિરોભૂત થાચ છે અને ગુણુની ગણુના પ્રધાનપદ પામે 
છે તેનું આ એડ સામાન્‍ય દૃષણાત જ જે. 
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તરૂણાવસ્થામાં પરાથોપજીવી અને ત્યાગી તરીકે જીવત માળતા ઉચ્ચાત્માઃ 
એનેો આ જગતમાં કેવળ અસદ્ભાવ નથી. પૂવે સસ્કારના બળે કરીને 
કોઇ તેવા આત્માઓમાં લધુ વને શક્તિવિકાસ માલૂમ પડે તો તે શક્તિ 
અર્થાત્‌ ગુણુતે અતુસરતાં કત્તેવ્યાો બજવવામાં કશે ખાધ નથી-ક્રમતી ધ- 
ટતા ત્યાં અતરાયભૂત થઇ શકે નહિ, કારણકે તેવા આત્માએ વયની 
અપેક્ષાએ ભલે પ્રથમ કિવા દ્તતીય અવસ્થામા હોય, તથાપિ ગુણુ કિવા 
શક્તિની અપેક્ષાએ તેએ તૃતીય કૈ ચતુર્થ અવસ્યમાને પાત્ર હોઈ શકે છે; 
અતે કમધટનામાં વયગણુતા ગૌણુ છે તથા મુણુગણુના પ્રધાન છે એવું 
આગળ જણાવવામાં આવી ગયુ છે. 

શ'કા--કમઘટના જ્યારે ગુણ અને શક્તિતે પ્રધાતપણે અનુસરે છે 
અને વયને ગૌણુ રીતે અનુસરે છે, તો કોઈ તૃતીય કે ચતુથ અવસ્થાવાળે 
પુરૂષ વિષયલાલસાથી કેવળ સુડત ન થયો! હોય તે અવસ્થાઓમાં પણુ 
ગૃહસ્થાશ્રમમાં રચ્યો પચ્યા રહે, તો તેણે પોતાતુ કર્તતભ્ય ઉચિત રીતે બ- 
જવ્યુ લેખાય કે નહિ ? 

સમાધાન--ના. મીસીસ એતી બપસાંટ કહે છે કે પ્રતયેક મતુષ્ય 
ઉન્નતિપથગામી છે એટલે કે મતુષ્યતો આત્મા પ્રત્યેક ક્ષણે ઉત અવસ્થામાં 
આવતે નય છે, અતે એ ખરૂ છે કે મતુષ્યત્વનું જે ઉચ્ચ લદ્ય્યબિદુ છે 
તે સ્થળે પહેચવાને મતુષ્યે ઉત્નતિપથગામી થવું એ જ કર્ત્તવ્ય છે. ઉભ્તિ- 
પથગામી થવાતે બદલે અધ.પતિત થવું તે મતુષ્યત્વનતે અ૪ળ કરનાર છે, 
ખલકે આત્મવિધાતક છે. તેટલા માટે પ્રથમ કે દિતીય અવસ્થામા શક્તિ 
વા ગુણુના સદ્ભાવે કરીને તૃતીય કિ'વા ચતુર્થ અવસ્થાનાં કર્ત્તવ્યો કરવાં 
તે ઉચિત છે, બાધક નથી; પરન્તુ તૃતીય તથા ચતુર્થ અવસ્થામા દિતીય 
અવસ્થાનાં કર્મોમાં પડયા રહેવું એ આત્માને પતિત કરતારૂં હેઇ અનુચિત 
છે. આત્માને ઉત્તત દશામાં આણ વાતે ક્રમોક્ષ ધન કરવામા ખાધ નથી પરન્તુ 
કરેમાક્ષ'ધનતો। દોષ વ્હોરીને આત્માને અધઃપતિત કરવો એ તો દિગુણુ દોષ છે. 
આ કારણથી આ શ્લોકમાં રત્તસ્તરં શખ્દવડે કમોલ ધતની પણુ ગ્ર થકારે 
સયોઠા બાધી આપી છે. તે શખ્દતે।! સ્પણાર્થે એ પ્રતીત થાય છે કે ત્યાગાદિ 


૪૦ 


ઉચ્ચ કર્ત્તવ્યો બન્નવવાને વયના ક્રમતુ ઉનૃધન કરવાની જરૂર પડે તો તેવી 
રીતે ઉન્નત થવા માટે કરવું, અને તેમા બાધ નથી. (૧5) 


[ ક્રમાનુસારે કર્ત્તત્ય નહિ બનજવનારા એટલે કે એ કમધટનાને અપવાદરૂપ 
ભાસતા મનુષ્યો સબ ધી વાચકની શા ગનુ પુન સમાધાન કરવાને ગ્ર થકાર ડહે છે ] 


જસવ્યવિશેવાળાં વરસ્વરં લદ્વારાલદૃત્તાર, । ૨૭ ॥ 
પૂર્વવૂવમયોતર્ઝ્ઝ્ો સહીયતે વુત્રાચિ- 
ત્યુંસઃ રાતયનુસાસ્તઃ જસ્તિહષિ પ્રાષાન્યતાસ્તિષતિ || 
દપ્પેતાનિ સમાશ્રયસ્તિ તમતાં વેવમ્યજોરટિં જ સિ- 
ત્જાજસ્ેત્રવિવાજમાવપુરવાવેક્ષો રિ સર્વઃ ક8ઃ ।। 


રૂ 


ચારે કત્તવ્ય અલગ અલગ જ રહે છે કે ડયાંય તેમને 
સહચાર થાય છે? 

ભાવાર્થ અતે વિવેચન--દરેક માણસને શક્તિ અને સ યોગે! એક- 
સરખા પ્રાપ્ત થતા નથી. વિલક્ષણ સયેગેોને લીધે કોધઇ્નામાં એવી શડિતૃ 
હોય કે એક અવસ્થાનું એક કત્તવ્ય પસાર કરી ખીન કત્તવ્યની હદમા 
પ્રવેશ કરી શકે, અતે ખીજ ફર્ત્તવ્યને છોડયા પછી જ ત્રીજ કર્ત્તવ્યને સ્વી- 
કારી શકે. તેની અપેક્ષાએ તે પૂવેકત્તવ્ય ઉત્તરોત્તર કત્તવ્યમાં પયેવસાન 
પામે છે. કોઈ પુરૂષમાં વળી અસુક પ્રકારનુ જ બળ હોવાધી જદગીના છેડા 
સુધી અમુક અમુક સ્વાભીણ કત્તેવ્ય જ સ્વીકારવામાં આવે છે. તેતી અપે- 
હ્વાયે અમુક એકેક કત્તે્ય જ પ્રાધાન્ય ભાવે રહે છે કેધ્તામાં વિશેષ 
શકિતના પ્રભાવથી એક અવસ્થામા પણ એકથી વધારે કત્તશ્ય સામાના- 
ધિકરણ્યથી સાવે સાથે રહે છે, અને ઈ ઠેકાગે તે કત્તવ્યો વિષ- 
મપણે રહે છે. એટલે કત્તવ્યોની પરસ્પર સમાનતા અતે વિષમતા, સહ- 
ચાર અને અસઢહચાર, ક્રમ અતે ઉતક્રમ એ ખધાને આધાર પુરૂષની 
શક્તિ, દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવ વગેરે પ્રા થયેતા સયેોગેો ઉપર છે. 


૪ 


જગતમાં આ પ્રમાણે ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારે જીવન ગાળતાં મતુષ્યાનાં' 
દૃણાંતો જેવામાં આવે છે, પરન્તુ સુખ્ય નિયમ અથવા ક્રમધટનાતી 
અપેક્ષાએ એ પ્રકારનાં જીવત અપવાદરૂપ જ લેખાવાં જેધએ. આ અપ- 
વાદરૂપ જીવનમાંએ કેટલાક જીવન કત્તવ્ય બશનવવામા સ'ળ થતાં હોય અને 
કેટલાંક જવત અફળ પણુ જાય ખરા, પર તુ મુખ્યત્વે કરીને નિયમાતુસાર વ્યતીત 
થતા જવન તો અ૪ળ જવાનો સભવ જ નથી. 

અત્ર આ બાખતતે લગતાં એકાદ ખે દણાન્તો ઠીક ઉપયોગી થઇ 
પડશે. બુદ્દે ષથમાવસ્થા તો યથાયોગ્ય વિલાભ્યાસમાં વ્યતીત ડરી હતી, 
અને દિતીય અવસ્થામાં ઝૃહસ્થાશ્રમ પણુ શરૂ કર્યો હતો. આ ગૃહસ્થાશ્રમની 
ખીજ અવસ્થામાં જ તે પરહિત કરવાની ત્રીજ અવસ્થાનુ કત્તવ્ય પણુ ખ- 
જાવ્યે જતો હતો. કોઈ દુઃખી મનુષ્યને જેઇતે તેતે દ:ખસુક્ત કરવે।, 
કોઇ દીન વિદ્યાર્થીને વિદ્યાદાનતે અર્થે ધનદાત કરવું ઈયાદિ પરહિતનાં 
કાર્યોમાં તે એ અવસ્થામાં પણુ નિમમ રહેતો હતો. એવામાં એકાએક 
વેરાગ્ય અને સાનના પ્રાબલ્યથી બીજી અવસ્થામાં જ તેણે ચોથી અવ- 
સ્થાનુ કત્તવ્ય આદ્યું ! તેણે પોતાની પત્તી યશેધરાનો, ખાળક પુત્રતો અને 
વૃદ્ધ માતા પિતાનો એકાએક ત્યાગ ક્યો અને વતવાસી થઈ સ્થળે સ્થળે 
જીવહિ સાપૂણુ યન્‌યાગાદિતી વ્યર્થતાનો ઉપદેશ કરવા માંડચો. યુવાવસ્થામાં 
એક પૂરા સન્યાસી તરીકે તેણે જવન ગાળવા માંડયું તેમાં તેની શક્તિ, 
કાળ અને સયેોગે જ કારણીભૂત હતાઃ ત્યાં વયની કમધટના પ્રમાણે 
કત્તવ્યની ક્રમધટના નિરર્યક હતી. બીજી એક દદછ્ટાત સુપ્રસિદ્ધ દેશભક્ત 
દાદાભાઇ નવરેોજનુ છે. તેમણે વિદાાર્થીજવન પૂણુ કર્યા પછી ગૃહસ્થાશ્રમ 
આરભ્યો હતે, પરન્તુ વિદ્યાર્થાંજવનમાં જ ત્રીજ અવસ્થાના કત્તેવ્યતી 
શરૂઆત કરી હતી અતે બીજ અવસ્થામાં તો તેમણે ખરેખર્‌ પરહિતાર્થી 
જવન જ ગાળવા માડચુ હતું ! સ્વદેશબ ધુઓની આથિક અને રાજકીય 
સ્થિતિ સુધારવાના હેતુથી સ્વતત્ર વતેમાનપત્ર બહાર પાડવાનું, સરકારના 
કાન સુધી પ્રન અવાજ લેઈ જવાને મથન કરવાનું, હિ દતા લેકેના હિતને 
અર્થે ઇંગ્લાંડમાં રહીને લડત ચલાવવાનું અને એ રીતે સર્વ પ્રકારતુ પરહિ- 


હે 


તાર્થી છવન કે જે વસ્તુતઃ ત્રીજ અવસ્થાનુ કત્તવ્ય છે તે પ્રમાણે બીજી અવ- 
સ્થામાં જ ચાલુ કયું હતું, અને તેના બીનકર તો પહેલી અવસ્થામાં જ 
જૂટી નીકળ્યા હતા. આવી રીતે બીજ અને ત્રીજ અવસ્થાતે। કાળ ત્રીજ અવ- 
સ્થાના કર્ત્તવ્યમાં ૪ વ્યતીત ફર્યા પછી આજે ગ મહાત્મા ચોથી અવસ્થા 
ભોગવે છે, છતાં લેોકહિતનો દીપક તો તેમના હદયમાં જ્વલત બળ્યા 


કરે છે. ( ૧૭ ) 
તનનન ેન્વ”ઝન()ન૯:--૩ાતા૦ન--........ 
૮ «૮«- 


સતુયે પારચ્ક હ, 


કેર્ત્તવ્યનીં ઇચ્છાનુ* નિવાસક્ષેત્ર! ચિદ્વૃત્તિ* 


[ હવે કત્તેન્ય બજળવવાની ઇચ્છાને નિવાસ કરવા યોગ્ય હૃદયક્ષેત્રમા કૈટલી 
યોગ્યતા હોવી જેઈએ તેનુ કથન કરવામા આવે છે ] 


કવ્યલેત્રમ્‌ । ૨૮ ॥ 
ઘેય સૌર્યસહિવ્ળ તે સર્ઝતા સન્તોપસત્યાત્રહો । 
 જળાયા વિજયઃ જાળ માન્યા માનભ- | 
વાસ્િણાત્િદરરતા ત સમતા ન્યાયે પરારષે ₹તિ- 
સ્તે પત્ર ગુળાઃ ચ્બુસસ્તિ દરે તગેવ મા; બ્યજમ્‌॥| 


કત્તબ્યને ચોગ્ય ક્ષેત્ર કયુ” ? 
ભાવાર્થે--વિપત્તિના વખતમાં પણુ અધીરા ન બનતાં ધીરજ રાખવી, 
ધર્મે અતે પરમાર્થતા કાયૈમાં નિડર થઇ આગળ વધવાને શરાતન રાખવું, 
દુઃખ અને ફછની સામે થઇ હિ'મતથી તે સહન કરવાની શક્તિ ધારણુ કરવી, 
મનમાં સરલતા અતે સતોષભત્તિ રાખવી, પ્રાણુ જતાંસુધી પણુ સત્યને 


૪૩ 


વળગી રહી સત્યામ્રહી થવું, લાંબી લાંખી વ્યર્થ ઇચ્છાએ ઉપર દબાણુ રાખવું, 
કોધ, મદ, માન, લોભ વગેરે પ્રચંડ પ્રકૃતિઓતે અ'જુશમાં રાખી તેના ઉપર 
વિજય મેળવવો, મનમાં ઉત્સાહ અતે હિ'મત રાખવી, ઇન્દ્રિયોને કાબૂમાં રાખી 
વિષયવિલાસના વેગમાં તણાવુ' નહીં, શાન્તિ અતે સ્વાસ્થ્યતે ગુમાવવા 
નહી, સંપત્તિ અને સાધતેોના પ્રમાણુમાં ઉદારતા રાખવી, અને ન્યાયવિશિછ 
પરમાર્થતા માગેમાં પ્રેમ રાખવો. આ ઉપર બતાવેલ સદ્ગુણ જે હદયમાં 
હમેશ સ્જુરાયમાન રહે છે; ત્યાં જ મતુષ્યપણું-માનવતત્ત્વ રહેલું છે* (૧૮) 
વિવેચન--પૃથફ્‌ પૃથફ અવસ્થાઓનાં પૃથક્‌ પૃથફ્‌ કર્તવ્યા બજવ- 
વાતે કેવો માણુસ અધિકારી લેખાય, તેની વિસ્તૃત વિવેચના આગળ કરી 
જવામાં આવી છે. ક્રમે કમે પ્રયેક અવસ્પ્રા આવી પહોંચતાં ક્રમે ક્રમે કેવો 
ઉચ્ચતર અધિકાર મનુષ્યમાં આવવો જેઇએ તે સધળુ' એ વિવેચતામાં 
કહેવાઈ ગયુ છે, પરન્તુ અત્ર સર્વ અવસ્થાએ અતે સર્વે પ્રસગોમાં મતુષ્યમાં 
કેવા પ્રકારતો એક સામાન્ય અધિકાર હોવા જઇએ તે કહેવામાં આવ્યુ છે. 
પ્રતયેક અવસ્થાનું એક મુખ્ય કત્તવ્ય તો હેય છે જ, પરન્તુ પ્રતિદ્વિસે અને 
પ્રતિધટિકાએ સુખ્ય કસેવ્યનાં જૂદાં જૂદાં અગો સબધી વિચાર કરવાનું 
તેમજ કાયે કરવાનુ પ્રાપ્ત થાય છે. મુખ્ય કસૈેવ્યતી વિચારણુા।માં તેમજ 
કસૈવ્યનાં અગ ઉપાંગરૂપ નાનાં મોટાં કાર્યોની વિચારણામાં કેવો સામાન્ય 
અધિકાર હોવો જેઇએ ? એ પ્રશ્ન સ્વાભાવિક રીતે ઉપસ્થિત થાય છે. એ 
પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ત્રથકાર જણાવે છે કે તે સામાન્ય અધિકાર જેનું હંદયરૂપી 
ક્ષેત્ર શુદ્ધ હોય તેતે જ પ્રા થાય છે. હદ્યરૂપી ક્ષેત્ર શુદ્ધ કોતું કહેવાય ? 
મતુષ્યનું. પુન! પશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે મતુષ્ય કોણુ ? પાંચ ઇન્દ્રિયો જેને 
હોય તે મતુષ્ય કહેવાતો હેય તો ગાય, ભેસ વગેરેતે પણુ તે હોય છે. પાંચ 
દન્દ્રિયા, મત અતે ખુદ્ધિ હોવા માટે મતુષ્ય કહેવાતો હોય તો ( પાશ્રાય 
વિદ્યાની શોધ પ્રમાણે ) વાંદરાતે પણુ મતુષ્ય લેખવે। નેધશએ કારણુકે વિસ્ા- 
નવેત્તા ડાવિતે શોધ કરી છે કે વાંદરાએ માંથી જ મતુષ્યતી ઉત્પત્તિ થઈ છે અતે 
અયારે પણુ વાંદરાએમાં ખુહધિના અકુરો જણાય છે તેમજ તેતો વિકાસ 
પણુ કરી શકાય છે. પરન્તુ વાતર એક મતુષ્ય નથી, તેતું કારણુ શુ ? કારણુ 


૪૪ 


એ છે કે વાંદરો મતુષ્યત્તતે ઉચિત્ત સુષ્ઠું વ્યવહાર કરી શકતો નથી. આ 
ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે મતુષ્યત્વતતે ઉચિત સુષ્ઠું-હિતકારી વ્યવહાર અને 
વિચાર કરી શકે તે જ મતુષ્ય કહેવાય છે. પ્રસિદ્ધ આંગ્લ કવિ અલેકઝાડર 
પોપ કહે છે કે ડૃદરતે અગાધ ડહાપણતો ઉપયોગ કરવા માટે જ મતુષ્ય- 
પ્રાણીની રચના કરી છે. આ અગાધ ડહાપણુતે ઉચિત ઉપયોગ જે તે ન 
કરે, તો પછી તે મનુષ્ય નહિ ડહેવાય, પરન્તુ પશુ કિવા વાતર જ કહેવાય. 
આ પ્રમાણે મતુષ્યતા હદ્યરૂપી ક્ષેત્રનો જ્યાં સદભાવ હોય યા જ કત્તવ્ય- 
રૂપી પ્રમુખ બીજમાંથી કાયેરૂપી મનોરમ ?ક્ષના અ કેરો ફટવાતો સ ભવ છે. 
મનુષ્યહદ્યરૂપી ક્ષેત્રના ગુણોમાં ધૈયે, સહિષ્ણુતા, સરલતા, સતોષ, આગ્રહ- 
પૂવક સયવાદિત્વિ, નિર્લોભ, કો।ધ-માન-લેભ-મોાહ-મદ-મત્સરરૂપી થ'રિપુએ। 
ઉપર વિજય, માનસિક ઉત્સાહ, શાન્તિ, દાન્તિ, ઉદારતા, સમતા; ન્યાય- 
પ્રિયતા, પરોપકારજભૃત્તિ ઇયાદ્તિ ગણુના જ થવી ધટિત છે. એ ગુણે! જે 
હદયમાં ન હોય તે હદયમાં કત્તવ્ય-કાર્ય સબધી કેઈ પણુ પ્રકારતી સદિ- 
ચ્છાના અ'રો જટવાનો સ'ભવ જ નથી. (૧૮) 

[ આકૃતિમા મનુષ્ય પરન્તુ વૃત્તિમા અમનુષ્ય એવાં પ્રાણીઓના દદચક્ષેત્રે 
ડત્તવ્યને માટે શુ જીવનભર નિરૂપયોગી જ રહેવાના ? આ પ્રશ્નને! ઉત્તર નિશ્ન 
*લોકમાં આપવામા આવે છે. ] 

ક્ષેત્રવિશરિ* । ૨૨ ॥ 


માનુષ્” છિ નિર્સજક્ષળયુતં ક્ષેત્રં પ્રધાનં સત । 

જવ્યાત્મજ્વૃક્ષવીવપને વોમ્ય સતાં સમ્મતમ ।। 

સ્થાસ્‌ટ્ોવતખોદત્યાઈપરત શોધ્યં તવા તત્ભુરઃ | 

નો ચેન ખ્હતાગુષેતિ સવો નિક્તેપળાહિશ્રમઃ [| 
ક્ષેત્રની શુદ્ધિ. 


ભાવાર્થ--ઉપર બતાવેલ લક્ષણુયુકત જે મતુષ્યત્ત-માનવપણું તે જ 
કત્તવ્યનુ પ્રધાન ક્ષેત્ર છે. કર્ત્તવ્યરૂપ શક્ષનાં બીજ વાવવાની તે જ ઉત્તમ ભૂમિકા 


૪પ 


છે, એમ સત્પુરૂષા અનુભવપૂર્વક કહી ગયા છે. જે તે ભૂમિ દુરાચાર, ૬રા- , 
ગ્રહ, દુમૅતિરૂપ કાંકરા પત્થર અને તરણાં વગેરેથી અશુદ્ધ થયેલી હોય તે! 
પ્રથમ પ્રયાન કરી તે ભૂમિને શુદ્ધ બતાવવી ન્નેઇએ, નહીં તો તેતી અદર 
વાવેલ બીજ અતે કરવામાં આવેલ શ્રમ બતે નિષ્ણળ જય છે. માટે પ્રથમ 
ક્ષેત્ર વિશુદ્ધ કરવુ જેઇઇએ. (૧૯) 

વિવેચન--પૂર્વોકત શ્લોકમાં સૂચવવામાં આવેલા ગુણોથી યુકત 
જે હઘ્ય ન હોય-અર્થાત્‌ જે વ્યક્તિમાં માનુષ્ય ન હોય, માતુષ્યના ગુણે 
ન હોય, તે વ્યક્તિતુ હદય ડત્તેવ્યરૂપી ₹ક્ષનતા બીજને માટે અનુફૂળ ક્ઞેત્ર 
લેખાતુ નથી. સામાન્યત. આપણે ન્નેઇએ છીએ કે જે ભોંય રેતાળ, ક્ષાર- 
યુકત કે કાકરાવાળો હોય છે તેમાં નાખવામાં આવેલુ બીજ બળી જાય છે, 
તે ખીજતા ગભમાં મોડું શક્ષ અતે સુદર (ળો અદશ્યરૂપો સમાએલા હોવા 
છતા તે ખીજ તે ક્ષેત્રમાં ઉછરી શકતું નથી; તેવી જ રીતે જે હદધ્યભૂમિમા 
અનેક દોષરૂપ રેતી, હ્રાર, તણુખલા કે કાકરા રહેલા હોય તે ભૂમિમાં કત્તેવ્ય- 
વૃટ્નનુ ખીજ ૬ગ્ધ થઈ નય છે, તેના અકુરો જરી શકતા નથી. પરન્તુ તે 
અશુદ્દ ભૂમિમાં તેવો જ કદરતી ગુણ છે માટે તેમા ખીજ વાવવાતે। યાન જ 
ન કરવો એમ માની ખેસી નિરૂઘમી રહેવુ જોઇએ નહિ. તે ભૂમિમાં જે 
દાષ્ હોય તે દૂર કરવામાં આવે અને વારિસિચનથી તેને રસબસ કરવામા 
આવે તો તે જ ભૂમિ શુદ્ધ થઈ શકે છે. જો અશુદ્ધ ભૂમિમાથી પણુ ઉત્તમ 
(ળે પ્રાપ્ત કરવાતી આપણે અભિલાષા રાખતા હોઇએ, તો તેતે શુદ્ધ કર- 
વાને યત્ન પણુ કરવે। જ ન્નેઇએ. ક્ષેત્રને વિશુદ્ધ કર્યા વિતા બીજતે બળી 
જવું જઇને ધણાએ સ'સારક્ષેત્રના માલેક ખેડુતો નિરાશ બનીને ખેસી રહે 
છે અને કહે છે કે “ શુ કર્‌ ભાઈ? મારા ખેતરની ભો સારી નથી ! ” 
પરન્તુ તેમની મોટી ભૂલ જ એ છે કે તેએ નિરૂધમી ખેસી રહે છે અતે 
ભોં સારી કરવાને જરા પણુ ઉઘયમ કર્યા વિતા પોતાના સ ચિત કમે ઉપર 
રેદણાં રડીને બેસી રહે છે ? 

ત રેવામિતિ સંચિન્સ્થ ત્યગ્ેટ્થોરામાલ્મનઃ । 
અનુમેન વારસ સિજેન્વ. પ્રાતમર્દસિ ॥ 


૪૬ 


અર્થાત--જેમ દૈવમાં હરશે તેમ થશે એમ ધારીને પોતાનો ઉવાગ 
છેડી દેવો જેધઇએ નહિ, કારયુકે તલમાં તેલ હેવવા છતાં પણુ તે ઉદ્યોગ 
કર્યા વિના નિકળતું નથી. 

પ્રશ--સારે ૯ઘ્થક્ષેત્રમાં કસેવ્યરૂપ જક્ષતા સંદિચ્છાંકુરો ફટી નીકળે 
તેટલા સાફ, જે ક્ષેત્ર અશુદ્ધ હેય તે, તેને વિશુદ્ધ કેવી રીતે ક*વું' ? તેમ 
કરવાને કયા પ્રકારનો અતે કઈ પદ્દતિપુરઃસર ઉધમ સેવવો ? 

ઉત્તર--સરવદા અને સર્વથા ચિદ્શત્તિનુ શુભ વિચારોથી પોષણુ કરવુ”, 
ગે જ હધ્યવિશુદ્ધિ કરવાતો પ્રમુખ ઉદ્યોગ છે. ચિદ્શત્તિ એટશે શુ, શુભ 
વિચારોના પોષણુથી તેના ઉપર કેવી અને કયે પ્રકારે અમર થાય છે, 
દૃચ્છાંકૃરતો પ્રાદર્ભાવ કેવી રીતે થાય છે, એ સધળુ' ક્રમાનુસાર રીતે ગ્રથ- 
કાર્‌ હવે દર્શાવે છે. (૧૪) 

થૂસચ્ઘાવસ્યાઃ । ૨૦ ॥ 


ટ્ચ્છાયાં પ્રયમં નિમિસવશતઃ જસવ્યગ્ત્વયતે । 

તત્ર પ્રાપ્ય વહ પ્ર-.ત્તિપર્વીમારોદૃતિ પ્રાયઃ ॥। 

ઝમ્”સન સિર પ્રવૃજ્્વઝતઃ સ્થેયે તમાજસ્તતે ।- 

નિષ્નામેતતિ તતઃ ઝમેળ પરમાં મૂળે તરે વહે | 
કત્તવ્યની અવસ્થાએ? 


ભાવાશ--જ્યારે માણુસને સારાં નિમિત્તે મળે છે તારે કસેવ્ય વિષે 
મનમાં ખ્યાલ આવે છે, અતે સયોગો અતુકૂળ બતાવી તે કત્તેવ્ય કરર એમ 
ઇચ્છા ઉત્પન્ન થાય છે. એટ્લે કતેવ્ય પ્રથમ ઇચ્છારૂપે પ્રકટ થાય છે, તે 
ડત્તબ્યતી પહેલી અવસ્થા. ઈચ્છા થયા પછી તદતુરૂલ પોતાના અતે પરતા 
વિચારોનું બળ મળે છે; તે બળથી પ્રતિફૂળ વિચારોને દૂર હઠેલી કત્તેવ્ય 
વિષે પ્રશ્ત્તિ કરે છે; આ કર્ત્તવ્યની બીજ અવસ્થા. પ્રશૃત્તિ કરતાં કરતાં અ- 
ભ્યાસ અતે અતુભવથી માગેતી મુશ્કેલીએ દૂરે થાય છે. અનુરૂળતાના 


ફે 


સાથે શક્તિમાં પણુ વધારો થાય છે એટલે કતબ્યવિષ્યક પ્રેરૃત્તિમાં સ્થિસ્તા 
જામે છે; આ ફર્તવ્યની ત્રીછ અવસ્થા, તે ફર્તવ્ય પરિપૂણું બજાવવા જેઢ્યું 
ખળ પ્રામ થાય અતે ગમે તેલા સયેગોમાં તેથી ચલિત ન થવાય, તેવી 
દદતા થાય, નિરૂક્ત દઢતા અતે શક્તિથી ક્્ેબ્યવિષયક પૂરેપૂરી સિદ્ધિ થાય, 
તે કત્તબ્યની ચોથી અવસ્યા જણુવી. (૨૦ ) 

વિલેચન--ચિત્તતી સ્થિતિ ખે પકારની હેય છેઃ સમાહિત અને 
વુત્યિત. સમાહિત સ્થિતિમાં વૈરાગ્યના વિચારો આવે છે અતે વ્યુત્યિત 
સ્થિતિમાં પ્રભત્તિજનક વિચારો સ્જુરે છે. જે વખતે ચિત્ત આ સમાહિત અ- 
થવા વ્યુત્થિત સ્થિતિમાં હોય છે, તારે ઉમયમાંથી કોઈ એક પકારનું ફ- 
તેવ્ય ચિત્તમાં સ્વય'ભૂ રીતે ઉદ્દભૂત થાય છે. કત્તેવ્મ સબધી આ સ્વય'ભૂ 
ઈચ્છા એ જ કત્તવ્યની પ્રયમ અવસ્થા છે. ભૂમિમાં વાવેલું ખીજ જેવી 
રીતે સ્થૂળ દષ્ટિથી અદશ્ય છે કારણુકે તે ભૂમિમાં દટાએલુ છે અતે ખી- 
જના પ્રતીતિજનક અકર ભૂમિતુ પેટ ચીરીને બહાર તીકળ્યા હેતા નથી; 
તેવી રીતે પ્રથમાવસ્થામાં રહેલુ કત્તેવ્ય અન્ય કોઇના નેવા-જણુવામાં આ- 
વતું નથી કારણકે તે ઇચ્છાની મર્યાદામાં જ રહેલુ હોય છે. ભૂમિમાં 
વાવેલુ ખીજ જળસિ ચનથી અફૂરોના રૂપમાં (ટી નીકળે છે અતે જીવન- 
વ્યતહારમાં પ્રશૃત્ત થાય છે ત્યારે તે સ્થૂળ દદિમર્યાદામાં આવે છે, તેવી રીતે 
કત્તવ્યની પચ્છારૂપી ખીજ દીધ વિચારણારૂપ જળસિચનને પરિણામે પ્રશ- 
ત્તિરપે બહારે અયુરિત થાય છે ત્યારે તેતે ખીન્નએ જ્નેઇ શકે છે. બીજ 
અતે ₹ક્ષની પેઠે કત્તવ્યની આ બીજી અવસ્થા છે. આ બીજી અવસ્થામાં 
કૅસેબ્ય બીજને સ્વ તથા પર સાહાય્યથી બળ પ્રાપ્ત થાય છે. બીજમાં પે।- 
તામાં જે કાંઇ ગુપ્ત સામથ્યે રહેલુ હોય છે તેને જળસિ ચનરૂપ પરતા વિન 
ચારોતી અતુમતિથી વિશેષ બળ મળે છે અતે એ રીતે એકત્ર બળની 
પ્રાપ્તિ થતાં તે ભૂમિના પેટને ચીરીને બહાર ફૂટી નીકળે છે. વિચારેતુ 
આટલુ બળ પ્રાપ્ત થયા પછી પણુ કત્તવ્ય જઇએ તેટલી બળવાન્‌ સ્થિ- 
તિતે પામી શડ્યુ લેખાતું તથી, કારણુકે નાના અ કુરવાળા રોપાઓને નાશ 
પામવાનો અનેક પ્રકારતો ભય પ્રાપ્ત થાય છે. આ ભયો આંતર્‌ અતે 


વન 


, બાલ્ર ઉભય પ્રકારના હોય છે. છોડવામાં પોતામાં કાંધ રોગ ઉત્પન્ન થવાથી 
પણુ તેનો નાશ થાય અથવા તો ફીડાએ, પક્ષીએ કે વાયુના આધાતને 
વશ થઇતે પણ તે નાશ પામે. કત્તવ્યની સદિચ્છાના સ્જુરણુથી અને પર 
વિચારોની પરિપુદટિથી તે કત્તવ્યધખીજ પણુ લય પામી જય આ અવ- 
સ્થામાં કસૈવ્યસસુખ ખન્યા છતાં કત્તવ્યવિસુખ ધણાએ। ખની નય છે અને 
કપત્તવ્યના પરિપાલનના ચિરજીવનતે માટે આ અવસ્થ્રામાં થપ્તે નિવિધે 
પસાર થઈ જવાય તો અભ્યાસ, અનુભવ અને મુશ્કેલીઓ સામે ટકી ૨- 
હેવાની શક્તિને લીધે કતેવ્ય વિશેષ સ્થિરતાને પામે છે અને તે તેની તૃ- 
તીય અવસ્થા લેખાય છે. ભક્ષતુ થડ મજખુત થયા પછી તે એવુ સ્થિર 
ખતે છે કે તેને પક્ષીઓ કે કીડાએ ઇન ડરી શકતા નથી અતે ગમે 
તેવા વાયુના સખ્ત આધાત પણુ તેતે મૂળમાથી ઉખેડી શકતા નથી તેને 
જળસિચનની પણુ જરૂર પડતી નથી કારણકે તેના મૂળ એટલા ઉડાં હોય 
છે કે તે ધણે દૂરથી મૂળીયાંવાટે ભૂમિનો રસ ચૂસીને પોતાને! જીવનવ્યાપાર 
ચલાવી શકે છે આ પ્રકારની દઢતા જમ્યા પછી ભક્ષની કે ડત્તવ્યતી જે અવસ્થા 
થાય છે તે અચલાવસ્થા છે અતે તે તેની ચોથી અથવા છેલ્લી અવસ્થા છે. 
અચલ અવસ્થાને પામેલુ કત્તવ્ય તેના સર્વ પ્રકારના ગુણોથી સપત્ન હોય છે 
અને તેથી પૂર્ણાવસ્થાને પામેલુ લેખાય છે. જેએમા આ પ્રકારની કતવ્યખુ- 
દ્વિતો નિવાસ હોય છે તેએ જ માનુષ્યને સફળ કરનારા લેખાય છે (૨૦ ) 

[ ચથિત્તમા ઉત્પન્ન થએલી ઈચ્છારૂપ, જે ક્ત્તવ્યની પ્રથમ અવસ્થા છે એ અવ- 
સ્થાની પ્રાપ્તિ અથાત્‌ કત્તવ્યનો સૂક્ષ્મ સ્વરૂપે જન્મ એ પણુ મહા દુર્લભ વસ્તુ 
છે; કારણુકે જેમ ખીજ હેય તે જ ભક્ષની સભાવ્ના ઘટે છે, તેમ જે ડત્તેવ્યનો 

એ સૂક્ષ્મ સ્વરૂપે જન્મ થયો] હોય તે। જ પશ્ચાત્‌ તેની દ્વિતીય, તૃતીય અને છેલ્લે 
ચતુથ અચળાવસ્થા સભવે છે હવે કત્તેગ્યની આ મહાદરુલ'ભ પ્રથમાવસ્થાનો જન્મ 
કઇ રીતે થાય છે તેનું સૂચન વિસ્તાર સાથે કરવામા આવે છે ] 

કતતવ્યનિયામિકાસિટૂત્તિ* । ૨૨ ॥ 


૬ દ્ાન્તઃ૧રળોસ્ચિતાધ્યવસિતે ”ે ચેતના જક્ષિતા | 
ઉ સ્યાદ્તાં મતા ત સરસન્મામય્ય નિરશવા ॥ 


નીલ 


જોન્ર્મન્તેતિપરેત ચાંમ્ઝામારેથા વાવા” તે સોષજેઃ।' 
સા સ્િદસિવરેન સસ્જ્તમિરામાત્રિત્ય સંજદ્યતે || 
કર્સબ્યના ઉપર અમલ ચલાવનાર ચિદ્વૃત્તિ, 


ભાવાર્થ--કોઈ પણુ કાયેની શરૂઆત કરતી વખતે માણસના અ- 
તઃકરણમા પ્રથમ કઈકે વિચાર થાય છે કે આ કાયે કર્‌ કે ન કરૂ ? કરવા- 
લાયક છે કે નહિ ? અતઃકરણુના જે ભાગમાં આ સવાલ ઉત્પન્ત થાય છે 
તેના પાછળના પડદ્દામા અત કરણતી ઉડાણુતા શુદ્દ ભાગમાં અનેક અધ્ય- 
વસાયતી ઊમિએ ઉત્પન્ન થાય છે. તેમાની અસૃક ઊમે-લહરી યા આ- 
નદોલત ચૈતન્યતા સાજ્િધ્યથી ચેતનાવત થઈ સદ્ખુદ્ધિના નામથી ઓળખાય 
છે. તે લહરી કરવાલાયક કાયેમા સમતિ-હકમ આપે છે, અને ન ડરવા- 
લાયક કાયૈમા આનાકાની યા નિષેધ કરે છે. આ નિયામક સ્જુરણા-લહરી- 
ને અગ્રેજી ભાષામા પ્રોશ્ચાત્ય શેકો “ કોન્શ્યત્સ ” ( ૯0180001100 ) એવા 
નામથી એળખે છે, અને સસ્કૃત ભાષામા તે ઊંમિ-ચિદ્લત્તિ-ચેતના એવા 
નામથી ઓળખાય છે. ( આ પ્રકરણુમા તે વસ્તુતો પ્રાયે ચિદ્ભત્તિ શબ્દથી 
વ્યધહાર કેમ્વામાં આવશે. ) (૨૧) 

વિવેચન--પૂવ શ્લોકમાં કહેવાઈ ગયુ કે ચિત્તમાં કસેવ્યબીજનુ સ્વ- 
યભૂ રીતે આરેપણુ થાય છે અતે તે કત્તવ્યવિષયક ઇચ્છા છે. પરન્તુ 
આ ઇચ્છાની પ્રથમ અવસ્થામાં કત્તેવ્ય પોતાની ખીજી અવસ્થા ધારણુ 
કરે, તે અગાઉ એક પ્રકારનો વ્યાપાર થાય છે અને તે વ્યાપાર બ- 
હુધા પ્રત્યેક કત્તેવ્યવિશેષનો-પ્રતેક કાર્યતો નિયામક હોય છે. આપણે 
જ્યારે કોઈ સારા કે માઠા કાર્યમાં પ્રથૃત્ત થઇએ છીએ તે પહેલાં 
તે સારૂ વા માઠું કાયે કરવાની ધચ્છા આપણા ચિત્તમાં ડયારનીએ 
ઉત્પન્ન થઇ ચૂકી હોય છે; પરન્તુ એ ઇચ્છા ઉત્પન્ત થતાંતી સાથે જ 
અતર્તા ઉડા ભાગમા એક પ્રકારના અશ્રાવ્ય અવાજ થાય છે. એ અવાજ 
જો ચિત્તમાં ઉત્પન્ન થયેલી ઈચ્છા સારા કાર્યની હોય તો! તેને સમતિ 


ને 


આધે છે, અને જે નદારા કાર્યની હેય છે તો તે કર્ય કરવા સબધી અ- 
નાકાની કરે છે. આ અવાજ કેણુ કરે છે ? ચિદ્રત્તિ. તે પોતે જ અ તઃક- 
રણુતી પાછળ રહીને યવે1ચિત અવાજ ઢરે છે. ચિત્તતુ ગમે તેવુ' તો૪ન 
સત્તત, રજ અતે તમથી નગેલુ હેય, તથાપિ સિદ્ભત્તિ તો ચિત્તનુ શ્રેયઃ 
સધાય એવા પ્રકારનો જ અવાજ કરે છે. “ સિદ્દત્તિ”' એ જ ચિતિશક્તિ 
છે, એજ બદહ્નોસમાજની “ આંતર્‌ પ્રેરણા ' છે, અને અગ્રેજ તત્તવેત્તા- 
એનુ “ 6૦1૫૩૯1000૩ ” છે. પરમ વિશુદ્દ આત્મા સાવે ચિદ્શૃત્તિતો સબધ 
અતિ નિકટતા છે અને ચિત્તતો સબધ તેવો નથી. આ ચિદજત્તિ ક્ત્તવ્ય 
ઉપર્‌ આધિપય ધરાવે છે-% 


સ્માઈલ્સે ચિદ્દત્તિના અવાજને મહિ માનનારાઓથી દેશની ખરાખી 
થાય છે તેતુ એક દષ્ટાત આપ્યુ છે. રશિયામાં “ નિહિલિસ્ટ ' નામના 
તેોષ્ઞાની લોકોને એક વર્ગ છે. એ લોકો એવુ માતે છે કે જે લોકોનાં 
વિના અપરાધે પૂના કરવામાં આવે તો એકદમ લેકે જાગૃતિમાં આવે 
અતે દેશને ઉદધ્ય થાય ! આમ માનીને તે લેકે તિરપરાધી આગેવાન અને 
લેોકહિતેચ્છુ નરોનાં ખૂન કરે છે. મતુષ્યમાં કૃટરતે ઉત્તમ ખુદ્ધિ આપેલી છે 
પરન્તુ આ લેકે પોતાના કૃત્યો ઉપર ચિદ્લત્તિની પ્રધાન સત્તા ચાલવા નહિ 
દેતા હોવાથી તેએની બુદ્ધિ કુમાર્ગ જય છે. આથી રશિયામાં નિહિલિસ્ટ 
લોકોનો ભય બહુ પ્રવર્તે છે અને ધણી વાર મોટી ગેરવ્યવસ્વા ચાલે છે. (૨૧) 

[ થિદ્જૃત્તિ મનની સાથે કેવા પ્રકારનો સ બ ધ ધરાવે છે અને તે સતૂ-અસત્‌ 
કર્મમા મનને આજ્ઞા-નિષેધ કેવી રીતે કરે છે તે હવે દૃરોાવાય છે ] 
* કેટલાક પ'ડિતેો। ચિદ્ૃત્તિના અવાજને કત્તવ્યના અધિપતિ તરીકે કખૂલ 
કરતા નથી, તેથી ઉલટું બ્રહ્માસમાજનેો સિદ્ધાન્ત એવે છે કે આત પેરણા જ 
ઇશ્વરી જ્ઞાન છે અને તે જે કાઇ અવાજ ફરે છે તે આત્મહિતડર હોય છે બ્રહ્મે- 
સમાજની વિરૂદ્ધ આર્યસમાજ ડહે છે કે અનુભવથી પરિપકવ થથેલી ખુદ્ધિ 
આત્મહિતના જે કાર્યી કરી રાકે છે તે તે 60150101006 અથવા આન્ત પ્રેરણા 
કરી શક્તી નથી. આ ગ્રથમા ચિદ્જતતનુ આધિપય સિદ્ધ કરી આપવામાં આવ્યુ 
છે જે આગળતા શ્લેકેોપરથી જણાઈ આવરો 





પ્‌રૃ 
સિછુસે* જોવપ્રલારે । ૨૨ ॥ 
સત્ય *રિતા જરોત્તિ નિતરાં જર્સવ્યનિરરેશને । 
હષ્જત્યે જિતા નિષેધયત્તિ લા સટોચવૃરયા પુતઃ | 
સ્માત્સ્વણાચારિ ચેતના શુમતર સિત્ય્ય જાસ્તિક્તથા। 


જ્ઞાપેતેડક્રત ઇવ તત્ર ઝન્િતો જોપત્રતાહો તર 1 
ચિદ્લૃત્તિ આજ્ઞા નિષેધ કેવી રીતે કરે છે ? 

ભાવાર્થ અને વિવેચન--કરવામાં આવતું કાર્ય શુદ્ધ નિર્દોષ અને 
પરિણામે હિતકારક હોય તો નિરૂડંત ચિદ્વત્તિ પ્રજુલ્લિત ઊંમિ રૂપે પ્રતીત 
યઇ કત્તવ્યનો નિર્દેશ કરે છે અર્થાત્‌ “ આ કાયે કરવાલ્રાયક છે માટે 
ખુશીથી કર ” એમ અદરખાતે હુકમ કરે છે. પણુ જે તે કારે ભયકર 
પરિણામ નતિપજવનતાર તરીકે પ્રસિદ્ધ હોય, અને દુષ્ટ ૬ત્તિથી પ્રેરાએલુ ૬ુ- 
ષ્મૃહ્ય હેમ, તો તે ચિદ્શત્તિ પ્રસ થવાને બદલે કોપાયમાન થઈ, સકુ- 
ચિત ખતી ધિકાર યા તિરસ્કારરૂપો તે કાર્યે કરવાની મતા કરે છે; ન્ને 
કે કોપ અતે પ્રસાદરૂપે ચિદ્ભૃત્તિની સ્જુરણા થાય છે, તો દરેક માણુસને, 
પણુ તે કેપ યા પ્રસાદ હુકમ અતે નિષેધ જણાય છે, તે તેને જ, કે જે- 
મનુ ચૈતન્ય કર્મના ધટ આલરણુના અપગમથી કઉકે તિશળ અને શુદ્ધ થ- 
ચેલુ છે, અને ચિદ્%ૃત્તિ જેમની સ્થિર થયેલી છે. ચિદ્દૃત્તિ એ અ તરનો 
ઉડામાં ઉડે! ભાગ છે અને તેનો કેપ યા પ્રસાદ અન્ય કોઇ નણી શકતું 
તથી. ચિત્તમાં ઉત્પન્ન થએલા વિકારોની છાયા તો વદન ઉપર યા નેત્રોમાં 
પડેલી જણાય છે અતે તે ઉપરથી અન્ય માણુસ ચિત્તના વિકારને વદનની 
રેષાએ ઉપરધી કળી શકે છે; પરન્તુ ચિદ્શત્તિતા આજ્ઞા નિષેધને તો અન્ય 
કોઈ પણુ સમજી શકતું નથી. જેવી રીતે જળની સપાટીની નીચે રહેલાં 
પુષ્પા ચીમળાય છે કે પ્રજુલ્લિત થાય છે એ કોઈ પણુ નેત્રશડિતિ જણી 
શકતી નથી, તેવી જ રીતે ચિદ્શૃત્તિ સકોચ પામીતે નિષેધ કરૈ છે કે 
પ્રજુલ્લિત થઇતે આદેશ કરે છે તેતે કોઈઈ અન્ય મતુષ્ય સમજ શાકતે। નથી. 


પર્‌ 


શ'કા--જે ચિત્તના વિકારો વદનપરની રેષાએ ઉપરથી કળી શકાય 
છે, તો ચિત્ત ઉપર આધિપત્ય ધરાવતી ચિદ્જત્તિના નિષેધાદેશ પણુ તે પ્રેકા- 
રતી વદનરેષાએપરેથી કેમ ન્નણી ન શકાય? 

સમાધાન--ચિત્ત ઉપર ચિદજત્તિતુ આધિપત્ય હોવા છતાં સવેદા 
અને સવથા ચિદ્જત્તિતી આજ્ઞાનો અમલ ચિત્ત કરતું નથી, તેથી ચિદૃ%- 
ત્તિના નતિષેધાદેશની મ્પછટ છાપ વદનરેષાએ।માં ઉતરતી નથી, પરન્તુ ચિત્તના 
વિકારોની છાપ જ ઉતરે છે નિમ્ન શ્લોકનતા વિવેચનમાં તે વાત સ્પછેતઃ 
સમજશે. (ર૨) 


સ્જારળાસઝાવેવિ વર્ષ ટુષ્કત્મપ્રવત્તિ । ૨૨ ॥ 
સસ્જારેરઝુમેઃ યુવુસ્ત્િનજેઃ વર્માળુમિઃ સ્રિતે- 
રાઝાન્તા યાર સેતના મત્ઝટતા વ્યાતા સ્ત ત્ાય્યેન વા 
સિદદતિર્ક્₹ળા મવન્ત્થષિ મવેસેવાં ત ધીમોત્તસે । 
મન્યાસ્તેન લઇન” પ્રતિરિને વું જુજત્યં (તાઃ ।। 
દરેકને સ્કુરણા થવા છતા દૃષ્કૃત્ય કેમ થાય છે ? 


ભાવાથશે--પૂર્વનાં સ ચિત કમતા કેટલાએક એવા અશુભ પરમાણુએ। 
અથવા અશુભ સસ્કારો હેય, કે જેથી સદ્જૃદ્ધિ આઈ કય અને દુખુહિની 
પ્રભળતા થર નય, તેવા અશુભ કર્મોથી જેમની ચેતના દખાઈ ગઈ હોય 
અને તેતી ચારે પાસ ૬૪ ચિતતથી મલીનતા જમી ગઈ હોય અતે જેમના 
અ'તર્માં ચારે તર જડતા પ્રસરી રહી હોય તો તેવા પુર્ષોના અ તરપટમાં 
ચિદ્ભૃત્તિતી સ્જુરણા થવા છતાં પણુ તે સ્જુરણાની કોપ અતે પ્રસાદરૂપ નિશા- 
નીએ તેમતા નણુવામાં આવતી નથી, જેથી સુકાન વગરતા વહાણુની પેઠે 
આડી અવળી ગતિ કરતા યા તો દુષ્કુય તર# પગલાં ભરતાં તેમને કે!ઇ 
અઢકાવનાર નથી તેથી સ્વચ્છ દપણે ઉદ્દત થયેલા તે મદ પુરૂષ પોતાની 
ખાલ્ય ઇચ્છા પ્રમાણે ગમે તે કુકૃત્ત કરવામાં તત્પર થાય છે. (૨૩) 


પ૩ 


વિવેચન--ચિદ્ત્તિ તો હમેશાં આત્મહિતકારક મારડની જ પ્રેરણૂ * 
કરે છે, છતાં બહુધા એવું જોવામાં આવે છે કે ચિત્ત સર્વદા શરીરની પાસે 
આત્મહિતકારક પૅભત્તિ જ કરાવતું તથી. કોઇ વાર તે તેવી પ્રભત્તિ કરાવે છે 
તો કોઈવાર અનિષ્ટ પ્રભૃત્તિ પણુ કરાવે છે. જ્યારે ચિત્ત શરીર અથવા તેનાં 
અવયવોની પાસે અનિદટ પ્રૃત્તિ કરાવે છે, ત્યારૈ તે ચિદ્જ્ત્તિની પ્રેરણા 
અથવા અવાજની વિરૂદ્ધ કાર્ય કરે છે એમ સમજવું. સર્વ મતુષ્યોનાં ચિત્ત 
કાઈ એકસરખા હોતાં તથી. કેટલાંક ચિત્ત ચિદ્શત્તિતી આજ્ઞાને અતુસર- 
નારા જ હોય છે અને તેવા ચિત્તા શરીર પાસે અનિદૃ પ્રદૃત્તિ કરાવતા 
નથી. પૂર્વનાં સ ચિત કર્મોથી જેએને અશુભ સસ્કારોવાળુ ચિત્ત પ્રાત થયુ 
હેય છે તેએના શરીરની પાસે તેમનાં ચિત્તા ચિદ્રત્તિતા અવાજતી દરકાર 
કર્યા વિતા માત્ર બાલ્ય સયોગોને વશવર્તી રહીને અનિષ્ટ પ્રશૃત્તિ ડરાવે છે. 
ખહુધા મતુષ્યનાં ચિત્ત બાલ સયેગેપપર આધાર રાખનતારાં જ હોવાથી 
ચિત્તતે વિદ્દાનાએ એક દપેણુના જેવુ કલુ છે. દર્ષણુમા જેવી રીતે બહારની 
વસ્તુઓનાં પતિબિબ પડે છે તેવી જ રીતે ચિત્તમાં બાલમ દશ્યોનાં પ્રતિ- 
બિમ્બો પડૅ છે. ચિત્ત એક એવે! ધાતુનો રસ છે કે જે તેને જે આકારમાં 
ઢાળીએ તે જ આકારમાં ઢળીને એક મૂતિરૂપ બની જય જેવી રીતે પ્રવાહી 
પાણીતે એક વાડીની અદર ભરીએ તો તે પાણી વાડકઝીતો આકાર ધારણુ 
કરે છે, તેવી જ રીતે ચિત્તતે જે બાલ્ય સ'યોગોના વાસણુની અદર ઢાળીએ 
અથવા રૈડીએ તે સયોગોાતા જેવો જ તેતો આકાર સત્વર બધાઈ જય 
છે. આ પ્રકારનુ પ્રવાહી ચિત્ત શરીરની પાસે કેવી રીતે પર્ત્તિ કરાવે છે તે 
હુવે આપણે નનેઇઞ. કોઇ પણુ બાલ્ય વસ્તુ દશ્ય કિવા સયોગતી અસર 
ચિત્ત ઉપર્‌ થાય છે તે ઇંદ્રિયોદ્રારા થાય છે. પ્રથમ ઇંદ્રિયોને જ્ઞાન થાય છે. 
આંખ સાર્ડ નરસુ દશ્ય જુએ છે, નાક સુગધ વા દુર્ગંધને પિછાણે છે, 
ત્વચા કોઈ પણુ વસ્તુના સ્પર્શગુણતે જણે છે. આ દશ્ય, ગધ વા સ્પ- 
ર્શાદિ ગુણુને નનણુતાર પ્રત્યેક ઇદ્રિયમાં રહેલા જાનત તુએ છે. બીન્ન તતુએ। 
#ન્દ્રિયતે થએલો અતુભવ ચિત્તસુધી પહોચાડે છે. ઇંદ્રિયામાના સુનત તુ- 
એતે માત્ર ઇદ્રિયતા અતુભત્રનુ જ સાન થાય છે પરન્તુ તે સાતને ચિત્ત 
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સુધી પહોંચાડનાર ત તુઓને ગતિત'તુ કહેવામાં આવે છે. આ ઉભય પ્રકારના 
તતુએ। શરીરના પ્રત્યેક ભાગમાં ફેલાએલા હોય છે. ચિત્તતે ઈ દ્રિયતા અનુ- 
ભવતુ જ્ઞાન થયા પછી ચિત્ત ક્રિયાતતુઓદારા શરીરને અમુક પ્રકારતી 
પ્રશત્તિમાં યુક્ત થવાનુ ફરમાન કરે છે અને શરીરને તે ₹(રમાનનો. અમલ 
કરવો પડે છેન એ વખતે નને ચિત્તે (રમાવેલી પ્રજત્તિ હિતાવઠ હોય છે તો 
ચિદભ્ત્તિ પોતાની પ્રજુક્ષિતતા દ્રારા તે પ્રશત્તિને અતુમેદે છે; પરન્તુ જો અહિત- 
કારક હોય છે તો તે પોતાતા સ કોચદારા ઉક્ત પ્રભત્તિનો નિષેધ સુચવે છે. 
નિષેધતુ સૂચન થયા છતાં ચિત્તતી ઉપર જે બાલ સયેોગેનું અને ઈં દ્ોતુ 
વિશેષ દબાણ હોય છે તો ચિત્ત ચિદ્દૃત્તિના નિષેધસ્ચતતી દરકાર કર્યા 
વિતા પોતાતી પ્રદત્તિમાથી પાછુ હઠેતું નથી. ઈંદ્રિયનિગ્રહ અને ચિત્તનિરો- 
ધરૂપ યોગમાં તત્પર એવા યોગી જનો જ આવી વસ્તુસ્થિતિમા ચિદ્જત્તિની 
આગાને અતુસરીને દેહને યૅટીલ પ્રભત્તિમાથી વારી શકે; પરન્તુ અશુભ કમના 
ઉદયવાળા આત્માઓને તે શક્તિ પ્રા હોતી તથી અતે ખાલ સયેગેોનુ 
દબાણુ તેએની ઉપર વિશેષ થવાને લીધે ચિદ્ભત્તિતી શુભ પ્રેરણા છતાં 
ચિત્તતી અને છેવટે શરીરની દૃષ્કૃત્તમમાં વિશેષ પ્રદૃત્તિ જેવામાં આવે છે. ભટ્ટ 
ફ્રેશવલાલે પણુ તેમ જ કલુ છે.-- 

દોડથો જતે હોય દડા દડાણે, 

રોક્યો ન રોકાય કદિ પરાણે; 

તેને વળી ઠોકર ઠીક મારો, 

તો કેમ તે બધ પડે બિચારો ? 

એ રીતથી નીચ ષથે જનાર, 

સદાય છે અતર આ તમાર્‌, 

તેને ડદી ને અનુફળ થાશે, 

તો ખેલમાં આખર ખોટ ખાશે ! 

ચિત્ત ઉપર વિજય મેળવવો એ અતિદષ્કર છે. ચિત્તમાં જે ખુદ્ધિ 

ઇન્દ્રિયાના સાનદ્રારા ઉત્પન્ન થાય છે તેને વશવર્તી ન રહેવુ એ ખરેખરી 
પ્રબળતા છે. પીર્હો નામનો એક પાશ્ચાત તત્તદર્શી એવુ દઢપણે માતતો 
કે “ ચિત્તમાં ઉતપન્ન યતી ખુદ્ધિ કોઈ પણુ પ્રકારતી ઈચ્છા કે વાચ્છના ક- 
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રવાને શક્તિમાન્‌ છે જ નહિ. ” પીર્હે માનતો કે આ પ્રકારતો અભિપ્રાય * 
ધારણુ કરવો! એટલુ જ નહિ પણુ તધ્તુસાર વતન રાખવું એ જ ખરેખરી 
પ્રભળતા છે, એ જ આત્મસયમ છે અને એ જ ઇન્દ્રિયનિગ્રહ છે. આ મા- 
નીનતા પ્રમાણે તે પોતાતા ઇન્દ્રિયનિત્રહતે ઉત્તેજિત રાખવા માટે અતિદ્ષ્કર 
વર્તન રાખતો અને પોતાના અભિપ્રાય તથા સિદ્ધાન્તનુ પશિપાલન કરતે।. 
ને તેં કોઈ પણુ પ્રકારનુ ભાષણુ શરૂ કરતો, તો તેતે સાભળનતાર માણુસ 
ચાલ્યો ગયો હોય તોપણુ તે પોતાનુ ભાષણુ અટકાવતો નહિ અતે જરી 
પણુ તિરાશ થયા વિના સ્વાભાવિક રીતે પોતાનુ બોલવું પૂરૂં થાય તાંસુધી 
જ ખોલતા અને પછી ખધ રહી જતો. જે તે રસ્તા ઉપર્‌ ચાલવા માં- 
ડતો, તો તે કોઇ પણુ પ્રકારના વિદ્નથી ખ્હીને અટકી જતો નહિ ખાડા 
ખાખે[ચીયાં, ગાડીએની દોડાદોડ અને બીજ બધી મુસ્કૈ્લીઓની સામે થ- 
ધને તે રસ્તાપર ચાલ્યો જતો. આવા પ્રકારનુ તે પોતાનું વતેત રાખતો 
તેનુ કારણુ એ હતું કે કોધં પણ વમ્તુથી ખ્હીવુ કે તેનાથી દ્ર રહેવું એ 
તેના પોતાના મત પ્રમાણે સ્વસિદ્ધાન્તોનો પરસ્પર વિરોધ દર્શાવતાર્‌ ઉતું, 
એટલુ જ નહિ પણુ તેતુ પરિણામ એ આવતું ક ઇન્દ્રિયામાંથી નિશ્ચય કૈ 
નિહય કરવાની શક્તિ ચાલી જતી હતી. ડામ અતે ધા તે કેઇઇ વખતે 
એવી તો દઢતાથા સહન કરી રહેતો કે તે પોતાની આખને મટક મારવા 
કે મીચાવા પણ દેતો નહિ ! આટલી હદ સુધી ઇન્દ્રિયોના નિગ્રહ કરી શકે 
તેએ ચિત્તમાં ઉત્પ થતી ખદ્ધિને નહિ અનુસરંતાં ચિદ્બત્તિતા આદેશને 
અનુસરી આત્મહિત સાધવાને સમથ બતી શકે. (૨૩) 

[ શુભ વિચાર કયારે પ્રબળ નીવડે છે અને ચિદ્વૃત્તિ તે વિચારને કયારે ઉત્તેજે 
છે તે નીચેના શ્લોકમાં દરીવ્યુ છે ] 


દૃ'વષીનો વિચાસ્વસ્નિમ । ૨૪ ॥ 


જટ્ાશુષ્રસિમિસસત્તિષિવશાસિસે વિચાસયુમો । 
સન્યેતે ર શુમાશુમો પ્રતિષઝં ઝામતિ યુ તયોઃ || 


પ 
તત્ર ય્યાર્યારિ સ૯% વજવતી શુષ્સ્ય નૂન ત્યો | 
તો સેન્મોદ્વજેડરમસ્ય વિઝયઃ શુટ્ટસ્તુ સંહીયતે ।। 


ચિદ્વૃત્તિ અને શુભ વિચાર. 


ભાવાર્થ--માણુસનુ મન નિમિત્ત પ્રવાહી છે. શુભ નિમિત્તતુ સાનિધ્ય 
થાય છે તો મતમા શુભ વિચારો આવે છે, અતે અશુદ્ધ નિમિત્તતા યોગમાં 
અશુભ વિચારે ઉત્પન્ન થાય છે. શુદ્ધ અતે અશુદ્ધ બને તિમિત્ત ઉપસ્થિત 
થાય તો શુભ અને અશુભ ખતે પ્રકારતા વિચારે મતમાં ઊભા થાય છે, 
યારે દરેક ક્ષણે તે બને વિચારોની પરસ્પર લડાઇ ચાલે છે. આ વખતે 
જો ચેતનાનું બળ હોય અને ચિદ્શત્તિની સ્જુરણાને। પડધોા વિચારતા પ્રવાહ 
તર# પડતો હોય, તો નકી શુભ વિચારતો જય થાય છે, અને અશુદ્ધ 
વિચાર દબાઈ નય છે, એટલે સુપૃયમા પ્રષૃત્તિ થાય, પણુ જે આ વખતે 
ચેતતાશક્તિને બદલે મોહનીય આદિ કમેપ્રકૃતિઓનુ વધારે બળ હેય, અને 
તેની ધમાધમીમાં સ્જુરણાને। પડધો લીન થઇ જતે હોય તે; અશુભ વિચારનો 
વિજય થાય છે, અને શુદ્ધ વિચાર લય પામી જય છે, એટલે દુષ્કૃયમાં 
પ્રદત્તિ થાય છે (૨૪ ) 

વિવેચન--પર્વે કહેવાઈ ગયુ કે ચિત્તમા ઉત્પ્ન થતી ખૃહ્દિ ઇન્દ્રિ 
યોના સ્ાનદ્રારા ઉત્પન્ન થાય છે અને તેને વશવર્તી ન રહેવુ એ ખરેખરી 
પ્રબળતા છે. ચિત્તમા ઉત્પન્ન થતી એ ખુદ્દિ વા વિચારપ્રણાલી બાલ્ય શુભ 
વા અશુભ નિમિત્તા વા સયોગા ઉપર આધાર રાખે છે કારણુકે ચિત્ત ₹- 
ન્દ્રિયાદારા તેમાથી જ પોતાની તત્સામયિક પ્રભ્ત્તિના પ્રકારને! નિણૅય કરે છે. 
આ વખતે ન્ને શુભ નિમિત્તા નિકટ વતેતા હોય તે। ચિત્તમાં શભ વિચાર- 
પ્રણાલીનો જન્મ થાય છે અને અશુભ સ યોગોનું પરિબ્રમણુ યતું હોય તો અશુભ 
ખુદ્ધિ વા તરગોનો ચિત્તમાં ઉદભવ થાય છે, જે ઉભય પ્રકારના સત્રોગો પ્રાપ્ત થયા 
હેય તો શુભાશુભ ઉભય પ્રકારના વિચારોને! પ્રાદુભાવ થાય છે. જે વખતે 
અશુભ અથવા શુભાશુભ પ્રકારના વિચારપ્રવાહમાં ચિત્ત ખે ચાઇ જતું હોય, 
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તે વખતે ચિદ્શત્તિના શુભવિચારસૂચક અવાજ ખહાર્‌ પંડે છે અને ચિત્ત 
તથા ચિદ્શ્ત્તિ વચ્ચે યુદ્ધ યાય છે. જેમ વ્યવહારમાં આપણે જેધએ છીએ 
કે બળીયાને ખે ભાગ મળે છે; તે ન્યાય આ યુદ્ધમાં પ્રવર્તે છે. જે ચિદન 
વૃત્તિના અવાજ-પડધે। પ્રભળ હોય તો તે ચિત્તતા વિચારનો પરાજય કરીને 
ચિત્તતે અશુભ ઉવોગમાંથી અટકાવી શકે છે, પરન્તુ તેનો અવાજ ચિત્તના 
પ્રબળ અવાજમા લીન થઈ ન્નય છે-ધસાઈ ભુસાઈ નય છે, તે! ચિદ્ભ- 
ત્તિતા શુભ અવાજ નિરથૈક થઇ પડે છે અતે ચિત્ત સ્વચ્છદે વિહાર કરીને 
દેહતે ગમે તે રીતે પ્રવર્તાવે છે. આ પ્રમાણે બાલ સયોગેોને આધારે ચિત્તમાં 
વિચારની ઉત્પત્તિ થાય છે અતે જે ચિત્ત ચિદ્બૃત્તિતુ આનમાપાલક હૉય છે 
તો ચિત્તમા શુભ વિચારતું ખાહુલ્ય હોતાં દેઠ પણુ શુભ કાર્યોમાં જ પ્રવર્તે 
છે. ચિત્તતે શુભ વિચારોના પરિચયવાળું બનાવવામાં જ દેહનું અને આત્માનું 
કલ્યાણ રહેલુ છે એ આ ઉપરથી જેઇ શકાશે. બાલ્મ સ'યોગો ઉપર લક્ષ 
નહિ આપતાં ચિદ્ભત્તિના પતિધ્વનિતે અતુસરવુ એમા જ ઉક્ત ઉભય પ્રકા" 
રતું ડલ્યાણુ સમાએલુ છે. બાલ સ'ચેોગોા ઉપર્‌ લક્ષ નહિ આપવા માટે ૫- 
ન્દ્રિયનિત્રક કરવાની જરૂર પડે છે અને પીર્હોતી પેઠે વતેવું પડે, તો 
વત્તેવું, પરન્તુ જેમ બતે તેમ અશુભ વિચારોથી ચિત્તને દૂર રાખવા પ્રયત્ત 
સેષવો. સ્વામી ૨મતીથ કહે છે કે આપણે આપણું ભવિષ્ય વિચારેરૂપી 
ઇંટોવડે જ બાધીએ છીએ અને તે ભવિષ્ય સાર્‌ બ'ધાય છે કે નરસું તે 
આપણે જણુતા નથી.*# ભાવાર્ય સ્પટટ જ છે કે જે આપણે શુભ વિચારોમાં 
તિમગ્ત રહીએ તો આપણા કર્મ પુદ્ગળે શુભ બધાય છે અતે અશુભ વિ- 
ચારેોતે પરિણામે અશુભ બધાય છે. (૨૪) 
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પ્‌ 
વત્મ પરિચ્છેટ. 


ફુર્તવ્ય અને સ'કલ્ધશક્તિ. 

[ ચિદ્#ૃત્તિ ઉપરાત એક એવી ખીજ શક્તિ મનુષ્યમાં રહેલી છે કે જેના 
યોગે કરીને ચિંદૂવૃત્તિના પ્રતિધ્વનિને ઉત્તેજન મળે છે આ શક્તિ સ કલ્પશક્તિ છે 
અને તે શક્તિ કૅવી રીતે હિતાહિત કરે છે અને તેનું સામથ્ય* કેયું છે તે આ 
પરિચ્છેદતા શ્લોકોમાં સમન્રન્યુ છે ] 


જતવ્યનિ્વાડિજા લરુ-લ્પશશિિ । ૨૧ ॥ 
યત્રાશુટ્રનિમિતસવન્વાવેગવઃ સત્જાથવિષ્વંતવ્ને । 
રુષ્ઝત્યં ટુસ્તિન્રર્વ જતિપથે ત્તામરસિ તત્ર ધવ ।। 
નેદ્્ણિટત્ઞાન્વિતાત્રલમયે લરઃ્વરાસિઃ ચ્જુરેટ । 
ટુષ્જત્યસ્થ તવા મવેદ્િયર્ન તઇન્તિર્વોલયઃ || 


કર્સવ્યનો નિવોહું કરનાર સ'કહપશક્તિ* 

ભાવાર્થ--કર્તવ્ય બજવતા અને સન્માર્ગે ચાલતા વચ્ચે ખરાંબ 
નિમિત્તા ઊભા થાય કે જેથી વિચારમાં અને કૃતિમાં દુષ્કૃત્યાની ઉપશ્થિતિ 
થતાં માણસતુ દૃષ્કય તર% વલણુ થવા માડે, અને સત્કાર્યને સ કેલી લેવા- 
નો વખત આવી પુગે, આ વખતે જે ચૈતન્યતી નિર્મળતાને લીધે ચિ- 
દૂષૃત્તિતી સ્જુરણા કઇક પરિસ્જુટ થાય અને તેની સાથે સ કલ્પશક્તિ એટલે 
માતસિક ખળ પ્રકટી નીકળે તો દુષ્ટ વિચારોના બળથી ઉપસ્થિત થએલે 
દુષ્ક્્ય સબધી વિચાર તરત જ લીન થઈ નય છે, અતે સદ્બુદ્ધિતા સા- 
મ્રાજ્યતો અભ્યુદય થાય છે, એટલે અશુદ્ધ નિમિત્તા પણુ અકિ ચિત્કર્‌ થતાં 
કત્તભ્યનો પ્રવાહ પાછે! પ્રચલિત થાય છે. (૨૫) 

વિવેચન--ધણી વાર એવુ બતે છે કે એક શુભ કાર્યમાં ચિદ્જત્તિના 
અતુમોાદનથી અતે ચિત્તના શુભ વિચારથી પ્રભત્ત થયા પછી મધ્યમાં કેઈ 
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એવા સયોગેો! આકસ્મિક રીતે આવી જય છે કે જેધી મનુષ્યના કાર્યની, 
દિશા બહ્લાઈ જય છે ! આમ બને ત્યારે સમજ લેવું કે તે માણુસના 
ચિત્તમાં અનિષછ્ટ સથોગોને લીધે દુછટ વિકારો ઉપદ્રવ કરવા લાગ્યા છે અને 
તે વિકારોતો પરાભવ કરવાતે તેતી ચિદ્ભત્તિ અસમર્થ છે. ચિત્તતા દુષ્ટ વિ- 
કારોતો પરાભવ કરવામાં ચિદ્શૃત્તિ અસમર્થ હોવા છતાં એ સમયે તેતી 
મદદમાં મનુષ્યની સ'કલ્પશક્તિ આવે છે ખરી. આ સ'કલ્પશક્તિ અથવા 
માનસિક પ્રમળતા જે ચિદ્દશ્ત્તિતી સાહાય્યમાં આવીને ઊભી રહે છે, તો 
તેને પરિણામે દુણ વિકારો ચિત્તમાં વધુ વાર્‌ સ્થાન પામી શકતા નવી. તે વિ- 
કારોતે મારી હઠાવવામાં આવે છે અતે પુતઃ શુભ કાર્યની ગતિ તેતી પવે 
દિશાએ પ્રવાહિત થાય છે. ચિદ્શત્તિ અને સકલ્પશક્તિતા યોગથી મુખૃદ્ધિ- 
નો સુખકારક પરિણામ અતુભવાતે અનેક વાર દદિગોચર થાય છે. 
શુભ કાર્યેમાથી ચલિત થયા છતા ચિદ્શ્ત્તિ અને સકલ્પશક્તિના 
યોગથી પુતઃ શુભ કાયૈેમા અડગ રીતે ઊભા રહેનાર તરીકે શુદ્ધ ક્ષત્રીય 
વીર નરે પ્રતાપસિહનું દષ્ટાન્ત ભારતવર્ષતા ધ્તિહાસમાથી મળી આવે છે. 
શહેનશાહ અકબરે ચિત્તાડ જીતી લીધુ અને પ્રતાપસિ હ પોતાના પરિવાર 
સાથે પર્વતોમાં રહી દ્વિસ ગુજારવા લાગ્યો, એ વખતે તેની પાસે સૈનિકે 
પણુ નહોતા. માત્ર વોડાએક ભીલ લોકો તેતી મદદમાં હતા અને તેઓ 
તેના ખારાકતે માટે સગવડ કરી આપતા હતા. રાણી પદ્માવતી ગિરિક ૬- 
રામા હાવે રોટલા કરતી અને પ્રેતાપસિહ તથા તેનાં પુત્રપુત્રી તેપર ચલા- 
વતાં આમ હોવા છતાં હજ પ્રતાપે અકખબરતે માથુ તમાવ્યુ નહોતું. એક 
વાર પોતાના પુત્રપુત્રીને રોટલાના એક કકડાને માટે લડતા જેધને પ્રતાપ- 
થી રડી જવાયુ અતે પોતાની તે સમયની તથા પૂવે સમયની સ્થિતિની તુલના 
કરતા તેનુ હદય દુઃખથી દવવા લાગ્યું. તે જ વખતે ત્યાં અકબરતો દૂત 
આવી પહેચતાં તેને આર્દ્ર ચિત્તતાળા પ્રતાપે સ ધિપત્ર લખી આપ્યુ અને 
અકબરનુ આધિપત્ય સ્પછ્ટ રીતે સ્વીકાર્યું ! ક્ષત્રિયત્તતુ શુદ્ધ બીરદ શરીરનાં 
અનેક કષ્ટો છતા અત્યારસુધી સાચવી રાખ્યુ હતું તે ક્ષણિક આવેશમાં 
રદ કરી નાખ્યુ! પ્રતાપ આ રીતે સુમાર્ડીસ્યુત થયે।. નિકટવર્તા સ યોગોને 
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'વશ રહેલા તેના ચિત્તે અને તે ચિત્તમાં જન્મેલા વિચારોએ તેતે તેતા 
ખરા માર્ગમાંથી આ રીતે ચલિત કર્યો. ચિદ્જૃત્તિતુ ખળ એ વખતે તકામુ' 
થઈ પડયુ અને ચિત્તતા વિચારોને આધારે સાહસ થઈ ગયુ પરન્તુ તુરત 
જ સકલ્પશક્તિ ચિદ્શત્તિની સાહાય્યમાં આવીને ઊભી રહી ! પ્રથમને 
અનિદ વિચાર લય પામી ગયે! અને “ જાર્ય જાષયામિ વા હેટ પાતયાનમ ' એવી 
પોતાતી પ્રતિજ્ઞાનુ-દઢ સ કલ્પતુ તેને ભાન થયુ. એ જ વખતે નિશ્ચય કર્યો કે 
ગમે તેટલુ ૬#ખ ભોગવતાં છતાં ક્ષત્રિયત્વતતે કલ કિત કરવું તહિ જ ! પુનઃ 
સુમાર્ગચ્યુત પ્રતાપ સુમાચારૂઢ થયો! અતે અકખર સાવેતું સ ધિપત્ર તેણે 
રદ કર્યું (ર૫ ) 

| ડત્તવ્યની સિદ્ધિ કેટ્લે ખધે અશે સ કલ્પરાક્તિને આધારે રહેલી છે તેનું 
નિસ્ન *લોકમા નિરૂપણુ કર્યૌં છે ] 


રડ દ #* 


સંવન્પશત્તયવીના વત્તવ્યાતાટ્‌. । ૨૬ ॥ 
પ્રાવલ્ય પ્રમુતા પ્રમૃતવિમવઃ ?ગ્યગ્ર ₹ાઝ્ય થટાઃ | 
હ જ" હ હ 
સાત્રાગ્યસગ્ર સમાઞના૧૧૫૩ સનાધપત્ય તથા || 
પુળ્યાપીનાત્િવં નરસ્ય તિસ્તિઝ સાધ્ય ત રાસતવા શ્વતઃ 
ભ્_ રી ર "૬ ૭૦ 
તવ્યન્‌ યથોચિતં રામસનાસરુન્વરાસયાશ્રિતશ્‌ | 
કસબ્યને પૂવ કશે કરતાં સ'કલ્પશક્તિની વધારે અપેક્ષા* 
ભાવાથ--પોતાના પક્ષની પ્રબળતા મેળવવી હોય, મોટાઇ મેળ- 
વવી હોય, ધણું દ્રવ્ય મેળવી વૈભવી અને ધનાઢય થવુ હોય, મોટા 
રાજ્યના માલીક થવુ હોય, ચારે તરક કીતિ પ્રસાર્વી હોય, સત્તા જ- 
માવડી હોય, સમાજના અગ્રેસર થવુ હોય; અથવા સેનાધિપતિતુ પદ 
મેળવવુ હોય, તો તેમાં પૂરવતા પુણ્યની જરૂર પડે છે; પુણ્ય વગરે 


ઉપર ખતાવેલી સમૃદ્ધિઓ માણુસતે માત્ર એહિક પુરૂષાથથી મળી 
રાકતી તથી, એ વાત નિઃસદેઠ છે, પણુ કત્તવ્ય બજળવવુ હોય અતે પે 
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તાની ફરજ અદા કરવી હેય તો તેમાં ક' પૂર્વેના પુણ્યની તેટલી જરૂર્‌' 
પડેતી નથી, કિન્તુ શુભ સકલ્પ અતે માતસિક બળતી જ માત્ર તેમાં જરૂર 
છે. “ આ ક્ત્તવ્ય અવસ્ય હુ બનનવીશ જ ' એવો સકલ્પ અને તેની સાથે 
નીતિખળ હોય તો ગમે તેવી સ્થિતિમાં ગમે તે સ્થાતે પણુ કતેવ્ય બ- 
જવી શકાય છે. ( ૨૫ ) 


વિવેચન--કમૈવાદીએમાં તેમ જ ઇશ્ચરવાદીએમાં એક પકારને 
સામાન્ય દોષ બહુધા જેવામા આવે છે. કમેવાદીએ જગતના સવ પરકા- 
રતા વ્યવહારમાં કમેતે પ્રધાન કારણુ લેખે છે અતે ઇશ્રરવાદીએ ઇશ્વરને 
સૃદિતા પિતા-જન્મદાતા તથા જમતતા સવે પ્રકારના વ્યવહારતો નિય'તા 
લેખે છે આ કારણથી કમેવાદીએ કેઈ કાર્યમાં એમ માને છે કે “ કમેમાં 
જેમ હતું તેમ બન્યુ ” અને ઇશ્વરવાદીએ એમ માને છે કે “ ઇશ્વરે જેમ 
કયું તેમ બન્યુ. ” એ વાત ખરી છે કે પૂવે ભવતા પુણ્યનાં પુદ્ગળાથી 
ખધાયેલૂ ચુક મનુષ્યતે આ ભવમાં અતેક પકારની રીહિસિદ્ધિ, કીર્તિ, 
મહત્તા પ્ત્યાદિ આપે છે અતે એકલા પુરૂષાર્થવડે પૂવ ભવના પુણ્યવિના તે 
તે વસ્તુઆની ઉપલબ્ધિ થતી નથી; પરન્તુ મતુષ્યત્વતે યોગ્ય કત્તવ્ય બજ- 
વવામાં “ કમેતા ઉદય પ્રમાણે બન્યુ ' “ અથવા પશ્રિરે કયું તેમ થયુ' 
એવુ માનીને કત્તેવ્યમાં શિથિલતા બતાવવી એ એક પકારનો દોષ છે. 
પુરૂષાથે કર્યા વિતા તો ભાગ્ય હોય તોપણુ તે ફેળવું નથી. કલ્યુ છે કે-- 

પૂર્વઝન્તભતં વર્મ તરેવમિતિ ૧ચથ્મતે । 
તસ્માત્‌ વુજ્વજારેળ વિના કૈવં ન શિધ્યતિ ॥ 

અર્થાત--પૂવેજન્મનુ કરેલુ જે કાંઈ કમ તે જ દૈવ કહેવાય છે અને 
એ જ પ્રમાણે પુરૂષાર્થ કર્યા વિતા તો દૈવ પણુ (ળોભૂત થતું નથી શૈ- 
કેસપીયરે “ જ્યુલીયસ સીઝર ' માં એક સ્થળે કહુ છે કે-મતુષ્યો ધણી વારે 
તેમના ભાગ્યના માલીક બની ખેસે છે; જે કાઇ વાંક હોય છે તે આપણા 
ગ્રહોનો હોતો નથી, પરન્તુ આપણા પોતાને જ હોય છે. કહેવાનુ તાત્પયે 
એ છે કે સર્વથા દૈવ, ભાગ્ય અતે કમ ઉપર આધાર રાખીને ખેસી રહેવું 
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"અતે ઉઘમ અથવા પુરૂષાર્થ સેબવો તહિ તે એક પ્રકારની કર્મ ઉપરની 
થહ્ધા નથી પરન્તુ કર્મ ઉપરની અશ્રહ્ધા જ છે, કારણુકે પૂવે જન્મમાં પણુ જે 
કાંધ સુકર્ષ બધાયુ જ્ઞેય છે તે પણ પુફ્ષાર્થે વિતા બધ્ાયુ હોતું તથી. 
એહિક પદાર્થોની પ્રા્િમાં પૂવે જન્મમાં બધ્ાગેલું કર્મ અને તે સાથે આ 
જન્મના પુરૂષાર્થની આવશ્યકતા છે ખરી, પરન્તુ જ્યાં કાંઈ કત્તબ્ય બળ્નષ- 
વાતનુ હોય છે તેમાં તો માત્ર શુભ સ'કલ્પ અતે નીતિબળપૂધેક ઉત્તમ 
પ્રકારતો પુરૂષાર્થ સેવવાની જ અગ રહે છે. “ આ કત્તવ્ય હું ગમે તેટલી 
પહેતત કરીને-ગમે તેટલો આત્મભોગ આપીને પણુ બળવીશ ' એવો ૬૮ 
સઢલ્પ હોય, તો જ તે કર્ત્તવ્ય બનવવામાં પ્રશૃત્તિ થાય છે. “ મતે કમે 
જેવી ખુદ્ધિ સુજી તેવું કામ હું કરૂં છુ ” એવો બચાવ કરનારાએ એક 
રીતે આત્મવિધાતક જ લેખાવાને યોગ્ય છે. ભાગ્ય ઉપર અને 3શ્વર ઉપર 
પોતાના સારાં માઠોં પૃતોતી જવાબદારી મૂકીને સ્વચ્છદે વત્તેનારાઓને 
તેમ કરતા અટકાવવા માટે અતે કત્તવ્યનિક જ રાખવા માટે શ્રી કૃષ્ણે 
પણુ ગીતામાં ઉપદેશ્યુ છે કે જમેળ્યેવાપિશારસ્તે મા ૧છેપુ વર્ન ॥ તેટલા 
માટે પૂવેજન્મમાં બધાએલા ભાગ્યને આધારે નહિ રહેતાં સ કલ્પમળ મેળ- 
વવું અને તેથી જ કત્તવ્યનતી સિદ્ધિ થઇ શકે છે. ( ૨૬ ) 

[ સક્લ્પશક્તિ આટલી આવશ્યક હોવા છતા ને તે ચિદ્વત્તિને આધારે ચાલે 
તો જ હિતકર છે, અને નહિતે। સ કલ્પરક્તિ અહિતકર નીવડે છેઃ આ કથન હવે 
કરવામા આવે છે. ] 


સંકસ્વશત્તિમેથોદ્સિવ દિસવરી | ૨૭ ॥ 
ઉ ચ્ચવિ સર્વયા ન સુરા સર્વર: સ્વર્ષ | 
વિન્સ્વાત્મોન્તતમાવનાનતિયસિતા યત્રાસ્તિ તતવ સ ॥| 
ચત્રાજ્ઞાનવિટાસ્તવારાઃ તાતા ટર્વાસનાવાસિતા | 
સ્મ્્ત્રાહ્તિભન્મવઃ ક્ષતિતતિઃ સજ્ઞાયતેડ્નેજરાઃ || 
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સ'ઠદપશકફ્તિ પણ્‌ હદમાં જ સુખકર છે? 
ભાવાથી--સ'કલ્પશક્તિ યદ્યપિ કાર્યૈેસાધક છે તથ્રાપિ તેના ઉપર 
આત્માતી ઉત્રત ભાવના અને ચૈતન્યશક્તિતા અકુશ હોવો ન્નેઇએ. જ્યાં 
તે પ્રમાણે હેત્ર યાં જ તે ઉત્તમ કાયે સાધી શકે છે. જો તે ચેતનાશક્તિના 
અકૃશમાં ન હોય, કિન્તુ અજ્ઞાન સ્વચ્છ દતા અને ઔદ્ધત્યરપ પ્રિશ્નાચના 
પાશમાં સપડાઈ ગઈ હોય, અને દુર્વાસનાથી વ્રાસિત થઇ હોય, તો ત્યાં 
સ'કલ્પશક્તિ હિતકર કાવયૈ સાધવાતે બદલે મેરો અતર્ય કરી નાંખે છે 
અને દુનિયાને ઉધે પડે નાંખી ધણી ઉથલપાથલ કરવાનુ કામ બળનવે છે. 
માટે સ'કલ્પશક્તિ ઉપર ગ્રાનતો અકુશ રહેવો જોઇએ. (૨૭) 
વિવેચન--સ'ફલ્પશક્તિ અથવા માતસિક પ્રબળતા એક જડ સાં- 
ચાના જેવી છે. તે સાંચો જે ચિદ્શૃત્તિના યત્રતે લાગુ થઈ જય, તો 
ચિત્તમાં ઉત્પન્ન યએલી ડુખુદ્ધિ લા અશુભ વિચારોનો પરાભવ કરી શકે છે, 
પરન્તુ જે તે ચિદ્જત્તિને મૂકીને ચિત્તના અશુભ વિશ્વારોને જ લાગુ થઈ 
જઇને તેતી સાહાય્યમાં રહે તો તેતુ પરિણામ મોટો ગનથી કરતાર્રૂં નીવડે 
છે. આપણે વ્યવહારમાં જેઇઃએ છીએ કે માણુસતી કોઈ એક વિશિષ્ટ 
શક્તિનો જે તે સાર્‌। ઉપયોગ કરે છે તો તેનુ તેતે સારૂ કેળ મળે છે અને 
નેં તેતો નઠારો ઉપયોગ કરે છે તો તેની તે જ વિશિષ્ટ શક્તિ તેને દુર્યું ણી 
લેમ્માવા ઉપરાંત નઠોરૂ %ળ આપે છે. આ જ નિયમ સકલ્પશ્ષક્તિના સ" 
ખધમાં પણુ લાગુ પડે છે. જે સ કલ્પશક્તિ સ્વચ્છદતા અતે ઉદ્્દતાઈ રૂપી 
પિશામ્ોના હાથમાં સપડાઇ ગઇ હોય તો તે શાંત અતે આતાહિતકા- 
રિણી ચિદ્શૃત્તિનતી સાહાય્યમાં આવતી નથી પરન્તુ ચિત્તમાં જે અશુભ 
સયેોગોને લીધે અશુભ વિચારો જન્મ્યા હેમ છે તેની સાહાય્યમાં તે આવે 
છે અતે ચિદ્શત્તિનો પરાભવ કરીને ચિત્તના દુછ્ટ વિચારોને જય અપાવે છે. 
પશ્ચાત્‌ તેનુ પ્રરિણામ એ આવે છે કે દુટ્ટ વિચારો શરીરતે પણ દુછ્ટ પ્ર- 
વૃત્તિમાં પાડે છે અતે અતરથતી પરપરા ચાલુ થાય છે જે સકલ્પશક્તિ 
ઉપર સાતતો અયશ હોય તો તે દુછ વિચારોની મદદમાં ઊભી રહેતી નથી 
અને ચિદ્દત્તિતે સાહાય્યભૂત થાય છે. આ ઉપરથી સમજ લ્વું કે સ્વચ્છદૃ- 
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વિહારિણી સકલ્પશક્તિ હિતકારિણી તથી, પરન્તુ સાનના અકુશ હેઠળની 
સ'કલ્પશક્તિ જ હિતકારિણી છે. 

અત્ર અમર્યાદિત સકલ્પશક્તિતા પરિણામનુ એક દછ્ટાત પ્રાસ ગિક 
થઈ પડશે. બાદશાહ અલાઉદીન ખીલજ કે જે સામાન્ય રીતે “ અલાઉદીન 
ખૂની? તે નામે એળખાય છે તેનો ઇતિહાસ તેતી અમર્યાદ્તિ સ કલ્પશ- 
ક્તિનુ પરિણામ વિલક્ષણ જેવામાં આવે છે. અલાઉદીન અભણુ હતો, પણુ 
ગાદીએ ખેઠો પછી તે વોડુ ભણ્યો હતે।. પરમુલકો ઉપર સ્વારીએ કરીને 
પોતાના રાજ્યતી લદ્દમી વધારવાનો અતે પોતાને “ બીજને સીક દર ” કહે- 
વડાવવાતો અભિલાષ તેણે પોતાના સકલ્પબળતે યેગે કરીને પૂરો કર્યો 
હતો. આમ હોવા છતાં તે અત્યત ધાતકી, ઉદ્દત અતે વિચિત્ર સ્વભાવતેો 
રાજન નીવડ્યો તેનુ કારણુ તેતી અમર્યાદ્તિ સ'કલ્પશક્તિ ઉતી. તેણે લે।- 
કોમાં સુખસગવડ વધારવાની પચ્છા કરી પણ ચિદ્બૃત્તિના અભિપ્રાય વિના 
સકલ્પતે આધારે તેણે એવી યોજતા કરી કે જે લોકોનાં સુખસગવડ વ- 
ધારવાને બદલે તેમને મુશ્કેલીમાં મૂકનારી થઈ પડી. તેણે પોતાના રાજ્યનાં 
છેલ્લાં વર્ષોમાં દરેક “નતતા અતાજના ભાવ રાજ્ય તર૪થી સુકરર કર્યા અને 
તેથી વધુ એછે ભાવ લેનારને સજ ઠરાવી, ખેડૂતોને અમુક જગ્યા અને 
અમુક ઢોરથી વધુ ત રાખવા દેવા એવું ઠેરાવ્યુ, તેમ જ ખાનગી કે જ- 
હેર સભાઓમાં રાજ્યસ'બ'ધી ચર્ચા નહિ ચલાવવાતેો] હકમ ડર્ચો. શ- 
જ્યતા ઉમરાવોાનાં લમ્ન રાજ્યની પરવાનગી વિના ન કરવાં એવે તેણે હુ- 
કમ કર્યો ! કર્‌ વસુલ કરવાને પ્રજ્નતે તેણે બહુ જ પીડા ઉપનનવી અને તેથી 
પ્રન ત્રાહિ ત્રાહિ પોકારી ઉઠી જૂદા જૂદા દેશે જીતનાર એક યશસ્વી 
રાજન ને ચિદ્દૃત્તિતે આધારે ચાલતી મર્યાદ્તિ સ કલ્પરાક્તિવાળા હોય તે 
તે “ અલાઉદ્દીન ખૂની ' ન કહેવાતાં “ મહાન્‌ અકબર ” કહેવાય (૨૭) 

[ ચિદ્વૃત્તિ અને સ ડલ્પશક્તિની અસર ચિત્ત ઉપર કેવી રીતે થાય છે અને 
તેનો આત્મા તથા દેહની સાથે કેવા પ્રકારના સબધ છે તે સમન્વીને હવે ચિદ્- 
વૃત્તિ તથા સ'કલ્પરાક્તિ અશુદ્ધ હોય તે। તેને શુદ્ધ કરવાને કેવા પ્રકારને પ્રચત્ન 
સેવવામાં આવવો ન્નેઇએ તે નિસ્ન શ્લોકમાં દશોવવામાં આવે છે ક્તન્યતા પરિ- 


૬પ 


પાલન માટે હુદ્યરૂપી ક્ષેત્ર શુદ્ધ હોવાની આવશ્યકતા છે, અને એ આવશ્યકતા 
ચિદ્વત્તિ તથા સ'કલ્પશક્તિની શુદ્ધિદ્રારા પૂરી પડે છે તેમની એ શુદ્દ્રિ કરવા 
પૂર્જે તેમની શક્તિનું વિસ્તૃત વિવેચન કરવામાં આવ્યુ છે અને એ વિવેચનને 
નો ખાદ કરીએ, તેો। ૬૯ મા *લેોકનતી સાથે આ પછીના શ્લોકનું અનુસ ધાન સમ- 
જવું કે જે શ્લોકમાં દહૃદયક્ષેત્રની શુદ્દિના માગ' સૂચવવામાં આવ્યો છે. ] 


ચિદુતિલરુન્વરસ્િવિષયે પ્રયત્નઃ । ૨૮ ॥ 
કુ ૭ 

વાન્યારેવ તથાવિષધોનવરતં યત્નો વિધેવો ઝસે- 

યુ ૧ હ 
₹મ્યાતોવિ તયેવ ધર્મવરળં શાજ્પ્રવેશસ્ત્યા ।| 
ઈ“ ₹ૂ& ૪" ૧ ૭ 
દ.િક્ા2£ «૭ ચથવ મવતિ જ્ઞ પુનઃ શવયતે । 
તત્તડૂ્ત્વગજં યથા ત નિયત શહર: માવેઃ સહા । 

ચિટ્જૃત્તિ અને સ'કલ્પશક્તિને સુધારવાને। પ્રયત્ન? 

ભાવાશે--દરેક માણસે ખાલ્ય અવસ્થાથી જ શિક્ષણુ, વ્યવહાર, 
વતેન, ધર્માતુકાત, શાસ્ત્રશ્રવણુ અને દરેક ચેણામાં નિરતર્‌ ખ્યાલ એવે 
રાખવો જેઇએ કે ચિદ્ત્તિ અતે સ'કલ્પશક્તિને બિલકુલ કલક ન લા- 
ગતા અ'તર્ની તિમેળતા રહેવાની સાથે તે બન્ને હંમેશ નિમેળ રહે, અને 
વિધિનિષેધરૂપ તેતી સ્જુરણા આપણી જણુ ખહાર ન જય, તેમ જ આ- 
તમભાવનાએ પણુ એવી શુદ્ધ અને દઢ રહે કે સકલ્પબળ તેની હદતી 
ખહાર આડુ'અવળુ દોડી જઇ અનથ ન નિપજવે, કિન્તુ ૬માં રહીને 
ઉત્તમ કર્ત્તત્ય ખજનવવામાં સહાયક થાય. ( ૨૮ ) 

વિવેચન--અશુદ્દ હદયક્ષેત્રને મતુષ્યત્તવગુણાપેત બનાવવા માટે તેને 
શુદ્દ કરવુ” ન્નેઇએ. હદ્યક્ષેત્રનાં જે કાંઈ પરમ તત્ત્વો હોય તે તત્ત્વોની શુદ્ધિ 
એ જ હદ્યક્ષેત્રની શુદ્ધિ લેખાય. આ કારણુથી આગળ હદય્ષેત્રનાં ૫૨- 


મતત્તે।ા કયાં કયાં છે અને તેમતી શક્તિ કેવા પ્રકારની છે તે સમજવ- 
વામાં આવી ગયુ. હવે તે પરમતત્ત્વો જને અશુદ્ધ હોયતો તેતે શુદ્ધ કરવાને 


વદ 


* જવા પ્રકારને! પયતન સેવવો ઉચિત છે તેનુ નિદરીન અત્ર કરવામાં આવે છે. 
ચિદ્દૃત્તિ અતે સકલ્પશડિતિ એ ખે સદ્ત્ઞાનના અકુશ હેદળ હેય અર્ષાત્‌ 
સુષ્ડુ પકારતી હેય તો! પછી ચિત્ત કાઇ પણુ કરવાને સમયે નથી એવુ 
સૂચવાઇ ગયુ છે અતે ઉદ્યક્ષેત્રના પરમતત્તવો ચિદ્દૃત્તિ અતે સ કલ્પશ- 
કિતને જ ગણુવા ઉચિત છે. આ પરમતત્તોને શુદ્ધ કરવાને! પ્રયત્ત 
ખાલ્યાવસ્થામાથી જ સેવવેો જેધએ. એક બાળક પોતાની ચિદ્જત્તિ કે 
સકલ્પશક્તિના દોષો જેઈ શકતો નથી, તોપણુ તે દોષોને તેની બા 
લ્યાવસ્થાની ટેવોદારા તેના માતાપિતા જેઇ શકે છે અને તેવી ભવિ- 
ષ્યમાં ધોતાતા બાળકની તે ઉભય શક્તિએ  સુષ્ઠ પ્રકારની બને તેટલા માટે 
તેના માતાપિતાગે જ બાળકની પાસે ઉચિત પ્રકારતે। પ્રયત્ત સેવરાવવે। 
જેઈએ. સુશિહ્ષણ, સદ્વતેન, ધર્માતુદઠાત અને શાસ્રશ્રવણાદિ થી વૃત્તિઓ 
અને વિચારો નિર્મળ ખને છે એવુ બહુધા માનવામાં આવે છે અને ગ્રથ- 
કાર પણુ "ૃત્તિએની શુહ્િનિ માટે એ માગેને શ્રેયસ્કર લેખે છે. સુશિક્ષણને 
માટે યત્ન કરવો હિતકારક છે તે માટે કલુ છે કે* મુત્ર વિષેયો થલ્નો ? [વેવ્રા- 
સ્થાસે ભહ્ોવવે ટાતે-અથાત્‌ યત્ત ડયા કરવો ? વિદઘયાભ્યાસમા, સારા ઓ- 
ઘધમા અને દાન કરવામાં ધર્માચરણુથી કેટલે સી ઉજ્તતિ સધાય છે તેને 
માટે ' આપસ્તબ ધમંસૂત્ર ” મા કહ્યુ છે કે ષર્મચર્ષવા ગઘન્યો વર્જ વૂર્ષવૂવ 
વર્ળજમાષવતે ઝાતિપારિવિરુ-અયાત્‌ જતિ બદલવામાં હલકો વણું પણુ ધર્મા- 
ચરણે કરી પોતાથી ઉત્તમ વણેપણાને પામે છે ધર્માચરણુનુ જે શુભ પરિ- 
ગામ આવે છે તેતુ એ વાકયમાં સૂચન છે. ધમેશાસ્રતુ હમેશા શ્રવણુ કર- 
વાતે! આદેશ કરતા ' ધમૅબિન્દુ ” કાર્‌ પ્રત્યટ ર્થશ્રવળં એવા શખ્દો ઉચારે 
છે. આ પ્રમાણે એ સવે શુભ ક્યા શુભ પરિણામો આપે છે, પરન્તુ “ કથા 
સાભળી ૪ટયા કાન તોય ન આવ્યુ બહ્મજ્ઞાન ” એની પેઠે માત્ર ઉડત ક્રિ- 
યાઓ ખાલ્યાડમ્બરપૂર્વક ફરવામાં આવ્યાથી ઉપર કહેલા વચને પ્રમાણે 
લાભ થતે। નથી, કિન્તુ તે સવે અ#ળ જાય છે, અતે તેટલા માટે એ 
સવે ક્રિયાઓ કરતા જે ખાસ ચેતવણી ગ્રથકાર આપે છે તે એ છે કે- 
ચિટ્વાસર્વિમછા થધેવ મવાતિ ઇતાદિ. અર્થાત્‌ ચિદ્વૃત્તિ નિમેળ થાય અને 


૬ 


સકલ્પબળ ૨ઢ્દિ પામે તેમ જ આત્મભાવતાએ। પણ શુદ બને એવી રીતે- 
એવું ખાસ ધ્યાન રાખીને શિક્ષણુ લેવું, શાસ્્રશ્રવણુ કરવુ, ધર્માચરણુ આ- 
દરવુ', ઇત્યાદિ. ધણી વાર્‌ લોકે માત્ર એક વેઠ કાઢવાની પેઠે શાસ્ત્રશ્રવણ 
કરી ન્નય છે, ધર્માચરણુ કરે છે, શિક્ષણુ મેળવે છે, પરન્તુ તદ્દારા ચિત્ત- 
વૃત્તિને અને સ કલ્પશડિતને નિમેળતાનો લાભ થાય એવા વિચારમાં તેમનુ 
ચિત્ત પરેવાતું હોતું તથી અને તેધી માત્ર એક વેઠે કાઢવાતી જેમ એ 
શુભ મૃતિ કરી જવાથી પણુ કશુ શુભ પરિણામ થતું નથી આ શ્લોકમાં 
થમા રાબ્દ ખુધી રીતે કહે છે કે “ જેવી રીતે ' ઉડત લાભ ચાય “ તેવી 
રીતે” તે ક્રિયાઓ કરવી અને તેથી જ હદયક્ષેત્રના તત્તોની સાવે ઉદયદ્ઞે- 
ત્રની પણુ શુદ્ધિ થાય. ( ૨૮ ) 

[ શક્તિઓને કત્તવ્યમાં થાજવાની રીતિ હવે દરીવાય છે ] 

સ્તન્વશત્તાવવવતવ્યતાપને યુસ્દિ । ૨૬ ॥ 
૩ટ્રિથજઝતે જમગ્રિટવિ સેત્ઉપોઝ્ય શરી સા । 
હીનાદીનતસેષિ વતનિસ્તઃ થિમેગ્રેત્નઝ પ્રાસ્રયાલ ॥ 
જંદ્યીજસય સમસ્તજાયાનિજર રાતેઃ પ્રમાર્યાત્તિાઃ । 
જઉં સેવ્તદતોચતોવિ વજવાન્ઞાતોતિ સિસ્જિત | 
શક્તિઆને કસોવ્યમાં યોજવાની રીતિ. 

ભાવાથ અને વિવેચન--એક માણસ વોઘામાં વોડી શક્તિવાળો 
હોય અને ગરીબમાં ગરીબ હોય, પણુ તે માણુસ પોતાની શક્તિના પ્રેમા- 
ણુમાં અસુક એક કાયે ઉપર લક્ષ લગાડી, પૂરતી ખતથી તે કાર્ય સાધ- 
વામા જ બધી શક્તિઓને કામે લગાડે છે, તો છેવટે તે કાર્યમાથી કઇ તે 
કઈ ૪ળ મેળવવા સમર્થ થાય છે. તેવી ઉલટું વધારેમાં વધારે શક્તિવાળોા 


માણુસ એકી સાથે બધા કાર્યો પોતાના ઉપર ઉપાડી, પોતાની શક્તિઓને 
જુદાં જુદા કાર્યો ઉપર વિખેરી નાંખે છે તો તે એકે કાર્યમાં પૂરતી રીતે 


૬૮ 


સફળતા મેળવી શકતો નથી; અર્થાત્‌ થોડે ઘોડે અતે ધીમે ધીમે પણુ એકેક 
કાર્યે બરાબર સાધી ખીન્ન કાર્ય ઉપર લક્ષ આપવામાં આવે તે। ખધાં કાર્યમાં 
સક્ળતા મળે છે, અતે એકીસાથે ઘષ્યાં કાર્યોમાં શડ્તિઓને વ્હેચી તાંખ- 
વાથી શક્તિઓ ખડિત થઈ ન્નય છે, એટલે કાર્યૈની સિદ્ધિ થતી નથી. 
અગ્રેજમાં એક કહેવત છે કે 5001૮ બ હ 1100૩ 13 1100 11853001" 
01 11010, અર્થાત--એકીસામટા ધણા ધધાએ માથે લે તે એક પણ 
ધધામાં પાર પડી શકે નહિ. આમ થવાનું કારણુ એ છે કે દરેક માણુસની 
કાયૅ કરવાની શ્ક્તિ મર્યાદ્તિ હોય છે. તે શડિત ન્ને થોડાં કાર્યોમાં 
બ્ડે'ચાએલી રહે, તો તે થોડાં કાર્યો સરળ થાય ત્યાસુધી પહોંચી શકે છે, 
પરન્તુ જે ધણા કાર્યોમાં વહેંચાઇ, નય તો એક પણ કાર્ય" સદ્ળ યઇ શકતું 
નથી. મારીલ કહે છે કે-જે મતુષ્યનતી ગતિ સર્વ દિશાએ વિષે છે તે મતુ- 
ષ્યની ગતિ કે!ઇ પણુ દિશામા હોતી નથી. કહેવાનુ તાત્પર્ય એ છે કે સ્વ- 
શક્તિતે મતુષ્યે કત્તશ્યમાં એવી રીતે યોજવી કે જેથી તે થોડાં કાર્યો પણુ 
સવીશે સફળ કરી શકેઃ એકીસામટાં ધણાં કાર્યોમાં શક્તિનું વિતરણુ કર- 
વાથી એકે કાયે સ(ળ કરી શકાય નહિ; તે કરતાં થોડાં કાર્યો પણુ સ પૂણે 
રીતે સફળ કરવાં એ હિતકર માગે છે. (૨૯) 


ચનનનન્‍પ્ે ડેર 9-૪----- 


પણ પરિરછેટ, 
કુર્સવ્યપરાયણુતા* 
કર્સવ્યમેવોજાસિકૃજ્મ્‌ 1 3૦ ॥ 
2 ન દૂ જપ 
તો ૧-૨ સડત્રાતદઢતરેવપ્રેવર્મા”તે | 


તો -વ્વેન વ વિવ્યટ્મ્યનિજરેનાન્ેમગ્ેઃ સૈનિજેઃ ।। 


હ૯ 


રાણઃાદ રજનતીતિરીતિઝુશજેઃ જસેલ્યાનિસેઃ સરા ।- 
૨ 1ન્તશાજ્િટ રાયળોઃ સુપુસ્વેટેશોત્ત્તિમીયતતે 
કર્તવ્યની ઉન્નત સ્થિતિ તે જ દેશની ઉન્નતિ? 


ભાવાથી--અમુક દેશની ઉભ્તતિનુ માપ કાઢવું હોય તો તે દેશના 
મોટા અતે મજબત કિક્લાએ ઉપરથી કે રાજ્યના મોટા ખજના ઉપરથી 
કે યાના વતનીએઓની મોટી મોટી હવેલીએ ઉપરથી અથવા હાથી 
ઘોડાની વધારે સખ્યા ઉપરથી કે લશ્કરના વિસ્તાર ઉપરથી દેશની ઉભતિનું 
માપ થતું નથી; કિન્તુ પોતાતો અને પરને! ઉદ્દાર કરનાર, નીતિ રીતિમાં 
મૂશળ, શાન્તિમાં મથ, ક્ષમાના ધરનાર, અતે કત્તવ્ય બનવવામાં મશગુલ 
એવા સજ્જન પુરૂષોની વધારે સ'ખ્યા ઉપરથી જ દેશની ઉન્તતિનુ' 
માપ થાય છે-અર્થાત્‌ જે દેશમાં કસેવ્યપરાયણુ મતુષ્યોની વધારે સ ખ્યા 
હોય તે દેશ વધારે ઉન્તત સમજવે।, અને જે દેશમાં સપત્તિ વગેરે વધારે 
હોય પણુ નીતિભ્રણ્ અને કત્તવ્યડીન મનુષ્યો વધારે હોય છે તો તે દેશ અવ- 
નતિ અભિમુખ થયેલો છે, એમ સમજવુ'. ( ૩૦ ) 
* વિવેચન--સામાન્ય રીતે એક દેશની આબાદી અથવા જહેોજલાલી 
સબધે જે માપ કરવામાં આવે છે તે યથાથ હોતું તથી એવો આશય 
આ શ્લોકમાં દર્શાવવામાં આવ્યો છે. લોકો પોતાતી સ્થૂળ દછિવડૅ સ્થૂળ 
વસ્તુઓમાં જ જણે કે આખુ' જગત્‌ સમાઈ ગયુ હોયતી એવુ માને છે; 
પરન્તુ એવુ' માનવામાં એક ધણી ગભીર ભૂલ થતી ન્નેવામાં આવે છે. 
અમુક દેશના રાજનના તાખામાં આટલા બધા વિસ્તારવાળા દેશે છે માટે 
એ દેશ ઉન્નતિતે શિખરે બિરાજે છે, અથવાતે। એ દેશની પાસે આટલું 
લસ્કર છે, આટલું ધત છે, આટલી ખનિજ સપત્તિ છે, તે દેશની આટલી 
વસ્તી છે, માટે એ દેશ મોટામાં મોટા છે, એમ માનવુ તે પણુ એક પ્રકારની ભૂલ 
છે. સવે પ્રકારની સ્થૂળ સપત્તિથી ભરેલો એક દેશ ઉન્નતિતે શિખરે પહોંચેલો 
લેખાય નહિ, ફારણુકે સપત્તિના પ્રમાણુ ઉપરથી ઉન્નતિનુ પરમાણુ બાંધવું 


૭૦ 


એ યથેોચિત જ નથી; સ'પત્તિને ઉત્પન્ન કરનાર મતુષ્યોના ગુણે! હોવાથી 
એ ગુણે! જે દેશનાં મનુષ્યોમાં વિશેષ પ્રમાણુમાં હોય એ જ દેશ ઉન્નત 
થયે! કહેવાય. તાત્પયે એ છે કે સ્થૂળ વસ્તુઓને જન્મ આપનાર સૂદ્દમ 
વસ્તુએ-મતુષ્યતા ગુણે હોવાથી સૂટ્દમ વસ્તુએ વિશેષ બળવાન્‌ લેખાવાને 
યોગ્ય છે. જે દેશમાં વિશેષ ગુણવાન્‌ મતુષ્યો હોય અર્થાત્‌ જે દેશની પ્રશ્નમાં 
પોતાનો અને પરતો ઉદ્ધાર કરવાની ભાવના પ્રબળપણે વતેતી હોય, જે દેશની 
પ્રન નીતિ રીતિમા કૃશળ હોઇતે સતત સદુલે।ગમાં મચી રહેતી હોય, કલ- 
હાદ્વી મુ3ત રહીને શાન્તિમાં મમ રહેતી હોય તથા યુદ્ધાદિના અનિણ પ્રસગો 
ઉપસ્થિત યવા દેતી ન હોય, તે જ પ્રજા પોતાના કત્તેવ્યમાં એકતિઇ રહેલી 
લેખાય અને તેથી તે જ પ્રન ઉન્નતિને શિખરે પહોચેલી લેખાય દેશની 
પ્રનન કત્તવ્યનિઇ ન હોય અતે ભલે દેશમાં સ "યાબધ મજબૃત કિહ્ઢાએ 
હોય, પણ્‌ તેથી શૂ ? દેશમાં દ્રવ્ય ધ હોય પરન્તુ ધતવાનો કત્તવ્યનિઇ ન 
હોધ્તે તેમાં અનીતિનો પ્રચાર સૌથી વિશેષ હોય તો શુ તે દેશ અધેા- 
ગતિ પામેલો ન લેખાય ? કોઇ દેશમાં અતિ સુદર હવેલીઓ હોવાથી તે 
દેશ ચક્ષુઓતે રમણીય લાગે ખરો; પરન્તુ એ સુદર હવેલીએનો ઉપયોગ 
કર્ત્તવ્યને નહિ સમજનારા પ્રજજતો વિલાસાદિમાં કરતા હોય તો તે હવે- 
લીઓ દેશને ઉન્નત લેખવામા સાધનભૂત લેખાય ખરી ? દેશમાં ધોડા, હાથી 
કે સૈનિકો પારાવાર હેય પરન્તુ પરસ્પર વૈરભાવથી ધઘેરાએલા હોય, તે 
દુશ્મનની સામે પોતાના દેશનુ રક્ષણુ કરવામાં સ્વકત્તવ્યના ખ્યાલ વિનાની 
એ મેરી સેના શુ જરા પણુ ઉપયોગી લેખાય ? તેથી ઉલડું દેશમાં ભલે 
ધણા કિલ્લા ન હોય, ધત ન હોય, સુદર મકાતો કે મોટું લશ્કર ન હોય, 
પરન્તુ માત્ર પરસ્પર ઉદ્ધાર કરવામા એકસપ રાખવાની ભત્તિ હશે તો માત્ર 
ઘોડા સેતિકો પણુ ૬લ્મતતી સામે પોતાના દેશનુ રક્ષણુ કરી શકશે. નીતિ- 
રીતિમા કશળ પ્રજનવર્ગ હશે તો તે ધત અને સુદર મકાનો! મેળવી શકશે, 
અને જે કત્તવ્યનિઇ લેકોતો મેરો સમુદાય હશે તો તે પોતાના તાબાના 
મુલકોમા વધારો કરીને મેોઠું લશ્કર તથા સ'ખ્યાબધધ મજબૂત કિલ્લાઓ 


જ 


પણુ સપાદત કરી શકશે આગ્8 કવિવર ગોલ્ડસ્મીયે પોતાના નાના, 
ગામડાનું યશેોગાન કરતા પણુ એવું જ કથ્વુ છે કે જે ભૂમિમાં ધન ધણું 
હેય અતે મોટા મોટા ધતવાતો અને રાજાએ આબાદ થતા જતા હોય 
પરન્તુ ગરીબ અતે સરલ સ્વભાવનો સામાન્ય પ્રજવગે કશા લેખામાં ત ગણાતો 
હોય તે ભૂમિ દુર્ભાગ્યવતી જ લેખાય છે ! જે ઇંગ્લાડનતે આજે આખાદ મા- 
નતામા આવે છે તે જ ઇંગ્લાડતે માટે એ કવિ કહે છે કે આજે તે! ઇ- 
ગ્લાંડમા દુખો આવી પડયા છે અને ખરી આખાદી તે। ધણાં વષે પૂવે 
હતી કે જ્યારે લોકો સ તોપપ્રવક મજુરી કરીને થેડાથી સતુષ્ટ રહી સુખી 
ખનતા હતા, નિષ્કપટભાવ અતે આરેૉગ્ય તે લે[કોતા મિત્ર હતા અતે “ ધત 
શુ?' એ સબધી અનાતતે ન તેએનુ ધન હતું ! દેશતી ઉન્નતિ અને આન 
ખાદીનુ યથોચિત માપ કેવી રીતે કરી શકાય અતે “ કત્તવ્ય ” વિષયને વિ- 
સતાર સમસ્ત દેશ અને જગત્‌ સુધી કેવી રીતે થાય છે, તેટલા માટે એ- 
કાદ ખે દષણાતો પાસમિક લેખાશે 

રૈ મના રાજ્યતી પ્રાચીન સમયતી નહેોજલાલી આખી દનિયામા 
વખણાતી હતી. રોમની સત્તા એક વાર આખા ચુરોપતા જુઃ જુદા દેશે 
ઉપર્‌ હતી, પરન્તુ તેનો અસ્ત થયો તે એ રાજ્યતી પ્રજાતી કત્તબ્યભ્રણ- 
તાને લીધે જ યય! હતો શે।મના લોકોની ભ્રષ્ટ તીતિથી અને તેએ એશ- 
આરામ તથા મોજમજામા ડૂબી ગયાથી તે પતિતાવસ્થયામાં આવી પદચુ. 
શૈમમતા અસ્તકાળમા લોકો એવુ માનવા લાગ્યા છતા કે કામ કરવુ એ તો 
ગુલામનુ કામ છે પોતાના મહાન્‌ પૂવેજેતા રૂડાં આચરણ અને સદ્ગણેોને 
એ પજ્ાએ છોડી દીધા હતા અને તે ઉપર બટેતે કશું છે કે-તેવી નમાલી 
પ્રજતો નિઃસરશય નાશ થવો જ ન્તેઇએ અતે તેતી જગ્યા મહેનતુ અને 
જેખમદાર પ્રશ્નને મળવી નેધએ. થીસ એક તાતો દેશ છે અતે તેની 
વસ્તી પણુ ધણી થોડી છે. તેનુ મુખ્ય શહેર આથૈન્સ પગ્‌ નાનુ નગર છે 
એમ છતા હુન્નરકળામાં, અહ્ષરશાસ્તરર્મા, તત્તતજ્ઞાનતમા, અને દેશાભિમાનમા 
તેની ઉચ્યતા હોવાતે લીધે તે આખી દુનિયામા સુપ્રસિદ્ધ નગર લેખાતું હતું. 
પરન્તુ તેના ગુણને લીધે તેની જે ઉચ્ચતા હતી તે તેતામાં અવગુણે। આ- 


૭૨ 


વતાં નાશ પામી. આધેન્સમાં શહેરીએ કરતાં ગુલામાની સ'ખ્યા વધારે 
હતી. એના આગેવાન પુરૂષોમાં નીતિનું બધન ઢીલું ઉવું અને સ્રીઓ 
પવિત્ર નહોતી. આ કારણુથી એનો કારમો અસ્ત થઇ ગયો તેની ઇ્તિઠા- 
સનાં પાનાં સાક્ષી પૂરે છે. (૩૦) 

[ હવે કત્તેવ્વપપરાચણુતા જ સુજનતારૂપ છે તે સમન્નવવામાં આવે છે ] 


સોઝન્યપસ્ત્છિર્‌. । 3૨ ॥ 
ક. 5. «5 

વાળ્ડિત્યેન ન સીયત્તે ર અનતા વત્તુત્વરાસયાયવા | 

ણો 5 ઝ્ 
સાતુયેળ ધનેન મવ્યવ*વા ₹ાઝ્યાપિજારેળ વા । 

25 અ 
જિન્તૂત્ુણવ 2 ૬ દાજ રતાવાત્વસ્યયેર્યારિમિ- 

રડ ય -ખે કેલી કે 
રાત્માદ્ધ.રપરાવજારસન-૦૬ સા મીચતે સટુમુળેઃ | 
કર્સવ્યપરાયણુતા યા સુજનતાતું માપ, 

ભાવાથે અતે વિવેચન--જેતી હાજરીથી માણુસ કત્તવ્યપરાયણુ 
કે સજ્જન ગણી શકાય, તે સૌજન્યરૂપી સદગુણ હોવાની પ્રતીતિ ૫1ડતાઇ, 
વડતૃત્વશડિતિ, ચાલાકી, વૈભવ, શરીરસૌંદ્ય, કે રાજસત્તા ઉપરથી થઈ શકતી 
નથી, કારણુકે ધણા માણુસે। પ્રખર પડિત હોય છે, છટાદાર ભભકાભરેલાં 
ભાષણો આપે છે, દરેક બાબતમાં ધણા જ ચાલાક હોય છે, ધતાઢય અને 
બહુ રૂપાળા હોય છે, તેમજ રાજ્યના મોટા હોદા ઉપર ચઢેલા હોય છે, 
છતાં સુજનતાને તેએ બિલકૂલ એળખતા નથી, અર્થાત્‌ લેશમાત્ર પણુ 
સૌજન્ય ત્યાં પતીત થવું નથી; માટે આ ગુણોથી સુજનતાનુ માપ થતું 
નથી કિન્તુ પોતાનો ઉદ્ધાર કરનાર અતે પરતે શાન્તિ આપનાર સદ્ગુણો, 
જેવા કે દુઃપિત અને પીડિત જનો ઉપર દયા રાખવી, અનુ પુરૂષોના અપકા- 
રની સામે કોપ ન કરતાં ક્ષમા રાખી તેમને! ઉપકાર કરવો, હદયમાં સરલતા 
રાખવી, દરેક મૂતુષ્ય પ્રત્યે વસલ ભાવ રાખવો, સ કટના વખતમાં પણુ ધીરજ 
રાખવી, પરસ્્રી માતૃવત્‌ સમજવી, પરધન પત્થર સમાન ગણુવું વગેરે 


૭૩ 


માતુષીય સદ્ગુણાવડે જ સુજનતાનુ માપ થાય છે. આ જ વિષયપરતે 
સુભાષિતકાર કહે છે તે પણુ યથોચિત છેઃ- 


ભોગન્યું યટ વિં શુળે: જર્માદૂમા મર્જાસ્સ વિ મળને. । 
લષ્દિયા થહિ વિં પનેસ્વયશો વર્જાસ્ત િં મૃત્યુના ॥ 


અર્થાત્‌--જે એક માણુસ સુજત હોય તો પછી તેનામાં બીન ગુણે 
હોય ફિ'વા ન હોય તોપણ તેથી શુ ? જે સણીર્તિ હોય તો પછી ધરણાં 
પહેરે તોપણુ શું અને ન પહેરે તોપણુ શુ ? સુવિદ્યા હોય તો પછી ધન 
હેય તોએ શું અને ન હોય તોએ શુ ? અને જે અપયશ પ્રાપ્ત થાય 
તો પછી મૃત્યુથી શું ? તાત્પવૈ એ છે કે ખાલતા જે કાંઈ ગુશ દેખાતા 
હોય તે ઉપરથી સુજતતાતુ માપ થઈ શકતું નથી, પરન્તુ આંતર્‌ સદ્ગુ- 
ણૅ।થી જ થાય છે. (૩૧) 


વિજાલોગઝન્યયોસ્ુજ્ના । ર૨ ॥ 
ઊન તિ 5. 

સાસ્ત્રિસ્થ ન વિચયા 2? વહતા સૌત્તન્ય- દા થયા | 
લોડ ન્વેન દિ નશ્રતા ₹સસિવત્તા તો વિચ ₹રયતે | 
સિચ્યાહ₹ ન્ય: ભ.અરા જ્ઞાનય્ય ૦૯૧ છી | 

હ... 5: જટ ૭ ૨% __ 
તોડ તાર તુ નેવ તેન પરમં હોતાઇ:દઃટા શ્રયેત્‌ || 

જ્ઞાન અતે સૈન્યમાં કેણુ શ્રેણ ? 

ભાવાર્થ--ચારિત્ર્ય અને સદાચાર સાથે જેટલો સબધ સૌજન્યને 
છે તેટલે વિઘા કે સાનતો નથી; અર્થાત્‌ ધણે ઠેકાણે વિદ્યા તો ધણીએ 
હોય છે પણુ ચારિત્ર્યનું બિલકુલ ઠેકાર્ણું હોતું નથી, અને સૌજન્યની જ્યાં 
હાજરી હશે ત્યાં ચારિત્ર્ય અવશ્ય સારૂં હશે જ* એટલે સૌજન્યને ચા- 


રિત્ર્ય સાથે ગાઢ સબ'ધ છે. વળી નમ્રતા, વિવેક, સભ્યતા, રસિકતા, શાન્તિ, 
ક્ષાન્તિ વગેરે ચુણ સૌજન્યના સહચારી દેખાય છે, પણુ વિદ્યાના સહચારી 


૪ 


દેખાતા નથી. તેથી વિપરીત મિથ્યા દભ; અભિમાન, કઠોરતા, કપટ, પ્રપંચ 
વગેરે ર્ગુણા શુષ્ક વિઘાનો સહવાસ કરનારા જણાય છે, પણુ સૌજન્યની 
સાથે તેએ રહી શકતા નથી, માટે સૌજન્ય એ જ શ્રેઇ સદ્ગુણુ છે. સુક્તિના 
મારડમા “ કહેવાતી વિદ્યા' થોડી હશે તોય ચાલશે, પણુ સુજનતા વિના 
એક પગલુ પણુ નહીં ભરી શકાય; માટે અહનિશ સુજનતતાતો આશ્રય ક- 
રવો જેધઃએ. ( ૩૨ ) 

વિવેચન--પવેં ચિદ્શૃત્તિના વિષયમાં જણાવવામાં આવ્યુ કે મતુ- 
ખ્યતા ચિત્ત ઉપર ચિદ્શત્તિનો-સ કલ્પશક્તિના અકુશ હોય છે, અને નને 
સફલ્પશક્તિ પ્રખળ તથા અશુદ્ધ હોય તો તે ચિદ્શ્ત્તિની પરવા કર્યો વિના 
ચિત્તતે અશુદ્ધ માર્ગ દોરી જવામાં વિજયી નીવડે છે. જો સકલ્પશક્તિ 
અશુદ્ધ હેય અને તેતી સાથે વિદ્યા અથવા જ્ઞાનનું બળ ભળેલુ હોય, તો 
વળી એ વિઘયા અથવા સાન વધારે હાનિકારક અસર તીપજાવવામા જ 
સાહાય્યભૂત થાય છે, આ જ કારણથી સુભાષિતકાર કહે છે કે-- 

તાજ વિવરીતાત્રેદ્રાક્તા ળવ વેવહમ્‌ ॥ 

અર્થાત-વિદ્દાનો જે વિપરીત માર્ગે ચાલે છે તો તેએ રાક્ષસતાં 
જેવા જ કામે! કરે છે આ પ્રમાણે સાન અથવા વિદ્યા જે સુમાર્ગે વપરાય 
તો જ તે હિતકર્‌ થઇ પડે છે અને જે કુમાર્ગે વપરાય તો અત્ય'ત ભય કર 
થઇ પડે છે. કહ્યુ છે કે- 

વિવા વિવારાય પન મથાય શતિ પસેવા પરસ્પિીરનાય। 


“દ 


લળ્સ્ય લાધોર્વિવરીતમતઝ્સાનાય ૨૬નાય ત્ત સ્ક્ષળાય ॥ 
અર્થાત--ખલ પુરૂષો વિઘાને વિવાદ માટે, ધત મદ કરવા માટે, અને 
શક્તિને ખીજએને પીડા ઉપજવવામાં ઉપયોગી લેખે છે, પરન્તુ સાધુએ 
તેને અતુક્રમે સાન, દાન અતે રક્ષણુને માટે ઉપયોગી લેખે છે. મોન્તેન કહે 
છે કે આપણે ગમે તેટલા વિદ્દાન્‌ હોઇએ તેોપણુ ખે પ્રકારની શક્તિએ। આપણુને 
પોતપોતાની પ્રકૃતિ અને પ્રભત્તિતે અનુરૂપ નચાવ્યાં કરે છે, જેમાંતી એક સારે 
ભાવ ભજવે છે અને ખીજ નરસે। ભાવ ભજવે છે. વિઘા અથવા સાન આ 


૭પ 


પ્રમાણે બેધારી તલવારની પેઠે ખે બાજીએ કામ કરે છે, પરન્તુ સૌજન્યતે ” 
તેવી બે ધાર હોતી નથી, કારણુકૈ તે તો એક બાજીએ જ કાયે કરે છે, અતે 
તે સારી દિશાએ જ કરે છે. જેટલુ ઉત્તમ પ્રમાણપત્ર ( સર્ટી[ીકેટ ) 
નિ'સ'શયપૂર્વક સૌજન્યને માટે આપી શકાય તેટલું ઉત્તમ પ્રમાણપત્ર 
સર્વથા અને સર્વદા વિદ્દત્તા અથવા ધનવત્તાને માટે આપી શકાય નહિ જ. 
મનુષ્યના વર્તન ઉપર સૌજન્ય, વિનય, સયવાદિત્વ આદિ સદ્ગુણો! જેટલી 
ઉત્તમ છાપ પાડી શકે છે તેટલી ઉત્તમ છાપ વિદ્યા પાડી શકતી નથી અતે 
તેટલા માટે કલુ છે કે- 

મારં શુળવતી વિવા ન જટ વિનમં વિના । 

મૂલેતાવિ કહે મૂથાન્મદલ્ણ વિનયાન્વિતા ॥ 

અર્થાત્‌--અતિશય ગુણુવાળી વિદ્યા છતાં જો વિતય ત હોય તો 

તે શેભતી નથી અતે મોટા પુરૂષોને વિષે વિતયવાળી મૂખેતા પષ્યુ અતિ- 
શય શે।ભે છે આ ઉપરથી વિઘા અથવા સાનની નિદા કરવામા આવે છે 
એમ સમજવાનું નથી પરન્તુ કહેવાનુ તાત્પર્યે એ છે કે વિદ્યાની સાથે સુજ- 
નતા મિક્ત થએલી હોવી જ્નેઇએ અને નને કદાચ વિઘા ત હોય તોપણુ 
સુજ્દનતા તો અવશ્ય મનુષ્યમાં હોવી જ્નેઇએ, કારણકે સચ્ચરિત્રમાં મતુષ્યને 
તે જ પવતાવે છે. ( ૩૨ ) 


ન-૯૦-૦૪ક૩૪છ૪ે-૦--* 


ઉત્તમ પસ્ચ્છિય, 





ટ્ર જડ 
કત્તવ્યાત્તેજકે બળ-ઉત્સાહ* 
[| કત્તવ્યપરાયણુતા અથવા સુજનતાની મોટી આવરયડતા સૂચવ્યા પછી ડર્ત 
વ્યના બળની મીમાસા કરવામા ગ્રથકાર ઉધૃત થાય છે | 


| ઉત્સાહની પ્રશ સામા ડત્તેવ્યપથગામી મનુષ્યોને સ ખોધીને ગ્ર થડકાર 
કહે છે કે -] 


૭૬ 
યસેવ્યતાષજયઇમ્‌ | ૧૨ ॥ 


૩ત્તાહે જિત જાષિ શસ્તિર્તુતા વિત્નોઘવિધ્વંસિની । 

તૈરારયા તાની રવજતાસાંનિષ્યલમ્વારિની || 

સચઃ સિંર્િવિધાઈચેની નિર્વમાનન્રોઘસસ્વસ્રિની । 

શ્રેયઃટાસિવિજાશિની મછાતિ વા જાયે સડ ત્સાણેની ॥ 

ઝત્લાદ્સ્થાપે વિ્વા ઞર્ષિચિત્યરાઃ । ર૪ ॥ 

ઝત્તાણે પરિ માનસે પ્રષમતો મપ્યેવતાતતે તથા । 

મુને ડ્વરય નિવ મવેટુ રટતરેવાવિષો નિશ્રયઃ | 

માયાન્‌ પટ્રાય્તવા જાતિપષે વિગાલ્તવાષિ ચ્વયં | 

રીતાસ્તે નહ .નતાડપમતા જીતા મવત્તિ ક્ષળાત ।। 

વિચત્વર્યન્સં વિજ્વાનાં થ૯મ્‌ | 3૧ ॥ 

વિજ્નાસ્સાસ્તિ દિ તાવવ- વ્િનઃ વતેવ્યસંસોધવા । 

'૦્તૂ -બહતા મનઃ શાચિજતા જત સ્ચેમન્સતા | 

સેટુત્તાદીવિનિશ્રયોમયવં ડ માત દૃન્મન્રિરે । 

હિં વર પ્રતિવન્ધને બખમજનં વિજ્ના ૧1૧ ટમે ।। 
કુતવ્યતું ખરૂ' બળ ઉત્સાહમાં જ છે? 


ભાવાર્શ--ખરેખર, કાયૈ કરતી વખતે ઉત્પન્ન થતા મનતા ઉત્સાહમાં 
જાઇ પણુ અતુલ અલૌકિક શક્તિ રહેલી છે કે જે શક્તિ કત્તવ્યના માર્ગમાં 
આવતાં વિધ્તાના મોટા સમૂહને ક્ષણુ વારમાં વિખેરી નાંખે છે, નિરાશાના 


૭૭ 


અકરને સમૂળગા છેદી નાંખે છે, કાયે સફૂળ થવાતી આશાનાં ફિરણે ડરે -* 
૪ીતે આશ્ચાસન આપતાં કત્તેવ્યસાધતતા પરિશ્રમને દૂર કરી મનતે શાન્તિ 
ઉપજાવે છે, સુશ્કેલીભરેલા કાર્યની પણુ સત્વર સિદ્ધિ કરી આપે છે, અતે 
તેથી અતુપમ આનન્દપ્રવાહું પ્રચલિત થાય છે, એટલુ' જ નહીં પણુ શ્રે- 
યસ્સાધક ખીજ શકડિતએને વિકાસિત બનાવવાની સાથે ખીન્ન મોટાં અને 
મુશ્કેલીભરેલાં સત્કાર્યો કરવાનુ માનસિક બળ અર્પી તે તરપૂ પ્રયાણુ કરન 
વાની પ્રેરણા કરે છે. ( ૩૩ ) 
ઉત્સાહની સાથે વિધ્નોની ફર્ખળતા# 


કાયૈની શરૂઆતમાં, મધ્ય ભાગમાં અતે છેવટે કાયૈતા છેડા પયેન્ત 
જે મનને ઉત્સાહ તેવો ને તેવો કાયમ રહે છે, અતે તેની માથે “ આ 
કાર્ય તો અવશ્ય હું કરીશ ” આવા પ્રકારનો મજબૂત માતસિક નિશ્ચય 
હોય છે, તો પછી કાયૈનતી અટકાયત કરનાર આડખીલીઓ ગમે તેટલી આવે 
તે વિધ્તો પણુ ગમે તેવાં જબરદસ્ત આવે પણુ ઉત્સાહ અને દઢ નિશ્ચ- 
યતી સામે તે વિધવા ખળહીન થઈ દીનતી માકક એક ક્ષણુમાં લીન યઇ 
જય છે, અને ઊભી થયેલી આડખીલીઓએ દૂર થઇ જતાં કત્તેવ્ય સુખે સુખે 
સાધી શકાય છે. (૩૪) 


વિધ્નો કયાંસુધી નડે છે ? 


જ્યાંસુધી કત્તવ્ય બજવવાની ઇચ્છા પ્રબળ થઇ નથી; મનમાં પણુ 
કેટલાએક સ'કલ્પ વિકલ્પો થયાં કરેઃ “આ કાર્ય કેમ પાર પડશે, 
અરેરે ! આમાં હું ડયાં આવી ભરાયો ? નિર્વાહ કરવા જેટલાં ડયાં મારી 
પાસે સાધને છે? ” એવી રીતે મન ઢચુપચુ થતું હોય, અતે દુબળતા 
સેવાતી હોય ત્યાંસુધી ચારે તરફથી વિધ્નો આવવા માંડે છે અને ષબળતાથી 
કત્ત્ય બજવતાં અટકાયત કરે છે. પણુ જ્યારે તે માણુસના હદયમ'દિરમાં 
ઉત્સાડ અતે દઢ નિશ્રય એ ખે વસ્તુનુ બળ પ્રદીપ્ત થાય છે, અને 
શિવિલતા દુર્બળતા મન્દરૂચિ વગેરે દૂર ભાગી જય છે, ત્યારે ખાપડાં 
વિધવા એક ક્ષણુભર ટકી શકતાં નથી, તો પછી કાયેતે અટકાયત કર- 


૭૮ 


“વાતી તો વાત જ શી કરવી ? અર્થાત્‌ માષણુસ દુબેળ બતી જય છે, તે 
વિધ્નો જેર કરી જય છે; પણુ સબળ ખતે છે તો વિધ્નો કઈ કરી 
શકતાં તથા. (૩૫) 

વિવેચન--ઉપયેડત શ્લેકત્રયમાં ઉસાહતા અતુપમ સામથ્યૈનુ કથન 
કરવામાં આવ્યુ છે. સ કલ્પભત્તિના તરેગરૂપી સકલ્પને ચિત્તભૂમિકડામાથી ઉ- 
(પન્ન થતે। વિકલ્પ જે હરાવે છે તો મતુષ્ય ગમે તેવો સુશીલ, કત્તવ્યને 
ન્તેણુનારો તથા નિમળ ચિદ્જત્તિવાળા હોય તોપણુ તે કત્તવ્યમાં સ્થિર રહી 
શકતો નથી સકલ્પ નને વિકલ્પતે જતી લે છે કે તો જ તે શુદ્ધ ચિદ્ભૃત્તિની 
સાથે રહીને કત્તવ્ય બન્નવવામા ઉઘત થાય છે, પરન્તુ એ પ્રકારતા વિઃ- 
લ્પોને હરાવીને ચિદ્બત્તિ તથા સ કલ્પશકડિતતો વિજય કરાવવા માટે મનુ- 
ષ્યમા કેટલાક આતર્‌ ગુણોની આવસ્યકતા છે એક ગુણુ તો સ કલ્પશક્તિના 
તરગે અર્થાત્‌ સકલ્પોમા જ બળવત્તાતા હોવા નનેઇ કે જેથી તે ચિત્તના 
વિકલ્પોને પોતા ઉપર જરા પણુ "વવા દે નહિ અને ખીન્ને ગુખુ સ કલ્પોને- 
દઢ નિશ્ચચોને આગળ વધારવા માટે ઉત્સાહને! હોવાની જરૂર છે વાલ્મિકિગ 
ઉત્સાહનો મહિમા ગાતા રામાયણ ' મા લદ્દમણનતે સુખે જોમપ્રતિ ઉચરાવ્યુ 
છે કે --રત્લાદ્વન્તો નત ન જોજે સીરન્તિ વમેસ્વતિવ્ષ્જરેવું ॥ અયથોત-- 
આ લેકમા ઉત્સાહી નરે અતિદ્ષ્કર કમોમા પણુ નિરાશ થતા નથી. 
ઉત્સાહનું બળ એટલુ વિશેષ છે કે તેનાથી સ કલ્પશડિતતો। વિકાસ થાય છે 
અને મનેખબળની (દે થાય છે. અલખત્ત, ઉત્સાહ પણુ સ કલ્પશક્તિતી પેઠે 
ખેધારી તલવારના જેવો જ છે. તે સુમૃયમા વ્યાપે છે તો મનુષ્યને કત્તવ્ય- 
શીલ રાખીતે ઉન્નત બતાવે છે અતે દૃષ્કૃયમાં વ્યાપે છે તો અધ પતિત કરૈ 
છે. તેથી જે ચિદ્શત્તિતી ખાજીએ રહીને ઉત્સાહ પોતાનુ કાયે કરે તો તેતા 
જેવું ખીજીુ એક પણુ બળ નથી લષદ્ટમણે રામને કલ્યુ હતું કે-- 

ઝત્લારો વજવાનામે નાસ્ત્યુત્તાટ્ાત્વર વ્‌ । 
લોલ્લાદય્ય દિ છોજેવુ ન વિત્તિવિ ટુર્મમ્‌ ॥ 
અર્યાત--ડે આર્ય ! ઉત્સાઠ એ જ બળવાન્‌ છે અને ઉત્સાહથી બીજા 


હ 


મોટું બળ એક પણુ નથી, કારણુકે ઉતસાહવાળા લોકોને કશુ પણુ દુલભ 
નથી. એહિક ક્ત્તવ્યો બજવવામાં ઉત્સાહ મતુષ્યતે આટલુ વિશેષ ખળ અર્પે 
છે અને તેથી ઉલડું દીતતા-મનતી નિળેળતાથી-નિરાશા પ્રાપ્ત થવાથી કર્ત્ત- 
વ્યપથમાં વિચરતા મતુષ્ય પણુ પથચ્યુત બની ન્નય છે. આ પ્રમાણે જ્યારે 
કત્તવ્યપથમા વિચરતાં મધ્યમાં કાંઇ આકસ્મિક વિધ્તો આવી નડે છે ત્યારે 
અલ્પ સકલ્પબળવાળાં મનુષ્યો નિરાશ થાય છે અને કહે છે કે “ હું વળી આ 
ઉપાધિમાં ડયાથી પડચે। ? મે કાર્યતી શરૂઆત જ ન કરી હોત તે સાર્‌ હતું. ” 
જ્યારે મત આવુ નિબળ થાય છે, યારે પછી તે નિબેળ મનતે અનેક 
નાના મોટાં વિધ્નો નવેસરથી ઉપસ્થિત થઇ્તને ધેરી લે છે ! પરન્તુ ઉત્સાહી 
માણુસો એવા કાઈ વિધ્નો ઉપસ્થિત થતા પોતાના મતતે સ'બાધીને વસિદ 
સુનતિતી પેઠે કહે છે કે-- 
જીદ્રકાસિઇ મરદ તે શસિથતં વાવેમાતર । 
ત જાજમતિવતેન્તે મદ્દાન્ત સ્તેજુ કર્મજ ॥ 

અર્થાત--શીધ્ર ઉઠે ! તારૂ કલ્યાષુ હો ! નિશ્રિત કરેલા કાર્યમા 
પર%ૃત્ત થા ! મહાજનો પોતાના કત્તવ્ય કર્મોમા વખત વીતવા દેતા નથી ! 
આ પ્રમાણે જ્યારે ઉત્સાથ જ્નગ્ૃત થાય છે યારે વિધ્તોના નિબળ નાળાં 
તડાતડ તૂટી “ય છે, અને કત્તેવ્યમાં સ્થિરતા પ્રાપ્ત થતાં આઘ મધ્ય અને 
અત્ય એ ત્રણે સ્થિતિમાથી સપ્રણુ રીતે પસાર થઈ જવાય છે. 

કત્તવ્યની લાબી ધારા કાઈ કેવળ વિધ્નો વિતા પસાર થતી નથી, 
પરન્તુ આ વિધ્તો જ્યારે ઉપસ્થિત થાય ત્યારે તેની સાથે એવી રીતે વસેવુ 
જેઇ/એ કે જેથી તે વિધ્નો કાયેમા ક્ષતિ નહિ નીપનનવતા પોતાની મેળે 
દૂર્‌ થાય અને આપણું કાર્યૈ વિશેષ સ્થિરતાતે પામે. મતુષ્યોપર વિધવાને 
એ પણુ એક ઉપકાર છે કે જ્યારે તેએ દેખાવ દે છે, ત્યારે જ મતુષ્યને 
પોતાના કત્તેવ્યકમેમાં સુસ્થિરતા પ્રાતત કરવાને પ્રમાદ તજી ૬0 ઉત્સાહ 
ધારણુ કરવાતી જરૂર પડે છે માર્કેસ એન્ટોતિતસે આ પ્રકારના વિધ્તોની 
સાથે વરતૈવાના સબધમા કલ છે કે-જેવી રીતે પોતાતે હેલવી નાખનાર 


૮૦6 


વાયુનું ધીરે ધીરે ભક્ષણ કરીને અસિ પાછળ તે જ વાયુતે પોતાના સુખમાં 
પડેલાં કાષ્ટોનુ ભક્ષણુ કરવામાં સાધનભૂત ખનાવે છે, તેવી જ રીતે મ- 
હાત્મા પુરૂષો પોતાની વિરૂદ્દ ઉત્પન થતા પદાથેને જ પોતાનાં સાધતરૂપ 
ખનાવી લે છે ! વિધ્તોનું' બળ આ પ્રમાણે ધીરે ધીરે હરી લેવાથી તે વિધ્તે 
દુબૈળ ખતી જય છે અતે પછીથી તે જ વિધ્તો રૂપાંતર પામીને આપણાં 
સહાયક તરીકે કામ કરે છે. ( ૩૩-૩૪-૩૫ ) 

[ ઉત્સાહની પ્રશ'સામાં કત્તેન્યપથગામી મતુષ્યોને સબોધીને ગ્ર'થકાર 
કહે છે કે.--] 

ઝત્લાટ છવ ૧સવવથ્ઞાયા । 3૬ ॥ 
સુમ્ધાઃ «કયત વૃયાન્યમુવને પર્યસ્તિ તોણ્યારાયા । 
જીવ્યું જામઘટં તયા સુરમવીં પ્રાન્યન્સ્યટો જિં વૃથા ॥। 
કડ.*5. ક: “ઝડ 
તતે ૫રયન્તું નિસ્સરસ્િઃ મહે દૃન્મન્રિરે નિશ્રષે । 
સર્વ «મમધટાિય પહર ત દરત સાલ્ષાત્તતઃ ॥ 
ઉત્સાહું એ જ ડલ્પબરક્ષ 

ભાવાથ અને વિવેચન--અહેો ! ભોળા લોકો, વાંચ્છિત મતોરથની 
સિદ્ધિને માટે કલ્પદ્ક્ષ વિગેરે જેવાતે જ્યા યાં «થા શામાટે કાંદા મારે 
છો? તેમ જ કામકુભ અથવા કામધેનૂ-ગાય મેળવવા જ્યાં ત્યાં શામાટે 
પરિભ્રમણુ કરો છે ? તેએ નિશ્રલપણેુ પોતાના હદ્ય-મ દિરમાં ઉપર્‌ કહેલ 
ઉત્સાહશક્તિ અને નિશ્રયશક્તિમાં જ તપાસ ન કરે ? કામધેનૂ, કામકુ'ભ 
અને કલ્પભ્રહ્મ વિગેરેથી જે યળની પ્રાપ્તિ થવી ન્નેધએ, તે (ળતી સિહ 
અતે ધણ સમૃદ્ધિ ઉપર ખતાવેલ ઉત્સાહ અતે નિશ્ચયશડિતિમાં સાક્ષાત્‌ પ્રતી- 
યમાન થશે ! અત્ર રૂપકેપમા પ્રમાણે ઉત્સાહનો વ્યવહાર કરવામાં આવ્યો 
છે. જેવી રીતે કલ્પશ્ક્ષ ઇચ્છિત ફળને આપે છે, કામધેન્‌ આપણી ઇચ્છા 
થાય તારે સુમધુર દૂધ આપે છે અતે કામકભ કરવામાં આવતી કામનાએ। 


૧ 
પૂરી પાડે છે, તેવી રીતે ઉત્સાહ પણુ આપણુતે જે વખતે જેવી ઇચ્છા * 
થાય છે તે વખતે તેવી ઇચ્છા પૂરી કરે છે; કારણુકે ઉત્સાહથી ૬૭ ગત 
થએલુ મતેોભળ હરકે!/ કાર્યે સિદ્ધ કરી શકે છે. એ પકારનો ઉતસાહ અને 
મતોબળ ઉભય આપણી અદર જ રહેલાં છે અતે જ્યારે દચ્છા થાય તારે 
તેના ઉપયોગવડે પ્રષ્ટ (ળની પ્રાપ્તિ કરી શકીએ એવુ આપણામાં સામર્થ્ય છે. 
અતે જ્યારે એમ છે, ત્યારે કલ્પભ્ક્ષ, કામધેન્‌ કે કામકુ ભને મેળવવા માટે 
જગતમાં પરિભ્રમણુ કરવું તે શુ “ મુગ્ધતા '-“ મૂખૈતા ' નથી ? 


શ'કા--કેટલીક વાર વિધવા માણસ ઉપર એક ખીન પ્રકારનો ઉપકાર 
કરે છે. માણુસ કોઇ દુષ્કૃત્યમમાં ઉત્સાહપ્રવેક પ્રભ્ત્ત થયો હોય છે, તે જે ઉ- 
પસ્થિત થએલાં વિધ્તોથી નિરાશ થપ્તે તે રૃયમાથી પાછે હઠે છે તે 
તેથી તે વિધ્તો તેનુ હિત કરનારાં જ થઈ પડે છે. 


સમાધાન--ઉપસ્થિત થતાં વિધ્નોતો પરાજય કરવાનો અને ઉત્સાહ 
ધારણુ કરવાતેો ઉપદેશ કર્ત્તવ્ય વિષયો પરત્વે સમજવાતે। છે. અહિતકર્તા 
વિષયોમા વિધ્નો ઉપસ્થિત થવાં જ જેધએ અતે એ વિધ્તોથી અકરત્તવ્યમાં 
પ્રશ્પ્ત થનારનો પરાજય થાય એ જ પછે છે. “ વિધ્નોતી દરકાર ન કરવી ” 
તે કથન કેવા પ્રકારનાં કાર્યોને માટે છે તે નિમ્ન શ્ક્ષેકમાં વિસ્તારથી સમ- 
જાંવવામા આવ્યું છે. ( ૩% ) 


જાર્ય તાપનાયં ચેલ્‌ [જૈ જોજોસ્દિનિરીલ્ષળેન | ૨૭ ॥ 





લત્જા સ્થ વિનિશ્રમે દરિ જતે સત્ન સ્વશસ્ે પુન- 
જોવાઃ જિં જયયત્તિ ચાત્ર વિષયે તેય નિરીક્ષોસિતા ॥| 
પ્રાયોડન્યોન્ચવિસ્ષ્તતા પમતા ઝન્યા ગનાનાં તતો | 
તિણાં જવિ જમેત નો સ સ #ત હોજો જગત ૧: 


૮૨ 


લેોકાપવાદથી શુ' કાવેને પડતુ' સેલલુ' ? 


ભાવાચૈ--કાર્ય સાધવાની નને પોતાનામાં રાડિત હોય અતે તેના 
પ્રમાણુમા સહાર્ય કરવાની પચ્છા પ્રખળ થતી હોય તો તે વિષે પ્રથમ મનમાં 
પુરતો વિચાર કરી દેશ, કાળ, ખળ અને કાયૈતી મુશ્કેલી એ બધાની તુલના 
કરી એક નિશ્ચય ઉપર આવવુ જેઇએ. બરાબર નિશ્રય પછી જ કાયૈની 
શરૂઆત થવી ન્ેઇએ, શરૂઆત થઈ એટલે પછી આ વિષયમાં લેકે શું 
ખોલે છે, દીક કે અઠીક, એવા વિચાર લાવી મનને નિબૈળ કરવાની જરૂર 
નથી. એક જ વાત કેતે સારી ભાસે છે અતે કોઇને ખરાખ ભાસે છે તારે 
એક જ વિષયમાં લોકોના પરસ્પર વિરૂદ્ઠ અનેક મતો પડે છે, કોઈ વખાણુ 
કરશે અને કોઈ નિન્દા કરશે, લોકોક્તિ ઉપર જે ભરોસો રાખે અને લોકા- 
પવાદ્થી પાછો હઠી જય, તેનાથી શુ કેઈ દ્વિસે કાયે સાધી શકાશે ? 
નહીં જ. અભ્યુદ્યને માટે ઉત્તમ કાર્ય કરવું હોય તો વિચારપૂર્વક નિશ્રયબ- 
ળથી સત્‌ કાર્યને ખ'તથી વળગી રહેવું જ્નેપ્ન્એ પણુ લેકાપવાદના ભયથી 
પાછા હઠેવુ ન જોઇએ. (૩૭) 


વિવેચન--દરેક સારા કે માઠા કાર્યમાં પ્રશ્ત્ત થતાં જે લોકાપવાદ 
ઉઠે છે તે સૌથી મોઢામાં મોટું વિધ માણસને નડે છે. આ વિધ્રની સામે 
જેવા પ્રકારે વતેવું જેધએ તે જણુવું અગતનુ છે. સામાન્ય રીતે એવો 
ઉપદેશ લેકે।માં પ્રયાર પામે છે કે જે કાય" લેકાપવાદતે પાત્ર થાય તે કાયૈ 
કરવુ નહિ, અથવાતો દોર ગી દુનિયા ખોલે તેની દરકાર્‌ કર્યા વિના પોતાની 
ધારણા પ્રમાણે કાયેમાં ઉદ્યત રહેવું. પર'તુ આ ઉભય પ્રકારનો ઉપદેશ સર્વ 
સ્થળે અતે સર્વ કાળે અતુસરવાને યોગ્ય હોતે! નથી. તેમાં જે ભેદ રહણેલે 
છે તે સબધી આ શ્લોકમાં સૂદ્મ રીતે વિવેચન કરવામાં આવ્યુ છે. મનમાં 
ઉઠેલા કોઈ અનિણ તરગ પ્રમાણે કાયૈ કરવામાં માણસ પજબત્ત થાય તે 
વખતે નને તે દુનિયાને દોરગી લેખીને તેના અપવાદતી દરકાર ન કરે તો 
તે પોતાનું' અહિત કરે છે એમ જ કહેવાય; અને કેઈ શુભ કાર્યમાં પ્રભત્ત 
થતાં કોઇ દેષીએ તે કાર્યની નિંદા કરે તેથી ને લેોકાપવાદના ભયપૂર્વક 


હડ 


તે કાર્યને મૂજી દેવામાં આવે તો તેથી પણુ તેણે પોતાનું હિત કરવામાં ” 
પાછું પગલું ભર્યું' એમ લેખાય. તારે હવે લે।કાપવાદની દરકાર ડયારે કરવી 
અતે ડયારે ન કરવી ? આ શ્લોકમાં સામાન્ય રીતે એવે! ઉપદેશ છે કે 
લોકોક્તિ ઉપર્‌ ભરોસે। રાખીને કાર્યૈમાંથી પાછા હઠેવુ નહિ; પરન્તુ એમાં 
સૂટ્ટમ ભેદ છે; કેવા કારયેમાંથી પાછા હઠંવુ નહિ ? ભત્વાર્યસ્ય વિનિશ્રયે 
ઇદ જતે એ શખ્દો જ આ શ્લોકમાં સુખ્ય ભાગ ભજવે છે. પોતાની શકિતના 
પ્રમાણુમાં “ સત્કાયે કરવાનો હદયમાં નિશ્રય થાય, ત્યારપછી તે વિષયમાં 
લેોકાપવાદની દરકાર ન કરવી ” એવુ કથન તેમાં સમાએલુ છે સહાયનો 
% વિનિશ્રય ” એટલે વિશેષ પ્રકારે કરીને નિશ્રય * એ શખ્દમાં પણુ કાર્ય સબધી 
વિચારણા કેવી રીતે કરવી તેનુ સચત છે પહેલાં તે કાર્ય વિષયે પોતાની 
શડ્િતિતોા વિચાર કરવે1; પછી દેશ, કાળ, અતે સયોગોનુ અવલેકન કરવું, 
પછી લેકાપવાદનો ભય ઉપસ્થિત ન થાય તેટલા માટે કોઈ શાણા જ- 
નોની તે કાર્ય, વિષષે સલાહ લેવી અને છેવટે નિમેળ ચિદ્જત્તિના-અ'તરા- 
ત્યતો અભિપ્રાય લેધને તે કાર્યૈ કરવા,યા ન કરવા વિષે નિશ્રય કરવે।.. આ પ્ર 
કારનો “ નિશ્રય ' વિશિટો નિશ્રવ અથાત્‌ “ વિનિશ્રય ' કહેવાય, અને તેવો 
વિનિશ્રય થયા પછી કાર્યનો પ્રારભ કરવો. કાર્યનો પ્રારંભ કર્યા પછી તે 
વિષયમાં કોઈ અપવાદ ઉદ્દાવે તો પછી તેતી દરકાર કરવી નહિ, એ લે.- 
કાપવાદ્થી નહિ ડરવાનો ખરે માંગે છે; કેઈ દુષણ કાયેમાં પ્રત થતાં લે।- 
કાપવાદ ઉડે તો! તે લેકાપવાદતી દરકાર નહિ કરવાને! ખરે અને વાસ્તવિક 
માગે તથી. કોઈ ભીરૂ જનોએ એક એવું વાડ્ય રચી કાઢયું છે કે યવિ 
શુટ કોજાવિફ્ટું નાચર્ળીય નાજરળીર્ય અર્થાત્‌ ગમે તેવુ સારં કાયે હોય તથાપિ 
લોકાપવાદની સામે થઇતે તે કાયૅ કરવું નહિ. આ વચનને હિતવચન કહેવું 
જ અનુચિત છે, કારણુકે શુભકાર્યૈસાધનાને ભોગે લોકપ્રિયતા મેળવવી એ 
અહિતને માર્ગે દોરતાર્ડ્‌ કાર્ય છે. આ સર્વ કથનતુ તાત્પયે એ છે કે સત્કાયે 
સબધે વિનિશ્રય ન કર્યો હોય તેવા કાર્યમાં જો લોકાપવાદાદિ વિધ્ર ઉઠે તો 
તે વિધ્ર એક રીતે સતૃત્યતા ખરા માર્ગે દોરનારૂં હોધ્તે હિતકારક છે; પ- 
રન્તુ સતકાયે સ'બધે વિનિશ્રય થયા પછી આર'ભેલા કાયૈમાં એ પ્રકારનાં 


હક 


* વિધ્તો ઉઠે તો તે વિધ્તોને હરાવીને અથવાતો તેતે ગળી* જઇને તે જ 
વિધ્તોતે આપણુ। કાયેના સાધનરૂપ બતાવી કાર્યમાં સતત ઉત રહેવું: એવી 
વસ્તુસ્થિતિમાં દ્ોર/ગી દુતિયાના યદ્દા તદ્દા કથતતે ગણકારવું નહ. નિજ 
કસવ્યમાં પ્રભ્ત્ત થતાં વાર'વાર્‌ લોકાપવાદના ભયથી ભડકી ઉઠૅનારા ભીરૂ 
પુરૂષા તો કશુ પણુ કરી શકતા નથી. ( ૩૭ ) 


ઝણમ પર્સ્છિર્‌, 


૬24:::૦:2૪૭૫૦૫૦ દી્નાનાતગરઝાતરરતન હઝ 


કૅત્તવ્યનારાકે બળ-આલસ્ય.* 


[ જેવી રીતે માણુસને નિજ ડકત્તેવ્યમાં સતત પ્રભત્ત રાખનાર ઉત્સાહ છે, 
તેવી રીતે કત્તવ્યમાથી સવેથા પછાત રાખનાર “આલસ્ય' નામનો ઉત્સાહને। મહા- 
વિરોધી શઝુ છે. તેનુ વિવેચન હવે પ્રાર ભાય છે ] 


વતસવ્યનાશવતજમ | ર૮ | 3૨ ॥ 

ઝાળ્સ્યેન છિ પાવતી ક્ષતિતતિઃ સઝઞાયતે ફેદિજી | 
રેમ્ળાષિ ન તાવતી વિત્ઝ મવેત્વારત્યમેતવત* ॥। 
ઝ્રાજસ્થં તરળાવપષિક્ષાતિવરં નો મેષત્તાછીયતે । 
રોમસ્ત્વલ્વર્તિસ્ષેત્યુપરામં તોષિ મેવગ્યતઃ || 
મત્રાઝસ્યવિતાસન ક્ષતિ૧ર તત્રાયેદાનિઃ ઝમા- 
નરેદ્ર ક્રુષયા સ્‌ પ્રવિશતિ હ્યાતિઃ ક્ષય મચ્છતિ ।। 
યિજ્ઞાન વિનિવર્ત તે જરજોચોમો ટુર્ત હીયતે | 
“કેબ્યસ્ય તુ જ જયાડતિવ સયા મવેગીવન” || 





હ્ષ 


બઆાળસ એ જ નારશાક બળ? 


ભાવાશૈ--આળસથી થતી ખીજી અનેક પ્રકારની હાનિઓને એક 
આજીએ મૂકી કેવળ શારીરિક હાનિનો વિચાર કરીએ. જન્મભરમાં એક 
માણુસને આળસ સેવવાથી શરીરમાં જે હાતિ પહોંચે છે તેટલી હાનિ જુદી 
જુદી નતતા થતા રેગોાથી થતી નથી* આ માનીતતામાં ક'ઇ અસત્ય 
જણાતું નથી, કારણુકે આળસરૂપી ઝેર શરીરમાં પ્રવેશ કરીને જે હાનિ 
પહોંચાડે છે તે પાંચ પદર દિવસને માટે નહી' પણ મરણુપયેન્ત નિવાસ કરી 
રહે છે. વળી તેનો કોઇ ઓષધિથી પણુ નાશ થતો નથી, યારે શરીરમાં 
ઉત્પન્ન થયેલ રોગ થોડા દિવસ સુધી રહે છે, અને વખતે આષધથી તરત 
નિશત્ત પણુ થાય છે, માટે રેગાદ્કિ કરતાં પણુ આળસથી વધારે હાનિ 
થાય છે. (૩૮ ) જે ધરમા આળસ પ્રવેશ કરી લીલા કરે છે, ત્યાં દ્રવ્યની 
હાનિ થવા માડે છે અને થોડા સમયમાં દ્રવ્યનો નાશ થતાં દારિદ્રય ભૂખને 
પોતાની સાથે લેઇ પધારે છે. તે ધર કે કુટુંબની ખ્યાતિ અતે પ્રતિદાનો 
અ'ત આવે છે, મેળવેલી વિદ્યા વિસ્મૃત થઇ વિતાશ પામી જય છે, હાથને 
ઉદ્યોગ અતે કળા તે ધરથી રીસાધતે ભાગી જય છે, ગરીબાઇ અને દીતતા 
ચારે. તર્‌૪ પ્રસરી રહે છે, શક્તિ ક્ષીણુ થાય છે, અને તેની જવનજત્તિ તિરાશ્નિત 
થઇ ખીનની આશા ઉપર અવલખી રહી કરૂણાપાત્ર થઇ પડે છે. યાં કર્ત્તવ્ય 
ખૃજાવ્યાની તો આશા જ શી રાખવી? (૩૯) 


વિવેચન--આલસ્ય-પ્રમાદ-સુસ્તી એ એક મેટા $ર્ગુણુ છે અને તે 
દુર્ગુણુનાં સગાંવહાલાંએની જે વહી વાંચવા બેસીએ તો પાર્‌ આવે નહિ. 
ભર્જહરિએ તે દગુણુને એક મહારિપુ તુલ્ય લેખતાં કલુ છે કે-- 
આઇસ્યં હિ મસષ્યાળાં | શરી સ્સ્યો મદારિયુ. । 
તાસ્સ્યુયમશમો ન્યુ: | જવાયું નાવલીટતિ ॥ 


અર્થાત---આલસ્ય જ મતુષ્યોના શરીરમાં રહેલો મેરો શત્રુ છે; ઉઘોગ 
જેવા કોઇ પણુ બધુ તથી; માટે ઉદ્યોગ કરનાર પુરૂષ દુઃખી થતો! નથી. આ 


૮૬ 


પ્રમાણે આલસ્યને શરીરના મહારિપુનું જે પદ આપવામાં આવ્યું છે તે પદ તે 
કેવી રીતે સાર્વયક કરે છે તે આ શ્વ્ષેકોમાં વિસ્તારથી સમજવ્યું છે. જેવી 
રીતે શત્રુ આપણા દેહને હાનિ કરે છે અતે સાથે આત્માનુ પણુ અહિત 
કરવામાં ન્યૂતતા રાખતો નથી; તેવી રીતે આલસ્યરૂપી મહાશત્રુ પણુ ઉભ- 
યતુ અહિત ફરે છે. કોઇ પણુ પ્રકારનો ઉદ્યમ નહિ કરતાં આલસ્યમાં દ્વિસે 
ગાળનારાએ સ્વાભાવિક વ્યાયામને અભાવે અનેક શારીરિક રોગોના ભોક્તા 
થઇ પડે છે. આલસ્યના પ્રાખલ્યથી સુસ્ત પડી રહેવાને લીધે મ દાસિ, મેદ- 
દૃહિં, સન્ધિસગડૅન, અજીર્ણ, શિથિલતા, શારીરિક સ્થૂલતા પ્રત્યાદિ અનેક 
રોગો જન્મ પામે છે એવે! વૈધક શાસ્રતો અભિપ્રાય છે. ઉપયુક્ત રોગે! જે 
કોઈ શારીર વિક્રિયાથી ઉત્પન્ન થયા હોય તે! તેતે ઔષધના સેવનથી તહા- 
ળમા મટાડો શકાય છે, પરન્તુ આલસ્યને લીધે જે એ રોગો ઉત્પન્ન થયા 
હેય છે તો તે શરીરનાં અ'ગોપાંગની સાથે એવા વજલેપ થઇ રહે છે કે 
તેને ઔષધસેવનથી દૂર્‌ કરી શકાતા નથી, અને મરણૂપર્યન્ત તેની પીડા 
ચાલુ રહે છે. શરીરમાંના રોગના ઝેરી પર્માણુએનો તિરોભાવ ઔઓષધતાં 
પરમાણુએ કરી શકે છે પરન્તુ આલસ્યના પરમાણુઓનુ ઝેર એટલુ તીત્ર છે 
કે તેતો તિરોભાવ થઇ શકતો નથી. આ પ્રમાણે શરીરને હાનિ કરનારો એ 
મહારિપુ આત્માને પણુ એ જ પ્રકારે હાનિ ઉપજાવે છે. ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રમાં 
એક સ્થળે આત્માનુ અહિત કરનાર પ્રમાદતુ કથન માત્ર એક જ શ્લેકમાં 
કરેલુ છે, પરન્તુ તે એક જ શ્લે।કમાં તેનુ આત્મશત્રુત્ત સ્પટ રીતે સમજ્ગ્યું 
છે. તેમા જણાવ્યુ છે કે” 


ટ્મંત્ર મે ઞધ્થિ દમ ત ળથ્થી ર્મં ચ મે વિચ રમ ઞવિચ । 
ત ઇવમેવં જાજઇવ્વમાળં દૃરાદરતિ [સિ વરં વમાઓ ॥ 


અર્થાત્‌--અમારી પાસે આ વસ્તુ છે, અમારી પાસે પેલી વસ્તુ નથી; 
અમારે આ ડૃત્ય કરવું છે, અમારે પેલુ કૃત્ય નથી કરવું: તે આ પ્રમાણે 
વાત કરતે! હેય છે, એવામાં કાળ આવીને તેને ધસડી “નય છે; આ તે 
કેવો પ્રમાદ? એ જ આલસ્યમાં સમાએલુ આત્મશત્રુત્ત છે. આલસ્યમાં- 
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“ વીતી જતે। સમય તે ન ફરી પમાય, 
“ મૌીચાય આખ પછી કાઈ ન હાય હાય ! ”* 
એવું જ્યારે મતુષ્યતે સ્મરણુ થાય છે, તારે તે પોતાના પ્રમાદને- 
પોતાના મહાશત્રુતે પિછાણે છે ! પણુ તે વખતે એ શત્રુ પોતાના દેહરૂપી 
સામ્રાજ્યની એટલી ખધી ભૂમિ પોતાના તાબામાં લેઈ ચૂડયો હોય છે કે તે 
વખતે બિચારો મતુષ્ય નિરાધાર થપ્તતે શત્રુતા પજનમા ₹(સાએલે જ આ- 
યુષ્યતો કાળ પૂરો કરે છે ! પરન્તુ આલસ્યનો વશવેલે હજી એટલામાં જ 
સમાપ્ત થઈ રહેતો તથી ! આલસ્યને લીધે મતુષ્યના મતમાં એવા ખરાખ 
વિચારો આવ્યાં કરે છે કે તેથી તેતી ચિદ્દૃત્તિ મલીન ખતતી “નય છે. એ 
વિષે મોન્તેન પોતાતો અતુભવ એ પ્રકારે આપે છે કેઃ-“ નવરા ખેઠે નવા 
નવા વિચારે સ્જુર્વા લાગે છે એટલુ જ નહિ, પરન્તુ અશ્ચરારૂટ થએલા 
મનુષ્ય પાસેથી છટકી ગએલા ધોડાની પેઠે કેઈઈ પણુ ધોડૅસ્વાર સિપાધ તેને 
છૂટ આધે તે કરતા પણુ અધિક પ્રચડ ચર્યા કરવામાં તે સ્વચ્છદી થઇને 
પ્રશૃત્ત થઈ ન્નય છે. વળી અવકાશની વેળાએ મારા મનમાં એટલા તે। ઢગ- 
ઘડા વગરના અને અમૂલક તથા અસગત વિલક્ષણુ વિચારો સ્જુર્વા લાગે 
છે ન્કે હું તેમતી અનથષ્કતા તથા અસભવતા પરત્વે વિચાર કરી કરીતે તે 
સર્વતે કોઇ કાળે મારા મનને તેના તે જ સ્વચ્છદી વિચારોવડે શરમીંદું 
કેરી શષ્ઠુ એવા હેતુથી કાગળ ઉપર ચડાવી દઉ છુ !” આટલેથી પણુ હજ 
આલસ્યની હદ પૂરી થાય તેમ નથી ! તેનાથી નિરૂઘમિતાદ્રારા દ્રવ્યની હાનિ 
થાય છે અને દ્રવ્યતી હાનિ થતાં દીતતા, ભૂખ, ઇૃત્યાદિનુ ગૃહમાં સામ્રા- 
જ્ય ચાલે છે. વિદ્યા, કળા, એ સર્વ દીનતાના રાજ્યમાં ટકી શકતાં નહિ 
હોવાથી પલાયન કરી જય છે અને સાથે નામશેષ રહેલી એક માત્ર “ખ્યાતિ” 
તે પણુ આખા કુટુબને દગો દઇને ચાલતી થાય છે. ઘણી વાર્‌ એ ખ્યાતિ 
જાય છે તે સદાને માટે નનય છે અને એ રીતે એક માત્ર આલસ્યતુ મહા- 
ર્પિત્ત ભવિષ્યની પ્રજા સુધી ચાલુ રહે છે ! આ મહારિપુ, જેના દેહમાં રાજ્ય 
ભોગવતો હોય; તે દેહમાં કતતેવ્ય સબધી વિચારણાને અવકાશ પણુ ડયાંથી 


૮૮ 


હોય? ખરેખર, આલસ્યની અનર્થ્ઃપર"પરા જીવનને અતિ કરૂણાજનતક અ- 
વસ્થામાં લાવી મેલે છે. (૩૮-૩૪) 

[ હવે બ્યક્તિવિરોષે આલસ્યના કૈવા પરિણામવિરોષ થાય છે તેનું નિદરોન 
કરવામાં આવે છે. ] 


ઝમશ્રથમેવેન પર્ળામવેચિત્ચવ્‌ । ૩૦ ॥ 
યચેતત્નપતેસ્તનો તિવિટ્ાતે રાઝ્વેડન્યજાર્સ્તવા । 
સેન્યે ચેત્તમરે સ્તિણણ યને રાણ તહીં સ્થિત || 
તાસ્ત્રિત્ટ વહન થરા મુત્તિતનો જોટસ્વિજાધોમતિ- 
શ્રેહેતત્ઝુન્ઝનાયવે? ગનપહે સેટેફાનાટ્િસ્તવા || 


જીદા જીદા આશ્રયમાં આલસ્યતું વિચિત્ર પરિણામ* 

ભાવા્થે--જો આ આળસ રાજના શરીરમાં પ્રવેશ કરે છે તો તે 
રાજ્યમાં ચારે તર# અધકાર ફેલાઇ જય છે, અતે રાજ્ય અસ્તવ્યસ્ત 
થઈ નય છે. ને તે રણુસમ્રામે ચડેલા લશ્કરમાં પ્રવેશ કરે છે તો તે 
દેશ વિનાશને મોખરે પહાંચી જય છે. જે તે આળસ સાધુ સુનિઓના શ 
રીરમા પ્રવેશ કરે છે તો તેમતી ચારિત્રયથી સ્ખલના થાય છે, અને ને 
કુટુંબના અધિપતિના શરીરમાં હેય છે તો તે કૅડુંબતી પાયમાલી થાય છે; 
અને જે તે દેશના મોટા ભાગમાં પ્રવેશ કરે છે તો તે દેશની અધોગતિ 
થાય છે. આ અનતુભવશિહ્ધ વાર્તા છે. (૪૦) 

વિવેચન--જેવા રગતા કાચમાંથી દદિ કરીને આપણું આ જગતતે 
જેઇએ તેવા ર'ગનું આખુ' જગત્‌ બની ગયેલું હોય તેમ જણાય છે. આમાં 
જે ગુણુ છે તે ગુણુ કાચના ર્‌ગતેો। છે. તેવી જ રીતે હરકોઈ વ્યકિતમાં 
આલસ્ય પોતાનુ ધર કરે, તો તે વ્યક્તિની શડ્તિના પ્રમાણુમાં તે આલસ્યનું 
પરિણામ પણુ ન્યૂનાધિક શડિતવાળું' જણાય છે. જગતમાં સૌથી મોટો રાજ 
લેખાય છે. તેના અધિકાર સૈથી વધારે છે અને જે તે ધારે તો આખા 


ત્હ 


જગત્‌નું હિત કરવાતું સામર્થ્ય ધરાવે છે. તેના જે વિશેષ અધિકારનો , 
સારાં કામો કરવામાં વ્યય થવે। જેધ્એ તે જ અધિકારતું સામથ્થે જો આ- 
લસ્યને સાહાય્યભૂત થાય તે અધિકારના સામથ્યેના પરિણામમાં અહિત પણુ 
મોટા પ્રમાણુમાં વ્યાપી રહે. જે વિષ એક પાણીના પ્યાલામાં નાંખીએ અને 
તેથી પ્યાલામાંતું સધળુ' પાણી વિષમય ખની નય, તે જ વિષ પાણીના ફૂ- 
વામાં નાંખીએ તો તે આખા ફૂવાનું પાણી વિષમય બની જય અને તે 
ફૂવાનુ પાણી પીનારાં સરવ કોઇનું અહિત થવા પામે. આલસ્ય એક પૅકારતું 
વિષ છે, અને તે વિષ એક સાધારણુ વ્યડિતરૂપી પ્યાલામાં ભેળાવાથી તો 
તે પ્યાલો પીનાર એક વ્યક્તિતુ જ અહિત થાય છે; પરતુ રાજનરૂપી ફૂવામાં 
ભેળાય છે તો તેથી તે ફૂવાતે આશ્રયે રહેનાર આખુ રાજ્ય નાશ પામવા 
લાગે છે. રા”જનનુ આલસ્ય આટલા મોટા પ્રમાણુમાં અહિત કરનાર હોવાથી 
રાજ જીલિઅતે કલુું છે કે “ તત્ત્વર્ઘ્શી જતોએ અને રાજન જેવા વીર્‌ 
પુરૂષોએ તે શ્વાસ સરખુ પણ લેવા બેસવું ન ન્નેઇએ ” એટલે કે સારાં 
કાર્યોમાં એટલા ખધા તન-મનથી પ્રભ્ત્ત રહેવું ન્નેઇએ કે શરીરતે આલસ્ય 
કરવાની પ્રચ્છા થઈ આવે તેટલી નિભ્ત્તિ પણુ લેવી જેઇએ નહિ. આલસ્યને 
પદ્દિણિમે એક રાજતી પેઠે જ બીજી વ્યડિતિઆ પણુ અહિતનેો પ્રચાર ફરે 
છે. જે સતતોઘમી વીર સેનાનો ધમે દુશ્મનની સામે લડીને દેશનુ રહ્ષણુ 
કરવાનો છે તેતામાં જ જો આલસ્યતું વિષ ભેળાય તો દેશતુ રેક્ષણુ 
થવાને બદલે દેશ દુશ્મનના હાથમાં જઇને તેનુ અહિત થવા પ્રામે; મેક્ષ- 
સુખના અર્થી જે સાધુ-સુનિરાજો સસારને ત્યાગી ગયા હોય છે તેએ પણુ 
પોતાનું લદ્્ય સાંધવામાં આલસ્ય કરે તો તેઓને! ત્યાગ નિરર્થક થઇ પડે 
અને તેએ સ્વધમૈચ્યુત થાય; કૅડુંબનો વડીલ જે આળસુ યાય તો તેના 
આલસ્યમાંથી ઉત્પન્ન યએલાં દુણ પરિણામો તેના આખા કેડુંબને ભોગવવાં 
પડે અને દેશની પ્રનમાં આલસ્ય ફેલાય તો આખે દેશ અધઃપતિત-ધનસ પ- 
ત્તિહીન અને દુબૈળ ખતી જાય, એ સધળાં આલસ્યનાં પરિણામે! પૃથફ્‌ પૃષફૂ 
પાત્રોના ન્યૂતાધિક અધિકારને ભેદે કરીતે તીપજે છે. (૪૦) 


ઉ? 


[ આલસ્યની ભય'કરતા દશાવવા માટે તેની “ વિષ ' ની સાથે તુલના કરન 
વામાં આવે છેઃ ] 


વિષાટ્‌વિ પરમાર્સ્ય મયંવ્તા | ૪૨ ॥ 
ઝટ # હ 

રે ઝાજસ્ય તવોશ્રનાડા' ક તિં રણા! વિષ જત્તિત । 
ન્યજ્ઞારસદનાદ્દ્િય વસુધાં સ્દ્રસ્ય જળ્ડે સ્પિતમ્‌ || 
₹રથન્તે મુવિ તાધુના ૫રષિ છા પ્રેતાઃ પિજ્ાશાયયો । 

«_ 
મન્યે તેષિ તિરસ્જતતાઃ :તહિ હો મુતપ્રરેશે મતાઃ ॥ 
ઝેર્‌ કર્તા પણ આળસની વધારે ભય'ડરતા. 
ભાવાથે--હે આળસ ! સમય અને સદગુણો વિનાશ કરવાની તારી 
ભયકર પદ્દતિ તો ખરેખર અલૌકિક જ છે. તારી ભય કરતા આગળ ઝેરની 
ભયકરતા તે કયા હિસાખમાં ? અરે ! ઝેર તો તાર્‌ નાશ કરનાર ઉમ્ર સ્વરૂપ 
નેધને લજ્ન્ન જ પામી ગયુ, એટલુ જ નહી પષુ ભય કરતાના વાદમાં તારે 
વિજય અતે તેનો તિરસ્કાર થયો, તે તેનાથી સઠહત થઈ શકયુ નહી, જેથી 
હૈં માનુ છું કે તે ઝેર આ પૃથ્વી છોડીને દૂર નાસી જઈ શ'કરના કઠમાં 
હુપાઇ રલ્યું ! તેમજ ભૂત, પ્રેત, પિશાચ વિગેરે જેની વાતે! લેકે! પાસે 
સાંભળીએ છીએ, પણુ હાલ તે ડયાય નજરે ચડતા નથી, તેનુ કારણુ પણુ 
મારી કલ્પના પ્રમાણે એ હોવું જેધએ કે તેએ પણુ પોતાના કરતાં તારી 
વધારે ભયકર કૃતિ ન્નેઇતે શરમાઈ જઈ તિરસ્કાર પામી અહીથી જતાં 
રહયાં, અને કોઈ ગુપ્ત પ્રદેશમાં ભરાઇ ગયાં. (૪૧) 

વિવેચન--આલસ્ય પ્રતિતી આ અન્યોક્તિવડે વ્યતિરેકમિશ્રિત 
ઉત્મેક્ષોપમાદદારા આલસ્યતી ભય'કરેતાનુ સૂચન કરવામાં આવ્યુ છે. એક એવી 
કથા પ્રચલિત છે કે જ્યારે સમુદ્રવુ મથન કરવામાં આવ્યુ યારે તેમાંથી 


ચૌદ રતે! નીકળ્યાં, તેમાંનાં તેર રતો! તો જૂદા જૂદા દેવોએ લેઇ લીધાં, 
પણુ ચૌદમુ રતન જે ઝેર નીકળ્યું તે શ'કરે પી લીધુ અને તે તેના કને વિષે 


બુ 


રહેવાથી તેતું તામ “ તીલક'ઠ ' એઘ્ું પડયું. આ ઉપરથી આલસ્ય પ્રતિ કહે 
વામાં આવે છે કે તારૂ ઝેર એ સમુદ્રમાંથ” નીકળેલા ઝેર કરતાં વધારે ઉગ્ર 
હોવુ' જોઈ એ, ફારણુકે તારા ઉગ્ર સ્વરૂપની સાથે પોતાતુ એઓણું તીત્ર સ્વરૂપ 
સરખાવતાં વિષતે લજ્જા આવવાથી જ તે શ'કરના કમાં છુપાઇ ખેડુ છે 
અતે તું સર્વોપરિ વિષ તરીકે જગતમાં સ્વચ્છદે વિહાર કરે છે ! તેવી જ 
રીતે દુષ્ટ અતે ભય'કર કાર્યો કરનારાં ભૂત પિશાચાદિ મલિન સત્ત્વો પણુ આ 
જગતમાં દેખાતાં નથી અને કે!ઇ ગુપ્ર પ્રદેશમાં છુપાઇ ગયાં લાગે છે. તે પણુ 
વિષની પેડે આલસ્ય કરતાં પોતાની ઓછી પ્રખળતાથી લન્નઇ ગયાં જ 
હોવાં જેધઇએઃ એવી એક ઉત્પેક્ષા કરવામાં આવી છે. આ ઉત્પેક્ષા કલ્પતા- 
યુક્ત હોવા છતાં તેમાં કેટલુ યાથાતથ્ય સમાએલુ છે તે બીતા પૂર્વાકત કલે।- 
કોમાં આલસ્યતાં મહા ભયકર પરિણામેનુ નિદર્શન કરવામાં આવ્યુ છે 
તે ઉપરથી સમજી શકાશે. જે દુગુણુ શરીરમાં વસવાથી શારીરિક, આર્થિક 
અને આધ્યાત્મિક સપત્તિનો। ઉચ્છેદ કરી નાખે તે દુગુણુ વિષ અતે પિશાચ 
કરતાં વિશેષ ભય કર કૃય કરનારો લેખાય જ. વિષ અતે પિશાચની ભય કરતા 
માત્ર સ્થૂળ શરીર ઉપર જ અસર કરે છેઃ તેએ આથિક અને આધ્યાત્મિક 
સપત્તિને કશી ૪% કરવાતે સમથ હોતાં તથી: તો પછી તેએ કરતાં 
વિશેષ ભયકર અસર તીપજવનાર આલસ્યને વિષ અને પિશાચના ઉપરી 
તુલ્ય લેખવી એ યોગ્ય જ છે. આલસ્ય એ ચિત્તતા સ્વભાવમાથી જન્મ 
પામેલું વિષ છે, તેથી ચિત્તને વશવર્તી ન રહેતાં સતત ઉઘમમાં મચ્યા 
રહેવુ , ઈ દ્રિયાોનો નિશ્રહ કરવો અને નિયમિત બનવાની રેવ પાડવી? એથી 
આલસ્યને ચિત્તમાંથી અને દેહમાંથી ખ'ખેરી “તાંખી શકાય છે. સત્ત્વ, રજ 
અને તમ એ ત્રણ પ્રકારના ગુણે। મતુષ્ય પ્રકૃતિમાં રહેલા છે. તેમાથી સત્ત્વ- 
ગુણુ ન્યૂન હોય તે! તમોગુણુનુ આધિડકય થતાં આલસ્યતું રાજ્ય શરીર્‌ ઉપર્‌ 
ચાલવા લાગે છે. (૪૧) 

[ આલસ્યનુ પ્રકરણુ અત્ર સમાપ્ત થાય છે હવે કત્તેવ્યતો ધાત કરનાર બીન 
કચા કયા દુગઝુણુ। મનુષ્યની પ્રકૃતિમાં રહેલા છે અને તે દુઝુણ્‌। કયે માગે કેવી રીતે 
ડત્તવ્યની હાનિ કરે છે તે દશીવવામા ગ્ર થકાર પ્રવતે* છે. ] 


કાકનનાનનઝઝનનનિનન્ન કત રુેડ-----4.૦૦ત, 


હર 


તવન ૧ત્ઝુર. 


કેત્તવ્યઘાતકે દોષ-કોયે. 
પ્રોષ. । ૨ ॥ 


જોધવિપ્રિયતા ઝનેષુ પાસ્તા વ્યારન્યતે મોરવે | 
રાસ્તિ્નર્યત્તિ સત્વર ૧૫૨ મત્ળઈ સતો ત્તાયતે || 
ચિદૃસિલ્વતના મનોવજદત્િઃ સડૂન્ન્વરાસ્તિક્ષતિઃ । 
જામ ઝેરાજરર્યના મવતિ છા વત્સવ્યઘાતસ્તતઃ || 


કોધ; 

ભાવાથે-કક્રેધી માણુસ કોધવાળી પ્રકૃતિથી આસપાસનાં માણસોમાં 
અપ્રિય થઇ પઠે છે, જેથી તે માણુસ ગમે તેવો મેટા હોય છતાં લાગતા 
વળગતા તેના સબ'ધીઓનાં મન અપ્રસન્ન રહેવાથી તેનુ ગૌરવ જળવાતું 
નથી, શાતિનો ભગ થાય છે અતે અશાન્તિ ફેલાય છે, પોતાતુ અને 
પરતુ મન વ્યગ્ર ખની જય છે, ચેતના પરવશ થાય છે અને ચિદ્શત્તિની 
સ્ખલના થઈ જય છે, મતોબળની હાનિ અતે સકલ્પશડ્િતિની ક્ષીણુતા 
થાય છે; કિખબહુના ચારૈ તરફના કલેશથી મત આફુળવ્યાકૂળ થતાં 
જીદગી ઉપર્‌ ક'ટાળા આવે છે; તેથી કત્તવ્ય બજવવાના વિચારો ઉત્પન્ન 
થયા હોય તોપણુ સત્વર દખાઈ જય છે, અને અકર્ત્તવ્ય તરક વલણુ 
થાય છે. ( ૪૨ ) 

વિવેચન--ક્રોધ મલીન તમેોુણુની અધિકતા મતુષ્યની પ્રકૃતિમાં 
હોવાતે લીધે ઉત્પન્ત થાય છે. પોતાની ઈચ્છાની વિરૃદ્દ અન્ય કોઇના કથન 
જે વલેનતે લીધે સામાન્ય રીતે ચિત્તમાં એક પ્રકારના અસિ ઉત્પન્ન થાય 
છે અને તેને! તાપ ચિત્તપપ્રદેશમાંથી વિસ્તાર પામતાં સ્વલ્પ સમયમાં આખા 


૮ 


શરીરમાં ફેલાય છે. જ્યારે આ અસિ પૂરેપૂરા વેગમાં હોય છે, યારૈ નિદ* 
વૃત્તિની તટસ્થતા દબાઈ નય છે અતે સ'કલ્પશક્તિ, ઉત્સાહ વગેરે ગુભેા 
ચિત્તમાં ઉત્પસ થએલી કોધની જવાળામાં પવત ઝુકવાતુ કાર્ય કરવા લાગે 
છે. કરાધની જવાળા જે સ્થળે ઉત્પન્ન થાય છે તે સ્થળને ૬ગ્ધ કરે છે એ- 
ટલે કે તે જ્વાળા ક્રોધ કરનારના હદયને જ ખાળે છે; વિશેષમાં તે જ્વાળા 
પોતાના વેગતા પ્રમાણુમાં આસપાસના પરિચયીએ।; સગા, મિત્રો વગેરેને 
પણુ ખાળે છે-સતપ્ત કરે છે. પરિણામે ક્રોધી પ્રતો તેઓએ સવૈદા અપ્રસન્ન 
રહે છે, તેનાં માન-કીર્તિ-તેજ પ્રત્યાદિતો નાશ થાય છે, અતે સર્વત્ર અપ્રિય 
થઇ પડે છે. કોધની જ્વાળા ક્રોધીના અતર્ને હાનિ કરવા ઉપરાંત ખાલ્તઃ 
પણુ આ પ્રકારતી ગભીર હાનિ ઉપજાવે છે. આથી સુભાષિતકાર ડહે છે 
કે નાસ્તિ જોવલમો વદ્‌નિ. અર્થાત્‌ કોધતા સરખો બીજો એકે અસિ નથી. 
અસચ્ચિ અનેક પ્રકારના છે જેવા કે જઠૅેરાસિ, દાવાસિ, વાડવાસિ, ઇઉ્ત્યાદિ. 
એ અસિઓ અનેક પ્રકારની વસ્તુઓને ૬ગ્ધ કરે છે, પર તુ કોધરૂપી ભય કર 
અમિ તો એટલે પ્રબળ છે કે તે ક્રોધીને પોતાને દગ્ધ કરવા ઉપરાંત અનેક 
અન્ય જનોને પણુ સતપ્ત કરી મોટા મોટા અનર્થ નીપજવે છે. એરિસ્ટોટલ 
કહે છે કે “માણુસને ક્રોધ પોતાની અદર પચાવતા ખહુ લાખે વખત લાગે 
છે; એવા માણસે! પોતાને અને પોતાના પ્રિયતમ મિત્રેને અતિશય પીડા- 
કારક થઈ પડે છે.” આ શાખ્દો સર્વથા સત્ય છે. વિચારપરપરાએ જને 
કોધના અનથેોનો વિચાર કરવા ખેસીએ તો તેનો પાર આવે નહિ. ક્રોધ 
એ એક એવા પ્રકારની ધેલછા છે કે તેને વશ પડૅલે માણુસ પોતાના 
ચિત્તની તપ્ત અતે વ્યાકુળ દશામાં આત્મધાત કરવાને પણુ દોરવાઈ નય 
છે. આથી ત્ર્હધષિજનાએ ઉપદેશેલુ છે કેઃ-- 
તોપો જ૦મનથોનાં શ્રોષ. લંલારવંષનમ્‌ । 
પષમશય૧૨૬ઃ ત્વોષઃ તલ્માત્ત્વોપં વિવગયેત્‌ ॥ 

અર્થાત--કેોધ અનર્થનુ મૂળ છે, ક્રોધ એ જ સસારતુ બધન છે, 
ધર્મનો ક્ષય કરતાર પણુ ક્રોધ જ છે માટે ક્રોધને તાગ કરવા. આ પ્રમાણે 
સરવ પ્રકારત! અનરથોા કરનારા ક્રોધતે વશ રહેતાં મતુષ્યો પોતાના કત્તવ્યમાંથી 


લ્ટ્ 


ભ્રષ્ટ થધ્તે અકર્ત્તવ્ય કમે આચરવા તરપ્‌ દોરાય તેમાં શું આશ્રયે છે ? ખરેખર, 
ક્રોધને “કતવ્યધાતક એવું વિશેષણુ લગાડવું એ સર્વથા યોગ્ય જ છે. (૪૨) 

[ પૃથફ્‌ પૃથક ગુણુ અને આંધકારવાળી વ્યક્તિઓને આશ્રયે રહેવાથી કોધ 
કેવા કેવા પ્રકારનો અનથ* નીપનવે છે તેનો ચિતાર હવે આપવામાં આવે છેઃ ] 


થોષસ્થ કરતા | ૩૨ ॥ 


મયેષા પ્રજત્તિઃ તમર્યપુર્વે સુહ્યાપિવરસ્યિતે | 
લીનાનાં વજદીનતાં મતવતાં ત્રાસસ્તરા ત્તાયતે ॥ 
ટ્ીનાનાં તુ મવેરિયં ચારિ તવા હેટ સ્વયં રાતિ | 
તેવાસેવ વૃથા વ્યથા વિમેન સન્તપ્યતે માનસ ।। 


ક્રોધની ફૂરતા? 

ભાવાથે--જે મુખ્ય અધિકારી અથવા કેઈ પણુ મોટો સમથ" માણુસ 
ફજ્રોધ કરવાની આદતને આધીન થઈ ગયો હોય છે, તો  તેતી નીચે રહેનાર 
ખળહીન દીન પુરૂષોની વગર અપરાધે અવદશા થાય છે, એટલે તરતમાં તે 
બિચારા ગરીબ માણસોને ત્રાસ થાય છે, તેમ જ આ પ્રચડ પ્રકૃતિએ શક્તિ- 
હીન દીન પુરૂષોને પોતાના પ જમાં લઈ કોધાધીન બનાવ્યા હોય, તો તેમતા 
કાધને સ#ળ કરવા અન્ય કોઇ પાત્ર ન હોવાથી તે ક્રેધતી જ્વાળા પોતાના જ 
શરીર તરપ વળે છે, શરીરતે બાળે છે, લોહીને શેષવે છે, અને ગરીબાઈ, 
પરાધીનતા વિગેરેના દુ ખથી દાઝેલા મતમાં પરિતાપ ઉપજાવે છે. (૪૩) 


વિવેચન--પડિત માતવિજયે કોધતી વ્યાખ્યા આ પ્રમાણે આપી છેઃ 
ઝવિચાયે વચ્સ્વાલ્મનોવ્વાયદેલુસ્સર્ગદ્િવા સ્ઝુરળાત્મા વ્તેષ'॥ અર્થાત-“અવિચાર- 
પૂવેક પોતાનો અતે પરનો નાશ કરવામાં હેતુરૂપ અતે અદર તથા ખહાર 
સ્જુરૂણાયમાન થાય તે ક્રોધ કહેવાય છે.” ઉકત વ્યાખ્યાને આ શ્લોકમાં સદ- 
છોંત સમજવી છે. જે કોધ કેઈ રાજા કે રાજ્યાધિકારી જેવા મોટા માણુ- 
સતા ચિત્તમા નિવાસ ડરે છે તો તેના આવેગની સાથે જ તેતા હાથ 


હ્પ 


નીચેના માણુસે। અતે દીન નો।કર-ચાકરોને અલ'ત ત્રાસ પડે છે. અહી તે ફોધ* 
પરતે તાશ કરવામાં હૈતુરૂપ અ દર તથા બહાર ૨જુરણાયમાન થએલે। લેખાય. 
પરન્તુ જે દીન અને હીત જનો છે તેઓને પોતાના કોધતો આવેગ કાઢવા 
માટે અન્ય કઇ માણુસ મળતું નથી, તે કારણથી તેએ પોતાની જાતપર- 
પોતાના આત્માપર ક્રોધ કાઢે છે અને એ રીતે પોતાનો જ નાશ કરવાના 
હેતુરૂપ આંતર્‌ખાલ ક્રોધને સ્જુરાવે છે. આવા દીત જતો કોધની જ્વાળાથી 
પોતાના જ રૂધિરતે ખાળે છે, પોતાના જ અતર્તે સ'તાપ ઉપજવે છે અને 
ધણી વાર પાતાના જ દેહને મારી કાપી કે ઇન કરીને પોતાના જ દુ.ખના 
કારણીભૂત થઇ પડે છે. મૂન વોદો ટુદદાળ થવ્વાળં-સર્વ દુઃખોતું મૂળ કેોધ 
છે; એ સત્ય જ છે. 

અત્ર તેનુ એક દાંત આપીશુ. એક અગ્રેજ ઉમરાવ 1વિલાયતની 
મોટી ધોડદોડની શરતમાં ૩ હજાર પાઉડ એટલે ૪૫ ઉનર રૃપિયા હારી 
ગયો અને કમેસયોગે તેનો હરી₹# એક બીજે ઉમરાવ હતો તે તે જ શર- 
તમા ૭ હુન્નર પાઉડ જતી ગયે. પોતાની હારથી આ ઉમરાવને કાંઈ 
લાગ્યુ નહિ કારણકે તેવી ધણી શરતોમાં તેણે હારજતના દાવ લીધા 
હતા, પરન્તુ પોતાના હરી#ની મોટી જીતથી તેને કોધ ચડયો. ક્રોધથી 
ધુધવાતો તે ધેર આવ્યો અતે દીવાતખાનામાં ખેઠો. ચાકરે ચાહનેો પ્યાલો 
લાવીને મૂડ૩યો એટલે એકદમ તે જ પ્યાલો તેણે ચાકરપર ફેડષ્રો અતે ખે- 
લ્યો: “ અરે લુચ્ચા | માર્‌ માથુ તપી ઉડેચું' છે, ત્યાં તું મતે ધગધગતી 
ચાહ પાય છે ? જલ્દી સોડા-બર# લાવ !” ચાકર ખ્હીતે ચાલ્યો ગયે! તે 
પાછે ન જ "યે ' સાહેબના કોધમાં વધારો થયો અને પોતાની સ્્રીતા 
ઓરડામાં જધને તેતા ઉપર નેતરતા પ્રહાર કરવા માડયા ! ભયકર ધાટૉ 
કાઢીને તે ખોલવા લાગ્યો : “ ચાકરે। ડયાં મરી ગયા ? મારા માટે સોડા- 
અર! કેમ કોઈ લાવતું નથી ? ” સ્રી ભયભીત થઇ અતે ઓરડાની બહાર 
દોડી ગઈ તેની પાછળ તેનો બાળક ચીસ પાડતો દોડચોા અતે સાહેખે 
ગુસ્સામાં આવતાં બાળકને પણુ લાત મારી ! સ્ત્રી મકાનની ખહાર ચાલી 
ગઇ અને સાહેબ ગાંડા ખની ગયા હોવાની વાત જંહેરે કરી, એટલે તેોક- 


લેદ 


'રોએ દીવાનખાનાનાં ખારણાં ખધ કરીને સાહેબને કેદ કર્યા! આખી રાત 
સાહેમે એ કેદમાં પસાર કરી સ્હવારમાં સિપાઇએને ખોલાવીને દાર ઉધા- 
ડુવામાં આવ્યુ તો જણાયુ કે સાહેબના બન્ને હાય લેોહીલેહાણુ યઇ ગયા 
હુતા અને રાત્રે ક્રોધાંધતામાં તેમણે પોતાના જ હાથને બચકાં ભર્યી હતાં ! 
એ જ અવસ્થામાં તેમતે ગાંડાની ₹સ્પીતાલમા પહોંચતા કરવાની જરૂર પડી. 

આવા કે।ધી જતોએ કોધનો પરિત્યાગ કરવા સાર્‌ દત્તિને શાન્ત 
ખનવાની ટેવ પાડવા માટે કેવી રીતે વતેવું જઇએ તેના માર્ગો જૂદા 
જૂદા ગ્રેથકારોએ ન્નૂદી જૂદી રીતે સૂચવ્યા છે. આચાશાંગ સૂત્રમાં સૂચવ્યું 
છે કે: ઢુવલ ચ ગાળ ઞઝહુવામમિસ્લં | વુદો જાલાટં અ જાતે | છોમં ચ પાલ 
વિવ્જ્ટ્માળી અર્થાત--કોધાદિકથી આવતી કાલે કેવાં દુ.ખો થશે તે વિચા- 
રવું અતે એ કોધાદિકથી લેક કેવી રીતે ટળવળે છે તે તપાસવું. જીરેમી 
સેલર કહે છે કે “ જ્યારે કોધ આવેગમાં આવવા લાગે તારે ખીજ- 
એના દોષોને પોતાના મતથી જ બચાવ કરવો અને વિચારવું કે સ્થળ, 
સમય, અકસ્માત્‌, અડચણુ પત્યાદિને લીધે પોતાના મિત્રથી, સગાથી કે 
તાકર ચાકરથી કાંધ્ર દોષયુક્ત કામ થઈ નય તે સ્વાભાવિક છે; એટલા 
માટે મારે ક્રોધ કરવો જેઇએ નહિ, પરન્તુ તેએના દોષ માટે, અણુસમ- 
જણુ માટે કે ગફલત માટે તેમના ઉપર દયા લાવવી જેઈએ. જે એકાએક 
કોધ ઉત્પન્ન થાય અને ૬હ્દિંગત થાય, તો પહેલાં વિચારપૂર્વક તેતે દબા- 
વવો અને પછી દોષ કરનાર ઉપર દયાભાવ સ્જુરાવીને ઈચ્છિવું કે ભવિ- 
ષ્યમાં તેને હાથે તેવો દોષ થાય નહિ. ” એક ગ્રથકાર ક્રોધ શાન્ત કરવાના 
કેટલાક કૃત્રિમ ઉપાયો! બતાવે છેઃ જેવા કે, ક્રોધ ઉત્પન્ન થાય ત્યારે એક 
લોરા પાણી પી જવું, ૧૦૦ થી ઉલટા અક એટલે 1૧૦૦-૪૪-૪૮ એ 
પ્રમાણે ગણુવામાં ચિત્તશત્તિતે પરોવવી, અથવા શરીરની કાંઈ ક્રિયા કે 
ગતિ ખદ્લાવવી, ફિ'વા એકદમ ચાલ્યા જઇને સુઈ જવું, કે તે સ્થળને 
સજી જવું. (૪૩ ) 

[ અત્ર ત્રથકાર એક શકા ઉપસ્થિત કરે છે કે ધણી વાર્‌ ગૃહસ્થ જનોને કોઈના 
હિતની ખાતર અફકુરશ ?ે દાખ બતાવવાને કોધનો ઉપયોગ ડરવે! પડે છે; 


હ્૭ 


એ કોધ ડરવા ઉચિત છે કે નહે? આ શ'કાનું સમાધાન કરવાને નિસ્ન શ્લોક 
રચાયો છેઃ ] 


જોપરચ મર્યાટા । ૩૪ ॥ 


કહાનાં ફ્તિસિક્ષળે ૨ વૉજતતાસવારખ વોષને | 
ટુ? સ્યાજમળેડવસાંધવ-તે સ્વાતાપસન્યર્શને ।। 
ઝરચ્ચાવરયજતા મવેચ હિ તરા સોપ્યડલ્તુ સદ્ટાવત્તઃ । 
શવચો રોણ્મપેસ્ત્તિ ત સમયે યઃ સાર્યજઃ જત્રિતઃ॥। 
ક્રોધની મયોદા* 

ભાવાથે--કદાચ કોઇ એમ કહેશે કે, બાળકોની કે અન્ય કોઇની 
ભૂલ થતી હોય તો તે સુધારવામાં, તેમને હિતતી શિખામણુ આપવામાં, 
કોઇતી કુટેવ કાઢવાનો ખોધ દેવામાં, દુષ્ટ માણસોને દબાવવામાં, અપરાધી 
માણસોને સન્ન કરવામા, અતે ગુન્હેગારોને દાખમા રાખવા પોતાનો આતાપ 
દર્શાવવામાં, ગૃહસ્થીએને કપ્કે આવેશ અતે જીસ્સાની જરૂર પડે છે, અને 
તેતી* સાથે ફ્રોધતું મિશ્રણુ પણુ હોય છે. તો ક્રોધની અનાવશ્યકતા કેમ 
કહો છે! ? ઉપર બતાવેલ પ્રસગોમાં તો ક્રોધની આવશ્યકતા રહે છે. આના 
ઉત્તરમાં કહેવું જ્નેઇએ કે જ્યાંસુધી કેવળ ભૂલ સુધારવાનો જ શુદ્ધ આશય 
હોય, અને તેટલા માટે સપ્રયોજન-માત્ર દેખાવને! બનાવટી કેોધ અને તે 
પણુ પોતાની મરજી પ્રમાણે કાબૂમાં લઇ શકાય તેવે મર્યાદિત હોધતે કોઇને 
હિતકર્તા થતો હોય તો ભલે હો. તેમાં ક્રોધના ઉપર બતાવેલા લક્ષણુને ક'ઈ 
હાનિ પહોચતી નથી (૪૪) 

વિવેચન--ગ્ૃરહસ્થીએને-સ'સારીએને સસારના કેટલાક પ્રસગોમાં 
કૃત્રિમ ક્રોધ બતાવવાની જરૂર પડે છે. બાળકોને, દુ જનોને, અપરાધીઓને 
કે ખીજાઓને વિમાર્ગે જતાં અને ગુન્ડાઓ કરતાં અટકાવવા માટે કૃત્રિમ 
ફોધતુ નિદર્શન કરવાની જરૂર પડૅ એ સ્વાભાવિક છે. અહીં એ પ્રકારનો 


ઉ 


કોધ દર્શાવવાનો હેતુ પૂર્વના ખે શ્લોકોમાં જણાવ્યો તેવો અવાયદદેઇઃ હોતો 
નથી, પરન્તુ પારકું હિત કરવાને હોય છે અને તેથી તે પ્રકારનો પૃત્રિમ 
ક્રોધ દેખાડવાથી કક દોષ ઉત્પન્ન થતો નથી. ઉપર જે હાનિકારક ક્રોધનું 
સ્વરૂપ બતાવવામાં ,સ્રાવ્સુ છે તે ક્રોધ દેષમિશ્રિત હોવાથી જ હાનિફારક છે, 
પરન્તુ અત્ર એક ખીજ બાખત ધ્યાનમાં રાખવી જેઇઃએ કે એ કૃત્રિમ ક્રોધ 'મૃત્રિમ' 
જ હોવો નેઇએ અને તે ક્રોધનો વેગ એક ક્ષણુ માત્રમાં શમાવી લેવાય-તે 
ક્રોધ બતાવવાની આવશ્યકતા પૂરી થતા જ પુનઃ ચિત્તદૃત્તિ અતે સુખમુદ્ર 
સમભાવી બનાવી દેવાય-તેવું સામથ્યે પોતામાં હોય તો જ તેવા પ્રકારને 
ક્રોધ પ્રસંગોપાત ઉપયોગમાં લેવો; પરન્તુ ધણી વાર એવું ખતે છે કે એવા 
મૃત્રિમ ક્રોધનિદર્શનની નિલની ટેવથી મતુષ્યો ખરે ક્રોધ બતાવવાની ટેવ- 
વાળા ખની જય છે અતે પછી તેમની ભત્તિઓ ક્ષણમાત્રમાં આવેશમાં ત- 
ણા! જઇને કોધતતપર બની જય છે. જે અશ્ચને એક વાર પૂરવેગમાં 
દોડવા દીધા પછી તેની લગામને સાચવી રાખીને ધીરો! પાડવાનું સામથ્યે 
આપણામાં ન હોય તે અશ્વ ઉપર સવાર ન થવું એ જ હિતાવહ છે; તેટલા 
માટે નને કૃત્રિમ ક્રોધને તુરત જ શમાવી લેવાની શડિત આપણામાં હેય, તે- 
મજ તેથી ૨ત્તિઓ ક્રોધ કરવાના તિત્યના સ્વભાવવાળી ન બની જય તેટલુ 
સયમન કરવાનુ સામથ્યે આપણામાં હોય, તો જ તે પ્રકારતા ક્રોધને ઉવયે।- 
ગમાં લેવો અને નહિતો તેતો સગ પણુ કરવો! નહિ, એ હિતાવહ માગે 
છે. તેટલા માટે જ સુભાષિતકારે કલુ છે કે-આત્મશર્ત્લિમં વવ કુવાળો ન 
વિનર્યતિ અથોત્‌-પોતાની શકિત પ્રમાણે ક્રોધ કરનારો નાશ પામતો નથી. (૪૪) 
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રામ પસ્ચ્છિર્‌. 
2 
કુર્સવ્યધાતકે દોષ-માત્સર્ય તથા નિન્દ્ા. 
[ કત્તન્યધાતક દોષેો। માનો એક વધુ દોષ માત્સચ' છે, અને તેથી થતી હા- 
નિનેો વિસ્તાર હવે ગ્ર થકાર સમનવે છે. ] 


લ્થ 


માલ્સર્યત્‌। ૨૧ ॥ 
માત્લર્પ શટુતાદરં બજર સિચ્ચામિમાનો જિસ । 
ઝા ેડડ્..:. 22-55 0 
વત્યાસવ્યાવેવેજ, દમમજા ૦ ચ-ખ્યયા 


ણેર્ષ વડ્ત્યતે મગુળેથુ * ખિનાં હોવે તિગ્તે વા ગળ । 
હયા લદિનિવ્સનીચમનિશં વસેવ્યસં જયે ॥ 


સાત્સર્યનો ત્યાગ? 


ભાવાર્થ--કેોઇ પણુ પ્રકારનુ કર્તવ્ય બરાખર શુદ્ધ રીતે ખજવવું 
હોય તો “આ ડું જ કરૂ છું, મારાથી જ થઇ શકે, તમે શુ કરી શકવાના 
હતા ? ” આવી રીતની ઉછાછળાઇ રૂપ મત્સર ભાવ મનમાથી હમેશને માટે 
કાઢી નાંખવો જોઇએ. કદાચ તે ધણા વખતતી ટેવરૂપે મતમાં જડ ધાલી 
ખેઠા હોય, તોપણુ ગમે તેમ કરી સદ્ખૃદ્ધિતા સામથ્યૈથી સત્વર તેની જડ 
ઉખેડી નાંખવી જ્ેઇએ, કારણકે તેથી મતતી કોમળતાનો નાશ થાય છે, 
મગરૂબી અતે ગર્વૈનાં દ્વાર ખુહ્દાં થાય છે, મિથ્યા અભિમાનને। વેગ આગળ 
વધે ઈ, ધષ્યાનતે આવકાર મળવાથી સચ અને અસલને જુદુ પાડવાની 
નિમૈળ વિવેકબુદ્ધિ વિનાશ પામે છે, ગુણી પુરૂષોના ગુણ ત્રહણુ કરવાને 
ખદ્લે તેમાં દોષારોપણુ કરવાને પ્રયત્ત ચાલુ થાય છે, અને પોતાના દોષોને 
દબાવી ૬૪ તેની જગ્યાએ ગુણુ ગણી બતાવી લોકોની દદિને આંજી તાંખ- 
વાની કોશેશ ચાલે છે. એકદરે કત્તવ્યથી ભ્રષ્્તા થાય છે માટે માત્સર્યનો 
પરિહાર કરવો. (૪૫) 


વિવેચન--મદપૂર્યક હયે ધારણુ કરવો એનુ નામ મત્સરતા. નિમિત્ત 
સિવાય બીનનને ૬ઃખ ઉત્પન્ન કરવાથી અથવા શિકારાધ્ધિ હિસા કરીને 
અનથેતે। આશ્રય લેઇતે મનમાં પ્રમુદ્તિ થવું તે જ મત્સરભાવ સમજવે।. જે 
મુષ્યજૃત્તિ અનર્થનતા આશ્રયે રહીને પ્રમુદિતિ થાય, તે ભ*ત્તિ પરેપકારાદિ 
સ્વકર્ત્તરવ્ય બજવવાનો જે ખરે પ્રમોદ છે તે ન મેળવવા પામે તે સ્વાભા- 
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વિક જ છેઃ આ કારણુથી જ હદ્યતા ફર અને મદોન્મત્ત જતો ધર્મ સાધી 
શકતા નથી. તે વિષયે રેવેન્દ્રસૂરિએ કલુ છે કે-- 


જૂરો વિજિટૃમાવો લસ્મંષસ્મં ન સારિડં તરફ ॥ 


( ટીજા-જૂર. છિઇમાવો મત્લરાર્ટિષિતવારિળાતઃ લસ્ચજ્‌ નિ.વળવં પતે 
ગ નૈવ લાર્ષાયુલુમાતષમિતું શતતોસિ ) અર્યાત--કૂર એટલે કિલટ્પરિણામી- 
મત્સરાદિથી દૂષિત પરિણામવાળા જે હોય તે નતિષ્કલ કપણે ધમેને સાધવા- 
આરાધવા સમર્થ થઈ શકતે નથી. માત્સયેતી ઉત્પત્તિની સાથે મતુષ્યમાં 
બીન કેટલાક દોષોના બીજ પણુ વવાય છે. મૂળે મદરૂપી પિતા અને કૂર- 
તારૂપી માતાતા સમાગમથી માભંયૈનો જન્મ થએલે હોય છે અને જને 
સદ્ખુદ્ધિના સામથ્યેં કરીતે તેતો જડમૂળમાથી ઉચ્છેદ કરી નાંખવામાં ન આવે 
તો શને? શને. પ્ર્ષ્યાો, મિથ્યાભિમાત, વિવેકખુદ્ધિરહિતતા, અવિનય, મિ- 
થ્યાદોષારેપષ્યુ ઈયાદિ દુગુણા એક પછી એક પ્રવેશ કરતા જય છે. જેવી 
રીતે અતેક પકારની દુગેધિઓથી ભરેલા રોપલાને શુહ્દ કરવાતે પ્રયત્ન મિથ્યા 
નીવડે છે, તેવી જ રીતે જ્યારે મતુષ્ય માત્સયૈ ઉપરાત ખીન્ન અનેક ડુમું- 
ણે।થી ભરેલો બને છે યારે તેને શુદ્ધ કરી શકાતો નથી અને તેથી તેની 
પ્રશત્તિ સવદા અકર્ત્તવ્ય તર૪ જ રહે છે. તેટલા માટે કત્તેવ્યમાં રૂચિ ધર્રાવતા 
સજ્જતોએ હમેશાં મત્સરભાવથી દૂર રહીને સ'સારમાં વિચરવું એ જ 
કસ્તવ્યનિકતા છે. (૪૫) 


[ મૂર્ખ મનુષ્યો જ્યારે કત્તવ્યની કિલષ્ટતાને લીધે કરત્તવ્યનિછ રહી શકતા 
નથી અને અડત્તેવ્યમા પ્રવર્તે છે, યારે પપતાની અસમથેતા કિવા દેષેને ઢાકવા 
માટે કત્તેવ્યનિષ્ઠ અન્ય જનોના સત્કાચાની નિ દામા ઉધુક્ત થાય છે આમ કર- 
વાથી ત્તેવા ડત્તન્યમાગચ્યુત દુજનેા બે પ્રકારતા પાપના હિસ્સેદાર ( થાય છે એડ 
તો પોતે કત્તત્ય આચરી શડતા નથી એ પાપ, અને ડત્તવ્ય આચરી રાકનારા- 
ઓને ભાડવાનું ખીજીુ પાપ? આ નિદા મતુષ્યોમાં એટલી જડ ધાલી ખેઠીં છે કે 
તેનો ત્યાગ કરવાને! ઉપદેરા પ્રચારવાને ગ્ર થકાર એ પ્રેકરણુ જરા વિસ્તારથી સમ- 
ળવવામા ઉદાત થાચ છેઃ ] 
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તિન્ટાપરિદા€ 1 ર૬ ॥ 
નન્નડતત્યતણોરર ગુળદરી શોત્તન્યસટારિળી । 
નેવારોપળજાર્ળી મ ખમળ છેશય્ય સત્રારિળી ।। 
ગાસ્ત્રિંટવાવિઘાતિની ગનમનઃસન્તાપિની પાવિની । 
ત્ઘાગ્યા ફોષવિના૨ છાણ વિ્ુવા « #તવ્વસેશુટ્યે | 


નિન્દાતો પરિત્યાગ? 


ભાવાર્થ--નિન્દા પણુ કર્મવ્યના મારડમાં મોટા દોષો ઉત્પન્ન કરી 
માણસને કર્ત્તવ્યભ્રણ બનાવે છે. માટે કસેવ્યતી શુદ્ધિ ઈચ્છનાર ડાલ્યા મા- 
ણુસોએ એ દોષને વિતાશ કરવા માટે સત્વર નિન્દાતે। ત્યાગ કરવે। જઇએ, 
કારણકે તે નિન્ઘ અસત્યની તો સગી ખ્હેત છે, એટલે અસત્યના પ્રતિપક્ષી 
સત્યને દૂર હડસેલી કાહે છે; ધીરજ; શાન્તિ, ગાંભીયે વગેરે ધણા ગુણોનો 
નાશ કરે છે, કસવ્યતો ખાસ ગુણ જે સૈ।જન્ય તેતો તો! શ હાર કરી નાંખે 
છે, ગુણુના સમુદાયમાં દોષોતુ આરોપણુ કરે છે, ડલેશનાં ખીજતે ચારે તરફે 
વિસ્તારે છે, દેશથી યા સવૈથી ચારિત્ર્યનો ધાત કરે છે અતે મતુષ્યોના મ- 
મતમાં સતાપ ઉપજવે છે, કિબહુતા ધણા પાપસ્થાતકોને જન્મ આપનાર 
તે નિન્દ્યમાં નિન્ય એક $ુગુણુ છે માટે જલદી તેતો પરિહાર કરવો. (૪૧) 

વિવેચન--પોતાતી અસમથ'તા ઢાંકવાતે કેણઇ સમર્થ માણુસને 
હલકે! પાડવાનો અતુચિત ઉઘોગ આરભવો તે પોતે જ નિન્દ્ય કહેવાય છે. 
પોતાના દોષ તરક દુશક્ષ કરવું અતે સામાતા દોષોને પ્રકાશિત કરી તત્સ'- 
ખધે મતભાવતી ટીકા કરવી એ જ નિન્દાનુ ખરૂ સ્વરૂપ છે તિદાતુ' ગએક 
દણત આ પ્રમાણે છેઃ એક વાર કોઇ એક સુસા(ર એક મોટા નગરમાં 
આવી ચડયથો. નગર સુશોભિત અને જેવાલાયક હોવાથી તે રાજમાગેપર ચોમેર 
દૃદ્ટિ ફેરવતો તથા આસપાસનાં સુશોભિત અતે નકસીદાર મહાલયો જ્ેઇને 
આનદ્િ્તિ થતો ચાલ્યો જતો હતો. ચાલતાં ચાલતાં તેતે એકાએક ઠેસ 
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નપ 

વાગી અને તે પડી વેશો. હાથપગ છેોલાયા અતે તેથી લોહી પણુ નીકળ્યુ”, 
તેણે આસપાસ એકથા થએલા લોકોને કહું: “ આ નગરના કારીગરો કોઈ 
ખરેખરા મૂખે જ હોવા જોઇએ, કારણુકે તેમને સારી રીતે સેડક ખાંધતાં 
પણુ આવડી નથી અતે તેથી મને ઠેસ વાગી, તે! આ મોટાં મહાલયે। પણુ 
માલ વિનાનાં અતે કારીગરોની સે'કડો જતની મૂખેતાથી ભરેલાં હશે !” 
એ નગરના કારીગરોની આ પ્રમાણે વ્યર્થ નિ'દ્યા કરવાથી તે સુસા(ર ખે 
પ્રકારના દોષ કરે છે. તે પોતાના દોષતે જેતે નથી અતે પારકા ગુણુતે 
અવગુણુરૂપ જણાવે છે. પોતે રસ્તાપર નજર રાખીને નહિ ચાલવાથી અને 
મહાલયો જ્નેવામાં દધિતિ રોકી રાખવાથી તેતે ઠેસ વાગી અને તે પડી 
ગયો; તેમાં સડક ખાંધનારનો દોષ નહોતો, પણુ પોતાના ખેભાનપ- 
ણાનો જ દોષ હતો, છતાં પોતાના દોષને ઢાંકવાને માટે તે હદયમાં દભને 
આશ્રય આપે છે અને તેથી સુજનતાનેો સ્વાભાવિક રીતે જ ત્યાગ કરૈ છે. 
કારીગરોની કુશળતા કે જેથી લલચાધને તેની દૃદિ માર્ડીપર સ્થિર રહી 
શકી નહિ, તેને તો તે ધ્યાનમાં પણુ લેતો નથી અતે તેતે ખદ્લે તેમ- 
નાપર વ્યર્થ દોષારોપણુ કરે છે, તેથી એ પ્રમાણે તે ખે દોષ કરે છે. 
નિન્દા કરવાના સ્તભાવથી ચિત્ત ટેવાઈ ગએખેલુ હોવાથી ચિત્ત અહનિશ 
કલેશમાં જ મગ્ત રહે છે. ઉષર્યુક્ત દોષોને પરિણામે સચ્ચરિત્રિતા સ ભવ દૂર 
રહે છે અને ખીજએઓનાં મનને સતપ્ત કરે છે : કારણકે પોતાના ગુણુની 
કદર થવાને બદલે જ્યારે પોતા ઉપર વ્યર્થ દોષારોપણુ થતું તે જુએ છે 
ત્યારે નિન્દ્દ કરતાર ઉપરાંત જેની નિન્દા કરાતી હોય છે તેના ચિત્તતે પણુ 
સતાપ જ થાય છે. આ ઉપરથી નિન્દા કરનાર કેટલા દુગુણેથી યુકત ખને છે, 
તે સહેલાઇથી સમજ શકાશે. નિદક આટલા દોષોનું ઉપાજન કરતો હોવાથી 
તે કદાપિ કસવ્યનિષ્ઠ રહો શકતો જ નથી. ચક્રવર્તિસૂરિએ તે વિષે કહ્યું છે કે-- 

૧૯વ૧રિમવર્ષાતિવારાદ્ાત્મોલ્જપોજ ચધ્યતે વર્મ । 
તીસેમો રં પ્રતિમવમનેવમવયોસિટુમોંચમ્‌ ॥ 

અર્યાત--બીજ્નતે। પરિભવ અતે નિદા કરવાથી તેમ જ પોતાને 
ઉતકપૈ કરવાથી અનેક કોટી ભવે પણુ મૂજી શકાય નહિ તેવું નીચ ગોત્ર 
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કર્મ પ્રયેક ભવે બધાય છે. કોઇના ખરેખરા દોષો હોય તે દોષો, કોપતે “ 
મ્હૉંએ નિમ્પક્ષપાત રીતે, જરા પણુ અતિશયોક્તિ વિતા, પોતાના અગત 
જરા પણુ સ્વાર્થ વિના, કેોધઇતું હિત થતું હોય તેવા સ ભવપૂવેક ફહેવા તે 
નિદા નથી, પરન્તુ મતુષ્યનો સ્વભાવ એવા પ્રકારતો વિલક્ષણુ છે કે પરદોષ 
કથન કરતાં તે નિદા કરવાતા પ્રવાહમાં આકસ્મિક રીતે ધસડાઈ ન્નય છે; 
આ કારણુથી ડત્તવ્યનિ8 રહેવા માટે અને ભૂલ-ચૂકે તિદાને પડખે ન 
ચડી જવાય તેટલા મારે મુનિજતોએ ઉપદેશ્યુ છે કે--“ ખોલે। તો કેધતા 
ગુણુ જ ખોલે, નહિતો રહેજે અખોલા રે !” અર્થાત્‌ કેઇતા ગુણનું કથન 
જ હમેશાં કરવું, પણ દોષનું કયત જ કરવું' નહિ કે જેથી અકસ્માત્‌ દોષ- 
કથનમાંથી નિન્દાવાદના ૩ુમાર્ગે ચડી જવાય નહિ. નિદ્દાના પરિહાર માટે 
દોષકથન ન કરવાનુ સર્વોત્તમ છે. (૪૧) 


નિન્સાલરવેડ્વર્સુળાનાં નિષ્વાજ્તા | ૩૭ ॥ 
ઝ્ાસ્તાં સત્તર ૫રાર્ષજરળે પતિઃ સુનીતો રસતિ- 
ઘે વીર્ચમ: તસ મવલુ વા શુરૂ પ્રયુષ્ટ મનઃ ।। 
વિજ્ઞાન વિષુ્ધં તયાષિ જિમદ્દો જાર્ષ સુમેશ્ેમુળે- 
ચંચેજો ₹ ના શ્રિતો ર્તટરો નિન્કામિધો છુર્મુળઃ ॥। 


બીજા ગુણા ઉપર પાણી ફેરવનાર નિન્દા* 

ભાવાર્થ તથા વિવેચન--સદાચરણુપરાયણુ રહેવામાં અતે પરેોપ- 
કારને ૫ થે પ્રયાષ્ુ કરવામાં ભલે પ્રીતિ હોય, ન્યાય અને નીતિના માગેમાં 
અડગ ચાલવાની રીતિ સાધ્ય કરી હોય, વિપત્તિનાં વાદળાંએને વિખેરી તાંખવા 
ધીરજ પણુ ધરવામાં આવી હોય, ઉત્તમમાં ઉત્તમ માનસિક વીરયૈ પણુ ખીલવેલું 
હોય, મૃન પણુ ભલે બોધ પામેલુ વિશુદ્ધ હોય અને અનેક શાસ્રાતુ મથન કરી 
વિજ્ઞાન પણુ ભલે મેળવ્યુ હોયઃ આ ખધા ગુણુ। ત્યાસુધી ઉપયોગી અને હિતકર 
છે, કે જ્યાંસુધી એક નિન્દારૂપ $ર્ગુણુના પાશ લાગ્યો ન હોય; પણું જે કદાચ 
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દુર્ભાગ્યે વધારે નહીં પણુ એક જ નિન્દારૂપ દર્ગુણુની આદત માણુસને પઠી 
ગઇ, તો સમજે કે તેતું' જવન બરબાદ ગયુ અને સદાચારપરાયણુતા વગેરે 
સદ્ચુણા ઘોડા જ સમયમાં રદ થઈ જવાના. પૂર્વ શ્લોકમાં નિન્દારૂપી દુગુણુષો 
જે બીન દુમુણેના પ્રવેશનુ કથન કર્યું છે તે દુગુણેો એવા પ્રકારતા છે કે 
જે મનુષ્યના ગમે તેવા ઉચ્ચ ગુણે।ને પણુ ઢાંકી દે છે. મતુષ્ય સદાચરણી 
હોય, ધીરજવાળા હોય, ખુદ્ધિમાન્‌ હોય, પરોપકાર અને નીતિરીતિમાં પ્રીતિ- 
વાળા હોય, મનતેો શુદ્દ હોય, પરન્તુ જે તેનામાં એક નિન્દાને। દુર્ઝુણુ હોય 
તો-નિદ્દા સૈજન્યતો નાશ કરનારી હોવાથી-ઉડત સવ સદ્ગુણોનો તાશ 
ફરી નાંખે છે. (૪૭) 


[ હવે નિન્દારૂપી દુર્યુણુને સજવારોપણુ કરીને ગ્રથકાર સેના દાષો દરશોવે 
છે અને અપ્રરાસ્ત વસ્તુઓ સાથે તેની તુલના કરી બતાવી જનસમાજ તેથી અલગ 
રહેવામાં સાર સમજે તેટલા માટે નીચેના સચુક્તિક *શોકોની રચતા ડરે છેઃ ] 


નિન્ટાશ્જપ્વો: શશંપઃ 1 ૩૮ ॥ 
રેલ્જાડસિ? નવેસિ નાં જિુ મવાત્િન્કામિધાને મમ । 
ત્વરેજ? નાહિશવજસોડસ્તિસફ્ઞઝઃ #જાર્ચેવચમસ્યાવયોયા 
જિ જાર્ષ? યુરછાહિવશનઇસિં સાન્યસ્વિમુ સ્યાસ્ટિ। 
મોગ્ય વિં? તમ સિ માતસમછં વન્યુસ્તુ મે તાટસ્ન 
શ્ઇટાલોવમા મિન્ટ | ૩૨ ॥ 
તસ્મારેવષિશાચિવાવ્વમસિજિંચાળ્ટાસિવ ડાજિની। 
સેવ તટ જિમન્યજારળમફો ઉચો ગુવે શ્રૂયતાન 
મોઝ્ય મે ચર્માઈતા છુષગ્તિ પણસ્થ માતિન છા | 
તસ્તાન્માં જયયન્તુ જેનસિરિમે નાજ્તા સઇ સવેપા || 


3બ્પ 


નિન્દા અને ડુકરતો સ'બ'ધુ* 


ભાવાર્થ--(કોઈ એક સમયે કોઈ માણુસને સ્વમમાં કોઈ સ્ત્રીના 

જેવો આભાસ થયો, એટલે તેની સાથે વાતચિત કરતાં તીચે પ્રમાણે સવાદ 

શરૂ થયોઃ--) 

માણુસ--અરે ! તું કેણુ છે ? અને તારૂં નામ શું છે ? 

સ્રી-શું તું મતે એળખતોા નથી ? હું એક સ્રી છું, લોકો મને “નિન્દા” 
એવા નામથી એળખે છે અને ખોલાવે છે. 

પુરૂષ--શું તું અહીં એકલી જ આવી છે, કે ખીજે કઈ તારી સાધે છે ? 

સ્રી--નહિ, નહિ, દું એકલી નથી, મારે ભાઇ ડુકર પણુ મારી સાથે 
આવેલે। છે. 

પ્રરૂષ--ડુકર તારો ભાઇ કેવી રીતે થાય ? 

સ્રી--જે ડામ ડુકરનુ છે તે જ કામ માર્‌ છે; માટે મારો ભાઇ થાય. 

પુરૂષ--તમારા બનેતું શુ કાયે છે ? 

સ્રી--ખાવાપીવા સિવાય વળી ખીજુ તે શું કામ હોમ ? 

પુરૂષ--યારે તમે શું' ખાએ છો ? 

સ્રી-મતુષ્યોના જઠૅરતું મળ તે વિછા એ મારા ભાધ્તો ખોરાક છે અતે 
માણુસોના મનનો જે મળ તે મારે ખોરાક છે. એટલે ગામની 
વિછ્ા શેધવાને મારા ભાધ્તિં નિર્માણુ થયુ છે અને માણુસોના મ- 
નતી વિદ્દા શોધવાને હુ નિર્માયેલી છું. અમો ખનેતુ કામ એક છે, 
માટે ડુકર મારો ભાઇ અને ડુ તેતી ખ્હેન છું. (૪૮ ) 


નિન્દાને પૂ'ડના સાંસતી ઉપમા? 


પુરૂષ--અરે ! નિન્દા ? તયારે તો કોઇ માણુસ તને પિશાચિની કહીને કોઈ 
ચાંડાલિની અને કોઈ ડાકણુ કહીને ખોલાવે છે ખરા કે ? અને હુ 
ધારૂ છુ કે તેતુ કારેણુ પણ આ તારો નીચ ધધો અને નિન્દ્ય 
ખોરાક જ હશે, કારણુકે તારો ખોરાક તેવા ઉપનતામને યોગ્ય જ છે; 
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સ્રી-જ હા, એ વાત તો ખરી છે. પણુ તે સિવાય ખીજુ' પણુ એક 
કારણુ છે. 
પુરૂષ--ખીજુ' શુ' કારણુ છે તે કહેને ! 
સ્રી--બીજુ' કારણ તો એ છે કે જેતના ચરમ તીર્થકર મહાવીર સ્વામીએ 
મારા ખોરાકને અને મને પોતાને બહુ જ ઉતારી પાડેલી છે. 
પુરૂષ--કેવી રીતે ઉતારી પાડેલી છે ? 
સ્રી-અરે ? કેવી રીતે તે શું? મારા ખોરાકને અતે મને પોતાને પૂઠંતા 
માંસતી ઉપમા આપીને મતે છેક હલ૪ી પાડી નાંખી છે. 
પુરૂષ--ત્યારે તો જેન વર્ગમાં તારી બહુ અવહેલતા થતી હશે; અને તને 
ખહુ હલકા નામથી ખોલાવતા શે. 
સ્રી-જ હા! ભહાવીર સ્વામીએ માર્‌ બળ ભાંગી નાંખ્યુ છે, તેથી હવે 
તેઓ ગમે તેવા હલકા નામથી બોલાવે યા મને હલકી પાડે પણ 
દુર્બળતાથી તે બધુ મારે સહન કરવું પડે છે. (૪૯) 
વિવેચન--ઉપયૈકત શ્લેકદયમાતા પ્રથમ શ્લોકમાં નિન્દાને ડુકરની 
ખ્હેન રૂપે કલપી છે અને તે બન્નેના સખધની સાંકળ જ્ેડનાર્‌ તરીકે 
તેમતા લગભગ એકસરખા ખોરાકને લેખ્યો છે. જેવી રીતે ડકર મતુષ્મતા 
શરીરના મળતું ભક્ષણુ ફરે છે, તેવી રીતે નિન્દા મતુષ્યના માનસિક મળથી- 
દુછ વાસના અતે દુગુણાથી-પોષાઇનને ખળવતી ખને છે. ડુકર જેવી રીતે 
શારીરિક મળને।. આહાર કરે છે, તેવી રીતે નિ દક પુરૂષ મતુષ્યના દોષો શેધતે 
પ્રરે છે અતે તેનો જે માનસિક મળ હોય છે તેને પોતાના સુખદદારા ચુ'થી 
આન'દ માને છે ! મળ ચુથવુ તે કાયૈ એક ચાંડાલનુ-ભ ગીતુ છે અને 
તેથી ડુક્ઠર તથા નિ'દક બન્નેને ચાંડાલ જ લેખવામા આવ્યા છે. 
ચાળ્ડ[ઇ:ઃ પજ્તિળાં જાવ વશનાં ચવ શર । 
થરોપો ચુનીનાં ચાળ્ટાઈ. સર્વચાન્ટાજનિન્ટ્ક ॥ 
અર્યાત--પક્ષીઓમાં કાગડો ચાંડાલ છે, પશુઓમાં ડુક્કર ચાંડાલ છે, 
મુનિએમાં કોધ ચાંડાલ છે અતે સૈ કોઇમાં-મતુષ્યોમાં નિ દક ચાંડાલ છે. 
કાગડો અને ડુકરર વિષ્રાના ભાગી લેખાય છે તેવી જ રીતે એક સુનિમાં 
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જે ફ્રોાધ હોય તો તે ક્રોધ પણુ- વિછાતો ભોગી-અપ્રશસ્ત લેખ્યો છે અને . 
મતુષ્યોમાં વિછાનો ભેગી ચાંડાલ નિંદક મતુષ્ય લેખાય છે. આ રીતે નિ- 
ન્દાને ડુકરની ખ્હેન લેખવાની હીનોપમાં યથાર્થ ધટે છે. વળી જેવી રીતે 
ચાંડાલ મનુષ્યની વિછા ઉપાડી જય છે તેથી મતુષ્યતે ચોખ્ખાઇ મેળવવાને 
લાભ થાય છે, તેવી રીતે નિન્દક મતનુષ્યરૂપી ચાંડાલ નિન્દા કરવાદારા 
મતુષ્યતો માનસિક મળ ભક્ષી નય છે તેથી, જેની નિન્દા કરવામાં આવે 
છે તેને પોતાના દોષ તથા પાપરૂપી મળ ધોવાયાને પરિણામે સ્વચ્છતાનો લાભ 
યાય છે. સામાન્ય લેકેક્તિમાં સાંભળવામાં આવે છે કે “ અસુક નિદ્ક મતુષ્ય 
તો સામા માણુસનાં પાપ ધએ છે. ” આ પ્રમાણું નિક વિછા સા૪ કર- 
નાર ચાંડાલનુ કામ કરે છે ! દ્તીય શ્લોકમાં નિ દાને પૂઠંતા માંસતી ઉપમા 
આપી છે. આ હીનતેોપમાલકારનો ઉપયોગ ચરમ તીર્થકર શ્રી મહાવીર 
સ્વામીના શખ્દોમાં સૂત્રમાં આ પ્રમાણે આલેખાએલે। છે. 
ઝજવુજ્િંઓ ન માલેઝા | માલમાળસ્લ બંતરા ॥ 
વિસ્મિલં ન લાએેઝા | .. 

અર્થાત્‌--હિતૈષી પુરૂષે વગર પુછે આલું તહીં; બીજને ખોલતે। હોય 
તેતી વચ્ચે ખોલવું નહીં અને પુ ઠૅનુ માંસ ખાવું નહીં એટલે કોઇઇતી નિન્દા કરવી 
નહીં. આ ઉપમાની ઘટના યથાથ જ છે. માંસાહારીએ પશુએ અને 
પક્ષીઓના માંસનુ ભક્ષણુ કરે છે. માંસાહાર સવેદા અને સવેથા ત્યાજ્ય છે, 
નિ'ઘ છે; આ કારણુથી માંસાહારીએને નિધુંણુ, યવન; ૬૪, જગલી ૬- 
યાદિ અભિધાન અપાય છે, પરન્તુ નિ'દક તો મતુષ્યનું માંસ ખાય છે; મ- 
નુષ્યતી નિદા કરે છે તેથી તે યવન, જગલી કે દુષ્ટ જતોના કરતાં પણુ 
વિશેષ અધમ છે. જગતમાં કેટલાક એવા રાક્ષસી મતુષ્યો પણુ છે કે જેએ 
મતુષ્યાહાર કરે છે, મતુષ્યતું લોહી પીએ છે અતે ખીજ ભયાનક કાર્યોમાં 
મસ રહે છે. આ નરપિશાચે। મતુષ્યના માંસતુ ભક્ષણુ કરે છે પરન્તુ તેએ 
મનુષ્યના દેહના સુકોમળ ભાગોના માંસનું ભક્ષણ કરે છે અને બીનન ભાન 
ગાતું માંસ ફી દે છે. પરન્તુ નિ'દક તો કોઈ મતુષ્યની જે કાંઈ ખામી 
હેય છે-ન્યૂનાધિક ગણુ હોય છે તેને જ્યાં ત્યાંથી વેન જેન ત્રજારેળ રોધી 
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કાઢીને તેતું ભક્ષણુ કરવા મડી પડૅ છે ! જેવી રીતે મતુષ્યતા દેહતો અ- 
શુચિતમ ભાગ પૂ'ઠૅ અથવા ગુદા છે, તેવી રીતે મતુષ્યસ્વભાવનો અને મ- 
નતો અશુચિતમ વિભાગ તેની ખોડખાંપણુ છે. અન્ય મતુષ્યો એક માણ- 
સનાં વિઘા, કળા, જ્ઞાન, ડહાપણુ, ઇત્યાદિતિં કથન કરી આનદ માતે છે, 
ત્યારે તિંદક તે ચુણાને ભૂલી જઈ તે માણસની ખોડખાંપણુતે આગળ ધરી 
તેનો આહાર કરવા મડી પડે છે ! આ રીતે નિદા તે મતુષ્યના દેહતા અ- 
શુચિતમ વિભાગ પૂ'ઠૅના માંસની બરાબર છે અને તે નિદામા આનદ 
માનનાર મતુષ્યાહારી ચાંડાલ છે-મતુષ્યાહારી જ'ગલી મતુષ્યોથી એ અ- 
ધમતર છે. ( ૪૮-૪૪ ) 
પર્મસ્પાનેષ્વવિ નિન્રાપ્રવૃત્તિઃ । ૧૦ ॥ 


રે નિન્રેડ્લ્તુ પસ્ત્ર તેમિરમળં નાકને તાવતા । 
ઘ્મસ્યાનમતા ઝના ગુનિવરાઃ જસ્તાસ્વયા ટ્વિતાઃ | 
સત્યં જારળમ- સ્ત શ્ુળુ તહ્ોસ્તિ શગ્રુઃ જે- 
મોન્યાડફં વાજિમૃપતેઃ સ ગ થયા રન્‍્યેસયા મે જાતિઃ ॥। 


ધર્મસ્થાનોમાં પષ નિન્દા ! 
ભાવાર્થ-- 


પુરૂષ--અરે ! નિન્દા | દુનિયાદારીમાં પડેલા દારૂઠીઆ, ચાડીઆ, લબાડ, 
ચોર, ચુગલીખોર એવા નીચ જનોને જ માત્ર તે આશ્રય લીધો હત તો 
કઇ તને ઠપકો આપવા જેવું ન થાત, પણુ તું એટલેથી સ તોષ 
પામી નહીં કે બીજ સ્થાનોને મૂકી ધમેસ્થાનોમાં ધશેધ્યાન કરતા 
સુનિવરો અને ભજન કરતા ભક્ત જનોના તે આશ્રય લીધો, અને 
તેમને તારા ૫ જમાં લેધ્તે તે દૂષિત બતાવ્યા ? 

સ્રી--તેતુ' એક કારણુ છે અને તે એ છે કે ધર્મ એ કળિકાળનો દુશ્મન 


મ્વ્હ 


છે અતે હું' કળિરાન્નની માનીતી દાસી છું. અમારા રાજતો એવે 
ઈરાદો છે, કે કોઈ પણુ રીતે દુશ્મનને! નાશ કરવો, તે સિવાય મારી ' 
સત્તા નમશે નહીં; આવો આશય મારા માલિકનો હોવાથી તેને 
અતુસરીતે વતેવું એ મારી ફરજ છે; એટલે કળિરાજની વધારે કૃપા- 
દૃછિ મેળવવાને તે જેમ પસભ્ન થાય તેમ ફરવાને હું બધાયલી 
હોવાથી ધમૈસ્થાતોમાં ધમેગુરૂએ અને ધમેસેવકોને ભ્રણ કરવાનુ કામ 
જે હું મારી જતથી ખબનજવું છુ તેમાં શુ' ખોટું કરૂ છું ? (૫૦) 
વિવેચન--આ શ્લોકમાં આધુનિક ધર્મોપદેશકોની અને ધર્માતુયાયી- 
એની હલકી માતસિક જત્તિનુ ચિત્ર આપવામાં આવ્યું છે. આ એક ધણો 
સામાન્ય દૉષ આપણા ભારંતવવમાં પ્રસરી ગયો છે. કોઇ એક જ ધમેતા 
અનતુયાયોઓમાં જ નહિ પણુ લગભગ સધળા ધર્માનુયાયીઓમાં ધમેસ્થાનકમાં 
નિન્દાપ્રશૃત્તિનો પ્રચાર થએલે। જવામાં આવે છે. વાતચિતને। વિષય સ્થળ અને 
કાળને અતુસરતો હોય છે, એવુ' ધણે સ્થળે જ્નેવામાં આવે છે. સ્મશાનમાં 
શબ ખાળવાને એકઠા થએલા માણુસે। જુદાજુદા માણુસોના મરણુની, રોગની, 
વૈરાગ્યદરી અને એવી કરૂણાજનક વાતો કરે છે, તેમ જ લશ્નમ ડપમાં 
એકઠા થએલાં માણુસો સગાસબધીનાં લસ્નની કે વરવધના ગુણાદિતે લગતી 
વાતો કરે છે. એ સધળા ખનાવોા સ્થળ અને કાળતે અનુસરતા છે, પરન્તુ 
ધમસ્થાતકમા ધમૈની અતે વૈરાગ્યતી વાતો થવી જઇએ તેને ખબધ્લે અત્ય 
કોધ્ની નિન્દાની વાતો થતી વધુ અ'શે જેવામાં આવે છે, તે એક અગમ્ય 
વિલક્ષણુતા છે. પર્મસ્થાને જૃત્તં વાવ વગ્નજેવો મવિષ્યત્તિ એવુ સમજ્યા છતાં 
ધમેસ્થાતકમા નિ'દારૂપી પાપાચરણુ કરતાં માણસો અચકાતા નથી; તો કોઈ 
ગુમ્-અદશ્ય શકિતનું રાજ્ય ધમેસ્થાતકો ઉપર-તેમાં વસતા અતે જતા આન્‍ 
વતા મતુષ્યો ઉપર-ચાલતું હોવુ' જઇએ, એવી કલ્પના ગ્ર'થકારે કરી છે તે 
ઉચિત છે. એવી કઇ અનિષ્ટ અદશ્ય સત્તા ચાલતી હશે ? તે પ્રશ્નને! ઉત્તર 
નિન્દાતે મુખે જ અપાવ્યો કે કળિરાજ સૌને ધર્મભ્રષ્ટ કરવાનો પ્રયતત આ- 
દરી રલ્વા છે અને તેમ કરવા માટે તેણે તેમતી નિદારૂપી દાસીતે ધમેસ્થા- 
નકોને બારણે લાવીને ખેસાડી છે ! અહો ! કળિરાજ એ નિન્ઠાની સાહાય્યથી 


૧૧૦ 

મનુષ્યોને ધર્મભ્રછ કરવાનો ઉદ્યોગ કરી રહ્યો છે, છતાં મનુષ્યો મોહરૂપી 
તિદ્રામાં ઘેરે છે ! પણુ હવે તો-- 

“ «ગ્ય રે જીવડા ! વાજ આવ્યો ઘણુ , 

“ કેટલોએક પ્રતિબાધ દીજે ?* ”” (૫૦) 

[ નિ'દાના આગમનથી સદ્ગુણોાને પલાયન કરી જવાની જરૂર પડે છે. એ 
સદ્ગુણુ। પ્રતિ ઉક્તિ રૂપે નીચેનો *લોક રચાયો! છે ] 
વમાષિજાર્નાં નિન્રાપ્રવસો લરમુળાનાં ૧1 ?। ૧૨॥ 


રાન્તે પાહિ જે્સ્વેવરે જતે ત્ર ત્વં વતે 
ત્વં શન્યે તર્ક વિષાય ત્જળડરળ્યે મશ જોરાતાત ॥ 
સત્ય તવન તતાશ્રય સસે નીત ન નામાસ્તુ તે । 
સ્યશ્રેસ્મવયાશ્રિતા અવિ ત્તના નિન્રારિરોવે ₹તાઃ | 


સટદ્ગુણાની સાથે નિન્દાનો વિરોધે? 

ભાવાર્થ--( અધર્મ અને કળિનુ પક્ષ સેવનારી નિન્દાએ જે પોતાની 
અધમતા ખતાવી તે સાંભળીને કયો ધર્મી પુરૂષ એક ક્ષણુ પણુ તેને આવકાર 
આપવાની ઇચ્છા ફરશે ? નહીં જ ફરે. આટલુ છતાં પણુ કદાચ કળિક।- 
ળના માહાત્મ્યતે લીધે ધર્માધિકારી સુનિવરો અને ભડત જતે નિન્દાને 
લઇ્તે ખેસે તો પછી ખીજ ગુણે્‌ાતો ડયાથી સત્કાર થાય ? ખચીત જે તેમ 
જ બન્યુ તો પછી ) હે શાન્તે ! કોઈ પણુ દિશાના અન્તરાળનો માગે લધને 
તું રવાના થઇ જ! હે લજ્જે ! તું પણુ કોઈ વનની ગુદામાં ચાલી જ ! 
અરે કરૂણે ! તું પણુ કોઇ અરણ્યમાં જઈ ડયાંય ધર્‌ ખાધી જેટલુ રૂદન 
ફરવુ' હોય તેટલુ ત્યાં જઇને કર. હે સત્ય ! તું પણુ સ્મશાનભૂ। મનો આ- 
શ્રય લે. હે નીતિ! તારા નામ નિશાનનતી પણુ આશા શામાટે રાખવી 
જોઇએ ? કારણુકે તમને બધાને આશ્રય આપનાર ધર્માધિકારીએઓ નિન્દાદિ 
દુઝુણા સેવવા લાગી ગયા છે. (૫૧) 

* નરસિ'હ મહેતા 


૧૨૧૬ 


વિવેચન--ધર્માધિકારીએ અર્થાત્‌ ધર્મોપદેશકે સ્વધર્માતુયાયી જનોને 
સદુપદેશ આપવાના કસ્તવ્યમાં રત રહેલા હોવા જેઈ એ. કળિકાળના પ્રભાવે 
કરીને તેએ જ સ્વકત્તવ્યમાંથા ચ્યુત થઇને નિન્દાતું' ભક્ષણુ કરવા લાગે, તે 
પછી તેઓના સેવકે-ધર્માતુયાયીએનતી શી દશા થાય? પર્મોપદેશકને 
અધિકાર જેટલો મોટા છે તેટલુ જ તેને શિરે જેખમ પણુ મોડું છે અને 
તેટલા જ પ્રમાણમાં તેના વિચારાચાર શુદ્ધ હોવા જોઇએ. પરન્તુ અતયારે 
જે દશા જવામાં આવે છે તે કેવળ ખીજ જ છે. ધમેપદેશકો પણુ કેટ- 
લાફ પ્રમાણુમાં સ્વમાગૅભ્રણ થઇને નિદાખેર બન્યા છે ! પોતાના હરીફે 
કે વિરોધી ધર્મોપદેશકોતી નિ'દા કરવી, પોતાની પ્રશસા પોતાને 
મુખે ગાવી, સામાના ભડતોને ઉતારી પાડવા અને દુરાચારી દેસવવા, 
ખટપટો કરવી, ધલાદિ અનેક દોષો આજકાલના કેટલાક ધર્મોપદેશકોમાં 
નેવામાં આવે છે. શુહ્દ ચારિત્ય સ'સારીએ પાસે પળાવવાતેો ઉપદેશ 
કરનાર તાગીઓ-ઉપદેશકો પોતેજ અશુદ્ધ ચારિત્ર્ય પાળે, તો પછી 
તેમના અતુયાયીઓ તરપ્થી તો શુદ્ધ ચારિત્યની આશા કેવી રીતે રાખી 
શકાય ? ત્તત્તા દર્સત સર્વસ્તં શરળ વસ્થ ઝાયતે ? મળતું સરક્ષણુ કરવું એ 
રાજનો ધર્મે છે, તે પોતે જ પળને લુટવા માંડે તો પછી પન્ન કોને 
શરણે ન્નય ? અશુદ્ધ ચારિત્ર્યવાળા ધર્માધિકારીએ પણુ તે લૂટારૂ રાજના 
જેવા જ છે. નિદાદ્દોષના પ્રવેશની સાથે જ તેએ પરપરિવાદ ડરવાના 
ઉભર્‌ામાં અશાન્ત બને છે, પોતાના અધિકારનો વિચાર કર્યા વિના લજનન- 
નો યાગ કરી યદા તદ્રા બકવા મડી પડે છે, દયાને તિલાંજલિ આપે છે, 
તેથી પોતાની નિદાખોર પ્રકૃતિ શાંત કરવાને અન્યના હિતાઠિતનો વિચાર 
કરતા નથી, અસત્ય તો હમેશાં તિ'દાની સાથે જ વિહાર કરે છે અને ની- 
તિસ'બધી વિચાર તો મનમાં ઉદ્ભવતોએ નથી ! આ કારણુથી શાન્તિ, 
લજજા, દયા, સત, નીતિ આદિ સદગુણી નિ'દાતી સાથે ન રહેવા માગે 
અને એકાએક પ્લાયન કરી નય તેમાં શુ આશ્રયે છે ? 

શ'કા--નિ'દા શબ્દ અતિવ્યાપક છે. જે પ્રત્યેક પદ્યાથેમાં કિ ચિત્‌ 
ગુણુ' હોય છે તેનો અવગુણુ ખોલવે-ઇચ્છાપૂ્વક બોલવો, તે તે પદાથૈની નિદા 


૬૨ 


કરી કહેવાય. આ નિદા અસતમિશ્રિત છે, પર'તુ સયમિશ્રિત નિ'દા પણુ 
હોય છે. કોઈ પદાર્થમાં કાંઈ દોષ હોય અને તે દોષનું વિશેષે કરીને 
સ્પછીકરણુ કરવું એ શું નિદ્દા કહેવાય ?₹-અથવાતો શું સત્યમિશ્રિત 
તિદ્ા કહેવાય ? 

સમાધાન--દોષનું નિરૂપણુ કરવું-યથાથ* રીતે કરવું તે નિદા ન કહે- 
વાય. કધતું હિત કરવાને પણુ કોઇ! દુષ્ટ માણસના દોષનું કથન ફરવાની 
આવશ્યકતા પડૅ છે અને તે સમયે તે દોષકથન એ નિદા નથી. સત્ય- 
મિશ્રિત નિદ્દામાં અતિશયોડિતતુ તત્ત્વ વધારે હોય છે. કેઈ દુછ જનમાં 
કાઈ ખરા દોષ હોય તે દોષતુ યથાસ્થિત કથન કરવાને બદલે સત્યતા મા- 
ર્ગમાંથી દૂર ગયા વિનતા પણુ જે અતિશયોડિતપૂર્વક તે કથન કરવામાં 
આવ્યુ હોય અને તેમ કરવામાં પોતાતો કાંઈ પણુ સ્વાર્થ રહેલો હોય તે 
તે સયમિશ્રિત નિદા જ કહેવાય, અતિશયોક્િતિના અશે કરીને તે પ્રકારની 
નિદામાં પણુ કિ ચિત્‌ અસત્ય તત્ત્વ રહેલુ છે, અતે તેથી ગ્ર થકારે નિન્દાને 
“ અશત્યશદ્ોર( ' કહેવાની અગત્ય માની છે. 

પુત: શ'કા--સ્વધમેભડ્તિતે વશ રહેવા ધર્મોપદેશકો પોતાના ધમૈનાં 
તત્તાોતી ખૃખીઞએ। દર્શાવવા જતાં પરધમેની ખામીઓ દર્શાવવા લાગે છે. 
તે ખામીએ। દર્શાવવામાં જે તે ઉચિત તિરસ્કાર વ્યકત કરે તો તે શુ નિદા 
થઇ કહેવાય ? 

સમાધાન--કોઈ ધમેતી ખૂખીઓ દર્શાવવી અને તેમ કરતાં અન્ય 
ધમતી ખામીઓ દર્શાવવી, એ નિન્દા નથી. તેમાંતી કોઈ ખામી મોટી હોય 
અને પ્રસગોપાત તિરસ્કારતુ દર્શન થાય; તથા તે તિરસ્કાર અતિશયોડિત- 
પૂર્વક, દ્ેષમૂલક કિ'વા અસત્યસિશ્રિત ત હોય તો તે પણુ તિદ્ા નથી. 
આચારાંગ સૃત્રમાં પરમતતુ ખડન ફરવુ હોય તો તે વિચારપૂવેક ફરવુ' 
જોઇએ એમ કહેવામાં આવેલુ છે અતે જવહિ સાના વિષયમાં લખ્યું છે કેઃ 
તુટ્વ નિજાય સમય વત્તયું વશેચં વુચ્છિસ્શામો | દં મો વાવાહુયા કિ મેશાયં 
યુષસં રાઇ અશાયં ? લમિયા ૫છિવશેથાવિ શતં રૂયા,-શઘ્મેશિ વાળાર્ળ શવ્વેસિ 
મૃધાળ સવ્વેલિ ઝીવાળ શવ્નેલિ સત્તાળં અલાયં અપસિળવ્વાળં મદજ્મયં યુકસંજ્િ 


"૧૧૩ 


શેમિ | અર્થાત---દરેક મતવાળાના શાસ્ત્રોમાં શું શું કહેલું છે તે તપાસી કરીને . 
અમે દરેક મતવાળાને સવાલ કરીએ છીએ કે હે પરવાદીએ ! તમને સુખ 
અપ્રિય છે કે દુઃખ અપિય છે? ને દુઃખ અપ્રિય છે તો તમારા મુજબ 
ખધા જવોતે દુઃખ મહા ભય'કર અતે અનિષ્ટ છે. આ દદધ્ાંતવડે કહેવાનું 
તાતયે એ છે કે પરમતતું ખ'ડત કરતાં પણ તે મતના સિદ્ધાંતા સ'પૂ્ણુ 
રીતે સમજને યુક્તિપુરઃસર ખન કરવું, એ નિ'દા નથી. પરતુ સ્વધરશની 
ખૂબીએ દર્શાવવા જતાં પરધમેતા સિદ્ધાંતોનું સંપૂણું રહસ્ય સમજ્યા વિતા 
એકાંતવાદપૂર્વક તે સળધે મતભાવતી જુગુપ્સા ઉત્પન્ન થાય તેવી ટીફા 
કરવામાં આવે તે તો સ્પછતઃ નિન્દા છે એ નિ'દાનો ધ્મોપદેશકોએ સર્વથા 
લાગ કરવો જઇએ અતે તેમાં જરા પણુ સ્વધર્મેભક્તિતુ' તત્તત સમાએલુ 
નથી. ( ૫૧ ) 

[ પરન્તુ કોઇ માણુસની પ્રકૃતિ એટલી નિ દાખેોર ખની ગઈ હેય અને તેને 
કોઈની પણુ નિદ્દા કયો સિવાચ બિલકુલ ચેન પડતુ ન હેય તે તેણે કોની અને 
કેવી રીતે નિદા કરવી ? એ પ્રશ્ષનો ઉત્તર ગ્ર'થકાર નિસ્ન લોકમાં આપે છે.- ] 


નિન્દાયા વ્યલનગ્રરલ્મસિન્રેવ વાર્યા | ૧૨ ॥ 
થચાસ્તિપ્ર--'તિલ્તયા ન ચ વિના ।નેન્ઢા સુ ઝમ્યતે । 
ઝેયા નાસ્તિ 4 તા તવા ચ્વટરે સટ્મેક્વા વેટ્યતાન || 
ઢોળાઃ યાન્તિ જિવસ્તિતાઃ જિ નડ 1: તછુષ્િપા વ- 
સ્તેષાતેવ વિવાષધનાય ઝુર્તાં ચ્વસ્યેવ નિન્સાં તરા ॥ 


નિન્દા કરવી હોય તે પોતાના રાષોાની જ ડરવી, 


ભાવાથે--જે કદાચ નિન્દા કરવાની ખાસ ?ેવ જ પડી ગઇ હોય 
અને તે ટેવ ઉપર જમ મેળવવામાં મુશ્કેલી જણાતી હોય અતે નિન્દા ફર્યા 
વગર્‌ ચેન ન જ પડતું હોય તો પછી તેના માટે ખીજે માગે એ છે કે 
તેણે સૂછ્મ દદિથી પોતાના હેલ્ય તર# જ જેવું જેઇએ, કે મારા પોતા- 
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માં જ મને નુકસાન પહોંચાડનાર! અને મારી ચુષુસ'પત્તિને હરતારા કેટલા 
બધા $ગુશ્‌।-દોષો ભરેલા છે ? હે ભવ્ય ! પોતાના દોષોનું નિરીક્ષણુ કરીને 
મરજી પ્રમાણે ખૂખ પેટ ભરીને નિર'તર જેટલી નિન્દા કરવી હેય તેટલી પોતાના 
દોષોની નિન્દા કરવી કે જેથી તારા દોષોની નિશ્ત્તિ થાય. બીન્નની નિન્દા કર- 
વાથી તને શું ળ મળવાતુ હતું ? તેથી તો કૈવળ ચીકણું કમે બ'ધાશે. ( પર ) 

વિવેચન--તિન્દા કરવાની રેવ પડી ગઇ હોય અને નિત્દા કર્યા વિના 
ચેત ન પડતું હોય તેવા નિન્દાપ્રિય જતોએ નિ'દાતે માટે કયુ ભક્ષણુ 
શોધવું ? સારા માણુસોનતી નિદા કરવી એ તે ૬ઃખતુ' ફારણુ છે. કહ્યું છે 
કે વિન્ટર ૧: જશે શાપોસ્સયા સ્વં દૃષયત્યલો અર્થાત્‌-માણસ જેમ જેમ 
સત્પુસ્ષોની નિદા કરે છે તેમ તેમ પોતે વધારે દુઃખી થાય છે. તારે નિન 
ન્દક જત્તિની તૃત્તિ થાય અને પોતાને ૬:ખ ન થાય તેવો એક માડ છે 
અતે તે એ છે કે પોતાના દોષોને જેધ્તે-પાપાને સ'ભારીને તેતી નિદા 
અહર્નિશ કવી કરવી. આ નિદા કરવાથી દુઃખ થતુ' નથી, પરતુ પાપતાં 
પુદ્ગળ પાતળાં પડે છે અતે ભવિષ્યમાં સુકાયેપ્રશ્તિમાં ચિત્ત ચૉંટે છે. 
પાપ કિ'વા દોષની નિન્દ્ય કરવી એ પશ્ચાત્તાપ જ કહેવાય છે અને પ્રાયશ્રિર્સ 
જિ પાવાનાં પશ્રાસાપ રતિ સ્મુત: અર્થાત્‌ પાપતે પશ્ચાત્તાપ કરવે। એ પ્રાયશ્રિત્ત 
રૂપ છે-પાપનાં પુદ્ગળને પાતળા પાડવા બરાબર છે. એ રીતે ન્વેતાં સ્વદો- 
ષનિ'દ હિતકારક જ લેખાય છે. (પર) 

[પુન એક નવીન રકા ઉત્પન્ન ઠરી તેનો ઉત્તર આપવામાં આવે છે.] 


વર્જીયક્ેપાપ્રયાશનમ્‌ | ૧૨ ॥ 
ઢોષશ્રેચ્છુતિમોચરઃ રસમવન ક્ય્યાવિ મય્યાડ્ટિનો । 
નો સ્યાપ્યો ઝનતાસ્તિજેન ઝનિતો ચાવ ટશોમોંચરધા 
સા%ારતદ2મ તોપ ૫રિવન્મધ્યે પ્રજારયો ન સ । 


ઉવાન્તેપિ -નજે ર્તિષિયા સાજ્ના નિવેચો વુષેઃ॥ 


શ૧૫ 
અન્સટ્ર્ષાનિરાજરળે થિ નિન્ટાયા આવશ્યયતા 9 । ૧૪ ॥ 


ત સેર પણિ તી નાચાર- રિમેવે- 

સદ્રોધાય નુ મરેળાષિ સપા નેહ સ્ત ત ન્હરમ્‌ ॥ 

સેહિષ્ડા પરજીય' જહેજરખળે તત્સત્તિષો -ાપ્યતાં | 

તદ્ોષો દતતિમવમન્યાનેજટે ફુ ત્વ- નઃ પત” | 
સામા માણુસની ભૂલ કેવી રીતે સુધારવી? 


ભાવાર્થ--કોઇ પણુ સારા માણસનુ દૂષણુ આપણે કાને સાંભખ્યુ' 
તેટલા ઉપરથી તે મતમાં સાચુ માની લેવું ત જોઇએ; કારણુકે ૬નિયાના 
લોકે।માં ધણી વાર તદન જુઠી વાત પણુ ફેલાય છે, જેયી તે દૂષણુ આપણુને 
દૃદિગાચર ન થયુ હોય યા ખાત્રીપૂર્વક જણાયું ન હેય ત્યાંસુધી જનસ- 
સમુદાય વચ્ચે કે અન્ય ક્ર પણ વ્યક્તિ પાસે તે દૂષણુ જહેરમાં ન મૂકવાં 
અને સારા માણુસની ફજેતી કરવા મનમાં સકલ્પ પણુ ન કરવે।; કદાચ તે 
દૂષણુ ખાત્રીપૂ્વેક મનાયુ યા દદિગાચર્‌ થયુ તોપણુ એક વાર માણુસોના 
ટોળા વચ્ચે તે દોષને પ્રકાશમાં ન લાવતાં તે ધણીને એકાન્તમાં મળી હિત- 
ખુદ્ધિપૂવક શુભ આશયથી જણે શસિખામણુ આપતા હોઇએ, તેવી રીતે તેતી 
પાસે તેનુ દૂષણુ ડાલ્મા માણુસોએ નિવેદ્તિ કરવું. ( ૫૩ ) 


બીજાના દોષો ટાળવાને શુ નિન્દાની જરૂર નથી ? 


જે કોઇ એમ માને છે કે નિદા કરનારા નિન્દક પુરૂષો જો ન 
હેય તો સજ્જન પુરૂષો ખેદરકાર બની જાય અને વખતે તેઓની 
અનાચાર તરક પ્રશૃત્તિ થઇ જય; પણુ ને તેમતે નિદક પુરૂષોની નિન્દાતે 
ભય હોય તો તેએ ખરાબર સાવચેતીથી ચાલે, અને અનાચાર સેવતાં મ- 
નમાં શક રાખે, એટલે અનાચાર અને સ્ખલતાને અટકાવવા માટે નિન્દક 
પુરૂષની નિન્દા કરવાની પદ્દાત પણુ હિતકર છેઃ આ માનીનતા ખરા- 
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ખર નથી. કપડામાં પડેલા એક ડાધતે કાઢવા માટે બીન ડાધતી જરૂર 
નથી, તેમ એકના ૬ુગ્ુણુને કાઢવા માટે નિ'દારૂપ ખીજ દુર્ઝુણુ સેવવાની 
ક જરૂર નથી. ને ખીજ માણુસે।માં ભૂલ ત પદવા દેવાની યા તો પડેલી 
ભૂલને સુધારવાની મતમાં કાળજ હોય તો, તેતા માટે સીધો ઉપાય તો એ 
છે કે, જેની ભૂલ પડી હોય યા પડવાની તૈયારીમાં હોય તેતી રૂબરૂમાં જઇ 
તે છટકી ન જય તેવી રીતે તેતી રૂચિ અતુસાર હિતખુદ્ધિયા તેની ભૂલ 
તેની આગળ રજુ કરવી; અને રી ભૂલ ન થાય તેમ ભલામણુ કરવી. 
આવી રીતે આગલાની ભૂલ પણુ સુધરે, અતે સુલેહ પણુ જળવાય. ખીન્નની 
પાસે તેના દોષ પ્રકાશતાં અને #જેતી કરતાં થયેલી ભૂલ તે! સુધરતી તથી 
પણુ પરસ્પર અશાન્તિ અને કલહ #ળીભૂત થાય છે. (૫૪) 


વિવેચન--કોઈ પણુ માણસતી નિન્દા કરનાર માણુસ તે તે માણુ- 
સતા કઇ કાર્ય કે વિચારની અનિષ્તા ઉપર સ્વેચ્છાચારી ટીકા કરૈ છે 
અને તેમાં એટલુ અતિશયોક્તિનું મિશ્રણુ કરે છે કે જેથી તે નિન્દ્દા સાંભળન 
નાર માણુસને પેલા નિદ્ાતા માણુસ ઉપર તિરસ્કાર ઉત્પન્ન થાય છે. આવા 
નિ'દક માણુસતે કોઈ પ્રશ્ન કરે કરે “ ભાઈ! તું શાને અસુક માણુસની 
નિદા કરે છે ? ” તારે તે માણુસ એવા ઉત્તર આપે છે કે? “હું નિ'દા 
કરતો. નથી પરન્તુ દોષકથન કરૂં છું, એવા હેતુથી કે એ માણુસ લેકેતી 
દૃણ્માં હલકો પડે અને (રીથી કોઇ તેની ઉપરે વિશ્વાસ રાખે નહિ. ” એ 
નિ'દક માણુસના આ કથનમાં જે ઉડા ઉતરવામાં આવે તો તેમાં ખેમાંથી 
હરકોઇ એક ખાખબત જણાઇ આવે. કાં તો તે નિદ્ક માણસ સુખોાપમુખ 
ઉડતી વાતે સાંભળીને તે માણુસની નિદા કરતો! માલૂમ પડે અથવા તો 
વસ્તુતઃ નિ'દ્રાતા માણુસે કાઈ અનિષઠ ફાયૈ કયું જ હોય અતે તે માટે તેની 
નિદા તે કરતે! હેય. સુખાોપસુખ ઉડતી વાતો ઉપરથી કોધની નિદા કરવી 
તે મોટો અસતવાદ છે અને દજનતત્વ છે. તેવા દુજનત્વથી કોઇની સહી- 
્તિતે હાનિ ન પહોંચે તેટલા માટે અગ્રેજ સરકારે “ બદતક્ષીનો કાયદો ” 
અતિદીર્ધ વિચાર ફરીને રચ્યો છે. તે કાયદા પ્રમાણે કોધતે કોધની અ- 
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પ્રમાણુપુરઃસર નિદા ફરવાનો અધિકાર હોતો નથી અને જે કેઈ તેમ * 
કરે છે તો તે શિક્ષાને પાત્ર લેખાય છે. પરન્તુ ન્યાયતી કચેરી કરતાં સત્યતી 
કચેરી વધારે દીધેદષ્િવાળી છે. કોઈ કાર્યેતે ન્યાયતી કચેરીમાં તે! સાચાં- 
દાં કરીને સિદ્ધ કરી શકાય છે, પરન્તુ સની કચેરીમાં તેમ થઈ શકતું 
નથી. પ્રત્યક્ષ રીતે-સ્વચક્ષુથી જેએલુ કાયે જ પ્રમાણભૂત માનીને કોઈ 
માણુસને તે કાયેતો દૂષિત લેખવેો તે સત્ય છે. તેમાં પણુ પુનઃ એક ઉપભેદ 
પડે છે. એરિસ્ટોટલ્‌ કહે છે કે એક માણુસ અન્યાયનુ કામ કરે પણુ વ- 
સ્તુતઃ તે અન્યાયી ન હોય ! આમ થતું ન્નેવામાં આવે તે માત્ર જેનારતો 
દેછિવિભ્રમ હોય કિવા ખુહ્દિવિભ્રમ હોય. એક જેન સુનિ એક સ્ત્રીને ધેર 
ગયા. તે સ્રીએ સુનિનો સત્કાર કર્યો. મુનિરાજ તે સ્ત્રીને નખથી શિખા- 
પર્યત ધારી ધારીને જેવા લાગ્યા, તે કાર્ય કોઇ એક માણસે ન્યુ. તે 
માણુસ એ ઉપરથી પોતાની ખુદ્ધિતા યોગે કરીને એવુ સમજ્યો કે એ 
મુનિ દુણાચારી અતે પાપી હોવા ન્નેદગમે કારણકે તે સસારિણી સ્્રીને 
નિહાળી નિહાળીને જીએ છે. આમ ન્નેધતે અને સમજને તે એકદમ ચાલ્યો 
જય અતે સુનિતી નિદા કરવા લાગી જય, પરન્તુ તેણે જે કાઈ જયુ છે 
અતે તે જે કાઈ સમજ્યો છે તે ખહુ અપૂણું છે અથવા તેની ખુદ્ધિતો વિ- 
ભ્રમ છે અને તેથી કરીને સુનિતી નિદ્યા ફરવાનો તેતે અધિકાર નથી. 
વસ્તુતઃ સુનિ તે સ્ત્રીને જેતા હતા તેનુ કારણુ અન્ય હતું. અસૂઝતાો આ- 
હારે લેવાતો નિષેધ હોવાથી તે સ્રીનાં અગાોપાગ સૂઝતા છે કે અસૂઝતા 
છે અતે તેને હાથે આહાર લેવો ઉચિત છે કે અતુચિત છે તે જેવા માટે 
એ સુનિ એ સ્રીતુ નિરીક્ષણુ કરતા હતા. પેલે નિ'દક મતુષ્ય પોતાની દછિતા 
તેમ જ ખુહ્ધિના વિભ્રમે કરીને એ નિરીક્ષણુકાર્યેના વાસ્તવિક હેતુ સમજી 
શડયો નહિ, પરન્તુ તે ઉપરથી સુનિ દૂષિત સિદ્ધ થતા નથી. આધુનિક 
ન્યાયની કચેરીમા કદાચ તે સુનિ દૂષિત સિહ્દ થાય પણુ ખરા, પણુ સત્યની 
કચેરીમાં તે નિર્દોષ છે. કહેવાતું તાત્પયૈ એ છે કે કોઈ પણુ માણુસને કોઇ 
કાર્ય કરવાને માટે દૂષિત ઠૅરાવતાં પહેલાં દીર્ધ દદિથી અનેક રીતે વિચાર ક- 

ર્વા જઇએ, અનેક સયેોગોની તપાસ કરવી જેઇએ અને કાર્યતો વાસ્ત- 
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વિક હેતુ ઈદે હતો કે અનિષ્ટ હતો તે પરિત્રિમપૂર્વક નનણી લેવે। જઇએ. 
એ સધળુ' કરતાં છતાં પણુ એક માણુસ દૂષિત સિદ્ધ થયો તો પછી તેને 
સુધારવા માટે શું કરવું ? આ પ્રશ્નો ઉત્તર જનતસમાજમાંથી ખે રીતે મળશે. 
એક પ્રકારનાં મતુષ્યો એમ કહેશે કે તે દુછ્ટ માણુસતી અપજીર્તિ ફરવી, 
તેને ઉધાડે પાડવો અતે પછી એ અપ૪ર્તિથી-એ નિ'દાથી ડરીને પુનઃ તેવા 
પ્રકારના કાયેમાં તે માણુસ કેદી પડશે નહિ અને સુધરી જરે. ખીજ પ્રફા- 
રનાં મનુષ્યો એમ કહેશે કે નહિ, નહિ, તેની નિદા તે ન કરવી પરત્તુ 
તેને હિતખુદ્ધિધી સલાહ આપવી, એટલે તે સુધરી જશે. આ ખે પકારતનાં 
મતુષ્યોમાંથી બીન્ન પ્રકારનાં મનુષ્યોની સલાહ વિશેષ ઉચિત છે. દર્ગું ણને 
દૂર કરવા માટે દુર્ગુણુને સેવવો એ દીધદર્શી મનુષ્યોનું લક્ષણુ નથી. શકે 
શાસ લમાચર્ત એ તીતિ સવૈથા ઉપયોગી થઇ પડતી તથી. નિ'દારૂપી શ- 
સ્રથી શઠ પુરૂષો તો ખ્ડીતા જ નથી અને દુષ્ટ પ્રભત્તિ છોડાવવા માટે નિ દા- 
રૂપી શસ્રતી જરૂર જ નથીઃ તેઓને એકાંતમાં હિતકારક સલાહ આપવી 
તેટલું જ પૂરતું છે. તે સમજા માણુસ તો એક અન્ય માણસ પોતાનાં 
કાર્યની દુષ્ઠતા જણી ગયો અને તે ઉપરથી પોતાને તે શિખામણુ આપવા 
આવ્યો, એટલા ઉપરથી જ-નિદ્દા થયા વિનતા પણુ-નિદ્દાના ભયથી ત્રસ્ત 
થઈ જરે અને અતિષ્ટ પ્રશૃત્તિ ચછ દેશે. અને જે તેવા સમજુ માણુસને 
સુધરવાની વાજબી તક આપ્યા વિના એકદમ નિદારૂપી રાસ્રથી તેની સામે 
યુદ્ઠ આરભવામાં આવરે તે તેથી તે ઉલટો નિલજજ ખનશે અને ઉભય 
વચ્ચે પરસ્પર કલહ અને અશાન્તિની ૬દ્િ થશે. આ કારણથી દુછટ માણુ- 
સને સુધારવા માટે પણુ નિદા ઉપયોગી થઈઈ પડતી નથી; અને તેટલા માટે 
કલુ છે કે નિંરિઝર્‌ ઢુઝળો વિ ન યયાવિ અર્થાત્‌ દુજેનની પણુ નિદા કરવી 
નહિ. (૫૩-૫૪) 

[ નિન્દ્ાતું પ્રેકરણુ અત્ર સમાપ્ત થાય છે બોલવામાં કેવા પ્રકારની ભાષાને 
ઉપચોગ ડરવેો નેઇએ તત્સખ ધી વિવેચનનો હવે આરભ થાય છે. ] 
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3ર 


"જાવ પ્લ. 
-સાસાભાવતઉ્રણાલારસાનસનના 


કેત્તવ્યસાધેકે ભ્ઞાષા* 
જતવ્યસાષજાનાં વર્ઝનીયમાપાયોપા. । ૧૧૨ ॥ 
ચહિગ્છા સ્બુમસ્તા પ્રતડ્ત્વરાતો વું જરાસિટ્ત* | 
શોધ્ય તત્લુષિયા પુરા સ્વટ્વયે માન્ય વિત્તાસસ્િના॥ 
તોલ્યં જળ્ડસમામત મત્તિસતા ત્િહ્ઞાર હાયાં પુન- 
તોં ચેત કુદ્રમનયેજં ક્ષત્તિજરં વાથ તરેવો ચત: || 
કર્સબ્યસાધકોએ ભાષા કેવી વાપરવી? 

ભાવાર્થ--જ્યાંસુધી કેઃ પણુ વિષયમાં ખોલવાની જરૂર ન જણાય 
યાંસુધી તો કાઈ પણુ નત ખોલતાં મોત રહેવું એ જ શ્રેયસ્કર છે. કદાચ 
ડંયાય બોલવાનો જરૂરી પ્સગ આવી ચડો અતે યાં ક ને ક'ઈ ખોલવા- 
ની ઇચ્છા થાય તો પથમ પોતાના હદયમાં સદ્ખુદ્ધિવડે સારામાં સારા ઉપ- 
યોગી શખ્દો ખોલવાનો ૬ઢ નિશ્ચય કરવે.. પછી જ્યારે તે શબ્દો ઉદયથી 
ખહાર નીકળવા લાગે તારે પ્થમ હદયમાં વિચારરૂપ અસિથી તે શખ્દોને 
ગાળી કાઢવા, ગાળેલા કોમળ અને હિતકર શખ્દો જ્યારે કઠભાગમાં આવે 
ભારે જરી જિહ્વારૂપી તાજવામાં ખુદ્ધિપૂવક તાળવા, જે ખોલવા ધારેલા 
શખ્દો કોઇને બોજારૂપ થાય તેવા ન હોય તેમ જ અથ વગરના કેઇતે હાનિ 
નિપન્નવનાર ન હોય અતે પોતાની કે પરતી હલકાઇ ખતાવનાર ના હોય 
તો જ તે શખ્દો સુખથી બહાર કાઢવા; નહિતે। પાછા ગળી જવા પણુ બહાર 
કાઢીને કોધઇ્તુ હદય વીધી નાંખવું તે સારૂં ન કહેવાય. ( ૫૫ ) 

વિવેચન--જેને “મિત ભાષણુ કહે છે તેનું સ્વરૂપ આ શ્લોકમાં સમ- 
જવવામાં આવ્યુ છે. “મિત ભાષણુ' એટલે માપી માપીને ખોલવું તે. ખે.- 


૧૨૦ 


લવાની ક્રિયાને કેવી રીતે માપવી અતે પછી ખોલવું તે તેમાં સૂચવવામાં 
આવ્યુ છે. જ્યાંસુધી જરૂર ન પડે ત્યાંસુધી સુખમાંથી રાખ્દતો ઉચ્ચાર જ 
ન કરવા એ મિત ભાષણુનુ પહેલુ અંગ છે. જે બોલવાની આવમશ્યકતા- 
નો પસંગ ઊભો થાય અતે ચિદ્ભ્ત્તિ ખોલવાની પ્રેરણા કરે યારે ખોલવાની 
ઇચ્છા કરવી. પરન્તુ મુખતા સાતતતુઓતે ખોલવાના વ્યાપારને પારેભ 
કરવાનુ સૂચવતા પહેલા કેવા શખ્દો ખોલવા તેતે અને જેમ બતે તેમ સા 
રામા સારા ઉપયોગી શખ્દો ખોલવાનો! દઢ નિશ્ચય કરવે।.. એ નિશ્રયને અ- 
મલમા મેલતાં પહેલા દીધે વિચારના અસ્નિવડે ખોલવાના શખ્દોને શુદ્ધ 
કરવા. જેવી રીતે ડચનનો ધાટ ધડતાં પહેલા તેને અસ્ચિમા તપાવીને શુદ્ધ 
કરવામાં આવે છે તેવી રીતે શખ્દોતે પણુ શુદ્ધ કરવા પછી જેવી રીતે 
સુવણુતે તાજવામા મૂકીને તોળવામા આવ્યા બાદ તેતો ધાટ ધડવામાં આવે 
છે તેવી રીતે શબ્દોને પણુ જિહ્વારૂપી તુલામા તોળ્યા પછી જ તે શખ્દોને 
સુખદ્દારા બહાર પાડવા. તાજવામા જેને સુવણું વધારે તોલદાર માલૂમ પડે 
તો તેમાથી વધારાનો ભાગ કાપી નાંખીને પછી તેને ઉપયોગમા લેવામાં 
આવે છે, તેવી રીતે શખ્દો જિહ્વાની તુલામા કોઇને બે।ન્નરૂપ થઈ પડે તેવા 
ભારે માલુમ પડે તો તેમાતો અનિછ ભાગ ગળી જવો અને ઉપયોગી શ- 
ખ્દ્દોજ ખોલવા. ડદાચ આપણું સધળું ભાષણુ કે!ઇને હાનિકર અને અન- 
ધૈકારક થઇ! પડે તેવું જણાય તે પછી તે શખ્દોરૂપી સુવર્ણના ધાટ ન ધ- 
ડાવવો-તે શખ્દોતો ઉચ્ચાર જ ન કરવો તે ઉચિત છે, પરતુ તેવા શખ્દો 
બોલીને કોઈના હધ્યતે પીડા ઉપજવવી તે ઉચિત નથી. સુભાષિતફારે 
સત્ય ક્લુ છે કે:-- 
અન્પાકષર્સ્મળીયં થય જયતિ થ લહ વાગ્મી । 

અર્થાત--જે થોડા અક્ષરોમાં રમણીય અને સાર્યુકત ખોલે છે તે જ 
ખરે “વાગ્મી' અર્થાત્‌ વાચાતે માપીને ખોલનારેો વડતા કહેવાય છે. 'મિત- 
ભાષણુ'તુ આ યથાર્થ સ્વરૂપ છે. (૫૫) 

[ કેવી ભાષાને સવે પ્રસગોએ અને સવ સ્થળેએ ત્યાગ ડરવે। ઉચિત છે, 
તે વિષે ઉપદેશે છે ] 


૧૨૧ 
મમમેદ્માવાવિવ્સનમ્‌ । ૧૬ ॥ 
પા 'ખ્યળ પરાછુયુરવા છિપુર્ષાઃ શ્રોતું ન વાંગ્છાન્ત તે। 
જિસ્રાતઃ ૧રમમેમેરવતયા જાત્ઝભ્વ”ત્વચતે || 
તેના ન્તિસખુદ્રવો ગનમળે વેરસ્થ વૂર્િલ્તતઃ | 
શિક્ષાયાગુપરેશને ચ ૫૪૧ માવા વિવઝ્યા સહા ।। 


કેશોલ્વાટ્વમાવાવસ્દ્િ₹. । ૧૭ ॥ 


થા સ્માત્‌ છેટાવિધાયિની ત્તમનોવિદ્ષેપસન્પર્મયેની। 

રાગ્યજ્ઞાત્તિભમાત્રષર્મવિષયદ્રોટ્સ્ય સમ્વાહિની ।। 

ઘમોવ્યાપનઃ મરેળી' વિષતતાવીત્તય્ય સગ્રાર્ળી । 

વાતા તા ત્રનઘાતિની જુદરી વાગ્યા ન સન્તાષિની ।। 
મરમૈવેધક કઠોર ભાષા વજેવી* 

* ભાવાર્થ--ઉપદેશકે યા શિક્ષકે ત્રાતાઆએના મનમાં જે વાત ઠેસાવવી હેય 
તે વાત કઠોર ભાષાથી કે મમૈવેધક ભાષાથી ઠૅસાવી શકાતી નથી, કારણુ- 
કે તેથી શ્રોતાએ અ તઃકુપિત થઇ પરા૬ મુખ થઈ જય છે એટલે તે વાત 
સાંભળવાને પ્ચ્છિતા નથી, એટલુ જ નહિ પણુ કેટલીક વાર તે તેવી કઠે 
ભાષાથી કોના મમૈસ્થળ ભેદાવાથી સામામાં દેષની લાગણી પેદા થાય છે 
અને કલેશની ઉત્પત્તિ થાય છે, તેમાંથી અશાન્તિના (ણુગા છુટે છે અને ઝે- 
ર્વેરની વેલડી જન સમુદાયમાં ફ્રેલાય છે કે જેનાં કડવાં ફળ પોતાને અને 
ખીનને ચાખવાં પડે છે, માટે બહેતર એ છે કે પ્રથમથી જ શિખામણુ 
આપવામાં તેમ જ ઉપદેશ દેવામાં દારૂ'મુ કર્કશ ભાષાને! ઉપયોગ ન કરવે।. (૫૬) 

ખટપટ ઉઠે તેવી ભાષા પણુ વજેવી? 


જે ભાષા સુક્ષેહ શાંતિના સાજથી સજ્જ થયેલ માણસોના 
મનમાં વિદ્ષેપ નાંખી કલેશ કકાસ ઉત્પન્ન કરે, વળી જે ભાષા ર- 


૬૨૨ 


જ્યતે ધક્ઠો લગાડી, નાતમાં તડાં પાડી, સમાજમાં સડો નાંખી, ધર્મનો ધ્વ'સ 
કરી અતે દેશને દાટ વાળી નાંખી રાજ્યદ્રોહ, સાતિદ્રોહ, સમાજદ્રોહ, ધમૈ- 
દ્રોહ અને દેશદ્રોહતે જન્મ આપે, કુતર્ક અને કુયુડ્તિયી ધમેનુ' સ્થાપન કરે, 
કદાગ્રહે કે દૈ્‌ષરૂપ ઝેરની વેલડીનો ચારે તર્‌૪ સંચાર કરે, અને સુલેહ શા" 
ન્તિતો ભગ કરી મતુષ્યોનો સ'હાર કરે તેવી અતે નિષ્ળ વાદવિવાદ્યુકત 
ભાષા, સુત પુરૂષોએ હ'મેશ વજવી જ્નેઇએ; એટલે પોતે તેવાં વચનો ન 
ખોલવાં, અને બીન્નઓને પણુ બની શકે તો! તેવી ભાષા ખોલતાં અટકા- 
વવા જોઇએ. (૫૭) 

વિવેચન--પૂર્વ શ્લોકમાં કેવા પ્રકારની ભાષા ખોલવી તેનુ પ્રતિપાદન 
કર્યા પછી આ શ્લેકલ્યમાં કેવા પ્રકારની ભાષાનો સુન્ન જનોએ ત્યાગ કરવો 
નેધઇએ તેતુ કથન કરવામાં આવે છે. પરૂષ એટલે કડેર અતે દેશ સમાજ 
કે રાજ્યમાં ફલેશ ઉતપન્ન કરે તેવી ભાષાનો સદા તાગ કરવો એવે! ઉપદેશ 
આમાં મુખ્ય છે. કેટલીક વાર્‌ વિદ્દાન્‌ મતુષ્યો પણુ પોતાની ભાષાના કઠોરપ- 
ણાને માટે ૬ઃખ પામે છે. કઠોર ભાષા સત્ય હોવા છતાં તે સાંભળનારને 
રૂચતી નથી અતે તેમાં ગમે તેટલુ યાથાર્થ્ય રહેલુ હોય છતાં તે દૂષિત-દોષયુડત 
ભાષા જ લેખાય છે. તેટલા માટે કલ્યુ છે કે શલ્ય ત્રયાઘ્્‌ પ્રિય ત્રયાલ્‌ ન જયાત 
શત્યમાપ્રિયન અર્થાત્‌ સત્ય ખોલવું અને પ્રિય ખોલવું પણુ સય અપ્રિય હોય તો તે 
ન ખોલવું. આ ઉપરથી એમ નથી સમજવાનુ કે અસત્ય ખોલીને પણુ પ્રિયવાદી થવું. 
કહેવાનું તાત્પયે એ છે કે જે સય અપ્રિય ભાષાવાળુ હોય તે ન ખોલવું 
સારૂં છે-અર્થાત્‌ તે વખતે મૌન્ય ધારણુ કરવું ઉચિત છે પરન્તુ સામા મા- 
ણુસના હૃદયને વીંધી નાંખે તેવું અષિય નત ખોલવું, તેમ જ સત્ય ઉપર્‌ 
પ્રિયવાદિત્તિતે સરસાઈ આપીને પ્રિય લાગે તેવું અસય પણુ ન ખોલવું. 
અપ્રિય અથવા કઠૅ।ર ભાષાતો પરિત્યાગ કરવામાં ઉપદેશકો આટલે આગ્રહ 
કરે છે તેનું કારણુ એ છે કે કઠોર ભાષામાં ગુથાએલાં હિતવચનેને મતુ- 
ષ્યો શ્રવણ કરતા નથી અને તેથી તેઓનુ હિત કરવાને જે ઉપદેશ તેઓને 
આપવામાં આવતો હોય છે તે નિષ્ફળ જય છે. આ કારણુથી કોઇને ઉપદેશ 
આપવે હોય, કેઇતે તેતું' હિત બતલાવવું હોય કિવા કેતે ઠપકો આપવો 
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હોય તોપણુ તે ખતી શકે તાંસુધી મિછ્ વચનોમાં જ કહેવુ. કઠે।ર ભા- 
ષાથી ત્રોતાએ ઉઠ્સિ થાય છે, ઉપદેશ ગ્રહણુ કરતા નથી તેથી તેએતું 
અત્રેય થાય છે અતે ઉપદેશકનો આયાસ પણુ વ્યથ જય છે અતે કેઈ 
અધેઇગ્ધ મતુષ્યાોતી સાથે સંબધ ખ'ધાયો હોય તો પરસ્પર દેષ ઉત્પન્ન 
થતાં ઝેર વેર બધાય છે. કકેર્‌ ભાષણના એક દઘષાંત રૂપે પાંડવ કૌરવતું 
ચરિત્ર લેખાય છે. પાંડવોમાં ભીમસેન તમોગુશ્ી અને મહાફોધી હતે. દયૅ- 
ધનાદિ કૌરવોએ તેને વાફપ્રહારથી વિદ્ધ કર્યો અતે દ્રોપદીનાં વસ્રા ઉત- 
રાવ્યાં તેતે પરિણામે ભીમસેન એટલે કૃહ્ધ થયો કે તેણે કૈ।રવકુળતો! નાશ 
કરવાની પ્રતિજ્ઞા લીધી, અને છેવટે પાંડવોએ પોતાની એ પ્રતિજ્ઞા પૂણું કરી. 
ફૈકરવોના કઠોર ભાષણુનુ (ળ તેઓને જ ભોગવવું પડયુ. એટલા ઉપરથી 
કહેવાય છે કૈ-- 
હિવેટ્દાકયશરાન્‌ ઘોરાન્‌ ન પારષ્યવિષપ્છુલા | 
વાય્વારષ્યશ્વાચજે મીમઃ કુરજુજકયનમ્‌ ॥ 

અર્યાત--કઠોર ભાષણુરૂપી વિષથી ભીંજેલા ભયકર વાફખાણોને 
ફરેકવાં નહિ, કેમકે કઠોર ભાષણુના રોષથી ભીમસેને કૅર્કુળનો ક્ષય કર્યો 
હતો. કઠોર ભાષાથી એક વ્યક્તિને જ નહિ પણુ આખા કુળને અને દેશને 
કેટલી હાનિ થાય છે તેનુ આ મોડું દણાન્ત છે. તેવી જ રીતે જે ભાષાથી 
સમાજમાં, ધમેમાં, દેશમાં, પ્રન્નમાં કે રાજ્યમાં અનિછ્ જ્વાળાએ સળગી 
ઉઠે તેવી ભાષાનો પરિયાગ કરવા જેઈએ. એ એક પ્રકારતો ભયકર વિ- 
દ્રોહ લેખાય છે. જે કઠેીર વચનથી એક વ્યક્તિનુ અનતિદ્ટ થતાં તે અનેકનું 
અનિદ કરવા વૈરખુદ્ધિથી પ્રેરાય છે, તો જે ખટપટવાળી ભાષાથી રાજ્યમાં 
અને સમાજમાં અનિષ્તો પ્રચાર થતો હેય તે ભાષા કેટલી વ્યક્તિઓના 
હિતનો ધ્વસ કરે તે સમજવું સહેલુ છે. પ'ડિત જનોએ આ કારણુથી જ 
ઉપદેશ્યું છે કે કોધ્ના હિતાર્થે પણુ ડલેશકારક ભાષાનો ઉપયોગ કરવો નહિ, 
કારેણુકે તેવી ભાષાના ઉપયોગથી મનમાં ધારણુ કરેલી હિતકારક ખુહ્દિતા 


પરાજય થઈ નય છે અને ડેલેશને પ્રાધાન્ય મળતાં અહિતતો જ પ્રચાર 
થાય છે. ( ૫૬-૫૭ ). 
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[ મિતભાષણુના લાભે। સમનવ્યા પછી મુખ્યત્વે કરીને કેવા પ્રકારની ભા- 
ષાનો સર્વદા ત્યાગ કરવે। તેનું સૂચન ઠરવામાં આવ્યા પછી ખહુબોલા માણુસો 
શ્રોતાને કેટછું તુકસાત ડરે છે તે દરીવીને મિતભાષણુનો ઉપદેરા કરવામાં આવે છે. ] 


મિતમાવળમ્‌ | ૧૮ ॥ 


માપત્તે નિગ્રશસિતોડથિજતરં વાત્તાઈતારય્મિન- 
સ્તેડશ્રસેયનિસ્સયો સનમળે મખ-ન્ત્યટો જાઘવમ | 
સત્ય તટે «કણી નો જેનાષિ વિશ્વસ્યતે | 
તસ્માત્તાડથિજમાષળં તયુસિત શ્રેયોચિનાસાર્રિનામ્‌ || 


ખહુખોલા થવામાં શુ' ગોરવ છે ? 


ભાવાર્ચ--જે માણસે! વાચાળતાનો ડોળ બતાવતાં પોતાની શક્તિને 
તોલ કર્યા વગર મોટી મોટી વાતો કરી આખો દિવિસ લવલવાટ કયી 
કરે છે, તે જનસમા-૪માં ગૌરવ પ્રતિદા મેળવવાને બદલે, હીનતા અને લ- 
ઘુતા મેળવી હાસ્યાસ્પદ થાય છે, એટલુ જ નહીં પણુ તેના વચન ઉપર 
લેકોને શ્રદ્ધા રહેતી નથી જેથી વખતપર તેતી સાચી વાત હોય તે પણુ 
જુઠાણામાં ખપી જય છે, કેમકે સાચુ ખોટુ ભરડી બહુખાલા થઇને તેણે 
પોતાને! ઈતિખાર ખોઈ નાખ્યો, માટે જે ગૌરવતી ચાહતા હોય અતે 
લોકોનો વિશ્ચાસ મેળવી કર્ત્વ્યના માર્ડીમાં આગળ વધવું હેય તો બહુ- 
ખે।લા ન થવું જોઇએ, અતે શક્તિ ઉપરાંતતું અધિક ભાષણુ ન ફરવું 
જોઇએ. ( ૫૮ ) 

વિવેચન--પેતાની શક્તિ કરતાં વધારે મોટી અને મહત્ત્વની વાતો 
કરનારો માણુસ બહખેલે કહેવાય છે. જેવી રીતે થોડા શખ્ટોમાં અથે- 
ગાભીયૈવાળુ' ભાષણુ કરનારે માણુસ ખરેખરો વક્તા કહેવાય છે, તેવી રીતે 
બણા શખ્દો ખોલીને માત્ર થોડો સાર સમજવતારો માણુસ બહુખોલો 
એટલે પ્રલાપી કહેવાય છે. સુભાષિતકારે પણુ તેમ જ કહું છેઃ-ચટુવશનમળ્વ- 
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તાર ૫ઃ વ્યસિ વિપ્રજાપી લઃ ॥ આવા મિથ્યા પ્રલાપ કરનારાઓતુ' મ્હોં 
તો એક હોય છે પણુ તેમની જિહ્વા અતેક હોય તેવું તે એફલુ' મ્હોં 
કામ કરૈ છે. જિહ્વા છે તે એક તુલા છે અને મિતભાષી જન તે તુલામાં 
તોળી તોળોને વચને ખોલે છે, પણુ પ્રલાપી જન તો અતેક જિહ્વાઓને 
યોગે કરીને અનેકગણું ખોલે છે અને તે તોળ્યા વિતા ગમે તેમ ભરડતો 
હોવાથી અસતવાદી પણુ કહેવાય છે. એવા અતિભાષીના શખ્દો ઢગધડા 
વિતાના હોઇ લેકેને તિર્માલ્ય, વજત વિનાના, સારરહિત અને મિથ્યા 
જણાઇ આવે તેમાં કશી નવાઇ લેખાય નહિ. લોકો સમજે છે કે તેની 
જિહવારૂપી તુલામાં તોળાધતે તેના શખ્દો બહાર પડતા નથી તેથી તે શખ્દો 
નિર્માલ્ય છે અતે તે શખ્દો ખોલનારે મિથ્યા પ્રલાપ કરનારો અને પ્રતિદા 
વિનાનો! જણાઈ આવે છે. તેના શખ્દો તેતા ગૌરવની હીનતા કરે છે. વિ- 
દાન્‌ અતે સુન્ન જને પણુ પોતાના ખબહુખોલા શખ્દોવડે પોતાની વિદ- 
ત્તાતે નિલ બનાવે છે; તથા લોકોમાં તે અવિશ્વસનીય મનાય છે. જેન 
ધમમાં “ ભાષા સમિતિ'તે અત્યન્ત આવશ્યક લેખી છે. ભાષણુ કરવામાં 
મિથ્યા કથન નહિ કરતાં ઉપયોગી અને હિતકર શખ્દોતુ જ ઉચ્ચારણુ 
કરવું, તે ભાષા સમિતિ કહેવાય છે. ભાષા સમિતિને સેવનારાએ સ'યમી 
પુર્ષા કહેવાય છે અને જે ભાષાનો સયમ કરી શકે છે તે કમે કરીતે 
મનઃસયમ અતે ઇંદ્રિયસ'યમ પણુ કરી શકે છે. મિતભાષી જના સજ્જન 
કહેવાય છે અને અતિભાષી જતો વિદ્દાન્‌ હોવા છતાં મૂર્ખમા-અણુ- 
સમજુમાં ખપે છે. 
શમિલમાષળતેવ મૃષળમ્‌ | ૧૨ ॥ 


પૃચ્ટ્યા ગામરળવિાસ્તિષુર્ષઃ તસ્યાષિજ્િણો ઝનઃ । 
શિચ્યામરળં દિ તત્યવચન પ્રામાળિવત્વાસ્સિતમ।। 
તર્સાવ્યામરળં દ્તં સિતવરઃ સમ્યત્વરક્ષાજરં । 
લેવ્ય તન્તિતમાષળં તુજ સવૉસ” મૃષળ-* || 


ઉર્‌ 
સિતભાષણ એ જ ભૂષણ છે? 


ભાવાથ--સર્વ પ્રાણીઓમાં પુરૂષ એ પૃથ્વીનુ' આભૂષણુ છે, પુરૂષ 
જતિતે શોભાવનાર શ્ચિટ જન પુરૂષતુ' આભૂષણુ છે, પ્રામાણિકતા રાખવાની 
સાથે સત્ય ભાષણુ કરવું તે શિષ્ટ પુગ્ષતુ' આભૂષણુ છે; અને સત્ય ભાષણુવુ 
પણુ આભૂષણુ મિત ભાષણુ છે કે જે સભ્યતાનુ' રક્ષણ કરે છે, અને સર્વનુ' 
હિત સાચવે છે. માટે સવૈ ભૂષણુ।માં ઉત્તમ ભૂષણુ તે જ છે. તો પછી 
કયો! ડાલ્રો માણુસ કત્તવ્ય સહાયક સુખકર આવા શ્રેઈ ભૂષણુનો સહાર 
નહો કરે ? (૫૪) 


વિવેચન--મિત ભાષણૂતુ સર્વોપરિપણું સર્વવિદ્િતિ છે. વિદ્ાતો 
પોતાની વિદ્યાના યોગથી પૂજ્ય લેખાય છે, પરતુ તે સાથે તેએ જે “વાગ્મી' 
હોય છે અર્થાત્‌ મિતવાચા ખોલનારા હોય છે તો જ તેએ પોતાની વિદ- 
ત્તાતે શોભા આપનારા લેખાય છે. આ કારણથી ફલં છે કે શિદ્વયા ધ્વ- 
નિમતાં હિં વૃઝ્વળ્ા અર્યાત--જિહ્વાએ કરીતે જ ખોલનારાએ પૂજ્ય લેખાય 
છે. તાત્પયૈ એ છે કે જો જિહ્વા અતિભાષી, કઠોર સ્ત્યાદિ દુગુણે ધરાવ- 
તી હેય છે તો તે પૂજ્ય લેખાતી નથી, પરતુ મિતભાષિણી, મધુરવાદિની 
હોય છે તો તેતે યોગે કરીને તે જિહ્વાવાળે પૂજ્ય લેખાય છે. આ શ્લે।- 
કમાં હિતકારક મિતભાષણને સત્યભાષણુના ભૂષણરૂપે કલુ છે અને તે સર્વથા 
ઉચિત છે. સત્યભાષણુ દોષેયુડત નથી, પરતુ જેવી રીતે આભૂષણો વિનાની 
અપ્સરા પણુ શે(ભતી નથી, તેવી રીતે સત્યભાષણ મધુરતા, કોમળતા, 
સુમિતતા ₹ત્યાદિ આભૂષણોથી રહિત હોય તે, તેવું નમ “સત્ય” શેભતું નથી. 
નસ સત ખોલનારાઓ અસભ્ય લેખાય છે અને તે ગમે તેવા વિદ્ાનો હોય 
તથાપિ અન જનોમાં જ તેમની ગણના થાય છે. અત્ર એક દણંતથી તે વાત 
આપણે સ્પષ્ટ કરીશુ. કોઈ એક રાજ એકદા ગ્રીષ્મ ત્ઠતુતા સષ્ઠ તાપમાં 
મૃગયા કરતો ડરતો કોઈ અજણ્યા પ્રદેશમાં જઇ ચડથો. તેતા માણસો તે- 
નાથી છૂટાં પડી ગયાં અને રા”્ન અય ત તૃષાતુર થયે. તૃપાથી આકુળ વ્યા- 
મળ થતો! તે ઘેટાના એક ટોળાની પાસે પહોંચ્યો અને તેણે ન્નેયુ કે તે 
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શાળાના રખેવાળ ખે ભરવાડો ઝાડ તળે નિદ્રા લેઇ રલ્રા છે. રાજાએ તે 
અતેને જગાડયા અને પોતાની સ્થિતિ કહી સ'ભળાવી તથા તેમની પાસે 
પાણી માંગ્યું. તે બતે ભરવાડે સગા ભાઈ હતા. તે બતે સાચુ' ખોલનારા 
અતે નીતિમાન્‌ હતા, પરતુ તેમાંના મોટો ભાઇ ખહુખોલેો, કઠોરવચની 
અને ઉતાવળીખઓ હતો, ત્યારે બીજો નાનો ભાઇ શાંત, દીધદર્શી અતે મિ- 
તભાષી હતો. મોટા ભાઇની પાસે પાણીનો ભોટવો હતે તેમાં થોડું પાણી 
હતું. તે ખોલ્યો? “ મોટો રાજે થયો તે તો જણ્યે; પણુ ભોટવામાં પાણી 
ઘોડું છે તે તને આપી દઉ' તે! અમે તરસ્યા મરી જઇએ, તેતું કેમ ?” રાન્ને 
ખોલ્યો? “ તમે તો આટલામાં કયાંકથી પાણી શોધી પણુ શકશે પણુ હું તો આ 
જ'ગલથી અજણ્યો હોવાથી અને ભૂલે પડથે। હોવાથી પાણી શોધી શકુ' તેમ 
નથી. તમે મને પાણી પાઈને જીવિતદાન દેશે તે હું રાજન હોવાથી તમને કે! 
મુશ્કેલીના વખતમાં મદદ કરીશ. ” નાતા ભાઇએ ઉત્તર આપ્યોઃ “ મહારાજ ! 
અમારી પાસે પાણી થોડું છે અને આટલામાં બીજે ડયાંય પાણી નથી, છતાં 
આપને તેમાંથી ધોડુએક પાણી પીવા આપીશું, ખધુ' તો અમારાથી નહિ 
અપાય, કારણુકરે હૅંજ સાંજ પડવાને વાર્‌ છે. ” એમ કહીને તેણે રાજનને એક 
માટીના પ્યાલામાં ભરીને પાણી પાયુ'. તેટલા પાણીથી રાજની તૃષા 
પૂરેપૂરી શાંત થઈ નહિ પણુ તહાળમાં તે! વ્યાકુળતા દૂર થઈ અતે તેણે 
તે બતે ભરવાડેતેો આભાર માન્યો. પોતે કયા ગામનો રાજ છે તે 
પણુ તેમતે કહું અને તે ચાલ્યો ગયો. ત્યારપછી કૈટલેક વર્ષે દુકાળ 
પડચા અને ઢોર ઢાંખર મરવા લાગ્યાં. પેલા ખે ભરવાડ ભાઇઓનાં ઢોર 
પણુ મરી ગયાં અને તેએ ભીખારી બની ગયા. એ વખતે તેમણે 
પેલા રાજની પાસે મદદ માટે જવાતુ' વિચાર્યું. વિજયાદશમીની કચેરી ભ- 
રીને રાજ પોતાના સામતોને શિરપાવ આપી રલે છે, તાં મેરો 
ભાઇ જઈ પહોંચ્યો અતે એક હેકાણે ઊભા રલે. કચેરીતું' કામ પૂરૂ 
થયુ અને તે ખરખાસ્ત થવાનો વખત થયે, છતાં રાનનનુ' ધ્યાત ભરવાડ 
તરક ખે'ચાયું નહિ. આથી તે આકળા થઈ ને ખોલ્યોઃ “ અલ્યા રાન ! 
પેલા દિવસતી વાત ભૂલી ગયે કે શુ' ? પાણીને પ્યાલો ન પાયે! હોત તો 
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ડયારનાએ વું મશાણુ ભેગો થઈ ગયો હોત, છતાં આજ આ દુકાળમાં હં 
દુઃખી થએલે। તારી સામે ઊભો! છું તેના તરફ નજર સરખીએ નથી ક- 
રતો ? ” વિજયાદશમીની મ'ગળ સભામાં આવું અમગળ ખોલનારાતે પટા- 
વતો એકદમ કદ કરીને ધસડી ગયા. રાજ પણુ ક્રોધાંધ થઈ ગયે. તે ભરવાડ 
કાંઇ જુડું' બોલ્યો નહોતો-સત્ય જ ખોલ્યે'તો; તેણે રાજતે પાણી પાયુ' 
હતું અતે જે ન પાથુ હેત તો રાજાનુ' મરણુ પણુ થયુ હોત; પરન્તુ તેના 
સત્ય વચનોમાં મિતભાપિતા અતે મધુરતારૂપી આભૂષણો નહેોતાં-તે નગ્ન 
સતય ઉતું અને તેવું તસ સત્ય ખોલનાર અસભ્ય ભરવાડની એવી દશા 
યઈ. કેટલાક દિવસ વીતી ગયા બાદ તે ભરવાડના નાતો ભાઇ કચેરીમાં 
આવીતે ઊભો. જ્યારે રાજાએ કચેરીનુ' સધળું' કામ પૂર કર્યું ત્યારે તે 
સૌની વચમાં આવીને રાજને પ્રણામ કરીને બોલ્યોઃ “ મહારાજ ! મતે 
એળખ્યોા કે ? ” રાજાએ ઉત્તર આપ્યોઃ “ના, હું તતે એળખતો નથી, 
તુ કોણુ છે ? ” ભરવાડે કહ્યુઃ “ મહારાજ ! થોડાં વર્ષ પહેલાં આપ એક 
વાર્‌ ભૂલા પડયા હતા અને મે મારા ભોટવામાંથી આપને પાણી પાયું હતું, 
અતારે દુકાળમાં મારાં જાતવરો મરી ગયાં છે, હુ દઃખી છું અને આપની 
દયા માગવા આવ્યો છુ. ” રાજને તે પ્રસંગ સાંભરી આવ્યો અને ખોલ્યો: 
“ હા, મને સાભર્યું; માત્ર એક પાણીના પ્યાલાવડે તે' મતે જીવિતદાન આપ્યું 
હતું તે હુ કેમ ભૂલુ'? ” એમ જણાવી તેને અમૂલ્ય બક્ષીસા આપી અને 
તેની માંગણીથી તેના મોટા ભાઇને પણુ બ'દીખાનામાંથી સુક્ત કર્યો, તેને 
મળેલુ આ સુદૂળ તેની મિતભાષિતાનુ પરિણામ હતુ. બન્ને ભાઇએ સત્યવાદી 
હતા, પરતુ એકનું સય આભૂષણુવાળુ' હતું અને તેનો બદલે! તેને સારો મળ્યો; 
ખીજાતું સતય આભૂષણુ વિનાતુ અને નસ હતું તેથી તેતો બદલો તેતે ખરાબ 
મળ્યો. એ રીતે સસ વચનનું આભૂષણુ હિત અતે મિતવચન છે. (૫૪) 


જતન ડઝ ર્ત. 
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[ઊન 
ટાર પસ્સ્છેર્‌, 
--ાાઇનડનવતઊ્રેઆાતસઇાતતનત 
પ્રતિગ્નાનિરવાહ* 
પ્રસિજ્ાવાઇત્‌ । ૬૦ ॥ 

2 ર હે 2522.35 5 
'ાન્તે ગ્નતાસ્તિજે ત્ર વિદ્તિ - «યા પ્રતિત્ઞોસિતા। 

જે ૧૩૪૨ 
તિવત્્ેન તા જયમષિ પ્રેશ્ળાય ઘેયેળ વા || 

₹ૂ € દ ૬- ડ્‌ 
જટ્મામર્છતુ સવથા નેઞઝઝના વગુહ્યમાથાન્તુ વા । 
રી કેજી «જ 
ગળા યાન્તુ તથાષિ તો લમુસ્તિતો મરન્સ્તવીયઃ કાચિત ॥| 

કેવી રીતે પ્રતિર્ા પાળવી ? 

ભાવાર્થ--એકાન્તમાં આત્મસાક્ષીએ અથવા જનસમુદાયતી વચ્ચે 
પોતાની શક્તિના પ્રમાણુમાં કઇ પણુ સાર્‌ કામ કરવાની વિચારપૂવક જે 
યોગ્ય પ્રતિજ્ઞા લેવામાં આવે, તે પ્રતિત્ાનો નિર્વાહ કરવામાં ગમે તેટલુ કણ 
પડે તે! તે ચવે પ્રેમ, ધીરજ અને આત્મખળથી પુરતી રીતે સહન ડરીને 
પણુ છેવટસુધી લીધેલી પ્રતિનઞાને ચુસ્તપણે વળગી રહેવું જોઇઇએ. તે પ્રતિજ્ઞા 
પાળતાં કદાચ સવે લદ્દમીના ભોગ આપવો પડતે હોય તો! બહેતર છે કે 
લદ્દમીના ભોગે પ્રતિજ્ઞા પાળવી. કદાચ ખધા સબધી જતો વિમુખ થતા 
હોય, અરે વધારે તો શુ ? પણુ છેવટે પોતાના પ્રાણના ભોગ આપવે। પ- 
ડતો હોય તો તે કબુલ ડરીને પણુ લીધેલી પ્રતિન્ઞાના કદી પણુ ભગ ન 
કરતાં જે ભાવથી પ્રતિજ્ઞા લીધી હોય તેના કરતાં અધિક ભાવે બરાબર 
પાળવી ન્નેઇએ. (૬૦ ) 

વિવેચત--' પ્રતિજ્ઞા ' એટલે મનથી ૬4 કરી રાખેલુ કાર્ય. કોધતું કાંઈ 
કાયે કરવાનુ, કોઈ જનસેવાતું કાર્ય બજ્નવવાનુ કિવા કેવું વૈર લેવાનુ” કે 
કાઇવનુ' અહિત કરવાનુ' મતથી નિશ્રિત ફરી રાખવુ તે પ્રતિજ્ઞા કહેવાય. આ 
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પ્રતિઞામાંતી ફેટલીક સારી હોય છે અને કેટલીક માડી હોય છે. ચિત્તના 
વિચારને સ'કલ્પશક્તિનો ટેકો મળે છે, અને ઉત્સાહ તેમાં મદદ ડરે છે ત્યારે 
પતિનાનુ બધારણુ થાય છે. ચિદ્શ્ત્તિ અથવા અતરાત્મા તેમા શામેલ 
હોય છે, તો સહ્તિસા બ ધાય છે અને ન્ને તે નિર્બળ ખનીને ચિત્તના બાલ 
સસ્કારો પ્રબભળ હોય છે તો અસત્‌ પ્રતિન્ઞા બધાય છે. આ ખે પ્રકારની 
પતિનઞાએમાની ' વિહિત ', ' ઉચિત ' અતે 'સદ્બૃદ્ધિપરવેક ગ્રહણુ કરેલી” 
પ્રાતના હોય તે પ્રતિજ્ઞાનુ પાલન હરકોઈ રીતે કરવું એવો ઉપદેશા આ 
શ્લોકમાં સમાએલે। છે. જે શુભ કાયે કરવાની પ્રતિજ્ઞા લેવામાં આવે તે 
પ્રાત્ઞાને આત્મબળવડે, પ્રેમવડે, ધૈયવડે અને ખીન્ન કેઈ પણુ સાધનવડૅ 
1નભાવવી નેઇએ અતે જે તેટલી સપત્તિ સ્વાત્માતી પાસે ન હોય તો 
તેવી પતિના ગ્રહણુ ન કરવી એ વિશેષ ઉચિત છે. પ્રતિજ્ઞા ગ્રહણ કર્યા 
પછી કાંઇ વિધ્વો ઉપસ્થિત થતાં ધનનો ભોગ આધવેો પડે, સબધીઓ 
વિરૂદ્દતા દર્શાવે, કિવા પ્રાણુના ભોગ પણુ આપવે। પડે તથાપિ પ્રતિસાનો 
નિર્વાહ કરવો! જ જેધએન- જેએ માનસિક બળ ધરાવે છે તેઓ પે- 
તાતી પ્રતિનાના પાલનમાં સરવેદા તત્પર રહે છે અને તેઓને મત “ જ્ય 
ભાષયામિ વા ફેદું વાતયામિ ” એવો જ નિશ્રય હોય છે. મનુષ્યપયત્ત આગળ 
રા સભવિત નથી ? 
અડૂનવટ્‌ી વણષા કુસ્યા ઝઈષિ સ્થજી ચ વાતામ । 
વસ્મી%થ સતેર જૃતપ્રતિસસ્ત વીચ્સ્ત્ર ॥ 

અર્થાત-પ્રતિના ફરનાર ધીર પુરૂષતે પૃથ્વી આંગણાની વેદિકા જેવી 
છે, સમુદ્ર નહેર જેવો છે, પાતાળ સ્થળ જેવું છે અને મેરૂ પવત ર્ડા 
જેવો છે. માનસિક બળધારી પુરૂષતે વિધવા આ પ્રમાણે તૃણુવત્‌ લાગે 
છે. અસત્‌ કાયે સબધી પ્રતિના લેનાર પણુ પોત!ના મતેોબળવડે તે 
પ્રતિ્ઞાને પૂરી કરી શકે છે પરન્તુ તેવી પ્રતિજ્ઞા સુસેવ્ય લેખાતી ' નથી. 
કોઇનુ' અનિષ્ટ કરવાની પ્રતિજ્ઞા તે “પ્રતિસા' તા ખરા અવમાં “પ્ર- 
તિસા' નથી પરન્તુ “ વેરાધતા ' છે. કોઇતિું દ્રવ્ય ચોરી જવાને દ નિશ્ચય, 
સક્જતાોએ સમજાવ્યા છતાં કાંઇ અનિષ્ટ કાર્યમા પ્રદત્તિ કરવી, ઇત્યાદિ 
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કતિઓનતે ' પ્રતિજ્ઞા ' કહેવી ઉચિત નથી પણુ તેને તો એક પ્રકારતુ' ” હઠેવા- 
દિત્ત' જ કહેવું જએ અને “ હઠવાદિત્વ ' એક પ્રકારનો દુગુણુ હોઈ તે 
સેબ્ય લેખાતો નથી. (૬૦) 

[ પ્રતિજ્ઞા લીધા પછી વિધ્રાો ઉપસ્થિત ન થાચ તેટલા માટે શુ કરવુ? એ 
પ્રશ્નનો ઉત્તર આપતા તેને યોગ્ય માગ નિસ્ન ગલોડમાં સૂચવવામાં આવે છે ] 


વિચાત્પૂર્વિજેવ પ્રત્તિજ્ઞોચિતા । ૬૨ ॥ 
ઝસ્યા નિર્વદળે વિય સિદાષેષ્ેત પશ્વાત્વુરઃ । 
સયશ્રાસ્તિ જિયટ્ઝ મમ પુરે ધેર્ષે જિયન્માનર મ ॥ 
વિગાનામષિ સસ્મવસ્તરસને રાત્તિ મવિષ્ગમિ જિં। 
તિશ્નિત્વેહમસેષમેવ પુરતઃ જાર્યા પ્રતિજ્ઞા વુષેઃ । 
પ્રતિસ્ામંમાસટ્સ્વીક1૬ છવ શ્રેયાન્‌ । ૬૨ ॥ 
મોગ્યાયોગ્યવિત્ાસ્યુદ્ધિવિજઝાઃ જત્વા પ્રત્તિજ્ઞાં છુરઃ । 
વિ્સ્રેટિત્રવરામવે દતધિયો મુગ્રન્તિ તાં સત્વસ્મ્‌ ।। 
તે છ્ીવાઃ પરાવો ન માનવષરવં સાહસ નૂન મૃતા- 
સ્તેગ્યસ્તે પ્રવર પુરાડત્વવતઃ યે નો પ્રતિ શ્રિતાઃ॥ા 
પ્રતિજ્ઞા લીધા પહેલાં જ વિચાર કરવો! જોઇએ. 

ભાવાર્થ--જે પ્રતિન્ા હું લઉ છુ તે પાળવા માટે શારીરિક, માન- 
સિક, આર્થિક, આત્મિક વગેરે કેટલુ બળ જેધએ, અને મારી પાસે તેમાંનુ 
જેટલુ બળ હમણા છે, અને પાછળથી કેટલી મદદ બીજ ઓની મળી શકશે; 
કાર્ય સાધતા વચ્ચે ધણાં વિધ્તા આવવાતો સભવ છે; તો તે વિધ્તોને 


પહોંચી વળવા અતે તેને દૂર ખસેડવા હુ સમર્થ થધશિ કે કેમ ? આ બધાને 
દીધ દદ્ટિથી બરાબર પહેલેથી જ વિચાર કરવો જઇએ, યા તો. કોઇ ડાલા 
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માણુસની સલાહ લેવી ન્નેઇએ. પોતાની સદ્ખુહિ યા બીજની ઉચિત સલા- 
હથી પૂણુ નિશ્ચય કર્યા પછી જ સુનુ પુરૂષોએ પ્રતિજ્ઞા લેવી નેધઃએ, પણુ 
કાચે પાયે કામ ન કરવું જેધઃએ. (5૧) 
પ્રતિજ્ઞા ભાગવા કરતાં ન લેવી એ વધારે સારૂ”. 

ભાવાથે--જે માણસો પ્રથમથી જ પોતાની શક્તિ અને કર્સવ્યની 
મુશ્કેલીની તુલના કર્યા વગર માત્ર દેખાદેખીના પ્રવાહમા તણાઇનતે ચોગ્યા- 
ચોગ્યતો વિચાર કર્યા વિના મોટી મોટી પ્રતિજ્ઞા લેવા તૈયાર થઈ જાય 
છે, અરે !' સભા સમક્ષ પ્રતિત્ઞા કરી પણુ લે છે, પરન્તુ થોડે વખત જય છે, 
અને કકક વિશ્નાથી પરાભવ થવા માંડૅ છે કે તુરત બુદ્ધિ વિકલ બતી 
દુબેળ યપ્તે લીધેલી પ્રતિસાને ખીંટીએ ટીંગાડી મૃકે છે, અર્થાત્‌ જે મા- 
ણુસે। પ્રતિજ્ઞાનો નિર્વાહ ન કરતાં વચ્ચે પતિજ્ઞાને તોડી નાખે છે તે ના- 
દાત પશુએ ( કહેવાતા માણુસો ) મનુષ્યપણાને જ લાયક થયા નથી; 
તેએ જવતા પણુ મૃત સમાન જ સમજવા. અરે ! તેતા કરતાં તો તેઓ 
હજાર દરજ્જે સારા કે જેએ પહેલેથી જ પોતાની અલ્પ શક્તિ ન્નણીને 
પ્રતિન્ઞા કરતા નથી અને ભાગતાએ નથી. ( ૬૨ ) 

વિવેચન--પર્વ શ્લોકમાં શરવા શબ્દપ્રયોગ કરવામાં આવ્યો છે તેનુ 
આ શ્લેકદયમા વિસ્તૃત વિવરણુ કરીને એવું સમનજવવામાં આવ્યુ છે કે 
પ્રતિસ્ા લીધેલું કાર્ય પરિપૂણુ કરતાં વિધ્તો ન નડે તેટલા માટે પ્રતિજ્ઞા લેતાં 
પહેલા અનેક પ્રકારને! દીર્ધ વિચાર ડરવે।. પ્રતયેક કાયેતા આરભ કરતાં 
પહેલાં અથવા તે કાર્ય સબધી અતર્માં કિવા જનસમાજમાં પ્રતિન્તા 
લીધા પહેલાં પોતાના તેમ જ બહારતા ખળની જરૂર પડે છે. શારીરિક બ- 
ળની, મનોબળની, અતે ધનબળની આવશ્યકતા પડે છે. કાર્ય કરવા માટે 
દેહને તસ્દી આપવી પડે તે માટે શારીરિક બળની, લેકાપવાદરૂપી વિધ્નો 
ઉપસ્થિત થાય ત્યારે મનતે નિરાશ નહિ થવા દેતાં તેની દઢતાતે ટકાવી 
રાખવા માટે મતેખબળની અને પસગોપાત ધનતો ભોગ આપવા માટે ધન- 
બળની જરૂર પડે છે. આ પ્રકારનુ ખળ એક કાયમાં જેટલું જઇએ તેટલું 
પોતાની પાસે છે કે તહિ તેતે! સૌથી પ્રથમ વિચાર કરવે। જેધએ. પછી 
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બહારથી જનસમાજની સહાતુભૂતિરૂપે જે કાંઈ સાહાય્યની જરૂર પડે તે 
સાહાય્ય મળશે કે નહિ તેનો વિચાર ફરવો જઇએ; અને સવે પ્રકારે સધ 
ળતા મળે એવો સભવ રહે, ખુહિ અને ચિદ્શત્તિના અવાજ પણુ તેને અનુ- 
કળ જ માલૂમ પડે, તે પછી તે કાર્યનો નિશ્રય કરવો-પ્રતિજ્ઞા લેવી એ 
ઉચિત છે. કોઈ પણુ કાર્ય સબધી પોતાની શક્તિનો વિચાર્‌ કર્યા વિનતા, 
કાધ્તી દેખાદેખીથી, કિવા આવેશથી ઉશ્કેરાઇ જઇતે, અથવા અવિચાર- 
પૂવક કે!/ કાયે કરવાની પ્રતિજ્ઞા લેઈ વાળવી, અતે પછી તેમાં વિધ્નો 
ઉપસ્થિત થતાં નિરાશ થઈ જવુ એ ડહાપણુ નથી. પોતાની શક્તિ પહોંચી 
શકે તેટલી મર્યાદાની બહારતું કાયે કરવાની પ્રતિજ્ઞા લેવી અને પછી નિ- 
રાશ થધ્તે તે પ્રતિજ્ઞાના ભગ કરવો, તે કરતાં પ્રતિસ્ઞા ન જ લેવી એ 
વિશેષ ઉચિત છે. કોઈ કાયે પરત્વે વિચાર કરતાં પોતાની ખુદ્ધિ બરાબર 
જવાબ આપી શકતી ન હોય, તો કોઈ સજ્જનતી સલાહ લેવી અને પછી 
કાયે સબધી કોઈ પણુ પ્રકારતો નિણુય કરવો. આ કારણથી કહ્યું છે કે-- 
અનારસ્મો મગુષ્યાળાં પ્રયમં યુટિછિણળન્‌ । 
આરજ્વસ્ચાન્તમમનં દ્વિસયં ગર્િજિક્ળમ્‌ ॥ 

અર્થાત્‌ --કારયૈેતો આર'ભ ન કરવા એ ખુહ્દિનુ પહેલું લક્ષણુ છે અને 
આરભેલા કાયેનુ છેવટ લાવવું એ બીજું લક્ષણુ છે. તાત્પયે એ છે કે કોઇ 
કાયે પોતાની શક્તિની બહારનું લાગે તો તે કાયૈ આરભવુ' નહિ અથવા 
તેની પ્રતિજ્ઞા લેવી નહિ તે કાંઇ ભીરૂત્વ અથવા નિબેળતા નથી પરન્તુ 
ખુહ્દિનુ' લક્ષણુ છે. 

શ'કા--ભર્જઠરિ કહે છે કે-પ્રાર્મ્યતે ન લણ વિપ્તમમેન નાચે । 
પ્રારમ્ય વિધ્નવિદ્લા વિશ્મન્લિ મષ્ઘાઃ ॥ અથાત:-વિધ્યના ભયથી કાયેનો આ- 
રભ ન કરવો એ નીચ પુગ્ષતુ લક્ષણુ છે અતે કાયેના આરભ કર્યા પછી 
તેમાં વિધ્ર આવવાથી કાયે છોડી દેવુ એ મધ્યમ પુરૂષાોતતુ લક્ષણ છે. તો 
પછી વિધ્રના ભયનો વિચાર્‌ ફર્યા વિના કાયૈ આરભવુ એ ભર્તહરિની 
નીતિ પ્રમાણું ગેરવાજખી નથી, બલકે વિધ્તોથી ડરવુ' એ તો એક પ્રકા- 
રની નીચતા છે. 
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સમાધાન--વિદ્ષથી ડરવું નહિ-વિદ્યતો ભય રાખવા નહિ એ 
વાસ્તવિક નીતિ છે અને તેતું કારણ એ છે કે તેવો ભય નહિ રાખનારા" 
ઓમાં વિધ્તોનો નાશ ડરવા જેટલુ તનબળ, મનખળ, અને ધનબળ રહેલું 
હોય છે, અને તેટલા માટે ભર્તુહરિએ તે જ શ્લોકમાં આગળ જતાં કું છે કે 
વિદ્વે" વુનઃ વરાવ પ્રતિટ્ન્યમાનાઃ પ્રાસ્બ્વગુસમતઝના ન પર્ત્વિઝાન્ત ॥ અર્થાત- 
ઉત્તમ પુરૂષા કાયેતા આર ભ કરીને તેમાં વાર'વાર વિધ્ય પડવાથી પણુ કાયેને 
છેડતા નથી એટલે કે વખતો વખત વિધ્ર આવે ત્યારે તેતી નિજત્તિતો 
ઉપાય ડરે છે. પરન્તુ વિધ્તોની નિદૃત્તિ કરવા માટે જેઇતું ખળ પોતામાં છે 
કે નહિ તેને। વિચાર કર્યા વિના કાર્યાર ભ કરવો તે તો ઉદા ન વિટ્ષીત ત્રિયામ્‌ 
એ મહાવાડયને નહિ સમજનાર મૂર્ખ અને અવિચારી માણસ જ કહેવાય. 
કોઈ પણુ કાર્યની પ્રતિજ્ઞા લેધ્તે ભાગવી નહિ અથવા તે। પ્રતિન્ઞા લેવી જ 
નહિ એ ઉપદેશમાં એક ખીન્ને પણુ હેતુ સમાએલે છે. પતિજ્ઞા લીધા પછી 
વિધ્નો ઉપસ્થિત થતાં હારીને હેઠા બેસવું એ રીતે વતેવાની ટેવ પાડવાથી 
અત્મબળ-મનેોખળ દિવસે દ્વિસે નરમ પડતું જય છે. એવું જ્યારે બહુ 
વાર ખને છે ત્યારે મત “ પ્રતિત્ઞા ” ની કશી કીંમત સમજતું નથી અને 
તેથી તે કાર્યો સબધી સહુસા વિચાર અને નિશ્ચય કરી વાળવાની ટેવવાળુ' 
બતે છે. પ્રથમ ખદ્દિલક્ષણુ અને દિતીય ખૃહ્ધિલક્ષણુની વચ્ચે મધ્યમ 
ખુદ્ધિલક્ષણુનો નવે! પ્રકાર ભ તૃહરિની પેડે યોજવાનું આ ગ્ર થકારે ઉચિત નથી 
માન્યુ; પરન્તુ પ્રતિ્ઞા લીધા પછી તેનો ભ ગ કરનારાઓને જ નીચ, કલીબ, 
પશુ અતે મરણુ પામેલાના જેવા લેખ્યા છે. ખર્‌ કહીએ તો એ રીતે 
સહસા કાયે કરવાની રીતિ ઉપર બૃહ્િતે સ્યાપિત કરવાને જ પ્રયોગ કરવામાં 
આવ્યો છે, અને ખુદ્ધિવાદને માન્ય રાખતારાએ એ નીતિને જ ઉત્તમોત્તમ 


નીતિ લેખશે. ( ૨ ) 
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દિતીય સળ 
8. 

આખા જવનની ચાર અવસ્થાઓના ચાર ખડ કરીને પ્રતયેક અવ- 
સ્થાના પ્રમુખ ડત્તવ્ય વિષેનું ઔષોદ્ધાતિક કથન પથમ ખણ&માં વિસ્તા- 
રથી સમજવવામાં આવી ગયુ. વળી ચારે અવસ્થાતે એકસરખી રીતે 
લાગુ પડે તેવું સામાન્ય કત્તવ્ય પણુ એ ખડમા વિસ્તાર સાથે કહેવામાં 
આવ્યુ છે. હવે “ વિશેષ કતતેવ્ય ' ના ઉલ્લેખતી શરૂઆત કરવામાં આવે 
છે અને કમાનુસારૅ પ્રથમ બાલ્યાવસ્થાના વિશેષ કત્તવ્ય વિષેની વિવેચના 
કરવાનુ પ્રાપ્ત થાય છે. પ્રયમ ખડમાં જે કત્તવ્યનિદેશાના છે તેને “ સા- 
માન્ય કત્તવ્ય' એટલા માટે કલુ કે તે પ્રતોક અવસ્થામાં પાલત કરવા 
યોગ્ય છે, અતે આ “ વિશેષ કત્તવ્ય' તે તે અવસ્થાવિરેષે કરીને જ ઉ- 
પયોગી હોઈ તેતો સબ'ધ ખીજ અવસ્થાનાં કત્તવ્યો સાવે રહેતો નથી,-ક- 
દાચ રહે છે તો થોડો જ રહે છે 

' શિક્ષણુ' એ પથમ અવસ્વાનુ પ્રમુખ કત્તવ્ય છે. આપણે સામા- 
ન્યત* સસારમા શિક્ષણની શરૂઆત જે સમયથી લેખીએ છીએ તે કરતાં 
ધણી જ વહેલી તેતી શરૂઆત થએલી ગ્રથથકાર લેખે છે. આપણે સામાન્ય 
રીતે માનીએ છીએ કે એક બાળક એકાદ વપૈતુ થાય અને તેનામાં બુદ્ધિના 
ચમત્કારનો ઝાખા ઝાખા ખ્યાલ આવવા લાગે ત્યારથી શિહ્મણુની શરૂઆત 
થઇ શકે છે. પાશ્ચાત્ય વિદ્યાતોએ એટલી નાની વયનાં બાળકોને શિક્ષણ 
આપવાની શરૂઆતને માટે “ કિડરગાટેન' અથવા “ખાલોદઘયાન ” તી પદ્ધ- 
તિતી શોધ કરી છે, એટલે તે વયથી બાળકના શિક્ષણુની શરૂઆત થઇ લે- 
ખાય, નહિતો આપણા લેકે તો બાળકને નિશાળે ખેસારવામાં આવે 
ત્યારે જ તેના શિક્ષણની શરૂઆત થઈ સમજે છે !! પરન્તુ આમ માનવુ 
તે એક ભૂલ છે. “ કિડરગાટેન ' થી ખાળકોને શિક્ષણ આપવામાં આવે તે 
પહેલાંથી તે ખાળક શિક્ષણુ લેવા મડી ચૂડયુ હોય છે. ગ્રથકાર કહે છે 
ફે ખાળક ગભેમાં હોય છે રારથી જ મતુષ્યદછિથી ગુપ્ત રીતે તે શિક્ષણુ 


૧૩૬ 


મેળવે છે. સાન્તેન નામતેો એક ફે ચ લેખક કહે છે કે: “ માનવ જીવનને 
લગતાં શાસનમાં બાળશિક્ષણુને લગતું શાસ્ર સૌથી વધારે ગહન તથા મહ- 
ત્વનુ' છે, કારણુકે કૃષિવિઘાને લગતું શાસ્ત્ર કહે છે તે પ્રમાણે, ૨ક્ષારોપણુ 
થયા પછી અથવા તો તે થયા પૃવેં કરવી પડતી સવે વિધિ નને કે નિ- 
શ્રિત, સુસ્પટ્ટ અને સરળ હોય છે, તોપણુ બીજ વવાયા પછી તે [ટીને 
કાલે તે પહેલાં જેમ આપણુને કેટલીક ક્રિયાએ કરવી પડે છે અતે તે ખીજ 
સ'પ્રણુ રીતે અકુરિત થઇ પરેપ્રરી રીતે ભક્ષાકારમાં આવે તે પહેલાં તેને 
નડતી ઉપાધિઓ આપણને જેમ દૂર કરવાની જરૂર પડે છે, તેમ તે બધી 
વિધિ માનવજવન પરત્વે પણુ કરવી પડે છે. ” આ રાખ્દ્દો ખીજરેપણુની 
સાથે જ શિક્ષણુની શરૂઆત થાય છે તેનુ' સ્પટ્ટ કથન કરૈ છે. આથી, 
ગભંમા રહેલા બાળકતી માતાએ કેવી રીતે બાળકમાં ઉચ્ચ સસ્કારે 
રેડીને તેને ઉત્તમ શિક્ષણ આપવુ ન્નેઇએ તથા તેના આચાર-વિચા- 
રની અસર ગભે ઉપર કેવી પડે છે; તે સમયના શિક્મણુથી આ ખડની 
શરૂઆત કરવામા આવે છે. 


નિ જદ” "૩-૨ 


પ્રયમ પરિચ્છેર. 


ઇ---૦૦સાઉ્રેબાભ્લુલાણલણા 
ગર્ભસ'સ્કાર. 
મમેલંસ્કાશઃ । ૬૨ । ૬૪ ॥ 


વાજે મમેમતે તહીયગઞનની સેત્તેવતે હીનતાં | 
વાતો હીનતસો મવિષ્યત્તિ તયા શ્ર શૌર્ય યદિ ।। 
મયેષા વરં જરોત્તિ નિતસં સ જછ્શવજારી તવા | 
સુણ સ્માર્ચાહે શ મવિર* તિ તહા પુત્રઃ પ્રતાયાન્વિતઃ ॥। 


૧૩૭ 
ધમ વાંસ્ક્તતિ મમિંળો ચિ તવા પુત્રો મવેજામિવ્ને। 

મોમાનવાંચ્છતિ સેસદ્રિય ર વાસ્તે વિત્ઝાસી મવેત । 
વિચાં વાચ્ક્ત્તિ અુત્તવ્‌ પ્રતિહ્નિં વિક1મૅ ષી મવે- 
ત્લસ્છાજ્શ્રવળ જરોતિ યહિ તા ષુત્રોષિ તારમ મવેવ।। 


ગર્ભના સ'સ્કારથી શિક્ષણની શરૂઆત* 


ભાવાથે--જ્યારે ખાળક ગભેમાં હોય તે વખતે બાળકની માતા નને 
દીન બની જ્યાં ત્યાં રોદડાં રયાં કરે છે તો તે બાળકના મગજમાં દીતતાના 
સ'સ્કાર્‌ પડે છે, અને તેથી ભવિષ્યમાં તે બાળક પ્રાયે જ્યાં ત્યાં રોદડાં 
રાતો! દીન નીવડે છે. જને બાળકની માતા હિ મતના વિચારે! અને બહાદૂરીનાં 
કામ કરે છે તો શૌયૈતા સ'સ્કારથી બાળક શરે નિવડે છે. જે તે ગભેના 
સમયમાં જેની તેની સાથે કછઆઆ અતે ડલેશ જ કર્યી કરે છે, તો ખાળક 
કલહપ્રિય-કજઆખેોર થાય છે. જે તે તે સમયમાં હમેશ ખુશમિન્નજમાં 
રહૈ છે, તો ભવિષ્યમાં તે બાળક ખુશમિનજ્જી સ્વભાવવાળું' નિવડશે, પણુ 
શેકીલુ' નહી નિવડે. (૬૩) 


સગર્ભાવસ્થામાં ખાળકતી માતા અહનિશ ને ધમેના જ વિચારો 
કરે છે, અને ધામિક કાયૈમાં મશગુલ રહે છે, તો ગભના મગજ ઉપર 
ધમૈનતી છાપ પડે છે અને ભવિષ્યમાં તે બાળક ધમિદ્ટ બતે છે. જે તે 
ઇન્દ્રિયાના વિષયસુખમાં મસ રહે છે, અને રાતદિવસ તેવા વિચારે 
કરે છે તો પ્રાયે તે બાળક કામભોગાસક્ત અને વિષયવિલાસી બનશે. નને 
ગભિણી વિદ્યાવિલાસિની બની પુસ્તકે વાંચવામાં કે તત્ત્વજ્ઞાન સ પાદન કર- 
વામાં મશગુલ રહે છે તો બાળક પણુ તેવા જ સ્વભાવનો તત્ત્વશેખીન 
અને વિદ્યાવિલાસી બનશે; અને બન્ને તે સત્સગ અને રાસ્ત્રશ્રવણુ કૅર- 
વાની મનમાં ઉત્કટ રૂચિ રાખી તેવાં સત્કાયોમાં વખત પસાર કરે છે તો 
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તે ગર્ભેસ્થ બાળક પણુ સત્સંગ અને શાખ્રશ્રવણુની રૂચિવાળા કર્ત્તવ્ય- 
નિપુણુ બનશે. (૬૪). 

વિવેચન--માનસશાસ્ત્રનુ પડિતો કહે છે આ ખધી સૃદછિ મનમાંથી 
ઉત્પન્ન થાય છે અતે એક ચીજનો કે પ્રાણીનો આકાર બનવો અથવા એક 
અવયવ ઉત્પન્ન થવો એનો આધાર ગુપ્ત મન'શક્તિ ઉપર રહેલો છે, કાયેો 
અને વિચારે પ્રમાણે શરીરતા ઘાટ અને મતની ૬ત્તિઓ ધડાય છે. એ પ- 
ડિતોનતી આ માન્યતાનો તથ્યાંશ એ છે કે મતતી સ્મ ક્રિયાઓનુ પરિ- 
ણામ સ્થયૂલરપે પરિણુમે છે અને તે જ સત્ર ગભેમા રહેલા બાળકતે લાગુ 
પડે છે. જે યકારના વિચારોનું પોષણુ માતા તર#થી પોતાના ઉદરમાં રહેલા 
ગભેને મળે છે તે જ પ્રકારનુ શિક્ષણ ગભેમાંના બાળકને અદશ્ય રીતે પ્રાપ્ત 
થાય છે* તે જ પ્રકારના સ'સ્કારતું બીજ્નરાપણુ ગભેમાના બાળકના મગજની 
અદર થાય છે અને તેતો જન્મ થયા પછી અનુકૂળ સયેગેોમાં તે 
સસ્કારતેો વિકાસ થતાં તેનુ વલેન તદતુરૂપ ધડાય છે. સગર્ભાવસ્થામાં 
માતા ધમેના વિચારો કરે છે તો તેવા જ સસ્કારો ગભેપર પડે છે અને 
ખાળકનો જન્મ થયા પછી તે ગુપ્ત સસ્કારના વિકાસને માટે અનુ- 
કળ સયેોગે। પ્રાપ્ત થાય છે તો બાળકની ધમેભત્તિ ખીલે છે અને ભવિ- 
ષ્યમા તે ધમેનિ૪ મતુષ્ય નીવડે છે. તે જ પ્રમાણે માતા વિષયસુખા- 
ભિલાષિણી હોય છે તો તેતું' બાળક તેવુ થાય છે, વિદ્યાવિલાસિની હોય 
છે તો બાળક તેવુ નીવડે છે, શાસ્રશ્રવણુની પંચ્છા કર્યા કરે છે તો તેતુ 
સતાન પણુ શાસ્ત્રશ્રવણુપ્રિય જન્મે છે, અને તેથી ઉલ્ષઢઠુ જો દીનતાજ- 
નક વિચારો કરે છે, ડ્લહમા દ્વિસેો। ગાળે છે તો બાળક પણુ તેવા ગુણુ- 
વાળુ જ નીવડે છે. જગતતા ઇતિહાસમાંથી માતાના વિચારોની અસરથી 
તદનુરૂપ જન્મેલાં બાળકોના દાંતા અતેક મળી શકે તેમ છે. ધામિદતાનુ 
દૃછાંત કવિ બર્ન્સનુ છે. તે કવિની માતા કેવળ ગરીબ અવસ્થામાં જન્મી 
હતી, પરન્તુ તેનામાં અનેક સદ્ગુણો હતા. તેના મનની સમતોલનતા અતિ- 
વિલક્ષણુ હતી. તેતા ધર્મ સબધી વિચારો ઉંડા અતે સ્થિર હતા. તેતે 
ધણા સારાં ગીતો આવઠતાં હતાં અતે સગર્ભાવસ્થામાં તે પોતાનો જુરસઃ 
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દતો વખત મધુરા ગીતો ગાર્ધને વીતાડતી હતી. આથી તેતે પેટે કવિ 
અન્સનતો જન્મ થયો. બન્સૈતેો! પિતા પણુ નીતિમય અતે ધામિક હતે. 
ગભેૅમાં પોતાની માતાના વિચારોવડે બન્સેને જે ધમશિક્ષણુ મળ્યુ હતું 
તેને તેના પિતાએ ખન્સેને ધામિક શિક્ષણુ આપીતે વિકસિત કર્યું અને તેને 
પરિણામે કવિ બન્સે ભક્તિરસનાં ઉત્તમ ફાવ્યો રચનાર નીવડથો. હિ મત- 
વાન માતા જે સગર્ભાવસ્યામાં યુદ્ધ અને શૌયેના વિચારોમાં મસ રહે છે 
તો પુત્ર પણુ તેવો જ નીવડે છે તેના દણાન્તરૂપે સુપ્રસિદ્ધ નેપાલિઅન ખબોના- 
પાટનુ જીવન ધ્યાન ખેચે તેવું છે. નેપોાલિઅન જ્યારે તેતી માતાના ઉ૬- 
રમા હતો ત્યારે તેની માતા પોતાના પતિની સાથે યુદ્ધ્ષેત્રમાં હતી અને 
લગભગ આખી સગર્ભાવસ્થા તેણે યુદ્ધક્ષેત્રમાં રહીને લડાયક યોજનાઓમાં 
ભાગ લેવામાં જ ગાળી હતી. તે તિરતર ઘે!ડા ઉપર ખેસીને ૪રવાતો શેખ 
ધરાવતી હતી તેથી તે ધણી જ ચાલાક, બળવાન અતે બહાદૂર હતી. આ 
સ્થિતિમા તે સ્ત્રીના વિચારોની અસર તેતા ગભેપર થઇ અને તેને પેટે આખા 
ચુરોપતે ધ્રુજાવી મેલનાર પરાક્રમી અને મહત્તવાકાક્ષી નેપોલિઅન ખોનાપાટે 
જન્મ્યો ! એક સ્ત્રી છેક આળસુ અને નિરૂદમી તથા જડખુહ્ધિની હતી. તે નિ- 
ર તર ધેર બેસી રહેતી અને શંગારરસનાં ગીતો! ગાઇને કાળહ્વેપ કરતી હતી. આવી 
સ્થિતિમાં તેને એક પુત્રી થઇ તે પણુ તેની માતાએ સગર્ભાવસ્થામાં તેનુ 
જેવા વિચારોથી પોષણ કર્યું હતુ તેવા જ વિચારોને અતુરૂપ નીવડી ! એક 
સ્ત્રીને તેના પતિ સાથે ક'કાસ થયો, તેથી કેટલાક વખત સુધી તેણે પોતાના 
પતિ સાથે અખોલા રાખ્યા તે વખતે તે સગર્ભા હતી. તેતે જે છોકરો 
થયો તે બીજે સર્વ ઠેકાણે તથા ખી” સર્વની પાસે હસે, ખોલે તથા રમે 
પણુ તેના બાપના ખોળામાં તેતે મૂકવામાં આવે કે તુરત જ તે હસતે, ખે।- 
લતે! કે રમતો બધ થઈ નય ! તે છોકરો પાંચ વષનો થયે ત્યાંસુધી તેના 
બાપે તેને હસાવવા, ખોલાવવાતો પ્રયત્ન કયોડ પણુ વ્યય ગચે!. સર્વે રીતે 
નિરાશ થયા પછી તેના ખાપે તે છોકરાને એકવાર એવે! ડર ખતાવ્યો કે 
મારી સાથે નહિં ખોલવાની તારી હઠે કાયમ રાખીશ તો છું તને ખુબ 
શિક્ષા કરીશ. એ પ્રમાણે તે છોકરાને ખૂબ માર્‌ મારવામાં આવ્યે છતાં 
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' તે છોકરો મ્હૉંમાંથી એક શખ્દ પણુ ખોલ્યો નહિ ! સગર્ભાવસ્થામાં મા- 
તાના વિચારોનુ' પોષણુ બાળકને આ રીતે મળે છે અને તે અદશ્ય શિ- 
ક્ષણુ મનુષ્યના આખા જીવનમાં સૌથી મુખ્ય ભાગ ભજવતું જણાયા વિનતા 
નથી રહેતું. તેથી જે માતાઓ પોતાનાં બાળકોને વિદાન્‌, ધમેપ્રિય, સ- 
તંગી, ઉદાર, શરા, ઇત્યાદિ ગુણાવાળાં ખતાવવા ઇચ્છતી હોય તે માતા- 
એએ પોતાના ગભેમાંતા બાળકને પોતાના તેવા જ ઉત્તમ વિચારે! અને કાર્યો- 
વડે સસ્કારરૂપી શિક્ષણુ આપવુ' જ્ેઇઃએ કુપુત્રો તે દરાચારી સ તાતોતે જે- 
ઇતે તેમતાપર કોધ કરનારી માતાઆએ સમજી રાખવુ' જેઈ એ કે તેમણે 
તે ક્રોધ પોતાનાં બાળકોપર કરવો ધટતો નથી, પરન્તુ પોતાની જાતપર જ 
કરવો ધટે છે, કારણુકે સગર્ભાવસ્થામાં પોતાના બાળકતે ઉચ્ચ વિચારો 
અને ઉમદા કાર્યોવડે સુશિહ્મણુ આપ્યુ નહિ હોવાનુ જ એ પરિણામ છે. 
(5૩-૫૪ ) 

[ માતાના વિચારોદ્વારા ગભને રિક્ષણુ મળે છે, પણુ તેનુ ડારણુ ફુ ? 
કારણુ એ છે કે તે ગભ'નતા મગજનો સબ ધ માતાની સાથે જ રહ્યો છે, અને તે 
અત્ર દરી।વાય છે ] 

મસ્તિષ્જસ્ય માત્રાલર્‌ સંચંષ. । ૬૨ ॥ 
પ્રયૉ માનવત્તીવનં વરતરં સત્રો ગાયતે | 
સદુરિસ્તુ સુવશ્જતા્છુમતરાન્મસ્તિષ કતઃ પ્રાપ્યતે || 
વાજ્સ્તનનિઞમાતુરેવ જમતેડત્રાતઃ પ્રમાળં ૧૨ । 
સા માતા થાર નોસ” શિશુમતો શ્રેણા જ્ય સંસ્જતિઃ॥ 


ખાળકના મગજનો માતાતી સાથે સ'બ'ધ# 
ભાવાર્શ--માણુસતા જવનની શ્રેટતાનો આધાર સારી ખુદ્ધિ ઉપર 
રહેલો છે, સારી બુદ્ધિ થવાતો આધાર મગજના શુભતર સસ્કાર્‌ ઉપર્‌ ર- 
હેલો છે, અતે મગજમાં સારા સસ્કાર પડવાતો આધાર બાળકની માતા 
ઉપર્‌ રહેલો છે; કારણુકે ખાળકતે મગજના ભાગતો વારસો! તેતી માતા 


૧૪? 


તર(#થી મળે છે. (આ વાત જેનના પવિત્ર સત્ત ભગવતી અતે ઠાણાંગમાં 
શ્રીમન્મહાવીર પ્રભુએ સ્પછતાથી કહી છે.) જે માતા ઉપર ખાળડની ખુદ્ધિ ' 
અને સમસ્ત જીવતતો આધાર રહે છે, તે માતા કેવી ઉત્તમ હોવી જે- 
ઇએ ? નને તેમ ન હેય તો તેતી સ'તતિતી ખુહ્ધિમાં સારા સસ્કારે 
કયાંથી પડે ? અલબત્ત, મુખ્ય આધાર પૂવ કમે ઉપર્‌ છે, તથાપિ પૂવે ક* 
મૈનો ઉદય પણ નિમિત્તાધીન છે. સારા નિમિત્તથી શુભતો ઉદય થાય 
છે. ( ૬૫ ) 

વિવેચન--ખાળકતે માતા તરફથી કેટલાંએક અગે મળે છે અતે 
ટલાંએક અગો પિતા તરથી મળે છે. પિતા અને માતા ઉભયતા ગુણે 
એક પુત્રમાં ઉતરે છે એ વાત સત્ય છે; પરન્તુ પિતા કરતાં માતા તરથી 
પુત્રને કેટલીક વિશેષ પ્રાપ્તિ થાય છે. આમ થવાતુ' કારણુ એ છે કે પુ- 
ત્રતી શ્રપત્તિ સાથે પિતાનો સ'બધ માત્ર ખબીજરેોપણુનો છે, ત્યારે માતાને 
સબધ તેતે ચિરકાળ સુધો પોષણુ આપવાનો છે. આ પોષણુ જેવી રીતે 
માતાના શરીરમાંથી મળે છે તેવી જ રીતે માતાના મગજમાંથી અને તે 
મગજમા ઉપસ્થિત થતા વિવિધ પ્રકારના વિચારે।માંથી પણુ મળે છે. 
માતાના વિચારોની અસર ગભેમાના ખાળક ઉપર કેવી રીતે થાય છે 
તે પૂર્વ શ્લેકદયમાં દર્શાવવામાં આવ્યુ છે બાળકના મગજતા તતુએ। 
પણુ મોટે ભાગે માતાના મગજમાથી જ પ્રામ થાય છે અને તેથી મગજનો 
સબધ પિતાના કરતાં માતાના મગજ સાથે વિશેષ પ્રમાણુમાં રહે છે. ઠાણાંગ 
સૃત્રમા તથા ભગવતી સત્રમાં કલુ છે કે-ક્ટળં મંતે માદ્ઞૅમ વળત્તા મોયમા 
સમો માદ્ઞમા પળત્તા ઘઝદા મલે સોળિણ મત્યુણમે ॥ અથોત--હે પ્રભો ! એક 
ખાળકને તેતી માતા તરફથી કેટલાં અગોાનેો વારસો મળે છે ? શ્રી ભગવાન્‌ 
ઉત્તર આપે છે કે બાળકને માતા તરથી વારસામાં ત્રણુ અગો મળે છે: 
માંસ (૧), રૂધિર (૨) અને મગજ (૩); માતા તરજથા ખાળકને મગ- 
જતો વારસે। મળે છે તેતું એક દાનત ચાર્લ્સ કીંગ્સ્લીતુ છે. તે જ્યારે પોતાની 
માતાના ઉદરમાં હતે ત્યારે તેતી માતાએ પવિત્રપણે શાન્ત જદગી ગુજ- 
ર્વાતો વિચાર કર્યો અતે :તેથી ૬ુનિયાદારીની સર્વ લાલચોથી દૂર જઇને 
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કડ 
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એક નાના ગામડામાં એકાન્તમાં રહીને તે સૃદિસૌ'દયેનું' પાન કરવા લાગી. 
પ્રશિણામ એ આવ્યુ કે તે ગભેમાંથી ઉત્પ્ન થએલા ચાર્લ્સ ડીંગ્સલીએ 
નૃષ્ટિસૌ દયે વિષે વિદ્દત્તાભરેલુ પુસ્તક લખ્યુ અને તે એક માનતીય ધમે- 
ગુરૂ બન્યો. માતાનુ જ મગજ સતાનનતે વિશેષે કરીને મળે છે. પિતાના 
મગજ સાથે તેતો અતિન્યૂન સબધ છે, તેતુ એક બીજું દદ્ટાન્ત પણુ છે. 
ગેક મજબત રારીરવાળી અને મજબત મનવાળી માતા પોતાની ૧૬ વર્ષની 
પુત્રીને ડો. ફો।ઉઉલર [પાસે લાવી અને કહેવા લાગી કે આ મારી છોકરી 
ક[ધ્ર વાક માટે જરા પણુ કહેવામાં આવે છે કે તુરત જ રેડી પડે છે અને 
સદા ગમગીનીમા રહે છે. આખો દિવસ તે ધમૈતા જ પુસ્તકો વાચ્યા ડરે 
છે, તો તેનું કારણ શુ હશે? ડાડટર ફૂઉલરે મસ્તિષ્કવિદ્યાનુસારે તપાસ 
કરી તેો। જણાયુ કે તે છોકરીની માતા પોતાના માબાપની અવગણુના કરીને 
એક ખરાબ સ્વભાવના પુરૂષ જડે પરણી હતી અને તે પુરૂષ તેના ઉપર 
જુલ્મ ગુજરતેો! હોવાથી તે હમેશાં ઉદાસ રહી આખો દિવસ “ બાયબલ ” 
વાચ્યા કરતી હતી. આ અવસ્થામાં તેને તે પુત્રી થઈ હતી કે જેનુ મગજ 
તેના પિતા જેવું ખરાબ અને જુલ્મી નહોતું પણુ તેતી માતા જેવુ ઉદા- 
સીત અતે ધમપુસ્તકેો વાંચવાની ૬ત્તિવાળ' બન્યુ હતું ! 

શ'કા--ખદ્દિમાન્‌ પિતાના કેટલાક ખૃહદ્ધિમાન્‌ પુત્રો એવા પણ ન્ને- 
વામા આવે છે કે જેમને તેમના પિતાના જ મગજતેો વારમે। મળ્યો હશે 
એમ માની શકાય, કારણકે કેટલાક દાખલાઓએમા તેમને તેમતી નિઃહ્ષર 
માતાઓનુ મગજ મળ્યુ હોય એવુ' પણુ જવામા આવે છે. આમ થવાનુ 
રુ કારણુ હશે ? 

સમાધાન--એવા દટષ્ટાતોમા જે પરિણામ જેવામાં આવે છે તેને 
પિતા તર્‌#થી વારસામાં મળેલા મગજતુ જ સવાશે પરિણામ સમજવુ 
એ એક ભૂલ છે. વસ્તુત* જન્મ પછીના પિતા તરપથી અપાતા શિક્ષણતા 
અથવાતો પૂવે કમતા બળાબળના એ સસ્કારે। હેય છે. હમેશાં એ એક 
સ્વાભાવિક નિયમ હોય છે કે એક પ્રકારના સંસ્કાર ઉપર ખીનન પ્રકારના 
ખળવાન્‌ સસ્કારો પડે છે તો પહેલા સસ્કારો દખાઈ નય છે અને ખીશ્ન 
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સસ્કારો પ્રધાન બને છે એટલું જ નહિ પણુ પહેલા સસ્કારો ખબીન્ન પ્રકા- 
રના સસ્કારોમાં ભેળવાધને તદૂષ પણુ ખતી જય છે. દૂધમાં મછુરતાનાં રજ- 
કૅશ। રહેલાં છે અને દહીંમાં ખટાશનાં રજકણે રહેલાં છે. દૂધની મધુરતાતાં 
રજકણેમાં જેટલી પબળતા છે તે કરતાં દહીંની ખટાશનાં રજકણેમાં વધુ 
પ્રબળતા છે અતે તેથી ન્ને દહીંને દૂધમાં ભેળવવામાં આવે છે, તો દૂધ 
ઉપર ૬હીંનાં રજકણો વિજય મેળવે છે; એટલુ જ નહિ પણુ દૂધનાં મધુર 
રજકણે ઉપર દહી તાં ખાટાં રજકણો વોતાતો સ'કાર પાડીતે દૃધને પણ 
દહી મી પુ છે. એ જ રીતે માતાનું જે નિરક્ષર મગજ ખાળકતે 
મળ્યુ હોય છે તે પિતાતા પ્રખળ ખુહ્ધિમાન્‌ મગજતા સ'સ્કારેવડે બાળક 
ભૂહિમાન્‌ તીવડે તો તેમાં આશ્ચયે જેવું કશુ જ નથી. (૬૫) 


દિતિય વર્સ્છિર્‌, 
ગૃહશિક્ષણુ* 
સદ્શંસ્કાર । ૬૬ ॥ 


તાજો ઢાસજરે ત રટળજતે યચષ્યે શેશવે | 
જ પ “ડઝ ક ₹ 
ટો રર દિ મવિષ્યતઃ વિત્ઝ તતઃ લલમમારાત્મ્યતઃ | 
જતુ યચમિજષ્તતે ૧યમષિ શ્રેછં સિંગ ્ીવને । 
લાલ્યાહેવ સુયોમ્યરક્ષજજરે વાજસ્તવા યોગ્યતાન ॥| 
ર્ક્ષકનતા સ'સર્ગતી અસર? 

ભાવાર્શ--નાની અવસ્થાના બાળકને ઉછેરવાનુ અને રમાડવાનુ કામ 

જો એક હલકી પ્રમૃતિના તોકરતે સોંપવામાં આવે છે, તો થોડા વખતમાં 


એક નોકરની જગ્યાએ ખે નોકર તૈયાર થરેઃ અર્થાત્‌ એક તોકર તે છે 
જ અતે ખાળક હલકી પ્રકૃતિવાળા તોકરનતા હાથમાં ઉછે તેને પણુ નોન 
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રતા સ'સગતી માડી અસરથી તોકરના જેવા સસ્કારો અતે તેના જેવી 
ખુદ્દિ પ્રાત થતાં તે પણુ એક તોર જ પેદા થશે એટલે ખીજ તેકર 
તે. આવી રીતે હલકા રક્ષકથી ખાળકતું જવન હલકુ' થાય છે, માટે 
જો બાળકનુ જવન શ્રેઇ બનાવવુ હોય તો ખાલ્યપણાથી જ લાયક રહ્ષકની 
સારવાર હેડે બાળકતુ જવન ધડાય તેવો બ'દોભસ્ત કરવો જેઇએ. ( ૬૬ ) 

વિવેચન--ધણ્‌ા ધનવાન્‌ પુરૂષો કે જેએતે ત્યાં તોકરચાકરતે। તોટો 
હેતો નથી તેએ પોતાતા બાળકોને ઉછેરવાનુ અને ૨માડવાનુ ફાયે નેક- 
રતા હાથમાં આપે છે. નોકર તે બાળકતે આખો દિવસ પોતાતી સાથે 
રાખે છે, રમાડે છે અને તેડીને ફેરે છે. આથી તે બાળક પોતાનાં માતા- 
પિતા કરતાં તોકરનો વિશેષ સહવાસી બને છે અતે કેઈ કોઈ વાર તો તે 
તે નોકરતો એટલે! પક્ષપાતી બની ન્ય છે કે પોતાનાં માતાપિતા પાસે રહે- 
વાનુ પણુ તેને ગમતું નથી ! નોકરો હેમેશાં ક્ષુદ્ર વિચારના, તર ગી, વ્ય- 
સની અતે આળસુ હોય છે. તેઓ પોતાના જેવા જ ખીન લોકે સાથે 
અસભ્ય ભાષામા વાતચીત ફરે છે, કફાસ કરે છે અતે ગમે તેમ ખોલે છે. 
એવા નોકરના નિત્યતા સહવાસવાળાો બાળક પણ તેના જેવો જ બતે છે. 
ખાળકતુ નિદદોષ અને સરલ મત હમેશાં અતુકરણુતત્પર હોય છે. તે જે 
કાંઈ ખોલે છે, ચાલે છે કે કરે છે તે સધળુ તેણે ખીનનએ પાસેથી અતુક* 
રણરૂપે જ ગ્રેહણુ કરેઠુ હોય છે. આ કારણુથી જેવી ક્ષુદ્ર પ્રકૃતિના નોકરે 
હેય છે તેવી જ ક્ષુદ્ર પકૃતિતો તે બાળક પણુ નીવડે છે, અર્થાત્‌ ધરમાં તે 
ખઆળકરૂપી એક નોકરનો વધારો થાય છે! આ ફાર્‌ણુથી એક માતાએ 
પોતાતા પુત્રતે તોકેરતા હાથમાં સોપવા, તે તે બાળકતુ ભવિષ્ય બગાડવા 
ખર્‌ાખર જ છે. માતાને અન્ય ગૃહકાયેમાં પડવાની જરૂર પડે તેમ હેય અને 
તે કારણુથી ખાળકતે ચાકરતા હાથમાં સૉંપ્યો હોય, તોપણુ તે પછિ નથી. 
ગઝ્રણકાયે ચાકર પાસે કરાવવાથી જેટલી હાનિ થતી નથી તે કરતાં અસ- 
ખ્ય ગણી હાનિ ખાળકને ચાકરના હાથમાં સૉંપવાથી થાય છે. કહ્યું છે 
કે યુર્મનસનલંસમોતમગઝનવુર્વોવ્ત્ર કષેવમાયાસિ અર્થાત્‌ દુજેતના સ'સગૈથી 
સજજત પણુ દોષતે પામે છે; તો પછી બિચારૂ' નિર્દોષ બાળક ચાઢર જેવા 
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કુદ્ર મનુષ્યના સ'સડીયી ક્ષુદ્રવાને પામે એમાં સુ આશ્રય છે ? વળી ચાક- 
રતા હાથમાં ખાળકતે સાંપવાથી ખીજ અનેક હાનિએ થાય છે. ખાળકને 
રમાડવુ'-તેને રોવા ન દેવુ' એ કાયે એક ચાકરનુ હોય છે, તેથી કેટલાક 
મુત્રિમ ઉપાયોવડે ચાકર તે બાળકને રોવા દેતો તથી. એક ચાકરડી પેો- 
તાની શેડાણીના પુત્રને ન રોવા દેવા માટે તેતી ગુલ્મેન્દ્રિય રમાડીને વીર્ય- 
સ્રાવ ફરતી અતે તેથી બાળક ક્ષણિક આનદમાં આવી રડતો બધ રહી 
જતો. પરિણામ એ આવ્યુ કે તે બાળક તદન ખરાખ શારીરિક ખાંધાના 
અને રેગિક નીવડચો. એક વાર એક સ્રી પોતાના બાળકને ચાકરને સોંપી 
પોતે કાંઈ કામસર ખહાર ગઈ ખાળક પાછળ રડવા લાગ્યો અતે ચાકરને 
પોતાના કાઈ ખાનગી કામસર ;બહાર જવાની ઇચ્છા થઇ#- આથી તેણે 
બાળકને પારણામાં સુવાડીને તે ઉપર વાઘતા રમકફડાનું વિકરાળ માથુ ખાં- 
ધ્યુ બાળક તે વાઘના ભયથી હીખકીતે ચૂપ થઇ ગયો એટલે ચાકર પે- 
તાના કામ ઉપર ચાલ્યો ગયે. પાછળથી માતાએ આવીને ન્નેયુ તો વાધના 
માથાના ભયથી ત્રાસ પામીને એ સુકોમળ બાળક પારણામાં મરણુ પામ્યો હતે ! 
ચાકરના હાથમાં ખાળક સોંપવાનું આ એક વિશિદ પરિણામ ! માટે ખાળ- 
કેતે નાનપણુમાં યોગ્ય રક્ષકનતા હાથમાં જ સોૉંપવાં જઇએ અતે ક્ષુદ્ર પ્રકૃ- 
તિના ચાકરોના હાથમાં ન સોૉંપવાં જેપ્રએ. ( ૬૨ ) 


[ હારે ખાળકતુ રક્ષણુ કરવાને સવશે કોણુ યોગ્ય લેખાય ? એ પ્રશ્મનોા 
ઉત્તર્‌ નિસ્ન *લોકમા આપવામાં આવ્યો છે. ] 


માતૈવ શિશશ્ણળવામેં યોમ્યા । ૬૭ ॥ 
પ્રાયો વાજવરાજિવમાય્ત તનની સા સેન્રવેબાજતી | 
પુત્રઃ પ્રાજ્ત ઇવ સંમવતિ સેત્ાજ્ઞા તવા પ્રજ્તિજઃ ॥ 
વાષે? યહિ સોવિ વાપતિરતશેપ મજો ધામિજો | 
ગતા ્યાત્લટ યાટશી શિશુરષિ પ્રયોઃ વત્તાટશઃ॥ 


૧૪૬ 
ઘત્ર શોમ્યા માતર્ણત્રેવ શઝનશાદૃસ્યં | ૬૮ ॥ 
ચત્રાજ્નોઝિયતે ત્તનેત્રનપરે સ્્રીળાં સદરે સુવા 1 
તામ્યસ્તત્વટ્યોન્વ-તમતરં વા શીપતે શિક્ષળન્‌॥ 
સત્જ્સવ્વવરાયળા ગ્નપરેજ્રારં વિધારણું ક્ષતા- 
સ્તદેશે સુતઝમા મવસ્તિ નિતરાં શીછોતમાઃ સત્તાઃ ॥ 
યોગ્ય રેક્ષક માતા? 


ભાવાથ--પોતાની સ'તતિતે સુધારવાની દાઝ જેટલી માતાને હોય 
તેટલી બીજને ભાગ્યે જ હોઈ શકે, તેથી બાળકને ઉછેરવાનુ અતે સુધારવાનું 
કામ તેની માતાના હાથમાં જ હોવું જ્નેઇએ અને પ્રાયઃ હોય છે પણુ તેમ 
જ. તથાપિ તે માતા પૂરેપૂરી યોગ્ય હોવી જ્ેઇએ, નહિતો બાળકનુ જ- 
વન સુધારવાને બદલે ઉલડું ખગડેૅ છે, કેમકે માતા જે. આચારવિચાર 
વગરતી, અશિક્ષિત તથા વ્હેમ વગેરે દોષોથી ભરૈલી હોય તો તેની સારવાર 
નીચે ઉછરેલ ખાળક પણુ પ્રાયઃ તેવું જ નિવડે છે, અને માતા જે સાર્‌ા- 
સાર સમજનારી, ચાલાક અતે વિવેકી હેય છે તો તેની સતતિ પણુ હુ- 
શિયાર્‌ તથા વિવેકી બતે છે. બાળકને ઉછેરનાર માતા નને કૂર સ્વભાવની- 
નિર્દષ હોયં છે તો બાળક ઉપર કૂર્તાની છાષ પડતાં તે બાળક પણુ નિર્દય 
નિવડે છે. તેથી ઉલટું જે તે સારા સ્વભાવની; સતવાદિતી, ધમેપરાયણા 
હોય તો બાળક કેો।મળ સ્વભાવનું અતે ધમિ# થશે; એટલે બાળકના માનસિક 
જીવનની ઉચ્ચતા કે નીચતાતુ ભાંવષ્ય કેટલેક અ'શે તેને ઉછેરનાર તેની 
માતાના હાથમાં રહેલુ છે; તેથી તે ધારે તેવું યા તો પોતે હોય તેવું ખા- 
ળકતું જવન બનાવી શકે છે. (૬૭ ) 

યોગ્ય માતાના ચોગ્ય પુત્રે? 

જે દેશમાં સ્્રીજાતિતે ધરતુ' કામકાજ કરનાર એક ગુધામડી સમજ 

તેતો દરજ્જે ઉતારી તાંખવામાં નયી આવ્યો, કિન્તુ પોતાતી પ્રજને 
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સુધારવાને ઉત્તમ શિક્ષક તરીકેતુ' કામ ખ'નવનારી ગૃહિણી સમજ યોગ્ય- * 
તાપૂર્વક તેમનુ' ગૌરવ જાળવવામાં આવે છે તેમ જ સ્રીજનતિના કામફા- 
જને યોગ્ય મન અને ખુહ્ધિતે ખીલવનાર વ્યાવહારિક, નૈતિક અતે ધાર્મિક શિ- 
ક્ષણુ આપવામાં આવે છે; તે દેશમાં સમાજ અને દેશનો ઉદ્ધાર કરતાર વીર 
પુરૂષા પાકે, કે નીતિ અને ધમૈતા ધુર'ધર કત્તેવ્યપરાયણુ ઉત્તમ ચારિત્ર્યના 
ધરતારા અનેક સજ્જત મહાત્માએ જગે, એ કાંઈ નવા જેવુ તથી. (૬૮) 
વિવેચન--પુત્રતું રક્ષણુ કરવાને-પુત્રતે ઉછેરવાને સવીશે યોગ્ય તેની 
માતા જ લેખાય છે અને તેથી જ્યાં ઉચ્ચ વિચારતી માતાએ હોય છે તાં 
મુ પણુ તેવા જ નીવડે છે તથા પોતાના સમાજ અથવા દેશતે દીપાવે 
છે. ગર્ભમાં પુત્રને માતાના સદસદ વિચારેતુ' પોષણુ મળ્યુ હોય છે અને 
ભાર્‌ પછી એટલે કે જન્મ થયા પછી પણુ તેને માતા તરફથી સ્થૂળ અને 
સૃદ્દમ રીતે પોષણુ મળે છે. આ પોષણરૂપી શિક્ષણ બાળકને માતાના 
ખોળામાં મળે છે. વૈધકશ્સ્ત્ર કહે છે કે માતા પુત્રને ધવરાવે છે તેદારા 
તેના વિચારાચારના ચુણુદોષ બાળકમાં પણુ દાખલ વાય છે અતે તેથી 
જે માતા બ્હેમી, અવિચારી અને અશિક્ષિત હોય છે તો પુત્ર પણુ તેવા 
જ કુ છે અતે માતા ધર્મનિઇ; વિવેકી, સતનાદિની તયા અન્ય ગુણુ- 
યુકત હોય છે તો પુત્ર પણુ તેવો જ થાય છે. મા1 પાતાના વિચારોની 
મમ ખઆળકતે ધાવણુમાં જેવા ચુભા આપવા ઈચ્છે તેવા 
ગુણે તે આપી શકે છે. આ કારણથી બાળકને સદ્ગણી બનાવવા ઇચ્છતી 
માતાએ બાળકને ધવશાવતાં દુછટ વિચારો કરવા તહિ* તેમ જ ધરમાં દુછ 
ઉદગારો ફાઢવા નહિ કે દુ વતેન કરવું નહિ, કારણુકે તેતી જ છાપ આ- 
ખેહુબ બાળકના કોમળ હદય ઉપર તુરત જ પડે છે. એક માતા પોતાના 
પુત્રનુ અનિષ્ટ “ચ્છતી નથી; તે ગુણી અતે વિવેી નીવડે એવી જ તેની 
* ઝેક માતા પાડોશી સાથે કડાસ કરીને કોધભરી ઘેર આવી ધેર આ- 
વીને તુરત જ તેણું બાળકને ધવરાવવા લીધુ અને બાળક ધાવવા લાગ્યો કે તુરત 
તેને પેટમાં આકડી આવવા લાગી ! માતાની કોધી વત્તિવુ ઝેર જ બાળકને ચડચું 
અને તેથી બાળડના પેટમા દુ ખ થવા લાગ્યુ. 
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ઇચ્છા હોય છે અને તેથી દરેક પ્રસગે ખાળકને અનિષ્ટ સચોગો(માંથી ખ- 
ચાવી લે છે; છતાં વ્હેમી, અનાની અને ખેદરકાર માતાએ પુત્રના હિતની 
ગમે તેવી શુભ વાંચ્છના રાખ્યા છતાં પુત્રને ગમે તેમ વર્તવા દે છે અને 
ગમે તેવા સસગેમાં રહેવા દે છે તેતે પરિણામે તેતુ અહિત જ યાય છે. 
ચાકરમાં એક માતાના જેવા ગુણી! હોવા સ ભવિત જ તથી અને તેથી ગમે 
તેવી વ્હેમી, અજ્ઞાન અતે નિરક્ષર માતા કરતાં પણુ ચાકરની બાળકને ઉ- 
છેર્વાતી યોગ્યતા વધી શકતી નથી. મતુસ્મૃતિમાં ફલ્યુ' છે કે--૩૯્વાટ્નમ- 
વત્યસ્વ જ્ાતસ્ય વરિપાળનથ | પ્રત્યદું જોજયાત્રાયા. પ્રત્યય સ્તસિચંધનમ્‌ ॥ 
અર્થાત્‌ છોકરા ઉત્પન્ન કરવાં, ઉત્પન્ત થયા પછી તેમતું પાલન કરવું 
અને પ્રતિદ્વિમ ધરનાં કામકાજ ફરવાં એ સ્રીનું પ્રયક્ન કામ છે. આ 
રીતે લાયક માતાઓ પોતાતાં બાળકોતે ચાકરોના હાથમાં જવા ન 
દેતાં પોતાને હાથે ઉછેરે અતે પોતાના સદ્વિચારોનું શિક્ષણુ આપે, તો 
પુત્રા પણુ લાયક નીવડે તેમાં અસભવિતતા કાંઇ જ નથી. સ્રીઓને ઉન્નત 
ફર્વા-ઉચ્ચ ભાવતાયુકત કરવાનો પ્રયાસ કરવામાં જે મુખ્ય તાત્પર્ય રહું 
છે તે એ જ છે કે ભવિષ્યની પ્રજ્નતે પણ તેવી જ બનાવવી; ભવિષ્યની 
પ્રનતે ઉત્તમ કરવા માટે ઉત્તમ પિતાએની જેટલે અશે જરૂર છે તે કરતાં 
ઉત્તમ માતાઓની વિશેષ જરૂર છે અતે તે કારણુથી માતાઓને વ્યાવહારિક. 
નીતિવિષયક તથા ધામિક શિક્ષણુ આપવાથી જ પ્રજને ઉત્નત વિચારે- 
વાળી કરી શકાય છે. “ કહે નેપોલિયન દેશને કરવા આખાદાન; સરસ રીત 
તો એ જ કે ઘો માતાતે સાત. ” એ શખ્દોમાં સમાએલુ સચ પણુ એ જ 
કારણુને અવલખબી રહે છે. (૬૭-૫૮ ) 

[ હવે નિશાળોમાં અપાતા શિક્ષણુ કરતાં ધર આગળ અપાતા રિક્ષણુની 


ઉત્તમતા દરરોવાય છે ] 

સૃદૃશિક્ષળં | ૬૨ ॥ 
“ ન્યન્તાસિત્તિ માનવાઃ સ વિહત શાહેવ શિક્ષાર્ષિજા । 
સન્યેદં હુ બુશિશ્તિસેવ ત્તનની સાચ્છાનેજે” ન્વ” ॥ 


૧૪૯ 
“તેવાસ્ત ચ વસ્તુતસ ત અવા શાજા ઝમત્ઝ્સમાં । . 
ઝડ _6ક -#£#*૦ હ 
જચ્ધ્વેવાત્ર ભુસસ-'તિં સપ ખતા મત્છાસ્ત વાસા યતઃ ॥ 
ર ધરવું શિક્ષણ? 
ભાવાથે--નિશાળ, સ્કૂલ, કોલેજ વગેરે પ્રસિદ્ટ શાળાએ બાળકોને 
શિક્ષણુ આપે છે એમ લોકો માનતા હોય તો ભલે માને પણુ હુ તો એમ 
સમજું છું કે સુશિક્ષિત માતા જ ખાળકતે ખરૂં શિક્ષણુ આપે છે અને 
તેથી જગતમાં ઉત્તમમાં ઉત્તમ વાસ્તવિક શિક્ષણુ આપનારી કે! શાળા 
હેય તો તે માતારૂપી શાળા જ છે કે જ્યાંથી સારા સ'સ્કારો મેળવીને 
જ ખાળક પોતાના માતુષિક જવનની સફળતા પ્રાત કરી શકે છે. (૬૪) 
વિવેચન--આગળ આપણે નઈ ગયા કે બાળકની કેળવણી તેને 
નિશાળે ખેસારવામાં આવે છે વારથી જ શરૂ થતી નથી પરન્તુ તે પહેલાં 
શરૂ થઈ ચૂકી હોય છે. જન્મ થયા પહેલાં ગર્ભમાં તેને જે શિક્ષણુ મળે 
છે, તયાર પછી એટલે જન્મ થયા પછી તેતે માતાના ખોળામાં પણુ શિક્ષણ મળે છે 
અને એ સ્તન ધયાવસ્થાતુ' શિક્ષણુ બાળકના જીવનમાં સુખ્ય ભાગ ભજવનારૂં 
થઈ પડે છે. વિદ્દાતોએ રિક્ષણુના ખે પ્રકાર પાડયા છે. એક પ્રકારનુ શિક્ષણુ ધર 
આગળ અપાય છે અને ખીન પ્રકારનુ શિક્ષણુ સ્કૂલ, કોલેજ અથવા શાળામાં અ- 
પાય છે. આ ખે પ્રકારતુ શિક્ષણુ જૂદદે જૂદે સ્થળે અપાય તેમાંનુ' પ્રધાન 
શિક્ષણ કયું એ પ્રશ્ન અગતતે। ઠૅરે છે. આધુનિક સમયમાં શાળા પાડેશા- 
ળાઓમાં વિદ્યાનું શિક્ષણુ અપાય છે-પરન્તુ વતેણુક ( 01400101' ) નુ 
ખ'ધારણુ ખાંધવાતું શિક્ષણ અપાતું તથી. નીતિનું શિક્ષણુ આપનારા પાડોને 
અભ્યાસ કરાવવામાં આવે છે, પરન્તુ તે પાઠો ' વિઘા ' સાથે જેટલે સ- 
બ'ધ ધરાવે છે તેટલો “ વતેણુક ' સાથે સ'બધ ધરાવતા નથી. જે નીતિ 
શાળામાં શીખવવાને। પ્રયતન ફરવામાં આવે છે તે તીતનું અતુસરણુ વતેન- 
દારા થાય છે કે નહિ તે જેવાતુ ખરૂં સ્ષળ તો “ ધર ' જ છે. “ વતેણુક ' નું 
ખધારણુ ખાંધવાતુ શિક્ષણ ધર આગળ માતાપિતા જ આપી શકે છે. 
બાળકને અસત્ય, અતીતિ, કુસંગ ધ્રલાદિધી દૂર રાખીને સત્યવાદી, નીતિ- 
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માન્‌, સત્સગી, સુવિચારશીલ ખનાવવાનુ' શિક્ષણ માતાપિતા ધર આગળ 
જેટલા પ્રમાણુમાં આપી શકે છે તેટલા પ્રમાણુમાં વિઘ્યાધ્યયન કરાવતી શા- 
ળાઓમાં તે શિક્ષણુ અપાતું તથી. જે વિઘા મતુષ્યના વર્તન ઉપર સારી 
અસર નીપજવી શકતી નથી, તે વિદ્યા તો તાત્વિક દધિથી ન્ેતાં કશા ઉપ- 
યોગતી નથી અતે તેથા ખીજ પ્રકારની શાળા ઉપર પ્રથમ પ્રકારની ગ્ૃહ- 
શિક્ષણુદાત્રી શાળા સરસાઇ ભેોગવે છે. ખાળકને તેતા જન્મતી સાથે જ 
માતારૂપી અધ્યાપિકાદ્ારા શિક્ષણુ મળે છે અતે તે જ પ્રેકારતુ' શિક્ષણુ બા- 
ળકને વિદ્યાધ્યયન માટે નિશાળે ખેસાર્યા પછી પણુ ચાલુ રહેવું જેધઃએ. 
ખાળકને સદ્વર્તેનશીલ બનાવવાનો જે ધમ પ્રાચીન સમયમાં ચુરૂએ બનન- 
વતા-માતાપિતાના ધમેતુ' પણુ યથાર્થ પાલન કરતા, તેવા ગુરૂએ આજના 
સમયમાં રહ્॥ા નથી, તેથી નિશાળતા શિક્ષણુની સાથે સાથે ધરતુ' શિક્ષણુ 
પણુ ચાલુ રહેવું જેધ્રએ અને તે કે! પણુ રીતે અટકી જવું જેધઇએ નહિ. 
નો ધરતુ શિક્ષણુ ઉત્તમ રીતે અપાય, તા જ નિશાળતુ' શિક્ષણુ ધદે અસર 
નીપજવનારૂં થાય છે અતે તેથી ઉક્ત ખન્ને પ્રકારતા શિક્ષણુમાં, ધર આગળ 
અપાતા શિક્ષણુમાં માતાપિતાએ વધારે ચીવટ રાખવી જરૂરની છે. નિશા- 
ળમાં સૌથી વધારે માર્ક મેળવીને ધણ્‌। સારો વિદ્યાભ્યાસ ડરનારા વિદ્યા- 
ચીંએ ઉચ્ચ પ્રકારતી ગૃહકેળવણીને અભાવે ૬ુરાચારી અતે આડે માર્ગે 
ઉતરી ગયાના દાખલા ન્નેઇએ તેટલા મળી શકે તેમ છે; તેમ જ ધરતી સારી 
કેળવણીથી-નિશાળની કેળવણી મેળવ્યા વિતા-સચ્ચરિત્ર નીવડેલા પુરૂષોના 
દાંતો પણુ કી શકે છે; આ કારણુથી ઉભય પ્રકાર્તી શાળાઓમાં ગૃહુ- 
રૂપી શાળા પ્રથમ પદે વિરાજે છે. ( ૧૯ ) 


[ નિશાળોમાં અપાતા શિક્ષણુ કરતા ધર આગળ અપાતુ રિક્ષણુ ઉત્તમ 
હોવાના કારણુવુ પ્રતિપાદન કરતાં ઉભય પ્રકારના રિક્ષણુની તુલના નીચેના *લે।- 
ડમા કરવામા આવી છે ] 


પ્રયમટિતીયશાજ્યોર જના । ૭૦ ॥ 
ગાયે વર્ષયુમે શિશોર્મવતિ યન્માત્રસ્તિ શિક્ષળં । 
તો તદષરતેપિ શિક્ષળમં શાણાન્તરે ગાઇ ત ॥ 
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વાયાં સિક્ષળસેવ તાવષિ શિશોઃ શાણાન્તરે પ્રાપ્યતે । 
સત્યં સિક્ષળમાન્ત' જિ તરારંમો મવેટુ મમેતઃ॥ 
પહેલી અને બીજી શાળાના શિક્ષણની તુલના# 


ભાવાથે--બાળકને પોતાતી માતા પાસેથી પ્રથમતાં ખે વર્ષમાં જેટ્લુ 
શિક્ષણુ મળે છે તેટલુ શિક્ષણુ બીજ શાળાઓમાં સે। વર્ષ પયૈન્ત અભ્યાસ 
કરતાં પણુ મળવું સુશ્કેલ છે, તેતું' કાર્ણુ એ છે કૈ ખીજ શાળાઓમાં જે 
શિક્ષણુ મળે છે, તે બહારતુ' શિક્ષણુ છે અને વળી તે હદવાળુ' છે. તે શિક્ષણુની 
અસર ધણે ભાગે ખુદ્ધિ કે મગજ ઉપર થાય છે પણુ હદય ઉપર થોડી થાય 
છે; અતે માતા તરફથી જે શિક્ષણુ મળે છે, તે આંતરિક શિક્ષણ છે, એ- 
ટલે તે શિક્ષણુથી માનસિક ખ'ધારણુ થાય છે અતે મન કેળવાય છે. માન- 
સિક સદ્ગુણાની કેળવણી ઉપર જ ખહારતી કેળવણીની ૪ત્તેહતા આધાર 
રહ્રો છે માટે આંતરિક જ ઉત્તમ શિક્ષણુ છે અને તેતી શરૂઆત પ્રાયઃ 
ગર્ભાવસ્થાથી જ થાય છે. ( ૭૦ ) 


વિવેચન--ખાલ્યાવસ્થામાં બાળકના સુકોમળ અને અનુકરણુશીલ અ- 
સાન હદયમાં જે સ'સ્કારો પડૅ છે તે એવા વજલેપ થાય છે કે આખા 
જવનમાં તે સસ્કારોની પ્રખળ અસર જણાયા વિના રહેતી નથી. માતાના 
વિચારે, ખુદ્દિ અને ભત્તિતુ શિક્ષણ ખાળકતે એ જ અવસ્થામાં મળે છે; 
કારણુકે ખાળક માતાના સ્તનદારા જે દૂધ ચૂસે છે તે દૂધમાં તે એકલા 
શરીરતુ' જ પોષણુ મેળવે છે એમ સમજવાતુ નથી, [પરન્તુ મતવતુ' પોષણુ 
પણુ તે દૂધમાંથી અને માતાતા વતેત, વિચાર તથા વાણીમાંથી બાળક 
આપણી ચમચક્ષુએથી ન નનેઈ શ્રકાય તેવી રીતે મેળવે છે. ડો. દ્રોલ 
કહે છે કે “ માતસિક વિકારો જેવા કે ગુસ્સે, શેક, ખેદ, ચિતા વગેરે 
સર્વ શરીરતા ધાવણુ વગેરે રસને વિકારી બનાવે છે અને પરિણામે એ 
ર્સોને ચૂસતાર બાળકનાં તન-મનતે બગાડે છે. ” આ કારણુથી બાળકને 
જન્મ થયા પછી ખે વર્ષ સુધીમાં-સ્તત'ધયાવસ્થામાં બાળકને જે શિક્ષણ 
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મળે છે તે રિક્ષણુ આખી જ'ગીસુધીમાં ગમે તેવી વિધા આપવામાં આવે 
છતાં પણુ મળતું તથી. આ જ કારણુથી ખરાબ પ્રરૃતિની, ૬ વિચારો 
ધરાવતી અતે અનિદ આહાર કરનારી ધાવે રાજકૅટુ બનાં તથા શ્રીમ'ત જનોનાં 
ખાળકોતે માટે નહિ રાખવી એવે! લોકાભિપ્રાય છે. ગૃહરૂપી શાળા અને 
વિધાભ્યાસ કરાવતી શાળા એ ખત્ને પ્રકારતી શાળાઓની સરખામણી 
કેરેતાં મતુષ્યજીવતની સફળતાને માટે વિશેષ તાત્વિક શિક્ષણ આપનારી 
શાળા તે ગૃહરૂપી શાળા જ છે અને તેષી તે શાળા પ્રમુખ છે. વિદ્યાભ્યાસ 
કરાવનારી શાળાની કેળવણી ખુદ્ધિ ઉપર અસર ડરે છે અને ગૃડર્‌્પી શાળા 
વર્તન ઉપર અસર કરે છે. ઝૃશાળામાં સાર્ર-નરસું જેવું શિક્ષણ મળે છે 
તેવુ વતેન ભવિષ્યમાં તે બાળકતુ થાય છે, વિદ્યાભ્યાસ સાથે વતેતતે। અ- 
યત અલ્પ સ'બધ રહેલો! છે કારણુકે એ એક પ્રકારતુ' બાલ શિક્ષણુ છે- 
આંતર્‌ શિક્ષણુ નથી. ( ૭૦ ) 

[ “ શિક્ષણુ માતાના સ્તનમાંથી મળવા ઉપરાત ખીજ શી રીતે મળે છે? ? 
એ પ્રશ્નનો ઉત્તર નિમ્ન શ્લોકમાં અપાયો છે ] 


લદ્વાલનિરોણળાગયારિળી શારિત્યસ્યના । ૭૨ ॥ 
વાવ્યે યસ નિસીક્ષતે નિગમરે જત્યં શુમં વાડજુમેં । 
ંસ્જાર! નિષતનત્તિ વાહ વયે શીપ્ર તથેવ ઝમાત ॥ 
તિમાળં મનતસલ્તથેવ મવત્તિ પ્રાષો વિત્રાસસ્તયા । 
સાસ્ત્રિં સ તથેવ રેત્વનુસૂર્ત નિર્મીયતે શેશવે ॥ 
સહવાસ અને નિરીક્ષણુની ચારિત્ર્ય ઉપર અસર? 
ભાવાથી--ખાળક નાની અવસ્થામાં ધરતી અદર યા ધરતી બહાર 
ધરનાં માણુસે યા બહારના સોબતીએઓની જે જે શુભ અથવા અશુભ ચે- 


દાઓનું નિરીક્ષણુ કરે છે, અર્થાત્‌ પોતાની નજર આગળ થતાં જે જે 
કૃત્યો જુવે છે તે તે પૃતો)તી તેના મગજ ઉપર છાપ પડે છે; એટ્લે સારાં 
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ત્યો જીએ છે તો હદયમાં સારા સંસ્કારો પડે છે અને ખરાખ કૂવે 
જુએ છે તો ખરાબ સસ્કારો પડે છે. તે સ સ્કારેતું પહેલાંના સ'સ્કારો સાથે . 
મિશ્રણુ થાય છે, અને તેને અતુસરીને માનસિક બારણુ બ'ધાય છે તથા 
વિચારો પણુ તેને અતુસરતારા જ યાય છે. તેના ચારિત્ર્યતું બ ધાર્ણુ પણુ 
તે સંસ્કાર, મત અને વિચારોને અતુસરતું જ થાય છે. તેટલા માટે ખાળ- 
કતી પાસે તેતાં માબાપે અગર સોખતીઓએ કદી પણુ કૈઇ જતની 
ખરાખ ચેષ્ટા કરવી નહીં. (૭૧) 

વિવેચન--પૂર્વે કહેવાઈ ચૂડયું છે કે ખાળકતું મગજ અનુકરણુને 
વશ હોય છે, તેથી તે જે કાંધ જીએ છે તેનુ તે અતુકરણુ કરે છે. ખાળકને 
નિયને! સહવાસ પોતાની માતાને હોય છે તેમ જ તેતી સાથે રમનારા સ- 
મવયસ્ક બાળકોનો હોય છે. તેના અતિ સહવાસી જનો જે જે કાર્યો કરે 
છે, તે તે કાર્યો તે બાળક કરવાને પ્રયત્ત કયાં કરે છે, જેવું તેએ ખોલે 
છે તેવું જ તે ખાળક ખોલતાં શીખે છે અને ભવિષ્યમાં તે બાલ્યાવસ્થામાં 
મેળવેલા શિક્ષણુને અતુસરતી ખુદ્ધિવાળુ જ નીવડે છે. આ કારણથી ખા- 
ળકતી દછિ સમીપે કોઈ પણુ પ્રકારની અધમ ચેછા ન થાય તેવી કાળજી 
માતાપિતાએ રાખવી જોઇએ અને દુણાચારવાળાં સમવયસ્ક બાળકોના સન 
હવાસથી પણુ ખાળકને દૂર રાખવું જોઇએ. (૭૧) 


ખાહ્ય શિક્ષણુ. 
[ હુવે બાલમ રિક્ષણુકમની રારૂઆતનો કાળકમ સૂચવે છેઃ ] 


વિશ્ા્થિયાઉ. । ૭૨ ॥ 
પ્રત સત્મવત્તરે શુમતરે પદ્ટાણને - ત્સરે । 
યોમ્યે હેઇવજે સ્િટ્ઞોઃ સરા વતો વિચાધિજા અડમજઃ॥ 





૧૫૪ 


મમેંડ્યાષિ મરે વજિત્ર ગતિતાઃ સંસ્જારવીઞારૂર- 
સ્તેષાં 4 ૦સતમત્ર વિવસેચેત્ટ છું શિક્ષાકમઃ ॥ 


વિદ્યાર્થી અવસ્થા? 


ભાવાથે--જ્યારે અભ્યાસનો ખોજે ઉપાડી શકે તેટલી મગજતી 
હ્ાક્તિ થાય અને શિક્ષકતી હાક ખમી શકે તેટલુ મતેબળ અતે શરીરબળ 
પ્રા થાય તયાર વિદ્યાર્થી અવસ્થાની શરૂઆત ગણાય છે. ધણે ભાગે તે 
સમય ખાળકતી સાત વરસતી ઉમરે યા આઠૅ વરસતી ઉમરે પ્રાપ્ત થાય છે. 
એટલે સાતમા વર્ષથી અથવા આઠમા વર્ષૈથી નિમેળ વિદ્યાર્થી-અવસ્થાનેો 
પ્રારંભ શાસ્ત્રોક્ત ગણાય છે. ગર્ભાવસ્થાથી આજસુધી ગૃહમાં અતે ખહાર 
આળકના મગજમાં જે જે સારા અતે હલકા સસ્કારનાં ખી રોપાયેલાં હોય 
તેમાંથી ખરાબ સ'સ્કારેને ભુસી નાંખી સારા સસ્કારોતે સારી કેળવણીના 
સિ'ચનથી ઉછેરવા અતે ખીલવવાનુ કામ વિદ્યાર્થી અવસ્થામાં ચાલવુ' ન્ને- 
ઇએ, અને તેના માટે શિક્ષણુક્રમ પણુ તેવા જ પ્રકારતે। હોવો જેધએ. (૭૨) 


વિવેચન--નિશાળનો વિઘાભ્યાસક્રમ ડયારથી શરૂ કરવો જેઇએ 
તેનું આ શ્લોકમાં સૂચન કરવામાં આવ્યુ છે. આ કાયૅેના આરભને માટે 
વય નિર્માણુ કરવામાં જૂદા જૂદા વિદાતોનો જૂરો જદો અભિપ્રાય છે. આ- 
શ્રલાયત ગૃલસત્રમાં કહ્યુ છે કે દ્વાર્શવષોળિ વેદ્ત્રહ્ચર્ય અયોત:--વિલા- 
ભ્યાસતું બહમચર્યૈ બાર વર્ષ સુધીતું જનણુવુ. અગ્રેજ વિદ્દાતો સાત વષેતી 
વચે ખાળકને નિશાળમાં અભ્યાસ કરવા માટે મોકલવાનું ઉચિત માને છે. 
પરન્તુ એ જૂદ્દા જૂદા અભિપ્રાયોતું તાતવે એ છે કે જ્યારે ખાળકની સ્મ- 
રણુશક્તિ દઢ થવા લાગે અને તેતુ શારીરિક તથા માનસિક બળ અભ્યા- 
સને પરિશ્રમ સહત કરવાતે પૂરતું વિકાસ પામે, તેમ જ ગુરૂપ્રતિના ધ* 
મોની તેને સમજ પડે તારે ખાળકને નિશાળે મોકલવાનું શરૂ કરવામાં કશે 
પ્રયવાય આવતો નથી. આ સર્વ શક્તિ બાળકમાં સાતથી આઠૅ વવેની વય 
સુધી પહોંચતાં પહેલાં આવી જતી ન્નેવામાં આવે છે, અને તેથી ખાળ- 
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કને નિશાળના અભ્યાસક્રમમાં ન્નેડવાતા સમય તેની સાત-આઠ વર્ષની 
વયને। ઠૅરાવવો ઉચિત જ છે. એ વયે બાળકને નિશાળે ખેસાર્વામાં આવે 
તે વખતે તેને કેવા પ્રકારતો અભ્યાસ કરાવવો જેધએ ? નિશાળની કેળ- 
વણી બાળકોને માત્ર વિદ્યાભ્યાસ કરાવવાના હેતુથી જ આપવામાં આવતી 
તથી. આધુનિક નિશાળોમાં તો માત્ર પરીક્ષામાં ઉત્તીણું નીવડવા માટે અ- 
મુક પ્રકારતું શિક્ષણુ જ આપવામાં આવે છે, પરન્તુ નિશાળો સ્થાપવાતો 


અને તેમાંતા અભ્યાસક્રમની રચના કરવાતો મૂળ હેતુ એવો જ છે એમ 
સમજવાનું નથી. બાલ્યકાળમાં બાળકના મગજમાં પૃથક્‌ પૃથક્‌ કારણને લધતે 


જે અનિષ્ટ સરકારો પડી ગયા હોય તે સ'સ્કારોને તેતા મગજમાંથી દૂર ફ- 
રીને તેને સ્ધળે ઉચ્ચ સ'સ્કારોતું આરેોપણુ કરવું એ જ એ નિશાળતા શિ- 
ક્ષણુનો હેતુ છે. જે શિક્ષણ અથવા વિદ્યાભ્યાસ ખાળકના વતનમાં અતે 
જીવનમાં મોટું સુપરિવલેન કરી શકે નહિ; તે વિદ્યાભ્યાસ કેવળ નિષ્ફળ જ 
લેખાય છે. માત્ર અભ્યાસ કરી જણુનારાએને અતે અભ્યાસના સારમાં 
ઉડા ઉતરી નહિ શકનારાએઓને સુશ્રતે ખરવત:-ગધેડા જેવા ફલા છે. 

થયા લશ્શ્રંર્નમાવ્વાદ્દી મારસ્ય વેશ ન તુ ચંટ્નસ્ય । 

ણ્વં દિ શાણાાળ વળનન્યપીત્ય ચાર્યેગુ મરા લર્વટ્દંલિ ॥ 

અર્યાત---જેમ ચ'દતના ભારને વહન કરનાર ગધેડો! ભારને જણે છે 

પણુ ચ'દતતે જણુતો નથી, તેમ ધણાં શાસ્ર ભણ્યા છતાં તેતો અર્થ-સાર 
ત્રેહણુ કરવામાં મૂઢ હોય તે ગધેડાની પેડે માત્ર ભાર વહુત કરૈ છે. માત્ર 
પરીક્ષા પસાર કરી જવાથી વિદ્યાર્થીએ એ ચરદનનો ખોજે ખે'ચતાર ગધે- 
ડાની અવસ્થામાં જ આવી રહેલા સમજવા. તેટલા માટે શિક્ષણક્રમ અને 
શિક્ષણુપદ્ધતિ એવા પ્રેકારતાં હોવાં જઇએ કે તેથી ' શિક્ષણુ' શખ્દમાં 
સમાએલે વાસ્તવિક અથ સારથૈક-સકળ થાય. જે નિશાળ આ હેતુ સિદ્ધ 
કેરી શકે નહિ તે નિશાળતે “ નિશાળ ' કહેવી જેધએ નહિ, અતે લાં અન 
પાતા શિક્ષણુને “ શિક્ષણુ ' કહેવું જેપ્રખે નહિ પણુ અભ્યાસ કરાવવાનું એક 
જડ યત્ર કહેવું જઇએ કે જે કશે અથ સમજ્યા વિતા પોતાની મેળે 
એક ગતિમાં ફર્યા કરે છે અને પશુતી પેઠે માત્ર ડામ જ આપી શકે છે. (૭૨) 
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[ શિક્ષણુ ખાળકની બુદ્ધિ ઉપર કેવી અસર નીપનવે છે તે નીચેના શ્લોકમાં 
* ચિત્રપટની ઉપમાદઠ્ઠારા સમજાવવામાં આવે છે ] 


થુર્પિરે જિણળાલત્મજો વર્ણ, | ૭૩ ॥ 
__ પૂ 
જ્ઞાનાયાવઃળક્ષયોષસમતઃ પ્રત્યે વરો દત્પટો । 
મડ... હષ હે ન ૨ ક પ 
માત્રારિઃ શુમવોમતોત્ર પત્તિતાઃ સત્લરૂ તેર્નિન્યવઃ ॥ 
ચાવ -1ત્ર તયા વિ સુન્ટ્સ્તરે વર્ળઃ સુશિક્ષાત્મઃ 7 । 
રો રે -_ રૂ જૂ 
નો પૂષેત ન તાવતાત્િર્શસેસે ટર્યેત ચેતઃ ૧૪: ॥ 
ખાળડના બુદ્ધિપટમાં શિક્ષણને ૨'ગ. 

ભાવાથ તયા વિવેચન--કોઇ પણુ જાતને નકશે। ચિતરવાતો હોય 
ભારે પ્રથમ નકશાને પટ તૈયાર કરવામાં આવે છે. પછી જે પ્રકારનાં 
ચિત્રો ચિતરવાનાં હોય તેતાં ટપકાં પાઠવામાં આવે છે, અથવા રૂપરેખાએ। 
આંકવામાં આવે છે; અને પછી તેની અ'દર જુદા જુદા રગે! પૂરવામાં 
આવે છે. તેવી જ રીતે બાળકતુ' હદય યા તેની ખુદ્ધિ એ પણુ એક નક- 
શાનો પટ છે. તે પટ સઞાનાવરણીય આદિ કમના આધુનિક અથવા પૂવકાલીન 
હ્યયોપશમ આદિથી તૈયાર થાય છે, ગટલે તે પટ આગલા ભવથી જ ધણે 
ભાગે સાથે આવે છે. તેમા ગર્ભાવસ્થામાં અને જન્મ પછી રક્ષક માતા 
આદિના શુભ યોગથી અને તેની સારા પ્રકારની માવજતથી સારા સ'સ્કાર- 
રૂપી ટપકાં પડે છે, અથવા રૂપરેખાએ અડકાય છે. તથાપિ જ્યાંસુધો ને- 
તિક ધામૈક શિક્ષણુરૂપ જુદા જુદા રગા તે રૂપરેખાએમાં પૂરવામાં નથી 
આવ્યા ત્યાંસુધી તે પટ સુંદર્‌ દેખાતો તથી, અતે નકશે। પૂણુ થયે ગ- 
ણાતેો નથી. માટે ખાળકના ખુદ્દિરૂપ પટતી અદર મુશિક્ષણુરૂપી રગ પુરા- 
વાતી પ્રથમ જરૂર છે. એ રીતે રૂપકોપમાદારા ખુદ્ધિપય અને ચિત્રપટની 


સમાનતા દર્શાવી અને ઉભય પટમાં આલેખવાનું કાયે કેવી રીતે ચાલે 
છે તે સમજવ્યું. ચિત્રપાટી જેવી રીતે ઉસ્તમૃત હોય છે, તેવી જ રીતે 
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ખુદ્ધિયટ મતુષ્યને તેના જઞાનાવરણીય આદિ કર્મોના ક્ષયોપશમતા પ્રમાણુમા 
ન્યૂનાધિક ઉજ્જ્વલ મળે છે અતે એ ખુદ્ધિપટમાં સુશિક્ષણુરૂપ રગ ચડે છે 
હારે તે સુદર દેખાય છે. તાપણું એટલુ તો ખરૂં કે એ રેગથી તે ખુહ્ધિ- 
પટ માત્ર “ સુદર ' જ દેખાય છે અતે તેમાં જે ઉચ્ચ ગુણે! હોવા આવશ્યક 
છે તે ગુણ! તો તેને પૂર્વ કમોતે યોગે તથા ગભે પછીના સ'સ્કારે વડે જ 
મળી ગયા હોય છે. સત્શિક્ષણુ એ ગુણુ।ને વધારે સુદર દેખાવમાં રજી કરવા 
ઉપરાંત બીજુ કશું કરવાને સમથ હેતું નથી. છતાં નકશો સ'પૂર્ણું કરવાને 
માટે જેમ ૨ગોાનીએ જરૂર છે તેમ મતુષ્યતા કદરતી-જન્મથી જ પાત થએલા 
ગુગોના વિકાસને અર્થે શિક્ષણની પણુ જરૂર છે. ( ૭૩ ) 
[ શિક્ષણુની આવશ્યકતાનુ સૂચન કયે। પછી, હવે એ શિક્ષણ આપવાની 
પદ્દતિ કેવી હોવી નેઇએ તેનું સૂચન કરવામા આવે છે ] 
શિણળવટ તિપ્રવાર. । ૭૪ । ૭૨ ॥ 


સ્પાસેસ્છિક્ષળપરર્તિર્વિસર્તા ધમય્વભ્ષેળ વા । 

શા છુર્વળતયા સ્ત્રોગુળમયી શાન્તિ ઝ્કાતા ॥ 
થા તીવ્યાવિ 1 ાહિતા વ્યવદ્તેરિમણનો જેવ । 
સ ૪૫ળાડનુસિતા તમા ખમયી સૌન્સર્યશાન્સ્યાઝ્સિતા॥ 
યા વમત્રયતાષિની વ્યવદ્તેનોતેશ્ર ધર્મલ્ય વા । 

સ્પ ગદ નેરરિની' સરજતાનિઃ સ્વાર્યવુર્ચષિળી ।। 
જુષ્રા સત્વર સહેવ ભુરવરા હોવટયાર્યપ્રવા । 
શિક્ષાવષ્ધાતે નસમાં ઝમતિ સેવોિત્વયમાપચતે ॥ 


શિક્ષણપદ્ધતિના પ્રફાર્‌* 
ભાવાધ--બાળકના હદયમાં ધાર્મિક ભૃત્તિ સ્જુરાયમાન રહે અને શ્રદ્ધા 
પૂર્વક ધર્મ તર%નુ' વલણુ રહે તેટલુ શિક્ષણુ ચાલતી શિક્ષણુપહ્દતિમાં રહેવું 
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જેઇએ. જે તેટલુ પણુ ધા્મિક શિક્ષણુ ત ઉમેરાયુ હોય તો તે પદદતિના 
રગ ખુહ્ધિપટમાં બરાબર ખીલતા નથી અને તે પદ્દતિ ' રજેગુણી ' ગણાય 
એટલે તે શિક્ષણથી આત્માની ખરી શાન્તિ મળી શકતી નથી. જે પદ્દ- 
તિમાં ધાર્મિક તત્ત્તતી સાથે નીતિનાં તત્ત્લો પણુ ન્યૂન હોય, કેવળ વ્યાવહા- 
રિક કુશળતાતાં જ તત્ત્વાના સમાવેશ કરવામાં આવ્યો હોય તે કેળવણી 
નેતિક અને ધામિક પાયરી ઉપરથી ખાળકતે ઉતારી પાડનાર હોવાથી સૌ'- 
દયે અને શાન્તિ એ બન્ને ગુણોથી રહિત હોવાને લીધે કાળા રગની 
' તમોગુણુમયી ' ગણી શકાય. ( ૭૪ ) 

જે પદ્દતિ ધમે, અથે અને મોક્ષ એ ત્રણ વ્ગૈતાં સાધતોનુ દિગ્દરીન 
કરાવવાતી સાથે વ્યવહાર, નીતિ અને ધમેતા મારડીનુ સ્પછ્ટ ભાત કરાવે 
છે એટલે કે વ્યાવહારિક, નેતિક અતે ધાર્મિક એ ત્રણેનાં તત્તતાોને યથાયોગ્ય 
અવકાશ મળવાથી જે કેળવણી બાળકને સામાન્ય પદાર્થવિજ્ઞાનનો બોધ 
કરવા ઉપરાંત હદયમાં સરલતા, નીતિપડુતા, નિઃસ્વાર્થદત્તિ અતે પરમાથી- 
ખુદ્ધિતાં ખીજ રપે છે, એહિક અને પારલૌકિક બતે પ્રકારના સુખના હેન 
તુએ ઉપર દછિ કરાવી બન્ને લોકતું હિત સધાવે છે; તે કેળવણી “ ઉ- 
જ્જ્વલ-સત્વગુણુમયી '-શ્રેઇ ગણાય છે. શાસ્્રીય અને લૌકિક એ બન્ને 
દદિએ આ પદ્દતિ જગતમાં ઉત્તમ અતે ઉચિત ગણી રાકાય. ( ૭૫ ) 

વિવેચન--સમસ્ત જગતમાં ત્રણુ ગુણો વિસ્તરેલા છેઃ સત્વ, રજસૂ 
અને તમસૂ. સત્વગુણુ સુખપ્રેરક છે, રજસૂ સુખદુઃખપ્રેરક છે અને તમસૂ 
દુ:ખપ્રેરક છેઃ એ જ પ્રમાણે જગતમાં કોઈ પણુ વસ્તુના ત્રણ ભેદો વિ- 
દ્ાનોએ ગુણુને અતુલક્ષીને લેખ્યા છે. ઉત્તમ, મધ્યમ અને કતિઇ. શિક્ષણુ- 


પહ્દતિતા પણુ એ જ ક્રમે ત્રણુ પ્રકાર લેખી શકાય? સાત્વિક, રાજસ અને 
તામસ. સાત્તિક પદ્દતિ ઉત્તમ પ્રકારની, રાજસ મધ્યમ પ્રકારની અને તામસ 


કનિ# પ્રકારની સમજવી. સૌન્તેન કહે છે કે માત્ર સ્યૂળ-વ્યાવદારિક #ળ 
મેળવવાની આશાથી વિદ્યાભ્યાસ કરવો એ શારદાદેવીની કૃપા અને પ્રેસા- 


દતો દુરૂપયોગ કરવા બરાબર છેઃ એ જ તામસ પકારની શિક્ષણુપહ્તિ 
સમજવી. નીતિ અતે ધમની ગધવિનાની માત્ર ધનપ્રાસ્તિ કરાવનારી 


કેળવણી કે જે વિદ્યાર્થીના આત્માતી સાથે વળગેલા સ'સ્કારોતે ઉચ્ચ 
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ખતાવવાનું સામથ્યે ધરાવતી નથી પરન્તુ અનેકાનેક છળફપટ અને દુછ 
ઉપાયોદ્દારા વ્યવહારમાં વિજય મેળવવા ધતપ્રાપ્તિ કરી સ'સારભ- 
વમાં ચુચવી રહેવાના સસ્કારો પાડે છે તે કેળવણીને ' તમોગુણુમયી 
સમજવી. આ પ્રકારતી કેળવણીથી પણ ખુહ્ધિના વિકાસ તો થાય છે ખરે, 
પરન્તુ તે આડૅ માર્ગે થાય છે અતે આત્માને તેથી કશે પણુ લાભ 
ન થતાં ધણ્‌ે। ગેરલાભ થવા પામે છે. “ રજનેગુણી' શિક્ષણ “ તમે1- 
ગુણી કરતાં કેટલે: અ શે ચડીઆતુ' છે. નીતિનું' શિક્ષણુ આપવામાં આવે 
અને તે સાથે વ્યવહારનું શિક્ષણુ આપવામાં આવે, પરત્તુ ધામિક શિક્ષ- 
ણુથી વ ચિત રહે, તો તે વિલાર્થી રજેગુણી શિક્ષણુ પામેલો લેખાય. આ 
શિક્ષણુમાં ભલે નીતિના સમાવેશ થાય, પરન્તુ વિદ્યાર્થીના અ તર્‌માં તે 
નીતિનું પાચન થત નધીઃ આથી નીતિસબ'ધી ધણુંએ સાન તે વિદ્યાર્થી 
ધરાવતો હોય છે, તિસબધી કેળવણીની પરીક્ષા લેવામાં આવે તો ક- 
દ્વાચ તે વિલાર્થા તેમાં સારી રીતે ઉત્તીણુ પણુ નીવડે, પરન્તુ તે જ નીતિતું 
પાચનત નહિ થવાથી વ્યવહારમાં નીતિપુર સર વતેવાનતી અભિલાષા તેના 
હદયમાં નાગ્ૃત થતી નથી અને તેથી નીતિનું શિક્ષણુ પામ્યા છતાં તે ની- 
તિમાન્‌ માણુસ બનવા પામતો નથી. ધમૈની કેળવણીના અભાવે અને માત્ર 
નીતિનુ લુખ્ખુ શિક્ષણુ અપાતું રહેવાને પરિણામે આ પ્રકારતી રજેગુણી 
શિક્ષણુપદ્ધતિનો વિસ્તાર વધતો ય છે. આજકાલ આપણી શાળાઓમાં 
વિદ્યાર્થીએને જે પકારની કેળવણી અપાય છે તે કેળવણી ' રજેગુણી” 
એટલે મધ્યમ પ્રકારતી છે એ શાળાએમાં નીતિની કેળવણી અપાય છે, 
પરન્તુ એ નીતિતે વિદ્યાથાખ। પચાવી શકતા નથી અને તેથી એ નીતિ- 
શિક્ષણુ તેમતે સદ્વર્તનશીવ બનાવવાની કશી જામીનગીરી આપતું નથી. 
“ પ્કષેમ્રતી શિક્ષણુકળાનાં સૂત્રોને અવલખીને કરાવાએલા અભ્યાસના ૫- 
રિણામમાં વિદ્યાર્થી જે કાઇ શીખેલો છે તેતો તે તત્ત્વાધ સમજ્યો છે કે 
નહિ, અથવા તો તેણે વિદ્યાને પોતાની જ કરી લીધી છે કે નહિ તે વા- 
તતી તપાસ કરવા માટે વિદ્યાર્થી પાસે જે કાંઇ તે શીખેલો હોય તેતો 
જૂદી જૂદી સે કડો પદ્ધતિએ ભિન્ન ભિન્ન વિષયો પરત્વે ઉપયોગ ફરાવવો 
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જોઇએ. જે વસ્તુ જે રૂપમાં આપણે ખાધી હોય તે જ વસ્તુનુ તે જ રૂપમાં વમન 
કરી નાંખવું એ અજણું અને મદાસિ ખતાવનારૂ' છે, એટલે કે જે 
વસ્તુ પચાવવાને અર્થે જે રૂપે જે સ્થિતિમાં પેટમાં નાંખવામાં આવી 
હેય તે વસ્તુ જ્યાંસુધી રૂપાન્તરતે પામે નહિ યાંસુધી પેટે પોતાની 
ફરજ ખનનવી નથી એવું કહેવામાં ખાધ તથી. ” સાધકેલ સૌોન્તેતના આ 
શબ્દો અહ્ષરશઃ સય છે. આપણી હાલતી શાળાઓમાં જે વ્યવહાર તથા 
નીતિનું શિક્ષણુ આપવામાં આવે છે તે શિક્ષણુતુ વિદ્યાર્થીએ પરીહ્ઞામાં 
વમન કરી નાંખે છે અને પછી તેએ સતુટટ થાય છે. તે શિક્ષણુ વિઘ્યા- 
થીતા મગજતી નસેનસમાં ઉતરીને પોષણુ આપતારૂં થઈ પડે છે કે નહિ 
તેની દરકાર રાખવામાં નહિ આવતી હોવાથી એ લુખ્ખુ શિક્ષણ નેઇએ 
તેટલા પ્રમાણુમાં વ્યવહારમાં ઉપયોગી નીવડતુ નથી, પરન્તુ વિલાર્યીઓને 
પરીક્ષામાં ઉત્તીણું નીવડવા જેટલા જ લાયક બનાવી શકે છે. આ ર્જેે- 
ગુણી શિક્ષણુપદ્ધતિને સુધારીને તેતે સાત્તિક બતાવવામા આવે તો 
તેથી પ્રલોક વિદ્યાર્થીના રૂધિરની સાથે તે ઓતપ્રોત યઈ જય અતે 
તેથી પ્રત્યેક વિદ્યાર્થીને મોટો લાભ થાય. વ્યવહાર, ધમે અતે નીતિની 
કેળવણી એવે પ્રકારે આપવામાં આવે કે જેથી વિદ્યાર્થી વ્યવહાર- 
મુશળ, નીતિમાન્‌; સરલ, પરમાર્થભત્તિવાળા, ધમેરતિ અને દેશસેવક ખને 
તો એ કેળવણી ઉજ્જવલ વણેયુક્ત અને સાત્િક લેખાય. વ્યવહાર, ધર્મ 
અને નીતિની કેળવણી વિદ્યાર્થીના વર્તત ઉપર અસર કરનારી ન નીવડે 
તા તે અર્થહીન કેળવણી “ સાત્વિક કેળવણી ' ની ગણુનામાં આવી શકે 
નહિ પણુ તે “ 3જેગુણી કેળવણી ' જ લેખાય સાતિક કેળવણીની ઉત્તમ 
અસર એ છે ક તે ધર્માર્થકામમોક્ષનું' દિગ્દરીન કરાવે છે અતે એહિક 
સાથે આસુષ્મિક સુખતી અભિલાષા વિદ્યાથીના હદયમાં ઉત્પ કરી તેને 
ઉચ્ચપષરગામી બનાવે છે. એ પ્રમાણે ' આત્મહિતકર ' દધિથી જેતાં જે 
કેળવણી ઉત્તમ લાગે તે જ કેળવણી વસ્તુતઃ “ કેળવણી ' અથવા ” શિક્ષણુ ' 
ના નામતે સાથક કરનારી લેખાય છે. ( ૭૪-૭૫ ) 

[ એ ત્રણુ પ્રકારની કેળવણી પૃથક્‌ પૃથફ કેવી અસરે નીપનવે છે તે અત્ર 
દર્રાવાય છેઃ- ] 


૧૬૧ 
ત્રિવિષજશિક્ષળપટસિપર્ળામઃ । ૭૬ ॥ 


૧? ૭ ર [ ઊ 
છુનાતિં ટુસ્તિં તથા વિતનુતે વિચાડધમા તામસી । 
525555 ૦ હ ઉષ્ષ 
વિસે દા વિવિ* ક્તનોત્તિ વિષવાસસિં વ્વિય રસી ॥। 
6 ઈ -_ "૬ ઈ ૭% 
શ્રટ્ાં રક્ષતતિ શિકઇન્ટજ પ્રામાણિક” તથા । 
હ ન ક ઈ હ. 
ત્ાસ્ત્રિં તુનયં વિડ્ઞોધયત્તિ તા વિચ ૫ર સાસ્વિજી॥ 
તામસી રાજસી અને સાત્વિક પદ્ધતિનુ' પરિણામ 
ભાવાશે--તમેગગુણુ વિશિષ્ટ તામસી કેળવણી માણુસને નીતિથી ભઇ 
કરી અતીતિને માર્ગે ધસઠી જય છે, અને પાપતી ઉત્તિઓને પોષણુ આપી 
ધમથી પતિત કરે છે. આ કેળવણી અધમ હોવાથી ત્યાજ્ય છે. રજેગુણુ 
વિશિષ્ટ રાજસી કેળવણી વિવિધ પ્રકારની તૃષ્ણાના તતુએનતે લબાવે છે, 
ઇન્દ્રિયજન્ય તિષયસુખમાં આસક્તિ વધારે છે, દ્રવ્યના લે।ભતે લીધે ધણા 
અતર નિપજાવે છે, તે મધ્યમ પ્રકારતી અતે આત્મહિતકર નહિ હોવાથી 
આદરણીય નથી. પણુ જે શિક્ષણુપદ્ધતિ સત્વગુણુ વિશિષ્ટ સાત્તિક છે તે 
ધામિક શ્રડ્દાતુ રહ્ષણુ કરે છે, પરોપકાર ફરવાતુ શિક્ષણ આપે છે, સ(ય- 
વાદી, પ્રામાણિક રહેવાનો પાઠે શિખવે છે, અતે નીતિના માર્ડમાં દઢતા કઃ 
રાવી ચારિત્ર્યની વિશુદ્ધિ કરાવે છે. તે વિદ્યા ઉત્તમ હોવાથી આદરણીય 
છે. તેથી આ ત્રીજ ધકારની શિક્ષણુપદ્ધતિ જ સર્વત્ર નિયત થવી નેઇઝએ. (૭૧) 
વિવેચન--જ ત્રણુ પ્રકારતા ગુણથી યુક્ત શિક્ષણુ કહેવામાં આવેલું 
છે તે ત્રણુ પ્રકારના ગુણાનાં લક્ષણુ “ ભાવપ્રકાશ ' નામક ગ્રથમાં કહેવામાં 
આવેલાં છે. તમોગુણુનાં લક્ષણુ આ પ્રમાણે છે.- 
નાસ્તિકયં જાવિષળ્ળતાડતિશવિતાડ્જસ્યં અ યુટામતિ: । 
વ્રીતિર્નિસ્ટ્તિકર્મમર્મળિ લટ નિદ્રાજતાવ્ટમિશમ્‌ ॥ 


અસરને વિજ લવેતોવિ વતં દ્રતોષાનષતા મૂરતા । 
વ્રજ્યાલા દિ લમોશુળેન લદ્દિતસ્ગેતે ગુળાશ્રેલલઃ ॥ 
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અર્થાત---નાસ્તિકતા, અતિશય ખેદ, અતિશય આલસ, ૬છ મતિ, 
નિ'દ્તિ કર્માદિમાં પ્રીતિ, અહર્નિશ નિદ્રાલુતા, અન્નાન અને સવેતઃ સતત 
ફાધાન્ધતા તથા મૂટતા એ તમોચુણુયુકત ચેતસના ગુણુ કહેલા છે. રત્નેગુ- 
ણુનાં લક્ષણુ તીચે પ્રમાણે કહેલાં છેઃ-- 
શોપસ્ભારનશીજતા વ ચીજ મુ: શલેચ્છાષિયા । 
ટૂંમઃ વાયુ તલાવ્યજીકતવચને શાષીસ્સાર્જતિઃ ॥ 
જ્ર્યાટ્મિમાનિયાર્વતશવિભાવનન્ટોર્વષિવાટનં । 
વ્રહ્યાતા દિ ₹તોગુળેન વદ્દિયિસેતે શુળાશ્રેતણ. ॥ 
અર્થાત--કોધ, તાડનતત્પરતા; ધર્ણું દઃખ, સુખની અધિક ઇચ્છા, 
દભ, કામુકતા, જૂઠા વચન, અધીરતા, અહકાર, એશ્વર્યેજન્ય અભિમાન, 
અધિક આનદ અતે અટનઃ એ રજેગુણુ વિશિષ્ટ ચેતસતા ગુખુ કહેલા છે. 
સોથી શ્રેક સત્તગુણુતાં લક્ષણુ આ પ્રમાણે દર્શાવેલાં છે:-- 
ઝસ્તિકથ વ્રતિમઝ્ય મોઝનમવુતાવશ્ર સપ્યું વશો । 
મેષાશરિઝસિયમાશ્ર જશ્ળા જાને ચ વિર્દ્ષ્મતા | 
જમાનેટ્લિમસ્ઝદું ચ વિનયો પર્ષ શકેવાર₹- 
હેતે વત્તળુળાસ્વિતલ્ય મનવો માતા શુળા સાનિમિ ॥ 
અર્થાત્‌--આસ્તિકતા, અન્નપાન વહે ચીને જમવાની ટેવ, અનુતાપ, 
સહવાણી, મેધા, બુદ્ધિ, ધૈર્ય, ક્ષમા, કરૂણા, જ્ઞાન, નિષ્કપઢ ભાવ, અનિ'દિત 
અને સ્પૃહારહિત કમે તથા નિરતર આદર્યુક્ત વિતય અતે ધર્મઃ એ સ- 
ત્તગુણુયુક્ત ચેતસના ગુણે કહેલા છે. 
દરેક શિક્ષણુપહ્દતિમાં ઉપર કહેલા ત્રણુ ગુણુમાંના હરકે!ઇ એક જ 
ગુણુ રહેલો હોય છે એમ સમજવું નહિ. ત્રણે ગુણુતો અરા તેમાં મિશ્રિત 
ભાવે રહેલો હોય છે, પરન્તુ ત્રણુમાંથી કોઇ એક ગુણુ બી”! ગુણે કરતાં 
વિશિષ્પણુ પ્રવર્તી રહેલો હોય છે અને તેથી તે શિક્ષણુ તે વિશિષ્ટ ગુણુ- 
ચુક્ત લેખાય છે. એ નિયમાતુસારે તમોગુણી, રનેગુણી અતે સત્વગુણી 
શિક્ષણુ મનુષ્યને કેવા પ્રકારનાં લાભ હાતિ કરે છે અને ચેતસને-મનને કેવી 
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અસર કરે છે તે ઉપર જણાવેલાં તેતાં લક્ષણા ઉપરથી સહેલાઇથી સમજી ' 
શકાશે. એ ઉપરથી સૌથી ઉત્તમ શિક્ષણ સત્વગુષુવિશિદ્ટ સમજવું 'અને 
અન્યગુણુ વિશિટ્ટ શિક્ષણુ મધ્યમ તથા કનિદટટ પ્રકારનાં હોઇ ત્યાજ્ય 
ગણુવાં જેધએ. ( ૭૫ ) 





સતુર્યે પરિષ્છે-. 


શિક્ષક અને શિક્ષણુ. 
વરૃશ" શિણજઃ ? | ૭૭ ॥ 
જાજો યં તવઝસ્તવા યરિ મવેતા -ળિજઃ શિક્ષજઃ। 
સત્યા -સવેસ્તાર્જર્યનિષુળઃ ભૌત્તન્યરાજી વુધઃ ॥ 
ફિ"્યાળાં દ્તિસ્તિન્તવશ્ર તતુરશ્રિસે પ્રસત્તઃ સરા । 
નિઃહ્યાર્યઃ જ૬ળાપરઃ સછૃરથઃ પૂગ્યઃ પવિ- : ૫૪૬ | 
થં રણા ફ્િશુમાનસ પ્રગુસ્તિ પ્રેશ્ના મં મવે- 
અછતું ચટ પ્રતત મનસા વાર નત વાળા: સહા ॥ 
મ જ્િષ્યા મુદ્માવતો રાહે ગવા મન્યન્ત ઇવ ચ્વતો | 
મોન્યઃ સ્થાસ્છિઝશિક્ષળે સ મ: ગો વદા થિવઃ સિતયા 
શિક્ષક કેવા હોવો, જોઈએ ? 
ભાવાથૈ--વિદ્યાર્થી અવસ્ધાની સ(ળતાનો આધાર કેટલેક અ'શે 
શિક્ષકની યોગ્યતા ઉપર રહેલો છે. ખાળકેને કેળવણી આપનાર શિક્ષક અ- 


સતવાદી, અપ્રમાણિક ન હોય; આચાર વિચારમાં શુટ અતે કત્તેવ્યનિપુણુ 
હોય, જેની વાણીમાં અતે કૃતિમાં સુજતતા સ્જુરી રહી હોય, વિદ્યાર્થીઓનું 
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હિત જેના હૈયામાં રમી રહ્યું હોય, દેશ કાળને જણુનાર ચાલાક અતે 
વિદ્દાન્‌ હોય, ચિત્તમાં હમેશ પ્રસન્નતા ભરી હોય, સ્વાર્થેખુદ્ધિ ખીલકલ ન 
હોય, હદય હમેશા કૃપાથી આર્ડ રહેતું હોય, જે વિદ્યાર્થીઓનો સાચે મિત્ર 
હેય, અને જેની પવિત્રતાથી વિદ્યાર્થીએના મતમાં પોતાતી મેળે તેતા 
પ્રતયે પૂજ્યભાષ પ્રકટ થાય, એવી યેગ્યતા જેનામાં હોય તે જ માણુસ 
શિક્ષક પદતે યોગ્ય બની શકે છે. ( ૭૦ ) 

જેને જેવાથી ખાળકોનાં મત નણે યમને નેતાં હોય તેમ ભય- 
ભીત ન બતે, કિન્તુ જણે પોતાતા પૂજ્ય ધાળકતે જેતા હોય તેવી 
રીતે પ્રેમથી પ્રજુ્રિત અને પ્રસન્ન રહે, તેમ જ જેતાં હિતવચતો. અને 
રિક્ષાવચનો એવી રૌલીથી ખોલાતા હોય કે બાળકો અભન્ત ખુશાલી 
સાથે તે વચતેો સાંભળવાને તલપી રહ્યાં હોય, અને પ્રસન્‍્તતાપૂવેક તે 
વચનો માન્ય કરે, તેમ જ જેના નિર્દોષ વતેતથી આકર્ષાયેલા વિદ્યા- 
થઈએ તેને છર્ષપ્રવક પોતાની મેળે જ ગુરૂભાવથી માનતા હોય. વિવાથીં 
વડને માતતીય અતે ઉપર ડહેલી યોગ્યતાવાળા માણુસ બાળકોને કેળવણી 
આપવાતે લાયક શિક્ષક બની શકે છે. (૭૮ ) 

વિવેચન--ગર્‌ પ્રત્યે શિષ્યનો પ્રજ્યભાવ અને શિષ્ય પ્રતિ ગુરૂતો 
વત્સલભાવ એ ખન્તે ગુણાથી એક વિદ્યાર્થી પોતાના અભ્યાસમાં જેટલે 
સફળ નીવડી શકે છે તેટલો સફળ પોતામાં ગમે તેની ચપળ ખુદ્ધદિ હોય 
અને ગરૂમા ગમે તેટલુ સાન ભયું હોય તોપણુ તે નીવડી શકતો નથી. 
આ કારણથી ગુરૂતી યોગ્યતા એવી હોવી જઇએ કે જેથી શિષ્ય તેના પ્રત્યે 
પૂજ્યભાવ ધારણુ કરે. રિષ્યતો પૂજ્યભાવ પ્રાપ્ત કરવા માટે પહેલાં ગુરૂમાં 
શિષ્ય પ્રતિ પુત્રવત્‌ વત્સલભાવ હોવાતી જરૂર છે. જે ગુરૂઓ રિપષ્યોનુ 
આકષેણુ પોતાની અતુક્ષ વિદ્ત્તાવડે અથવા તો ચમચમતી સેોરીવડેૅ ફરે 
છે તે ગુર્એ વત્સલભાવની ન્યૂનતાથી પોતાના કાર્યમાં સ(ળ નીવડતા નથી. આ 
કારણથી ગુરૂમાં અનેક શાન્ત અને સરલ ગુણુ। હોવાની આવશ્યકતા છે, વળી ખા- 
ળકની ભવિષ્યતી જ'૬ગીને ધડનાર જેવી રીતે માતાપિતા હોય છે તેવી જ રીતે 
શિક્ષક પખુ હોય છે અતે શિક્ષકના ખોધ તથા વર્ત્તતની છાપ ખાળકેપર 
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પડે છે, એ કારણુથી નીતિના ગુણથી યુક્ત ।શક્ષક પ્રલેક વિદ્યાર્થીને માટે 
હોવાની જરૂર છે. જે શિક્ષક અસતવાદી, અપ્રમાણિક અને માડૉં આચર- 
ણુ।વાળા હેય છે તો શિષ્ય પણુ તેના વર્ત્તત પ્રમાણે વતેવામાં દોષ લેખ- 
તો તથી. એ કારણુથી શિક્ષક સદ્ગુણ્‌યુક્ત જ હોવો જઇએ. થોન્તેને કલું * 
છે કે “ છોકરાંતાં સગાં સબધીએને હુ વિજ્ઞાપના કરૂ છુ કે તેમણે સાન- 
સપતન્ન શિક્ષક શૈ।ધી કાઢવા ડરતાં સુભ્ત્ત શિક્ષક શોધી કાઢવાને માંટે કાળજી 
રાખવી જેઇએ. અલખત્ત, પૂર્વોકકત ઉભય ગુણુ।વાળા શિક્ષક જડે તે શેધી 
કાઢવે।, પરન્તુ તે ઉભય વગના શિક્ષકોમાંથી કેવળ જસ્ઞાનસપન્ન શિક્ષકના 
કરતાં સાથી રીતભાતવાળા અને વિનયશીલ શિક્ષકતે પસદ કરવાથી સારૂં 
થશે. ” આ કથનતુ તાત્પય એ છે કે એક શિક્ષકમાં જે પ્રધાન ગુણ હે।- 
વાતી જરૂર છે તે તેતા આંતર્‌ સદગુણી છે, તેનામાં ઓછી કે વધુ વિદ્ત્તા 
હોય તે ખાખત પ્રધાન નથી પણુ ગૌણુ છેઃ આજકાલ ઉચી પરીક્ષાઓ 
પસાર કરીતે વિદ્દાન્‌ ખતેલા શિક્ષકોને શાળાઓમાં રોકવાનું પસદ કરવામાં 
આવે છે, પરન્તુ તેઓના ગુણે! તરફ એછુ લક્ષ આપવામાં આવે છે, તે 
રીતિ શિક્ષકતી પસદગીને માટે ઈદે નથી. ગુરૂ તરીકેનો ધધો અતિપવિત્ર 
અતે પુણ્યકારક છે. એ ધધો કરવાથી કાંઈ અતુલ ધનસપત્તિતી પ્રાપ્તિ થતી 
નથી, પરતુ તે ધધો ભવિષ્યની પ્રનનુ હિત કરનારા હોઇતે જ સધળા ધ- 
ધામાં પ્રથમ પદે વિરાજે છે. ગુરૂના નિર્વાહને અર્થ તેતે ન્યૂનાધિક ધન મળે 
એ આવશ્યક છે, પરન્તુ તે ધત તેમતા શ્રમતા પ્રમાણુપુરઃસર નથી જ 
અપાતું: એક ખાળકને તીતિમાન્‌ , સદાચારી, ઉચ્ચભાવનાયુકત અતે વિદ્ાન્‌ 
અનાવનાર ગુરૂને તો અતુલ રાજ્યસપત્તિ આપવામાં આવે તો જ તેતો 
એને પૂરતો બદલો આપવામાં આવેલો લેખાય, પરતુ તેટલુ ધત તેમને ન 
મળે તો તેથી અસતુછણ ન થતાં જગતતા હિતને અર્વે તેમણે એ ધધો 
સ્વીકાર્યો છે એમ જ સમજવું જેઇએ. જે એ હિતદષ્ટિથી જ ગુરૂ તરીકેનો 
પવિત ધધો તેએ કરે, તો જ તેઓ ખરા ગુરૂ અતે મહાત્મા લેખાવાને 
પાત્ર કહેવાય; નહિતો ધનપ્રાપ્તિ તો અતેક દુણ ધધાએથી પણુ થઇ શાકે 
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છે, અને ધન એ કાંઈ મહત્ત્તતી વસ્તુ નથી. ગુરૂમાં એક ગુણુની વિશેષે 
કરીતે જરૂર છે તે શાંત પ્રકૃતિ અને મધુરી વાણીની છે. શાંતિપૂર્વક અતે 
મીઠી-વત્સલ વાણીવડે ગુરૂ પોતાના શિષ્યને જે કાંઈ જ્ઞાત કે વિધા આપી 
શકે છે તે તેતે ભય આપવાથી કે સજ કરવાથી આપી શકાતી નથી. જે 
ગુરૂતે જોઇને શિષ્યો ભય પામે છે તે ગુરૂતે શિષ્યો પોતાનો શત્રુ માતે છે 
અને તે શત્રુ ગમે તેવી હિત કરનારી વિદ્યા આપતો હોય, તોપણુ શિષ્યોની 
સ'કૃચિત થએલી ભૃત્તિ તે વિદ્યાને ગ્રહણુ કરવા કદાપિ તત્પર થતી નથી, 
અને તેઓ ગુરૂ પ્રત્યે પૂજ્યભાવ ધરાવતા થતા નથી. મતુસ્મૃતિમાં કલું છે કેઃ 
ઝહિંલયેવ સિષ્યાળાં જાર્ય એવોગશાલનમ્‌ । 
વાજ ચૈત મપુરા'ટટળા પ્રયોગ્યા પર્મમિચ્છતા ॥ 

અર્થાત:---ધર્મતે ઈચ્છનારા વિદ્યાગુરૂએ શિષ્યોને માર્યા વિતા સારી 
રીતે શીખામણુ આપીને ભણાવવા અતે વાણી પણુ ધીમી તથા મધુરી બોલવી. 

ગુરૂતી ઉત્તમ પદવી ૬ુઃખકર હોવા છતાં કેવી કલ્યાણકર છે, તેનુ એક 
દષ્ટાંત મહાભારતતા આદિ પર્વમાં દ્રોણાચાયૈતુ આપેલુ છે. દ્રોણુચાર્યૈતે પુત્ર 
અશ્રત્યામા એક વાર ખીજ ધનવાતેોના પુત્રોને દૂધ પીતા નેધતે પોતાને 
દુધ તહિ મળવાથી રડવા લાગ્યો. દ્રેણાચાયેં ગાય મેળવવાને બહુ યત્ન 
ફર્યો પણુ કયાંય ગાય મળી નહીં. પછી બીજ ખાળકોએ અશ્ચત્યામાની 
મસ્કરી કરીતે દૂધ જેવુ' ચોખાનું પાણી તેતે પાયુ એટલે અશ્રત્યામા પોતે 
દૂધ પીધુ એમ માનીને આન'લથી નાચવા લાગ્યો આથી અથ્ત્યામાના 
પિતા ગરીબ દ્રે।ણુતે લોકો ધિકાર આપવા લાગ્યા; છતાં દ્રોણાયાર્યે મતમાં 
ચિતવ્યુ કે “જે કે વિપ્રેથી ત્યનયેલો અને નિન્દાએલે। હુ' દૂર રહું' પણ 
ધનની પચ્છાએ કરીને પાપિટ પરસેવા તો કરૂ નહિ.” પછી ખાળકોને 
વિદ્યાભ્યાસ કરાવવાતે! ઉદ્વોગ દ્રેણાચાયેં પુનઃ ચાલુ કર્ય પરન્તુ દૂધતે માટે 
રડતા પુત્રતી દયાથી ઉસ્કેરાઈ ને ધતતે અર્યે નોકરી ચાકરીનો સ્વીફાર કર- 
વાનું ઉચિત માન્યુ નહિ, કારણુકે શિક્ષાગુરૂતા ધધો ધનવાતોના ધત 
કરતાં વિશેષ માનપ્રદ અતે પવિત્ર છે એવું દ્રોણાચાર્ય નજનણુતા હતા. માટે 
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એ ઉત્તમ પદવીતે સૉર્થ્ક કરાય તેવી રીતે જ શિક્ષકોએ વતેવું એ તેમતો 
પરમ ધર્મ છે. (૭૪૦૭-૭૮) 
[ઉક્ત ગુણથી યુક્ત અર્થાત્‌ લાયક રિક્ષક ન હોય તે શિષ્યને કેવું અ- 
નિષ્ટ શિક્ષણુ મળે છે તે હવે દરોવાય છે: ] 
યોન્યશિશ્ષકવિના શિષળાનિખ્વજસા । ૭૨ ॥ 


સિક્ષા શ્રેઇતરાસ્તુ શાલ્નિષુખેઃ પ્રાસેગસેનિમિતા । 
સ્છો નો યારે સ્િદ્વવે મવતિ સ સિક્ષાપુતનિષ્વઝા॥ 
વાજાઃ સન્સ્યનુજારિળિઃ પ્રશતિતઃ ૫રયન્તિ યચડ્રશં । 


માનવે ગુહ્યગને તયા ડનુજરળે પ્રાયો થતત્તે સ્ત૫મ ॥। 
ચોગ્ય શિક્ષક વિતા શિક્ષણની નિષ્ફળતા. 

ભાવા%્ર--શિક્ષણુમાં ચાલતાં પુસ્તકો ગમે તેટલાં ઉચા પ્રકારતાં હોય 
અને ગમે તેવા શાસ્રવેત્તા દેશ કાળ રૂપ પ્રા પુરૂષોનાં રચેલાં હોય તથષાપિ 
તે સ્તત' જડ હોવાથી શિક્ષકતી મારઇત શિક્ષણુ પૂરૂં પાડે છે, એટલે તે 
શિક્ષણુતી સફળતા શિક્ષકતી શિષ્ઠતા-યોાગ્યતાને આભારી છે. જે શિક્ષક 
શિદ્તાસ પજ્ન-લાયક ન હોય તે ઉંચા પ્રકારનાં પુસ્તકોની અદર ગોઠવેલી 
સારી સારી શિક્ષણુપદ્ધતિ પણુ પ્રાયે તિષ્ફળ થઇ પડે છે, કારણુકે બાળકોની 
પ્રકૃતિ પ્રોયો અનુકરણુશીલ હોય છે તેમાં પણુ માતનીય મુખી માણુસતુ' 
ચારિત્ર્ય સારૂં હોય અથવા હલમુ' હોય તથાપિ તેને સારૂં સમજી તેતી તકલ 
કરવાતી કોશીશ સત્વર થાય છે; એટલે ઉચ્ચ શિક્ષણુતી બાળકોના મગજ 
ઉપર જે અસર થવી ન્નેઇએ તે અસર નાલાયક શિક્ષકોતા વિરૂદ્દ વર્તત 
જોવાથી અને તેતી નકલ કરવાથી થવા પામતી નથી; માટે શિક્ષક પૂરતી 
લાયકીવાળો હોવે જોઇએ. ( ૭૪ ) 

વિવેચન--પૂવેં કહેવામાં આવ્યુ કે એક શિક્ષક જે ગુરૂ તરીકેની 
સર્વ પ્રકારની યોગ્યતા ધરાવે છે; તા તે શિષ્યના મગજ ઉપર સારી છાપ 
પાડી શકે છે. તેથી ઉલડુ' શિક્ષક ગમે તેવો વિદ્દાન્‌ હોય, પરન્તુ જે શિ- 


૧૬૮ 


છતા-યોગ્યતાવાળા ત હેય તો તેતા વડે શિષ્યતે અપાએલું શિક્ષણુ નિષ્ક્રેળ 
જ નીવડે છે; ફાર્ણકે પુસ્તકો વાંચવાથી મગજ જેટલી ત્વરાથી ખોધ 
ગ્રહણુ કરી રાકે છે તે કરતાં વિશેષ ત્વરાથી શિષ્યની આંખે શિક્ષકના સદ- 
સદ્વતતતો અતે કાન સારી-માઠી વાણીતો સુબોધ-કબોધ મહણુ કરે છેઃ 
તેથી પુસ્તકોમાં અપાએલા સાન કરતાં શિક્ષકના ચારિત્્યદારા અપાવું સાન વિ- 
શેષ અસરકારક નીવડે છે અને તેથી ખાળકને શિક્ષણુ આપવાને ક્રમ પ્રાર'ભ્યા 
પહેલાં યોગ્ય શિક્ષકની પસ'દગી કરવાનું' વિસરી જવું ન ન્નેઇએ. પુત્રોને 
વિદ્દા।્‌, વિતયી અને આગાંકિત બનાવવા હોય તો તેમતે યોગ્ય શિક્ષકોના 
હાથમાં જ મૂકવા જેધએ. ( ૭૯ ) 

[ વિધાભ્યાસમા યોગ્ય રિક્ષક મળ્યા છતાં રિષ્યમા કેટલાક દોષો! હોવાથી 
રિક્ષણક્રમમાં વિ'ને ઉપસ્થિત થાય છે. આ દોષોનું નિસ્ત *લેોકમાં નિદરાન 
કરવામા આવે છે ] 


શિણળાન્ત₹યા । ૮૦ ॥ 
મૂસો ૧ઃ સ્તિષતિ પ્ર. 'છતમયં વાસપ્રતાવે વૃષા | 
દ્રોડાં વા ષ્રમળ પ્રતાવમથવા ૧ઃ સેવતે સન્‍્તતમ || 
વ્યાહ્ટુવ્યો વિષચેષુ યશ્રપજતાં ઘસે વ સિસે સ્વિરં । 
ત -_૦ ટૂ દ 
વિચાં તાધયિટ ક્ષમો તસ શિજુયોમી ત યોમ યથા ।| 
રિક્ષણુનાં વિધ્ને!, 
ભાવાર્થ--જે વિદ્યાર્થી વાતૂડો થઈ જેતી તેની સાવે જે તે વાતો 
કરવામાં યા ગામગપાટા સાંભળવામાં અમફ્ય સમય ગુમાવે છે, અ- 
થવાતો રમત ગમતની રમૂજમા રાત દિવસ મતને રમાડે છે; યા તો 
જ્યા (યાં ચારે તરફ પરિભ્રમણુ કરતે #રતો %રે છે, અથવા જે આળયુ; 
પ્રમાદી અતે ઉધણુસી હૉય છે, યા ખાનપાન અતે વિષયવિલ્ાસમાં લુખ્ધ 


હોય છે, અથવા ચિત્તતી ચચલતાવાળા હોય છે; તે વિદ્યાથી ખરેખર મૂખે 
જ રહે છે. જેમ વાતૂડે, રમતીઆળ), પ્રમાદી, ચપલ અને વિષયાસક્ત 
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યોગી યોગક્રિયા સાધી શકતો નથી તેમ ઉપર કહેલ ખરાખ રેવવાળેા 
વિદ્યાર્થી વિદ્યા સ'પાદ્ત કરી શકતે! નથી માટે વિદ્યાર્થીએ વાતે, રમત, 
પરિભ્રમણ, આળસ, વિષયાસક્તિ અને ચપળતા ઇત્યાદિ જે જે શિક્ષણુમાં 
અતરાય પાડનારા દોષો હોય તે દૂર કરવા. (૮૦) 

વિવેચન--શિક્ષણુતે યોગ્ય સધળી સામત્રી ઉપલખ્ધ થયા છતાં 
તેમાં કેટલાંક વિધ્નો ઉપસ્થિત થવાનો સ'ભવ રહે છે. આ વિધ્તો શિષ્યના 
જ દોષરૂપ લેખાય છે. વિદાર્થીના ધમેતે નહિ સમજનારા શિષ્યો વિલા- 
ભ્યાસ કરતાં ગુરૂની પાસે રહ્યા છતાં અનેક પ્રકારના દોષો કુસ ગતિ આદિ 
દુગુણાની અસરથી ધારણુ કરે છે અને તે દોષો અભ્યાસમાં અ'તરાય લા- 
વતારા થઇ પડે છે. આ શ્લોકમાં એક વિદ્યાર્થીની અતે યોગીતી સ્થિતિતી 
સમાનતા બતાવવામાં આવી છે, “ વિદ્યાભ્યાસ પણુ એક પ્રકામ્તો યોગ છે, 
અતે તેથી એ યોગની સાધતામાં પણુ વિદ્યાર્થીને યોગીના ગુણે જ ધારણુ 
કરવાની જરૂર પડે છે. વાર્તાપ્રલાપી, રેમતીયાળ, પ્રમાદી, ચપળ અને વિષ- 
યાસક્ત મતુષ્ય યોગતી પ્રક્રિયાએ।માં સ્થિર થઈ શકતો! નથી અતે યોગતી 
સીદીમાં અતિ પરિશ્રમે કરીને જે વોડાં પગથીઆં ઉચે ચહે છે તો પુનઃ 
ભ્રષ્ટ થઇને પતિત થાય છે. તેવી જ રીતે વિદ્યાથી પણુ ઉક્ત દોષોને લીધે 
વિદ્યાભ્યાસમાં સ્ત્રિરતા સેવી શકતો નથી. અતિ આયાસવડે થોડે અ' 
ભ્યાસ તે કરે છે, પરન્તુ પુન. પ્રમાદ, વિષયાસક્તિ, વગેરે દોષો ચઠી આ- 
વતાં તે સધળુ શીખેલુ ભૂલી “ય છે અને અભ્યાસમાં અધ'પતિત થાયે 
છે. “ચાણાડયનીતિ'માં પણુ એ જ પ્રકારના આઠે દોષો પ્રલેક વિદ્યાર્થીએ 
ત્યવજવા એવું ૪૨માવ્યુ છેઃ 

જામ જ્ોષે તથા જોમ સ્તાદુ જંમારયેલુકમ | 
આજસ્યમતિત્તિદ્રાં ચ વિચાર્ષી શટ વ્ગયેત ॥ 

અર્થાત--વિદ્યાર્થીએ કામવાસના, ક્રોધ, લોભ, સવાઇ, શગાર, નાચ- 
રગ, આલસ્ય તથા અતિનિદ્રા એ આડતે યાગ કરવો. આ સર્વ દોષો યાગ- 
વાનું ફરમાન એટલા માટે કરવામા આવ્યુ છે કે તેથી અભ્યાસમાં એકા- 
ગ્રતા પ્રામ થતી નથી. ઉદ્રમ અતે એકાગ્રતા એ ખે અભ્યાસનાં સુખ્ય 


ઉ૭૦ 


લક્ષણા છે અતે એ ખન્ને લક્ષણોને હાનિ કરતારા જે જે દોષો હોય તે 
રાષો દૂર ત કરવામાં આવે તો વિદ્યાભ્યાસમાં અ'તરાય નડે છે. વિવાર્થી- 
એના ધર્મોને ભૂલી જઇને આડૅ માગે જનારા વિદ્યાર્થીઓ ગમે તેવા ખુ- 
હ્િિમાન્‌ હોય તોપણુ ઉધમ અતે એકામ્રતાતે અભાવે તેઓ પોતાતા 
અભ્યાસમાં કદી સફળતા મેળવતા નથી. ( ૮૦ ) 

[ રિક્ષણુમાં વિધ્વરૂપ થઇ પડતા દોષે। કહેવાયા; હવે તેને મદદરૂપ થઇ 
પડનારાં સાધને કયાં કયાં છે તે ગણાવે છેઃ ] 


શિક્ષળલાપનાનિ । ૮૨ ॥ 
'વાન્તય્યસેવને નિસ્વમં તૈકિ ન્લ્યતથ્યાયને | 
વ્યયોવપનેદટઈ. શાટોટટાન્યાજા કળી: "તનમન || 
ચિસેજાક્વરમર્્નં ત્રિજરોરવીયસ્ય સંરક્ષળ | 
યોમસ્વેવ ત શિક્ષળસ્ય ₹ા૦ડનન્યમૃન્યઝતા ।| 


રિ ક્ષણનાં સાધનરૂપ અગો, 

ભાવાથે--યોગીએને યોગના માર્ડીમાં જે સાધનોની જરૂર પડે છે, 
તેજ સાધતોની વિદ્યાર્થીને વિદ્યા મેળવવામાં પ્રાયે જર્‌ર પડે છે, જેમકે યે.- 
ગીએતે યોગસાધના માટે માણસોની જ્યાં આવજા ન હોય એવા એકાન્ત 
સ્થળતી અપેક્ષા રહૈ છે તો વિદ્યાર્થીને પણુ પાઠં કરવા માટે તેવી જ શા- 
ન્તિવાળા એકાન્ત સ્થળની જરૂર રહે છે. યોગીએને મનતી સ્થિરતા માટે 
નિશ્રિન્તતાતી જરૂર છે, વિદ્યાર્થીએ પણુ તેવું જ નિશ્રિન્તપણુ' મેળવવુ જે- 
ઇએ, નહીતો કરેલા પાઠ ભૂલી જવાય. યોગીઓતે ધન, સ્રી, વિગેરે ઉ- 
પાધિએ યેગભ્રછ્ટ કરાવે છે, માટે તે ઉપાધિઓને દૂર કરવી જોઇએ; વિ- 
ઘાર્થાએએ પણુ તે અવસ્ષામાં આ ઉપાધિની ખટપટથી દૂર રહેવું જોઇએ. 
ચોગીએએ યોગનાં સાધતો સિવાય ખીજ વિષય તર ચિત્ત દોડાવવુ' ન 
જેપ્રએ તેમ વિાર્થીએએ પણુ અભ્યાસમાં ચાલતા વિષય સિવાય ખી'ન 
વિષયમાં ચિત્તરત્તિ દોડાવવી ન નનેઇએ. યોગીએએ ચિત્તતી એકામતા મે- 


૧૭૨ 


ળવવી જેઇએ, વિદ્યાર્થીઓએ પણુ પાઠં કરવા માટે એકામ્રતા રાખવી 
જેધએે. યોગીએ યથાોગખળ મેળવવા માટે મત, વચત, કાયાથી ખાહા- 
ચયૈનું રક્ષણુ કરવુ' જઇએ, તેમ વિદ્યાર્થીઓએ પણુ વિદ્યાર્થી અવસ્ષામાં 
વિશુદ્ધ બ્રહ્મચયૈ પાળવું જેધએ. આ સાધતો જેમ યોગના અંગભૂત છે 


તેમ વિદ્યા-સાધનમાં પણુ અગભૂત છે; માટે વિદ્યાર્થીઓએ તે સાધતેતી 
ઉપેક્ષા ન કરવી જેઇએ. ( ૮૧) 


વિવેચન--પૂર્ય શ્લોકની પેઠે આ શ્લોકમાં પણુ વિલાર્થીતી અવસ્થાને 
એેક યોગીની અવસ્થા સાથે સરખાવવામાં આવી છે. વિદ્યાર્થીને વિદ્યા- 
ભ્યાસ કરવામાં જે વિધવા આવે તે જ વિધ્નો યોગીને યોગક્રિયામાં 
પણુ અતરાયભૂત થઇ પડતાં હોય, તો એ તે સ્પટ્ટ જ છે કે જે સાધને 
યોગીને યોગસાધતામાં સાહાય્યરૂપ લેખાતાં હોય; તે જ સાધને વિદ્યાભ્યાસ 
કરવામાં પણુ સાહાય્યરૂપ થઈ પડવાં નેઇએ અતે તેટલા માટે એક ચે[- 
ગીતી પેઠે વિદ્યાર્થીએ પણુ એ સાધતેતતુ સેવન કરવું જેઇએ-અવગણુતા 
કરવી જોઇએ નહિ. અભ્યાસ માટે એકાન્ત મેળવવી, નિશ્રિન્તતા પ્રાત 
કરવી, સ્રી વગેરે સ'સારતી ઉપાધિઓથી દૂર રહેવું, અન્ય વિષય તર# જતી 
ચિત્તતતિતા રોધ કરીને એકાગ્રતા સપાદન કરવી અને અખડ ખદહ્મચયે 
પાળવું: એ મુખ્ય સાધનોનું વિધાર્થીએએ સેવન કરવું એ ઉપદેશ આ 
શ્ઞેકમાં અપાએલે। છે. વિદ્યાર્થીઓએ ખીજ કેટલીક ટેવો પાડવાતી જરૂર 
છે, જેવી કે રોજ વહેલાં ઉઠવું, નકામા વખત ગાળવેો! નહિ, [નિર તર્‌ ઉ- 
ઘમી થવું વગેરૈ; પરન્તુ એ સર્વ ધર્મો પૂર્વ શ્લોકમાં તથા આ શ્ષેકમાં 
દર્શાવેલા વિષયોમાં સમાઈ જય છે. અભ્યાસતે માટે એકાંત મેળવતાં એ- 
ટલુ ધ્યાનમાં રાખવું કે “ એકાન્ત વિકારતી જતેતા છે, ” અને ખાસ 
કરીતે ચચળ *ૃત્તિના વિદ્યાર્થીઓ એકલા રહેવાની બહુ ટેવને લીધે વિકા- 
રના ભોગ થઇ પડે છે; પરન્તુ જે વિદ્યાર્થીએ માત્ર અભ્યાસને માટે જ 
અકાંત શોધે છે અને બીજે વખત એકાંતમાં આળસુ ખેસી રહેવામાં ગા- 
ળતા નથી પરન્તુ મિત્રોતા સહવાસમાં ગાળે છે, તેઆ વિકારી વિચારોથી 
દૂર રહી શકે છે. આ શ્ક્ષેકમાં “ એકાન્ત ' તે શિક્ષણુના સાધતરપે જણાવી 


શર 


છે એટલે તેનો ઉપયોગ જે અભ્યાસ કરવામાં કરવો હોય તો જ એ- 
કાન્તમાં રહેવું, પરન્તુ વિચારતર'ગોતે દોડાવતાં એકાન્તમાં પ્રમાદી બનીને પડી 
રહેવું નહિ, તહિતો “ એકાન્ત વિકારનતી જનેતા ' રૂપે પોતાનુ દર્શન દે છે. 
એકાન્ત, નિશ્રિ'તતા, નિરૂપાધિક સ્થિતિ, અન્ય વિષય તરફ ચિત્તદૃત્તિના 
શોધ અતે અખડ અહ્મચવયે એ સરવ સાધતો “ચિત્તની એકાગ્રતા ' અને 
“ઉદ્યમ” રૂપી મુખ્ય સાધતોનાં જ ઉપસાધનો છે અતે એ મુખ્ય સાધનો 


સપાદત કરવામાં જ એ ઉપસાધનોનો ઉપયોગ વિદ્યાર્થીએ કરવાતો છે- 
અન્ય રીતિએ નહિ. ( ૮૧ ) 


વં-મ પરિસ્છેટ, 


ખ્રહ્મચર્ય. 
| વિધાર્થા અવસ્થાના કત્ત'વ્યોની સફળતા માટે જે ધમો એક વિધાર્થીએ 
પાળવા નેઇએ તેમા મુખ્ય ધમ “ બ્રહ્મચચ'રક્ષણ ' નો છે. આ પરિચ્છેદમા 
તે વિષે વિસ્તારથી ખોધ આપવામા આવ્યો અને વિદ્યાર્થીઓના ખાલ્ય અવ- 
સ્થામા થતા લગ્નોનો ત્યાગ કરવાનો આગ્રહ કરવામા આવ્યો છે. | 
ત્રણસર્યેસ્ણળપ્‌ | ૮૨ ॥ 


પ્રાય વત્સર્ગ્રવિંગતિનિતો વિચારષિજાો મતો | 

મસ્તિષ્જાહિવિજાસમાત્રસ્વનાઃ હોપિ તણાત પુનઃ || 

તાવસેન સુરક્ષળીયમમં રદ્દ ગચર્યદ્રતં | 

તદ્દન વિત રસ્મવસ્તિ વદ્વો રોષ મદાનરથજાઃ || 
ત્રલચર્યમંને વોવળાષેક્ષયા ઘ્ષળાષિકયમ્‌ । ૮૨ ॥ 

માસ્તિષ્યસ્ય યયા શ્રમ મર્વાતિ વા તાવ. વહુ ઘષળ । 


ચાવટ્‌ ઘર્ષળમસ્તિ તાવરષિવં વાવેટ્યતે ૧૬૫૩ 








૧૩ 
વીષે વોષવમય્ત્યતો યાહ મવેસદ્રસળં સર્વયા । 
મસ્તિષ્વં તુ તરેવ રક્તિતતરં સ્યાત્તાન્યયા તસ્સ્યિતિઃ॥ 
ખ્રહ્મચયેતું રક્ષણ 

ભાવાથૈ--બાળકની પચીશ વર્તી ઉમર થાય લાસુધીને। કાળ સાધા- 
રણુ રીતે વિવાર્થી અવસ્પ્રાતા ગણાય છે, અતે માણસના મગજતો વિકાશ 
અને શરીરતા અગોની ખીલવણી પણ ધણે ભાગે ત્યાંસુધીના સમયમાં જ 
થાય છે; એટલે તે સમય દરમ્યાત ખીલતા અગોતે પોષણુ આપવા માટે 
અને અભ્યાસથી થાકી જતા મગજની પુદ્ટિ કરવા માટે લેહીતુ' સત્વ જે 
વીય તેતા રક્ષણની ખાસ જરૂર છે; માટે વિલ્ાર્યીએએ વિઘાર્થી અવસ્થા 
સુધી તિમેળ ભાવથી અખડપણે બ્રહ્મચર્ય વ્રત પાળવું જોઇએ. જેઓને 
દુર્ભાગ્યે સ્વેચ્છાથી અથવા માબાપે પાડેલી કેરજથી વિવાર્થાર અવસ્થામાં 
ખહ્મચયે ભગ કરવાને! વખત આવે છે તેએને શારીરિક અતે માનસિક મદા 
અનર્થાની સાથે ઘણી હાતિ પહોંચવાનો સ ભવ છે. ( ૮૨ ) 

બ્રહ્મચર્યના ભ'ગથી પોષણ ડરતાં ધર્ષેણુની અધિકતા? 

મગજમારી કરવી પડે તેવા કૅઠિન અભ્યાસતા ખોન્નથી મગજને 
ધગા ધસારો લાગે છે, અતે જેમ જેમ અભ્યાસતો પરિશ્રમ વધતો 
જાય છે તેમ તેમ મગજતુ ધર્ષણુ વધારે થાય છે જેટલા પ્રમાણુમા 
મગજનું ઘર્ષણુ થાય, તેનાથી અધિક તેને પોષણુ મળવું જેઇ/એ. ધસારાની 
ખોટ પૂરી પાડી મગજને પોષણુ આપતાર જે કેઈ તત્વ હોય તો તે વીર્ય 
છે માટે તેનું સર્વ્રા રક્ષણ થવુ જેઇઇએ. જો તેમ થાય તો જીવતતી આ- 
ખાદી અતે મગજની પરિસ્થિતિતે પાયે ધકકો લાગતો તથી; પણુ મગજ 
અતે શરીરને પોષણુ આપનાર વીર્ય તત્ત્તતે જન અપરિપડવ સ્થિતિમાં કોઈ પણુ 
રીતે હાનિ પહોંચવાતો! સ'ભવ ઊભો થયે।; તો પછી મગજતુ પોષણુ થવુ' તે। 
દૂર રહું પણુ રક્ષણુ યવુએ મુશ્કેલ છે. ( ૮૩ » 

વિવેચન--વીર્યતો સ'બ ધ મતુષ્યતા સ્મૂળ દેહની સાથે તેમજ મા- 
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નસિક શક્તિની સાથે પણુ રહેલો છે. જેઓ ખહંવીર્યે અર્થાત્‌ વિશુદ્ધ ખાદ્મ- 
ચારી હોય છે તેઓની શારીરિક સપત્તિ સારી હેય છે, એટલુ જ નહિ, 
પણુ તેએ તેએતું મસ્તિષ્ક-મગજ પણુ તાજાં તે તાજું જ રહે છે. તેથી 
ઉલટું જેએ અખ'ડ અહ્મચર્યને સેવી શકતાં નથી તેઓની શારીરિક તેમ 
જ માનસિક શક્તિ દિવસે દ્વિસે ક્ષીણુ થતી જય છે. આ ફારણુષી વી" 
યેતે શરીરતો તેમ જ મગજને રાજા કહેલો! છે. વીયે સપૂણું રીતે પરિપકવ 
યવાતો સમય આરેગ્યશાસ્રતા વિદ્દયાતાએ ૨૫ વર્ષ સુધીનો લેખ્યો છે 
અને તેથી તેતે અનુસરીને વિદ્દાતોએ ઉપદેશ્યુ છે કે વિદ્યાર્થીઓએ 
પ્રયમ અવસ્થામાં વિશુદ્ધ બહ્મચવે પાળવુ' એ અવસ્થામાં જે વિઘ્યાર્થાએ। બહ્મચર્યે 
પાળી શકે નહિ તો તેએ શારીરિક સ્વાસ્થ્યતે અતુભવી શ્રકતા નથી, તેમ જ 
માનસિક શક્તિ ક્ષીણુ થતી જવાને લીધે સ્મરણુશક્તિ ધસાતી ભુસાતી 
“ય છે અને વિદ્યાભ્યાસ બરાખર રીતે શ્રઈ શકતો! તથી. સતેજ સ્મરણુ* 
શક્તિ વિતા વિલાભ્યાસમાં યથેછ્ટ પ્રગતિ યઈ શકતી નથી, તેથી જે વી- 
ચેનો શારીરિક તેમ જ માનસિક શક્તિ સાથે નિકટતે। સબધ છે તેને હ્ય 
વીયૈની અપરિપડવ દશામાં પ્રધમ અવસ્થામાં ખાલ્ય વયમાં જરા પણુ થવા 
દેવો જઇએ નહિ. વિદ્યાભ્યાસથી સ્મરણશક્તિ ઉપરે ખોજે થાય છે એ 
તો નક્ઠીજ છે અતે એ ખોશથી મસ્તિષ્કતે-મગજને જે કાંઈ ધસારે। લાગે 
છે તે ધસારો બહ્મચયેપાલનથી-વીયૈનો દુબ્વેૈય નહિ થવાથી પૂરાઈ જતાં 
પુનઃ મગજ અતે સ્મરણુશક્તિ તાજ ને તાજી જ રહે છે અતે તેવે વિ- 
ઘાર્થી વિદ્યાભ્યાસને માટે સરવા યોગ્ય જ રહે છે; પર'તું એક બાજુએ 
વિધાભ્યાસથી મગજતે અને સ્મરણુશક્તિને ધસારો લાગતો હોય તથા 
ખીજ બાજુએ વીવેના દુવ્યેયથી એ ધસારાની ખોટ પૂરવાને બદલે વધતી 
જતી હોય, યાં મગજ વિવાભ્યાસતે માટે પુતઃ તાજું ખતવતું જવાને! સ” 
ભવ જ રહેતા નથી. આ કારણુથી વિલાભ્યાસને અને અબરહ્મચર્યને-કિવા 
ગૃહુસ્થાશ્રમને એકી સાથે બનવું નથી. તેથી શુક્રનીતિમાં કહેલું છે કે-- 
વિષય ત્રહ્ચારી સ્થાવ॥ અર્થાત્‌--વિઘાભ્યાસને માટે તો બહમાચારી જ 
રહેવું જોઇએ. ઉપરના ખે શ્લે।કમાંતા પહેલા શ્લોકમાં ગ્ર થકારે ત્રહચર્યત્રતળ્‌ 
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એ શખ્દપ્રયાગની આગળ અમશમ્‌ અર્થાત્‌ “નિ્મેળ' “વિશુદ્ધ' અતે લર અ- 
ર્યાત્‌ “સાર્રૂ' એવાં ખે વિશેષણે। મૂકેલાં છે અને તે બન્ને વિરેષણે। કેટલાક 
'વવિશિછ અર્થના વાચક છે. 'બહ્મચર્ય'તો અથી “વીર્યવ્યય ત કરવે' એટલે 
જ થતો નથી. મન, વચન અને કાયાથી બહ્માચારી રહેવું તે જ બહાચર્ય છે, 
અને તે જ અથમાં અત્ર “અમલ' તથા “સદ્‌' અહ્મચયેતે સમજવાનું છે. ફા 
યાથી ખહ્માચારી ન રહેવાય તો મગજ અને શરીર બન્નેનું સ્વાસ્થ્ય સચવાતું નથી 
તેવી જ રીતે મત અતે વચતથી ને અહ્મચયે ત સેવાય તો ચિત્તતી એ- 
કાગ્રતા સચવાતી નથી અને વ્યમ્ર ચિત્તવાળા ખબનેલે વિલાર્થી વિદ્યાભ્યા- 
સને માટે નાલાયક દરે છે. આ ડારણુથી અભહ્માચયે સબધી વિ- 
કારી વિચારોને પણુ મગજમાં સ્ષાત આપવું જઇએ નહિ. વળી 
જેએ અબ્રહ્મચયેતી વાતો કરતા હોય તેએની પાસે ઊભા પણુ ૨- 
હેવુ' નહિ, તેમ જ તેવી ભાષાનો ઉપયોગ પણુ ફરવા જેઈ એ નહિ. 
માનસિક અને વાચિક બ્રહ્મચયે નહિ પાળી શકતારા તરૂણુ વિદ્યાર્થીએ 
શરીરથી બ્રહ્મચર્ય પાળે છે છતાં તેએતા મગજને તથા રારીરને તો 
શારીરિક અભહ્માચયેના જેટલો જ ધસારો લાગે છે. શારીરિક બહ્મચર્યે પાળ- 
વામાં આવ્યા છતાં આ ધસારો-આ હાનિ કેણુ કરે છે ? પેલા અભદાચવે 
સબ'ધી વિકારજનફ વિચારે જ. સતુસ્મૃતિમાં વિદ્યાર્થીએ ત્યજવાયેગ્ય પ્રેસ- 
ગોમાં જ્ીળાં થ ત્રેણળાઈમ: અર્થાત્‌ સ્રીઓની સામે જેવું તથા તેમતે આલિ'ગન 
કરવુ એ પ્રસગોા પણુ ગણાવ્યા છે. વિકારજનક નાઢકે। જેવાં, તેવાં પુસ્તકો 
વાંચવાં ઇયાદિ સવ પ્રસંગો અભહ્માચયેના પ્રાવેશિક માર્ગો છે અને તેથી 
પ્રતયેક વિદ્યાર્થીએ એ પ્રસગોાથી સવટા અતે સર્વથા દૂર જ રેહેવુ' જોઇએ. 
એક અગ્રેજ કવિએ વિદ્યાથીતે સખોધીને કલ્ું છે કે-“ સૌથી પહેલાં તને 
સ'સારમાર્ગેં વિચરતાં આન'દતનુ' સુદર અને મધુરં ટોળુ' લલચાવશે; કે જેમાં 
“્ાતકી વિકાર'તુ' ભય'કર અતે ખળવાન લશ્કર ઉભુ રહે છે !” આ ધાન 
તકી વિકારના લસ્કરથી જે વિલાર્થીતું મમજ હારતું નથી ત્રે જ વિદ્યાર્થી 
વિશુદ્દ બચહાર્યે પાળી શકે છે અતે તે જ વિધાર્થી વિદ્યાભ્યાસમાં સપૂણુ 
રીતે પાર પઠી શકે છે. (૮૨-૮૩) 
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[ વિદ્યાર્થી અવસ્થામા વિધ્યાર્થી ઉપર અબ્રહ્મચર્યેનો પ્રસહગ કયો! આવે છે ? 
બળલમનેો., આ ખાળલસ્નથી થતી ભય કર હાનિનુ' ગ્રથકાર વાચકભૃ દને દિગ્દરા'ન 
ઠરાવે છે. ] 


વાઇઉઇપ્રપર્ળામ. | ૮૫ ॥ 
૪2” 1૧૨2 મેળ ભતત સરુઘષળગ્રેવતતો | 
સાનિવાઝવિવાદતો પરતા વીર્ષલ્ય ચેત્તાયતે ।। 
“ત્યુવા ટટા પ્રાતતિપ પ્રેહ્તેત સ્તત્વય- 
માટ તત્ર વૃષા વણુઃજુશજતા વિજાસમાસયોરણો ॥| 


ખાળલમનુ' પરિણામ, 

ભાવાધે--ખાલ્યાવસ્થામાં બાળતા મગજ ઉપર એક તર૪થી વિવા- 
ભ્યાસનો ખોજે વધતો જતો હોય અતે મગજમારીના પરિશ્રમથી મગજને 
ધસારાતો મોટો ધકો લાગ્યે જતો હોય, અતે ખીછ તરક બાળલમના કૂર 
રિવાજથી શરીરના ઉપયોગી તત્ત્તતી અપ્રસગિક હાનિ ચાલુ થવા માંડી 
હોય તો આ ખે પ્રકારની હાનિતી સામે બિચારૂં આરેગ્ય તે કેટલી વાર ટકી 
રાકે ? અરેરે ' હાથે કરી ઊભી કરેલી આ વીયની હાનતિતે લીધે ચળકતો 
તારો તરત અસ્ત પામવાની સ્થિતિએ આવી પહોંચ છે. ક્ષય રોગ અષવા 
મોત આ બન્ને તે આશાભર્યા બાળકને! ભોગ લેવાને દરેક પળે ડૅ[ઝીયાં 
કુર્તા ટાંપી રહે છે કે કઈ ધડીએ આતો ભોગ લઇએ ? અહો ! જ્યાં ભય”- 
કર્‌ ક્ષય રોગ કે મોતતી તૈયારી થઈ જણાય ત્યાં શરીરતી કુશળતા કે વિ- 
ઘાની સમાપ્તિ એ ખેમાંથી એકતી ક્ષણુભર પણુ આશા શુ શાખી શફાય ? 
નહીં જ. ( ૮૪ ) 

વિવેચન--અપગ્પિકવ વયે શરીરતુ વીર્ય-તેજ ક્ષય પામવાતો સુખ્ય 
પ્રસંગ લાવનારૂં માત્ર બાળલમ છે. જેવી રીતે એક કુવામાં જળનાં ઝરણુ 
પૂરેપૂર્રા જુટ્યાં ત હોય અતે તેમાં જળનો સ ચય મોટા પ્રમાણમાં એકઠો યયેો 
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ન હોય, તે પહેલાં તેમાંથી પાણીનો ઉપયોગ કરવા માંડીએ તો એ કુવે જલ્દી 
ખાલી થઈ જય છે, તેવી જ રીતે તરૂણુ વિદ્યાર્થીઓની શારીરિક સ પત્તિતો 
સપૃણું વિકાસ થયા પહેલ્લાં તેમાં જે થોડું અપરિપકવ વીર્ય ઉત્પન્ન થયું 
હેય છે તેતો બાળલસદ્ારા ઉતાવળે ક્ષય થતે। રહેવાથી તેનું શરીર થોડા જ 
સમયમાં વીર્યડીન બતી જય છે. વીય દેહ અને મગજના રાજરૂપ છે, તેનો 
ક્ષય અપરિપડવ દશામાં જ થતો રહેવાથી તે તરૂણુતી સવ શક્તિઓનો 
ધીમે ધીમે ક્ષય થતો! જય છે. શરીરતુ' તેજ, અગેોપાંગનો વિકાસ, રૂધિરની 
વૃદ્ધિ, સ્મરણુશક્તિ, શારીર સ્જૂર્તે, ઇત્યાદિ સવ કાંઇ ધીમે ધીમે ધસાતું જાય 
છે. બાળલસનોા ભોગ થઇ પડેલા કિશૈ।ર વયસ્ક વિદ્યાર્થીએ યુવાવસ્થામાં 
ધાતુક્ષય વગેરે અતેક રોગોના ભોગ થઈ પડતા ન્ેવામાં આવે છે અને 
તેએ ઔષધાદિથી સાજ નહિ થવાથી અકાળે ૨હાાવસ્થાને પામે છે તે તો 
આપણી દષ્ટિતો તિત્યતો વિષય છે. મીસીસ એની બીસાંટે એક સ્થળે 
કહું છે કે “ જે છોકરાએ જુવાનીમાં નીરોગી અને વીયેવાન્‌ થવા ઈચ્છતા 
હોય, તેમ જ તીરેગી ૨હ્દાવસ્ષા ગાળવા ચાહતા હોય, તેમણે તેમની વિન 
ઘાર્થી જ'દગીમાં બ્હ્માચારી જ રહેવુ' જેઇઇએ; અને “ બહ્મચારી રહેવુ ' તેનો 
અથ એમ સમજવો નહિ કે માત્ર પરણુવું જ નહિ, પર'તુ તેઓએ કોઇ 
પણુ અનિષ્ટ વિચાર કે કાયૈ કરવાં તહિ. માણુસો જ્યારે શરીરે દુઃખી 
થાય છે ત્યારે છેકરવાદીમાં આદરેલાં માઠાં આચરણુને સભારીને રડે છે, 
પણુ તે વખતે તેને! ઉપાય કરવાતો તખત રલે હોતો નથી તેથી એ જ 
દુ:ખી અવસ્થામાં તેમતે જીવન પૂરૂં કરવુ' પડે છે.” જે માબાપો પોતાના 
પુત્રોને સુખી, નીરોગી અને ખુદ્ધિશાળી બનાવવા ઇચ્છતા હોય તેમણે 
ધ્યાનમાં રાખવું' કે તેમતે બાળવયે પરણાવવા નહિ. પુત્રને નાની વયે પર્‌ 
ણાવીને લ્હાવો લેવાની ઇચ્છાવાળાઓ પુત્રના હિતતો ધાત ફરનારા 
તેમના રાત્રુઆ જ છે એમ સમજવું. પચીસ વર્ષની વય ધ્રયમ અવસ્થા- 
વિદ્યાર્થી અવસ્થા લેખાય છે. એ અવસ્થામાં પુતરનુ' લમ કરવુ' જોઇઇએ 
નહિ પણુ ભારપછી કરવુ' જઇએ. વૈક શાસ્ત્રનો પણુ તેવો જ અભિપ્રાય છે, 
સુશ્રુત ગ્રધમાં કહ્યું છે કેઃ 
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જંશવિશે સસો વષે | પુત્ાન્‌ મારી ભુ જોરશે ॥ 
લમત્યામસત્રીયીં તૌ | ઝાનીયાલ્‌ ફરજો પિપજ ॥ 
અથાંત:--કૃશ્ળ વૈદ્યે જન્મથી પચીશમે વષૅ પુરૂષ તથા સોળમે વવેં 
સ્રી, બન્ને સમાત વીવેને પ્રામ થાય છે એમ જણુવું. સ્ત્રી અતે પુરૂષ ઉભ- 
યના વીર્યની સમાનતા એ જ વીવૈતી પરિપકવ દશા સમજવી અને એ જ 
સમય લગ્ને અનુકળ સમજવો. ( ૮૪ ) 


ગાળળપ્રદ્ાનિ. । ૮૧ । ૮૬ ॥ 

જસિર્નરવતિ ફેરી સુસ્ત સ્ત રુત શુષ્વતિ । 

હ સ ટર્મ મુર્ને સણિનતા તેત્તસ્તુ ડટીળ્ત || 
યુષ્ધિમન્ટ્તરા મતિશ્ર સિંચિત મનર સતિર્ઝાટરી । 
તારળ્વે વિત સ્િસે મવત્તિ જ વિચાધિવીર્યવ્યચે ॥| 
મચ્છન્તોડષિ પતસ્તિ તે 2 તિપટં વાર્ષવયરોમો વિના । 
શાસ મન્તુમજ ઝરેષિ ન મના” દસ્ત વિના યછિજાન ॥। 
તે ચ્વસ્વેવિ પરિત્રિતે મમરા ? નતા મવત્તિ રુત । 
ચેવાં વીર્યવ વિવાફ્જરળાટ્િયાધિજે દત" | 


ખાળલગ્નથી થતી હાનિ* 


ભાવાધે--ખાલ્યાવસ્થામાં લસ થવાથી જે અપરિપાવ દશામાં વીયેને 
વ્યય થાય છે તેથી પરિણામ એ આવે છે કે બાળકની શારીરિક શક્તિ 
ક્ષીણુ થવા માંડે છે, સારા પૌદિક પદાથો ખાવા છતાં પણુ તે પદાથોના 
સત્તરૂપ લોહી શૈષાવું જય છે, તેનું હંધ્ધ બળહીત ખતી નય છે, વદ- 
નમાં લાલાશતે બદલે ફીકાશ અતે મલીનતા-સ્યામતા જણાય છે, ખુદ્ધિ 
તીદ્્ણુ હોવા છતાં તેની તીદ્દયુતા નછ્ટ થાય છે, તેતે સ્ષાતે મન્દતા આવે 
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છે, પગમાંથી ચાલવાની સત્તા ચાલી જય છે, ખાવાની રૂચિ મનન્‍્દ થાય છે, 
અને ખાવા જય છે તો જઠરમાં પચતું નથી. એ પ્રમાણે જુવાનીમાં પણુ ધડ- 
પણુનાં ચિન્ડો જણાય છે અને ખાલ કાળાના સફેદ બની નનય છે. (૮૫) 

અરેરે ! ખાળલસથી વિદ્યાર્થી અવસ્થામાં જ જેમનું વીય વિતછ 
થાય છે તેવા તરૂણુ જુવાનતીઆઓની શું અવદશા થાય છે? તેમના 
શરીરમાં નથી કોઇ તેવા રોગ, કે નથી હજી આડી જરાવસ્થા, તથાપિ 
જાણે ખુઠ્ઠા જ થઈ ગયા હેયતી; તેમ ચાલવા માંડે છે, તારે પમ ધ્રુજવા 
માંડે છે અને જણે હમણાં પડશે કે પડયા ' હાથમાં લાકડીતો ટેકો ન હોય 
તો એક ડગલુ ધરમાં પણુ ભરી શકતા નથી. ક'ઇ થોડે પણુ પરિશ્રમ લેવા 
ભય છે કે ખાજે ઉપાડે છે કે તરત બીમાર. “ આજે તો બદ્હજમી થઇ 
આવી છે, આજે તાવ આવી ગયે; આજે માથુ દુઃખે છે, ઊંધ આવતી 
નથી ” આવો પોકાર તો ચાલુ જ રહે છે. જાવાનીની શરૂઆતથી જ આવી 
નખળાઇ-ક્ષીણુતા પ્રતીત થાય છે. (૮૫) 

વિવેચન--વૈધકશ્ચાસ્રતો એવો અભિપ્રાય છે કે અપરશિપડવ દશામાં 
વીયૈતો। ક્ષય થયા પછી તે ભૂલને ફરીથી આખી જ૬ગીમાં સુધારી રાકાતી 
નથી; એટલે કે પાછળથી પોતાની ભૂલ નજરે આવતાં વીર્ચોતપાદક વનસ્પતિએ 
કે માત્રાઆનતા સેવનથી જે વીયે ઉતપન્ન થાય છે તે વીર્ય બાલ્યાવસ્થાથી ુ- 
દરતી રીતે પરિપકવ થતા જતા વીયેતા જેટલુ તેજસ્વી હોવું તથી; અને તેથી 
આધયધિઓકારા આરેગ્ય સુધારવાના ગમે તેટલા પ્રયત્નો સેવવામાં આવે તથાપિ 
તે પ્રયત્તો પૂરી રીતે સળ થતા નથી. બાલ્યાવસ્ષામાંતી કુદરતી વીયેસ'પત્તિથી 
જડૅર રૂધિરાનિસરણુ ઇંત્યાદિમાં જે શક્તિ રહેલી હોય છે તે શક્તિમાં એક વાર 
શિથિલતા પ્રાપ્ત થયા પછી પુનઃ તે સતેજ બનતી નથી અને તેથી જે કાંઈ વી- 
ચોત્પાદક પદાર્થો ખાવામાં આવે છે તે પદાર્થોમાંથી પૂરતું સત્ત્ત ખે'ચવાની શક્તિ 
નહિ હોવાને લીધે શરીરનો વિકાસ થતો નથી, પ્રમાણુપુરઃસર વીવેભદ્ધિ 
થતી નથી, આરૅગ્ય સ્થિર રહેતું નથી, સ્મરણુરાક્તિ ધટતી જય છે અને 
ખુદ્દિ તથા માતસિક વિકાસ દૂર જધ્તે પડે છે. અપરિપડવ દશામાં વીયેતો 
વ્યય થવાથી આટલાં મ'ભીર નુકસાને! થાય છે. બાળલસમથી વીયેતો અપ- 
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રિપડવ દક્ષામાં જ વ્યય થાય છે, અને તેથી તેનું શારીરિક સ્વાસ્થ્ય 
હાનિ પામે છે. જેવી રીતે ખાળલસથી પુરૂષોને હાનિ થાય છે તેવી જ 
રીતે આીઓને પણુ હાનિ થાય છે. યુવાવસ્થામાં ઉદર સબ'ધી અનેક વ્યા 
ધિએ ભોગવતી અતે દુબેળ તથા [ીકા શરીરવાળી આ્રીઓ મોટા પમા- 
ણુમાં જેવામાં આવે છે તેતું કારણ તેમનાં અપરિપડવ વચે થએલાં લગ્ને 
જ સમજવાં. 

ખાળલસના પરિણામતું એક કરૂણાજતક દદાંત એક ગૃહસ્થ આત્મ- 
કષ્રાના રૂપમાં નીચે પ્રમાણે આપે છેઃ “ સે।!ળ વર્ષતી વયે મારાં લમ થયાં. 
મારા પિતા *& થયા હતા તેથી મારી માતાએ આગ્રહ કરીતે મારા 
પિતાતા જીવત ૬ મિયાન મારાં લમ કરી નાંખવાનું ઠૅરાવ્યુ, તેથી મારી 
સરની વય માત્ર બાર વર્ષતી હતી છતાં મારાં લમ્ન કરવામાં આવ્યાં. લમ 
પહેલાં દુ નિશાળમાં એક ચચળ અને ઉઘમી વિઘાર્થી લેખાતો હતો, પ- 
રન્તુ લસ થયા પછી મારી તે સ્ષિતિ બદલાઇ ગઇ. સ્ત્રીમાં હુ અત્યન્ત 
આસક્ત રહેવા લાગ્યો અતે તેને પરિણામે આલસ્ય મારા શરીરમાં એટલું 
અધુ ઉભરાવા લાગ્યુ કે દિવસે પણુ મને પાઠ વાંચવાનું ગમવું નહિ ! નિ- 
શાળમાં શિક્ષક પાઠ સમન્નવતા હોય ત્યારે પણુ મારૂં ધ્યાન પુસ્તકમાંથી 
નીકળી જળને સ્ત્રીના દરીનમાં ચૉંટતું ' પરિણામે અભ્યાસમાં હુ પછાત પ- 
ડવા લાગ્યો. મારી ચચળતા ડયાંય ઉઠી ગઇ, મારૂં ઉઘમીપણું કેવી રીતે દૂર 
યઇ ગયુ તે જાણીને શિક્ષક પણુ ધણી વાર્‌ વિસ્મય પામતા હતા. તે જ 
વર્ષમાં મારા પિતાનુ મરણુ થયુ અતે દું પરીક્ષામાં નિષ્ફળ નીવડચો.. છતાં 
મારી માતા પાસે થોડી પૂજ હતી તેમાંથી મતે ભણાવવાનો ઉઘે।ગ તેમણે 
ચાલુ રાખ્યો. ખીજે વર્ષે એ ધોરણુમાં હુ સકળ થયે! પરન્તુ નવા ધોરણુમાં 
પુનઃ પહેલે વષેં હું નિષ્ફળ થયો. આથી હું હવે અભ્યાસ કરતાં ક'ટાળવા 
લાગ્યો. વિશેષમાં એક નવી ઉપાધિ પણુ જગૃત થઇ હતી. એ વષમાં મારી 
સ્ત્રીએ એક પુત્રીને જન્મ આપ્યો હતા અને વળી મારી સ્રીનો તથા મારી 
માતાતો સ્વભાવ એક ખીનતે મળતો નહિ આવવાને લીધે ધરમાં રોજ 
ઝકાસ થતો હતો ! આ સધળો ઉપાધિમાંથી છૂટવાનતે મે' તિશાળ મૂફી દીધી 
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અને સ્રીને સાથે રાખીને અલગ રહેવા માંડયુ. તુરત જ કુટુંબતું પોષણુ 
કરવાતી નવી ચિન્તા ઊભી થવાને લીધે મે' નોકરી શેધવા માંડી. અભ્યા- 
સમાં પછાત પડવાતે લીધે મતે ખહુ ટ્ર'કા પગારની નોકરી મળી શકી અને 
તેમાંથી ડું જેમ તેમ કરી મારે નિર્વાહ ચલાવવા લાગ્યો. આજે મને સ- 
ત્તાવીશ વર્ષે થયાં છે, પરુ મારી શી અવસ્થા છે તે જણાવતાં મારી આં- 
ખોમાં આંસુ ભરાઇ આવે છે. મને ત્રણ પુત્રીએ અને એક પુત્ર છે અને 
તે સધળાં માંદાં રહેતાં હોવાથી સૌને માટે ઔષધે લાવવાં પડે છે. મારાથી 
હવે વધારે મહેનતનું કામ થઇ શકતું નથી, કમરે વા આવ્યા છે, પગમાં 
કળતર થયાં કરે છે, ખાવાનુ ભાવતું તથી અને અજીણુતાના ઓડકાર આખો 
દિવસ આવ્યાં કરે છે ! ટ્ર'કા પગારમાં આખા કુડુંબનું ખર્ચ પૂરૂં થતું નથી 
અને તેથી મારી સ્ત્રી મને રોજ કહ્યાં કરે છે કે કાંઘક વધુ ઉદ્યમ કરે; પણુ 
હું કેવી રીતે ઉઘમ કર્‌ ? નોકરી ઉપરાંત કશું વધુ કામ કરવાની હવે મારા 
શરીરમાં ચેતતા રહી નથી ' એસડ ખાઉ છુ પણુ તેથી રોગ નાશ પામતા 
નથી અને નવું ચૈતન્ય આવતું નથી ! જો આવી જ સ્થિતિ ચાલુ રહેશે 
તો મને લાગે છે કે મારી ત્રીશ વર્ષની ઉમર થયા પહેલાં હું આ ૬નિયા- 
માંથી હતો-ત હતો થઇ જઇશ, અતે મારાં ખાળબચ્ચાંતે શેગિઇ, દુઃખી 
તથા નિધન મૂકતો જઇશ ! ” આ આત્મકથન જ ખાળલસથી થતી હાનિવનું 
દિગ્દર્શન કરાવવા માટે બસ છે. ( ૮૫-૮૬ ) 


[ ખાળલસથી ભવિષ્યની પ્રનને જે હાનિ થાય છે તે હવે દરીવે છે ] 
શાહળપ્રતો મવિષ્યલ્લસસિદ્ાવિઃ । ૮૭ ॥ 
ક દિ... ૧... 5-:ડ.: :-:3:--૬59:::: _અ૨% જ" તરૂ. 
જર ાતાવા તથ્ય ત: ગઆ ચ્વત્વાનયો સોામ્ળૉ| 
મન્વાત્તા .વહા? !₹“દ જેતા દીના મવન્ત્યાડ સા || 
-____ ૬. ૧5૦ ઈ ૬-5-5525: ૦ 
તસ્માત્તો શિર હસ્ાપજ્ઠતિય્યં ચ્વાનિજ#ત્જ્વ । 


ય્સેડન પ તતો" વતર ત્ર તત્ન્તતો || 
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ખાળવિવાહંથી ભવિષ્યની પ્રજાને થતી હાનિ? 
ભાવાર્થ તથા વિવેચન--બાળલગ્નની પહ્દતિ કેવળ તે વર કન્યાના 
યુગલને જ ભય'કર હાનિ પહોંચાડીને અટકતી નથી, કિન્તુ તેટલી જ હાનિ 
યા તેતા કરતાં પણુ વધારે હાનિ તો તેનાથી ઉત્પન્ન થતી તેની સ'તતિને 
યાય છે, કેમકે બાળલમથી નાની ઉમરમાં થયેલી સ'તતિનુ' આયુષ્ય લાંખુ' 
હોઇ શકતું તથી, એટલે તેના જીવનને! તરત અ'ત આવે છે. કદાચ જીવે 
તો શરીરમાં રોગની પર૫ર ચાલુ જ રહે છે, ઉત્સાહ અને મતોખળતુ' તો 
તો નામ જ ન મળે, આળસ અતે પ્રમાદ તો તેનામાં નિવાસ કરીને રહે 
છે, અને તેજ કે કાંતિ તો દગ્ધ થયેલી હેય છે. આવી રીતે બાળલમથી 
પોતાને અને પોતાની સ'તતિતે અતેક 4્રકારે હાનિ પહોંચે છે, તે વાત ક" 
લ્પતા માત્ર નહીં પણુ અનેક સ્થળે અતુભવસિદ્ધ પતીત થાય છે, તો 
આવી ભયકર રૂઢીને કયો સુન્ન પુરૂષ તિલાંજલિ નહી આપે ? અપરિ- 
પડવ વીયેથી ઉત્પન્ન થએલી પ્રન નિબેળ અને અલ્પાયુષી નીવડે તેમાં કાંધ 
જ નવાઇ લેખાય નહિ. વૈઘફશાસ્ત્ર કહે છે કેઃ 
વૃર્ળવોરશવર્ષા આરી વંચવિંશેન સંમતા । 
% વિ ઝ 
વીમેવંતં તલ વતે તતો «જનાજ્ટ્યો. વન? ॥ 
સે્યલ્વાયુસ્ષન્યો વા મમોં મવત્તિ નેવ વા ॥ 
અર્યાત---પચીશ વર્ષનો પુરૂષ હોય અને સોળ વધતી સ્રી હોય તે 
તેમનાથી બળવાન પુત્ર થાય, પણુ તેથી ઓછાં વષેનાં સ્રી પુરૂષ હોય તે 
તેમને ગભે રોગી, ધોડા આયુષ્યવાળો તથા કદરૂપો થાય અથવા તે! થાય 
જ નહિ. એ પ્રમાણે એક બાળલસથી ભવિષ્યની સધળી પ્રજને કેવો ખરાબ 
વારસો! મળે છે તે સહેલાઇથી સમજી શકાશે. તેટલા માટે જ કવિ દૃલપત- 
રામે પોકારી પોકારીને કલું છે કેઃ 
ખઆાળલસના ચાલથી, થાય ધણાં તુકસાન, 
પ્રન બધી નિર્બળ બને; યઇ ન શકે વિદ્યાન ( ૮૭ ) 
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વજ ૫રિરિઝેહ્‌. 


આરેગ્ય અને સિતાહાર. 
[ હવે મુખ્ય એહિક સુખ “આરેોગ્ય ' વિષય ઉપર વિવેચના ચાલે છે. ] 
ઝઆસમ્યન્‌ । ૮૮ ॥ 
ઝ્ારોન્ષ પ્રયનં સું નિમિત શરીરન સર્વથા । 
ક ₹€£ ૦ દ ઈ ૭ 
ન સ્પાસેત્તરનથવં દિ સવ રાઝ્યાહિવં મન્યતે ॥ 
મ્ય 
તવ્તત્વે પરવેમવો મવતુ વા તા નો તથાષિ ક્ષતી- 
ગી ૧ ₹" 
રટ્યં તવ્તજ્ઝેવિસેવવિધયા વિચાિમિસ્તૂત્ઝટમ્‌ ॥ 
આરોગ્યની આવશ્યકતા# 
ભાવાથ--“ પહેલુ સુખ તે જતે નર્યા ” આ એક સામાન્ય કહેવત 
ખરેખરી છે. દુનિયાદારીનાં સવ સુખોમા પહેલી પદવી સવે પ્રકારે શારીરિક 
આરેગ્ય યા સ્વાસ્થ્ય જ રેકે છે, અર્ષાત્‌ શરીરે આરોગ્ય ખે જ પથમ 
સુખ છે. તે એક સુખ જે માણુસની પાસે ન હોય તો બીજી સ'પત્તિ 
અને સામથ્યૈ ગમે તેટલાં હોય પણુ તે બધાં વ્યય છે. આરોગ્ય વિના તે 
કશામાં મતતે ચેન પડતું નથી, તેથી ઉલટુ' એક આરોગ્ય હોય અને મેડી, 
મ્હોલાત, ધન, કુટુબ વગેરે ખીજ સ'પત્તિ હોય ચાહે ન હોય તોપણુ તેતી 
ગેરહાજરી માણુસને તેટલું દુ:ખ ઉપશાવતી નથી; કે જેટલું દઃખ આ- 
રીગ્યતી ગેરહાજરી ઉપજવે છે. માટે સવ મવુષ્યોએ આરેગ્યતું રક્ષણુ 
કરવું જોઇએ; તેમાં પણુ વિદ્યાર્થીઓએ તો ખાસ કરીને શરીરનું આરોગ્ય 
જાળવવું જોઇએ. ( ૮૮ ) 
વિવેચન--આત્માતે આશ્રય આપનાર સ્થળ દેહ છે અતે તેથી દે- 
હતી યોગ્ય રીતે જાળવણી કરવી તે આત્મા તરફની એક મોટી કરજ બ- 
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“વી લેખાય છે, અને તેથી પ'ડિત જનોએ આરેગ્યતે પ્રથમ એહિફ સુખ 
લેખ્યું છે, ધતસત્તિ, ધમ્યૈ કાર્યો પરોપકાર અને ઉપભોગને અર્થે છે ૫* 
રન્તુ એ સધળુ ને શરીર નીરોગી હોય તો જ બની શકે છે, માટે પ્રયેક 
મનુષ્યે નીરોગી રહેવાને પ્રયન કરવો આવશ્યક છે. આરોગ્ય તો સવ અ- 
વસ્થાઓમાં એકસરખુ' ઉપયોગી છે, પરન્તુ તેમાંએ વિદ્યાર્થીઓએ વિશેષે 
કરીને આરોગ્ય જાળવવું એવો જે ઉપદેશ આ શ્લેકમાં કરવામાં આવ્યો છે 
તે અકારણુ નથી. વિદ્યાર્થી અવસ્થા શરીરની અત્યત કોમળ અવસ્થા છે. 
એ અવસ્થામાં શરીર પ્રત્યેની (રજ બરાબર રીતે બજવવામાં ન આવી 
'હોય તો પછી યુવાવસ્થામાં અને ૬દ્દાવસ્થામાં પશ્રાત્તાપ કરવાનો જ વખત 
આવી લાગે છે, કારણુકે બાલ્યાવસ્થાની નાતી નાની ભૂલે શરીરમાં પોષણુ 
પામીને એટલી મોટી બની ગઇ હોય છે કે ઉતરતી અવસ્થામાં તેતી ઉદ 
ગૃજનક અસર થયા વિતા રહેતી નથી. જેએ બાલ્યાવસ્થામાં આરોગ્ય 
જાળવવાની 2વવાળા બન્યા હોય છે, તેઓ ભવિષ્યમાં તેવી ટેવો જ ધારણુ 
કરી રહેતા હોવાથી તેઓના આરેગ્ય ઉપર માઠી અસર થતી નથી અને 
તેથી પ્રયમ અવસ્યામાં પ્રત્યેક વિદ્યાર્થીએ એવી રીતે વતેવું જનેઇએ કે જેથી 
પાછળની અવસ્થાઓમાં પસ્તાવાનો વખત આવે નહિ. સ્કોપનહેઅર ના- 
મના એક વિદ્યાતે કશું છે કે “આરોગ્ય એ એટલે મેરો આશીર્વાદ છે કે 
એક નીરોગી ભીખારી એક પીડા પામતા રા” કરતાં પણુ વધારે સુખી 
મતાય છે.” કેોલ્ટત નામતો એક વિદ્દાન્‌ કહે છે કે “ એક માણુસ માંદો 
યાય છે ત્યારે તેતે તેના ધતથી કશે આતદ થતો નથી કારણુકે તેતો 
સોનાને મુકેટ તેતુ મસ્તકશ્ળા મટાડી શકતો! તથી, તેતા મખમલના જેડા 
તેના પગનો વા મટાડી શકતા નથી કે તેનાં સુદર કસબી વગ્રો તેતો તાવ 
ઉતારી શકતાં નથી ! ” આરોગ્ય આટલુ બધુ મૂલ્યવાન્‌ છે અને તે એટલા 
માટે મૂલ્યવાન્‌ છે કૈ તેથી મતુષ્યત્વની સ%ળતાને અર્થે જે કાર્યા કરવાનાં 
હેય છે તે કાર્યો કરવામાં સરલતા પ્રાતત થાય છે. ગમે તેવા સારા સ યોગો 
હેવા છતાં રોગી મતુષ્ય ઇટ સહાર્ચોને પૂરાં કરી શકતો તથી. જે કાય 
પોતાના નીરોગી શરીરવડે ખની શકે છે, તે કાય બીનઓને હાથે ગમે 
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તેટલા ધનવડે પણુ કરી શકાતું નથી અને તેધી જ 11041૫1 15 ૫/૦0 
અર્થાત્‌ ' આરોગ્ય એ જ ધત છે' એમ કહેવાય છે. ( ૮૮) 


આશેન્યપ્રવાસૈ । «૨ ॥ 
ઝાશેમ્ય દિવિધં સતં ર વજ સમાવે *ત્રેમં | 
રોગા- દ્વવંતોપવારસનિત તત્રાચમય્ત્ઝ તમમ્‌ || 
પે _ દ્વાર -_ પ 
સોમોત્વાતેર:તણુર! યુનરફો મૈવગ્યવાનારા્ન । 
તર્માગ્તઞાતમનામર્ય તવ? નૂન સત મધ્યમ ॥ 
આરેગ્યના બે પ્રકાર? 

ભાવાર્થ--પ્રથમથી જ એવી રીતે નિયમિતપણે વતૈવામા આવે કે 
જેથી શરીરમાં કોઈ પણુ જતના રોગનો ઉપદ્રવ થાય જ નહીં અતે આ- 
શગ્ય બરાબર જળવાઇ રહે તો એ આરેગ્યતે આપણે સ્વાભાવિક આરોગ્ય 
કહીશુ. ખે પ્રકારના આરોગ્યમાં આ પહેલા પ્રકારતું આરોગ્ય ઉત્તમ છે. પ્ર 
થમ ખાનપાન વગેરેમાં ગ#લત રાખવાથી રોગનો ઉપદ્રવ થાય, પછી 
તેની દવાએ કરવામાં આવે તેથી જે શાંતિ થાય અતે શરીર નીરોગી થાય 
તે કૃત્રિમ-બતાથટી આરોગ્ય સમજવું. આ આરેગ્ય ખીજ પ્રકારનું-મધ્યમ 
ગણાય છે. (૮૪) 

વિવેચન--સ્વાભાવિક આરોગ્ય અતે કૃત્રિમ આરોગ્ય એવા બે પ્ર- 
કારનાં આરૉગ્ય વૈદ્યક શાસ્ત્રે કહેલાં છે. સ્વાભાવિક આરોગ્ય પહેલી પદવી 
ઘરાવે છે અને કુત્રિમ આરેગ્ય બીજી પદવી ધરાવે છે. વૈધ ભાવમિશ્રે પે.- 
તાના ભાવપ્રકાશ નામફ ગ્રથમાં પહેલી પદવીના આરોગ્યને આ પ્રમાણે 
એળખાવ્યું છેઃ 

લમરોપ શર્માપ્રિથ શમપાવુ મજજિયઃ । 
વ્રશગ્ાભસ્ત્રિયમનાઃ સ્થ ર્્યમિષીયયે ॥ 

અર્થાત--જેના શરીરમાં વાતાદિ દોષ, જડઠેરામિ, ર્સાદિ ધાતુ તથા મન 

ળમૂત્રતી ક્રિયા સમાન હોય અર્થાત્‌ કોપ પામ્યા ન હેય અને આત્મા, ઇદ્રિય 
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, તથા મત પ્રસન્ન હેય તે માણુસ નીરોગી કહેવાય. જે એ સધળાં અસમાન 
સ્થિતિને પામ્યાં હેય તો શરીરમાં રોગ ઉત્પલ થાય છે અતે એ રોગને 
શમાવવાતે માટે ઔષધેોનું સેવન કરવું પડે છે. ઔષધેોનું સેવન કરવાથી જે 
આરસેૅગ્ય પ્રામ થાય તે આરોગ્ય કૃત્રિમ આરોગ્ય સમજવું. સ્વાભાવિક આ- 
રોગ્યને જળવી રાખવું એ જેટલુ સહેલુ' છે તેટલુ' જ કઠીણુ રોગ થયા 
પછી કૃત્રિમ આરૉગ્યતે સ'પાદન કરવું એ છે; છતાં મતુષ્યો કૃત્રિમ આ- 
રોગ્યને માટે ફૂાંષ્રાં મારે છે અતે સ્વાભાતિક આરેગ્ય જળવવાતે પ્રયત્ત કરતા 
નથી એ એક મોડું આશ્રયે છે. સ્વાભાવિક આરોગ્ય નળવી રાખવાની રીતિ 
વેધકક્ષાસ્રમાં આ પ્રમાણે કહી છેઃ 
રિનિશયાં નિશાચયાં ક્તુચરયા યયોરિસામ્‌ । 
ઝઆચરન્વુરવ* સતસથ: સર સિઇતિ નાન્યથા ॥ 

અર્થાત--વૈઘકશાસ્ત્રમાં કલ્યા પ્રમાણે દિનચર્યા, રાત્રિચર્યા, તથા ત્રડ- 
તુચર્યાતે આચરવાથી મતુષ્ય સદા નીરોગી રહે છે-મધીજી રીતે નહિ. આ 
માગ આટલે સરળ છે, ત્યારે મૃત્રિમ આરૉગ્ય પ્રાપ્ત કરવાની કડીનતા જાએ. 
દિનચર્યા, રાત્રિચર્યા અને ત્રડતુચર્યામાં નિયમિત નહિ રહેવાથી અર્થાત્‌ ખા- 
નેપાનમાં ગ#લત રાખવાથી, નિદ્રા-વિહારાદિમાં ભાન નહિ રાખવાથી અને 
જડતુએને પ્રતિકૂળ પદાર્થોતુ સેવત કરવાથી પ્રથમ રોગ યાય છે. એ 
રાગતુ શમત ડરવાતે ઔષધતું સેવત કરવાની જરૂર પડતાં “યમ- 
રાજના સહોદર ' વૈઘતી પાસે જવાની જરૂર પડે છે. ઉટવેલેોને હાથે 
આરોગ્યને જે હાનિ થાય છે તેનો વિચાર મૂકી દઇએ, તેોપણુ વૈધકશાસ્ત્ર 
એટલુ અપૂણુ છે કે તેતા લાભ લેવાથી અવશ્ય આરેગ્ય પ્રામ થશે જ 
તેતી કશી જમીનગીરી મળી શકતી નથી. એડ્રિયન પાદશાહ જ્યારે મરવા 
પડચોા ત્યારે તે કહેતો હતો કે મારૂં માત એક વાર વૈઘોના પાપમાં જ 
થવાતુ' છે ! પ્લેટોએ એક સ્થળે જણાવ્યું છે કે વૈઘ્યોના મિથ્યાભિમાન 
અતે વચનકાપટય ઉપર આપણા આરોગ્યનો આધાર રહેલો છે. આ કાર- 
ણુથી તેમ જ શરીરમાં ઉત્પન્ન થએલા એક પ્રકારના વિષતુ' શમન કરવાને 
એઔપષધરૂપી ખીજ વિષતે દાખલ કરવું એ રીતિ ભય'કર હોવાથી ધણા વિદા- 
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નાએ વૈઘક વિદ્યાની મદદથી આરોગ્ય સ'પાદ્ન કરવાની રીતિને ધિકારી . 
કાઢી છે. અનવરે સુહૈલીમાં કહ્યું છે કે એક રોગ ઉત્પન્ન થયા પહેલાં જ 
તેનુ' નિવારણુ કરવું એ જ સાર્‌' છે અને તે ઉતપન્ન થયા પછી તેતુ 
તિવારણુ કરવું એ ૬ુઃખજનક છે. આ કારણુથી હમેશાં સ્તરાભાવિક આરે।- 
ગ્ય જાળવી રાખવાને પ્રયત્નશીલ રહેવું, પરન્તુ આરોગ્ય મેળવવાના ફૃત્રિમ 
ઉપાયોથી તે! દૂર જ રહેવું. ( ૮૪ ) 

[ એ સ્વાભાવિક આરોગ્ય કૈવી રીતે નળવવુ' તેનો ઉપાય હવે દરોવ- 
વામાં આવે છેઃ ] 


આશિન્યં જિ ચાયસમ્‌ 1૨૧૦ ॥ 
યચા .રવેફારભવવિધયો :વ્યળ જાજેન વા | 
રટ્યન્તે જિત્ઝ સર્વર નિ” મતાઃ ક્ષેગ્રેળ માવેન પૈઃ॥ 
યસર્રવગમરયતે ત વિષયે તાસગ્યતે મૂયતા । 
રેમાળાં ન ફિ લમ્મવોસ્તિ વષુવિ પ્રાયલ્તહીયે જિત્‌ ॥। 


આરોગ્ય જાળવવુ' ૨3|' આપણા હાથમાં છે? 

ભાવાર્થ--જે માણુસ દ્રવ્ય ક્ષેત્ર કાળના ગુણી અને પોતાના શરી- 
રતી તાસીરને બરાબર જણીને તદતુષ્રળ થઈ વતેં, અને ખાનપાન ગમના- 
ગમન વગેરૈ સર્વ શારીરિક વિધિએમાં હમેશ નિયમિતપણે વતેં, તેમ જ 
જે તે દવાઓ કે જે તે અજણી વસ્તુ મ્હોંમાં નાંખે નહીં, જભતે વરા 
રાખે, કામભોગમાં અત્ય'ત આસક્તિ ન રાખે, નિયમતુ ઉલ્લધત ન કરે 
તતા ધણે ભાગે તેના શરીરમાં રોગોની ઉતત્તિના સ ભવ ન રહે અર્થાત્‌ 
ખાતપાન વગેરેમાં નિયમિત રહેવાતુ' આપણા હાથમાં રાખીએ તો આ- 
રોગ્ય નળવવું આપણા હાથમાં જ છે. (૯૦) 

વિવેચન--સ્વાભાવિફ રીતે પ્રથમ પ'ક્તિતુ' આરોગ્ય જાળવી રાખવું 
એ પોતાના હાથમાં જ છે, પરતુ અનારેગ્ય પ્રામ થયા પછી આરોગ્ય 
સ'પાદત કરવુ' તે પારકા આધાર ઉપર જ છે. તાત્પયે એ છે કે આરેગ્ય 
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જાળવી રાખવામાં સ્વત'ત્રતા છે યારે અનારોગ્ય થયા પછી આરેગ્ય સપા- 
દન કરવામાં પરત-ત્રતા રહેલી છે; તે જ કારણુથી અગ્રેજમાં એક એવું ક- 
હૈવત પ્રચલિત છે કે 7 ૦૫000 બં ]7*00701101 15 ૫0110 & 
[0પ ૦0 0૫00 અર્ષાત્‌ રોગતે આવતે અઢકાવવાનતા આરોગ્યનો એ- 
કુ આઉંસ (ર॥ તોલા), એષધો વડે રોગી શરીરને સાન્ન કરવાના આ- 
રોગ્યતા એક શેરતી બરાબર છે ! જેવી રીતે એક શેર એક આઉસ કરતાં 
૧૬ ગણે! વજનદાર છે તેવી રીતે સ્વાભાવિક આરોગ્ય ઔષધેોવડે મેળ- 
વેલા આરોગ્ય કરતાં ૧૬ ગણું ઉત્તમ છે એમ માનવામાં કશે। વાંધા નથી. 
યારે હવે વિચારવાનું એ છે કે અતારૉગ્યને ઉત્પન્ન કરનારાં કારખોા શામાંથી 
જન્મ પામે છે ? “ શાધવનિદાન' તામક મ્રયમાં કહ્યું છે કઃ-- 


લર્વેષાનેવ પમાળાં નિટાનં જાવિયા મળાઃ | 
સલ્્રજોવચ્ચ છુ પ્રજા વિવિખા તેન મ્‌ ॥ 
અર્થાત:--ધણું કરીને સવે રોગનું કારણુ કોપ પામેલા મળ જ છે, ને 
તેના પ્રકોપનુ કારણુ વિવિધ પ્રકારતા અહિતનું સેવન કહેલુ છે. રારીરમાં 
મળનો પ્રકોપ થવાથી અનતારેગ્ય આવે છે અને વિવિધ પ્રકારના અહિતનું 
સેવન કરવાથી શરીરમાંહેના મળ પ્રેકોપને પામે છે. જે એ વિવિધ પ્રકારના 
અહિતનું સેવત ત કરવામાં આવે, તો આરોગ્યને ટકાવી રાખવાને હરકોઈ 
માણસ સમથ થઈ શકે. પોતાની જતે અહિતતું સેવન ન કરવું તેમાં કાંઈ 
પરતત્ર'તા રહેલી નથી-સ્વત'ત્રતા જ છે અને તેથી તેમ કરવાને હરકોઈ મા- 
શુસ સ્વત'ત્ર હોઈ પોતાનુ કુદરતી આરોગ્ય “ળવી રાખવામાં પણુ તે મા- 
ણુસ સ્વત'્ર જ છે. આહાર અને વિહારમાં જિતેન્દ્રિય રહેવું એ હિતમાગે 
છે, અને સ્વેચ્છ આહાર વિહાર કરવા તે અજિતેન્દ્રિયતા છે. ખાવાપીવામાં 
નિયમિત રહેવું, પોતાને ન પચે તેવા પદાર્થોને અહિતરૂપ માનીને તેમનો 
ભાગ કરવો, અલાહારીપણું ત્જજવું, જિહ્વાલૌલ્યને વશ રાખવું, વિહારમાં- 
વિષયાસક્તિમાં નિયમિત અતે અલ્પસેવી થવુંઃ એ સધળેા હિતમાર્ગે છે. 
સુશ્રુતે કહું છે કે- 
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શ્શાષિમિન્ક્યશ્રોચંન્યમ્‌ મરન શાષન*“ઇતતે । 

વિશ્્રણવીયોદીન્‌ મુંશાનો ગાસ્મવાસરઃ ॥ 
અર્થાત:--પોતાને ન સદે તેવા રસ તથા વીર્યવાન્‌ પદાર્થોને ખાનાર 
અજિતેન્દ્રિય, મનુષ્ય વ્યાધિ, ઇદ્િ।ની દુબેળતા તથા મરણુને પામે છે. આ- 
ઉપરથી હિતનો માચ સમજવાનું સરળ થઇ પડે છે અતે તે હિતમાતું 
અવલબન કરવાતુ' પણુ સરળ છે એમ જણાઇ આવે છે. ને શારીરિક 
સ્વાસ્થ્ય માટેનો મુખ્ય હિતમાર્ગ સરળ જણૂાય છે તો પછી સ્વાસ્થ્ય નળ- 
વવું કે ન જાળવવું તે સધળુ' આપણા જ હાથમાં છે-તેમાં પરતત્રતા કશી 
નથીઃ પરતત્રતા તો અતારેગ્ય પ્રા થયા પછી આરેગ્ય મેળવવામાં જ 
રહેકી હોય છે કારણકે તે વખતે સઘળા આધાર વેઘ અતે તેમનાં ઔષધેો 


ઉપર રહ્યો હોય છે ! (૪૦) 
[ મિતાહારથી થતા લાભે। તરફ વાચકેતુ ધ્યાન ખેચવા માટે તીચેનો 


61 પિસાદ₹: । ૨૨ ॥ 

જાજો યો નિયતો$3નય્ય સમયે તારેન્ન્સિત મોગ ને। 
વર્ય નપેજમંશતોવિ મવતુ સ્વાહિછિ ગાણ 
મુસ યત્્રયમં સતલ્તસરાને ગઝીળ નત વાવસ ત- 
સાવત્લ્વન્વમવિ દિતીયમશને જાર્ષ નત વિચારથિના ॥ 


મિતાહાર?* 
ભાવાથે--શેજન કરવાને જે સમય દમેશતો નિયમિત હોય તે 
સમય ઉવૃ્‌'ધીતે પરિમાણુ ઉપરાંત આહાર કરવો એ પણુ આરોગ્યને હાનિ 
પહોંચાડનારૂં છે, માટે વિધાર્થીએ (તેમ જ દરેક માણુસે ) પોતાનો 
જે ખોરાક હોય તેતા કરતાં કક ઓછું ખાવું તે હિતકર છે, પણુ વધારે 
તો એક અ'શ માત્ર પણુ ખાવું' નહીં. ભોજન ગમે તેવું' સ્વાદિઇ અને 
મતને ભાવવું હોય તો શું થયું ? પણુ અધિક આહાર તો ન જ કરવો; 
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તેમ જ એક વાર જમ્યા પછી તે જમણું સર્વથા પચી ગયું ન હોય, અને 
પુરેપુરી ભૂખ લાગી ન હોય ત્યાંસુધી બીજ વારતુ' ધોડું' પણુ ભોજન કન 
રવું નહીં; તેમ જ ભોજનના વખત સિવાય વગ્ચેના વખતમાં કોઇ પણુ 
ખોરાકની વસ્તુ મ્હોંમાં નાંખવી નહીં. હમેશ મિતાહારી રહેવાથી શ- 
રીરનું આરોગ્ય બરાબર જળવાઇ રહે છે. ( «૧ ) 

વિવેચન--“ મિત આહાર' એટલે “ પરિમિત '-માપેલેો આહાર- 
આહારનુ' માપ એક રીતે કરવામાં આવતું નેથી* આપણે અમુક વજત 
પ્રમાણે આહાર લેધએ તેથી જ આપણે “ મિતાહાર ' ના નિયમે। પાળી 
ચૂડ્યા એમ સજવાનું નથી. નિયમિત વખતે અતે નિયમિત પ્રમાણુમાં જિ- 
છવાના હિતનેો-આન'દતો વિચાર છેડી દતે શરીરના હિતના વિચારપૂવક 
આહાર કરવો એ જ ખરેખરા “ મિતાહાર ' કહેવાય. અનિયમિત વખતે 
અતે અનિયમિત મમાણુમાં ભોજન લેવાથી શુ પરિણામ થાય છે, તે વિષે 
સુશ્રત કહે છે કે-“ ભૂખ લાગ્યા વિનતા જમનાર દઢ શરીરવાળે મનુષ્ય પણુ 
અનેક વ્યાધિને વા મરણુને પામે છે; તેમ ભૂખ મારીને જમનાર મનુષ્ય 
ખીજ વાર જમવા ઇચ્છતો નથી, કેમકે વાયુવડે હણાયલા જડરાસિ સમયે 
ખાધેલ્ુ અન્ન કણુથી પચે છે. ” આ પ્રમાણે ભૂખ વિનતા વધારે ખાવાથી 
વ્યાધિ અતે મરણુને। ભય રહે છે, તથા અનિયમિત વખતે ભૂખતે મારીને 
જમવાથી “ અપચો ' નામનુ દરદ લાગુ પડવાતેો ભય રહે છે, એ કાર- 
ણુથી આરોગ્ય જાળવી રાખનારે “ મિતાઠાર' ને! વાજબી અર્થ ડરીને 
' મિતાહારી' બનવુ જઇએ. પુનઃ સુશ્રુત કહે છે કે-- 

દીનમાત્રમલન્સાવમ્‌ વતત વ વણણશયમ્‌ । 
ઝાજસ્યમોસ્વાટોવશાહાંશ્ર કુશ્સેડપિયમ્‌ ॥ 

અર્થાત---રૂચિ છતાં થોડું ભોજન તૃપ્તિ કરતું તથી અતે બળતે 
ક્ષય કરે છે; અને રૂચિ ઉપરાંત ખાધેલુ ભાજન આળસ, જડતા, પેટમાં 
ગરખડાટ તથા થાક ઉત્પન્ન કરે છે. આ ઉપરથી પરિમિત ધમાણુમાં આ- 
હાર લેવો-ન્યૂનાધિક ન લેવો એવું તાત્પયે નીકળે છે અને આરોગ્ય ટકાવી 
રાખવાને એ જ ઉચિત માગે છે. પરન્તુ ત્તેમાંએ “ રૂચિ છતાં થોડું લે" 


૧૯૧ 


જન કરવું ' એ શરીર્તુ' જે કાંઇ અહિત કરે છે તેના કરતાં સે'કડાગણું 
વધારે અહિત “રૂચિ કરતાં વધારે ભોજન' કરવાથી થાય છે. રૂચિ ફરતાં 
ઓછું ખાનાર-અદ્પાઠારી મનુષ્ય એક પ્રકારનુ' તપ ફરે છે અતે તે તપ 
” ઉણોદરી ' તપને તામે એળખાય છે, તેથી તેતા બળનો ક્ષય ચાય્‌ છે 
એમ કહેવામાં કાંઇકે અતિશયોક્તિ છે. શરીરમાં ઉત્્ન થએલો બળ-કચરો 
અને રોગ એ સવેતેો તાશ કરવાને અમેરિકામાં ધણાં દદીંએને લાંના ડ।* 
કટર “ ઉશોાદ્ી ' તપ આદરવાનુ' ફરમાન કરે છે-એણું ખાવાનું અથવા 
ઉપવાસ કરવાનુ' કહે છે. ટેવ પાડયા વિના રોજ ને રે।જ ખહુ જ ઓછે 
આહાર કરવાથી શરીરને એણું પોષણુ મળવાને પરિણામે શારીરિક બળને 
ક્ષય થવાતો સભવ છે ખરે; પરન્તુ એક દિવસ પણ રૂચિ કરતાં વધારે ઠાસ- 
વાથી અનેક રોગ અને છેવટે મરણુ થયાના બનાવા પણુ બનતા ન્નેવામાં 
આવે છે ! તાત્પર્ય એ છે કે અલ્પાહાર કરતાં અત્યાહાર ધણે। જ ભય કર 
છે અને તેથી “ મિતાહાર ' તા નિયમતો ભગ કરવાને પ્રસંગ કોઈ વાર 
પમ લાગે તો “ અલ્પાહાર? કરવો, પણુ કદાપિ “અહાહાર? તે ન જ 
કરવો. ( ૪૧ ) 

[ કેવા પ્રકારતા ભોજનથી શરીરનુ હિત થાય તે હવે કહેવામાં આવે છે, ] 


આરોમ્ય્ર્બરક કિ મોગનં ?। ૨૨ 
ન સ્થા-નતતરં ત ચાતિવિજતં નોન્માવતન: ૧ર । 
નાત યે જ્યવાતપિત્તત્તનજં તો તન્સુયોન્યાત્તજજ ।| 
જાશે યત્ન નતિંખિરમબાળમલળં નતો તામસ રાઝ । 
ત-.નગ્યં તમમોચિર્ત ર «વરં [વેન ચિનાં સર્વથા ] 


આરોગ્યરક્ષક ભોજન ડચુ'? 
ભાવાથે--જે ભોજન અતિશય દૅ'ડું થઇ ગયુ ન હોય, તેમ જ વણું 
ગધ રસ ચલિત થઇ જવાથી વિકાર પામેલું ન હોય, શરીરમાં ઉન્માદ કર- 
નાર અને આળસ વધારતાર પણુ ન હોય, વાયુ પિત્ત અને ફકકની રદ્દ 


૧૯૨ 


કરનાર ક તેમાં ફેરફાર કરનાર ન હોય, વળી શાસ્્રમાં જેતો નિષેધ કરેલ 
ત હેય, શરીર અતે મતની જડતા વધારનાર તમેોચુણી ન હય, અતે 
ચિત્તતે ચચળ ખનતાવતાર જે ભોજન રનેગુણી પણુ ન હોય, તેવા પ્રકારનું 
દ્રવ્ય ધ્ેત્ર અને સમયને ઉચિત જે ભાજન હોય તે જ ભો।7ન આરેગ્યર- 
ક્ષક હોવાથી વિદ્યાર્થીએને માટે હિતકારક મતાયું છે; માટે તે સિવાયનું 
ભોજન વિદ્યાર્થીઓએ હમેશાં વજેવું જેધએ. (૯૨) 

વિવેચન--જે મ્હૉંતે ભાવે છે તે શરીરતે પણુ ભાવે છે એમ ક- 
દાપિ માનવું તહિ. જિહવા ઈદ્રિય હમેશાં લોલુપી હોય છે, તે પોતાના 
ક્ષણિક આન'દને માટે જ મનતે જુદા જુદા પદાર્થો તરફ ખેચી જય છે, 
પરતુ શરીરતું હિત તે વિચારતી તથી. એક અગ્રેજ લેખક મી. આર. 
ચેમ્બર્સે હોજરીની #શિયાદ વિષે એક રમુજી પણુ ખોધાત્મક લેખ લખ્યો 
છે. તેમાં હોજરી કહે છે કે “મારો માલેક પોતાના મ્હાંતા સ્વાદતો દર 
વખતે વિચાર કરે છે અતે તે જે મનમાં આવ્યુ તે આરૅગે છે, પણુ તેને 
લીધે મારે કેટલુ સઉત કરવું પડે છે તેનો તે વિચાર પણુ કરતો નથી. આ 
કારણુથી દિવસના ૨૪ કલાક મને આકુળ વ્યાકુળ રહીને પસાર કરવા પડે 
છે!” આ ક્રિયાદ ખરી છે. જે હોજરીની એ કૂરિયાદને લક્ષમાં લધે મ્હૉંના 
સ્વાદતો વિચાર ન કરતાં આરેગ્યરક્ષઠ ભોજત કરવા તરફ જ જનતસ- 
માજતી પ્રભૃત્તિ થાય તો હેોજરીને [રિયાદ કરવી ન પડે અને હે।જરીરૂપી 
દાસી ઉપર આધાર રાખતી ત'દુરસ્તી દેવીને બિછાને પડવાતી જરૂર ન 
રહે. ત્યારે ભોજન કૈવું જેધએ ? 'ભ્રાવપ્રકાશ*માં કલું છે 3:-- 


અત્યુ"્ળાત્નૌં થં દૃસ્સિ શીસ શખ્જું ચ કુર્ગરમ । 

અસિજ્િન્ન *૦ નવર ચુશિયુશ હિ મોગનક્‌ 1, 
અર્થાત--અતિ ગરમ અત્ત ખળનતો નાશ કરૈ છે, ઠ'ડું તથા સૂ કુ' અન્ન 
તુરત પચતું નથી અને અતિ ભિતાશવાળુ' અન્ન સુસ્તી કરતારૂં છે, માટે 
ભોજત યુક્તિયુક્ત જેધએન શરીરમાં ત્રણુ પ્રકારનાં તત્ત્વો રહેલાં છે, વાત, 
પિત્ત અતે કકે. વાગ્ભદે ડલું છે કે વિશ્સાડવિમૃસા ફેટ ક્ત સે વર્સમસ્સિ ચ ॥ 


ન્યુ 


અર્થાત-તત્રણે તત્તતેત જે વિકાર પામે છે તો દેઠતે હણું છે અતે અવિકારી 
રહેતાં દેઠતે નિભાવે છે; માટે આહાર એવે લેવો! જઇએ કે જેથી એ ત્રણે 
તત્તતા સમતોલતતામાં રહે અને તેઓના વિકારતે પરિણામે શરીરતે વિકારી 
બતાવે તહિ. માંસ, મત્ય, કદ, મદિરા, ભારે અને ન પચે તેવા તથા શ- 
રીરતે હિતકારી ન થઈ પડે તેવા પદાર્થોતો આહાર નહિ કરવાનુ શાસ્રમાં 
[ર્માવ્યું છે તેથી એેવા પદાથાતે બાદ કરીતે ખાછીના જે પદાર્થો સુસ્તી 
ઉત્પન્ન કરે અર્થાત્‌ તમોગુણુ વધારનારા હોય અને જે પદાર્થો ચિત્તતે વિ- 
કારી-ચ'ચળ બનાવે અર્થાત્‌ રજનેગુણ વધારનારા હોય તે પદાર્થોને ત્યજને 
સત્તઃગુણુને ઉત્તેજક થઇ પડે તેવા પદાર્થોનો હમેશાં આહાર કરવો અતે 
એ જ આહાર દેહતુ હિત કરનારા લેખાય છે. (હર) 

[ ડદ્ટાચ, ભૂલથી અથવા આહારની વિષમતાથી શરીર રેગવાછણુ બને તે તે 


રોગનું નિવારણ કરવાને તાત્કાળિક ઉપાય જું લેવો! નઇએ ? તે નીચેના શ્લોકમાં 
જણુ।વવામા આવે છે ] 


આશેન્યપ્રાયમિજોપાયઃ । ૨૨ ॥ 


ક સિઝગિત્ત્તનારિના થહિ મવેત્વશ્રેટ્રો તાહ: । 


ઉજ જુમો તવ વા ન્યૂન વિષેથં સ્ચેઃ 1 
ચછોત્તાઇુ₹?-ર: વને જાય પથાશસિતો । 

ન ૭ જે / જે 
સાવસેતટપાયતો મરઝયપસ્તાવર્િત નોપધમ ॥ 
ર  “રેગનિવાર્ણનેો પ્રાથમિક ઉપાય? : ::" 
., ભાવાથે--ખાંતપોત વગેરેમાં સાવચેતી રાખતાં પણુ કદાચ કોઇ 
સમયે રસલોલુપતાતે લીધે કઈ પૃણુ ભૂલ ચઈ અતે તેતે પરિણામે 'અં- 
છીણુંતા વગેરે ક'ઈ પણુ રગની ઉપત્તિ થઇ તો તેતા તિવારણુ માણે 


[પ્રથમ ઉપાય એ છે કે ત્યારથી ભારે એોરાક. તત ન' લેવો, હલકે ખોરાક 
પણુ રૈચિ હેય તેના કરતાં 'સછે। લેવેઇ ' પણુ વધારે ન્‌ “ધોવો; અષવો 


૧૯૪ 


અદ્ટમી-પક્ષિકા વગેરે અમુક દિવસે મનમાં ઉત્સાહ રહે તેવી રીતે યથા- 
શક્તિ ઉપવાસ કરવે।, તે ન બને તો એકટાણું કરવું. જ્યાંસુધી ઉપલા ઉ- 
પાયાથી અજણુંતા વગેરે જઠંરનાં દર્દોની નિશ્ૃત્તિ થાય યાંસુધી બીજ કેઇ 
ષૃણુ જતની દવા પેટમાં નાંખવી ઉચિત નથી. નિયમિત રહેનારને ધણે ભાગે 
ઉપલા ઉપાયોથી જ રોગની નિ(ત્તિ થઈ જશે. ( «૩ ) 

વિવેચન--જરા શરીર લથડશું કે તુરત જ વૈઘની પાસે દોડી જ- 
નારાએએ આ શ્વ્ેકમાં કહેલી બાબત ઉપર ખાસ લક્ષ આપવું જેઇએ 
છે, શરીર રેગવાળું થાય તેતે રોગથી સુક્ત કરવાનો કુદરતી માગે ઔષધ 
ખાવાનો નથા. ડાયોકલીઝનો એવો મત છે કે “ આપણું શરીર જે જે 
તત્તોનુ બનેલુ છે, તે તે તત્તામાં રહેલા વૈષમ્ય અને જે હવા આપણે અ - 
દર લઇએ છીએ તે હવાના ગુણાવગુણુના પ્રમાણુમાં આપણામાં રોગે 
આવે છે અને જય છે. ” આ જ મત આર્ય વૈઘો પણુ ધરાવે છે. જે 
શરીરના મુખ્ય તત્તતોનુ વૈષમ્ય દૂર કરવામાં આવે તો રોગથી મુક્ત થવાય 
એે સમજવું સહેલુ છે. શૌન્તેન કહે છે કે “ વધારે દવા ખાનારા જે જે 
લોકો મારા પરિચયમાં આવેલા છે તે સવના સબ'ધમાં મારા જણુવામાં 
એવું આવેલુ છે કે તેએ દવા ખાધ્ને સાજ થાય છે તે પહેલાં પાછા એ- 
કદમ માંદા પડી “નય છે, એટલુ જ નહિ પણુ તેમની બિમારી લાંબા વ- 
ખત સુધી ટકે છે. હું અવારનવાર માંદો પડેલો! છું અને જે કે હું બધા 
પ્રકારના ઉપચારો કરી ચૂકેલો છું તોપણુ કહું છું કે કોઈ પણુ વૈઘતી મદદ 
લીધા વિના કે તેમતી બદસ્વાદ્વાળી માત્રાએ ખાધા વિના ઠું મારી ખધી 
બિમારીઓ સુખેથી સહન કરી શડયેો છું, એટલુ જ નહિ પરન્તુ તે 
સર્વને ડુંકામાં પતાવી પણુ શકયો છું. જ્યાંસુધી કુદરતી ઉપાયોદારા રોગતી 
શ્રાન્તિ થઇ શકતી હોય તયાંસુધી દવારૂપી વિષ શરીરમાં ન નાંખવું એ જ 
હિતકારક છે. શરીરમાં મળતા પ્રકોપથી રગ થાય છે તેથી મળનો નાશ 
કરવાને ઉણાદરી તપ આદરવે। અર્થાત્‌ રૂચિ કરતાં એછું ખાવું અતે તુર- 
તમાં પચી શકે તેવું હલકુ' જોજન લેવું એ વધારે સલાહભરેલું છે. આથી 
સહજ સહજમાં ઉત્પ્ત થઈ આવતા નાના રોગો જલ્દી શમી નનય છે. જે 


૧૯૫ 


શક્તિ હેય તો માસમાં ખે અથવા ચાર ઉપવાસ કરવા [કવા એકાશન 
કરવાં, એ પણુ શરીરમાં એકદા થએલા મળને સાફ કરવાનો સારે। ધલિજ છે. 


આ સ'બધે લુઈ કોરોનર નામના એક વિદાનનું દદ્દાત વધારે ઉ- 
પયોગી છે. બહું મસાલાદાર અને મીઠા મીઠો ખોરાક ખાવાથી એવતી ત'૬- 
રસ્તી બગડવા પામી હતી, અને તે એટલેસુધી કે તેતે જીવવાની પણુ 
આશા રહી નહોતી. ત્યારપછી તે માત્ર અર્ધો શેર તદન સાદો ખોરાક 
લેવા લાગ્યો અને તે એવો ત'દુરસ્ત ખની ગયો કે તે નેવું વર્ષતી વયનો 
થયો ત્યાંસુધી તેતે જરા પણુ રગ થવા પામ્યો નહોતો ! તારપછી તેણે 
પોતાના ખોરાકમાં માત્ર પાંચ રૂપિયાભારતેો વધારો કર્યો અને તેથી તેની 
ત'દુરસ્તી લથડી. વાર'વાર તે માદો થઈ જવા લાગ્યો તેથી તેણે પોતાના 
અસલ પ્રમાણુમાં ખોરાક લેવા માંડયો. પચાણું વર્ષની ઉમરે તેણું એમ 
લખ્યું હતું કે મારૂં જવન મતે આન દમય અને શાન્તિયુકત ભાસે છે. સે 
વષવની ઉમર સુધી તેણે એવી જ તરેહની ત'દરસ્તી ભોગવી હતી અને તે 
વખતે તે હમેશાં સાત-આઠ-કલાક તો લખતો; અને તે સિવાય નિયમિત 
રીતે વ્યાવહારિક કાયોમાં ભાગ લીધા કરતે. તેના સબ'ધમાં તેતી ભત્રીજી 
લખે છે કે “ તેની સે। વષેની ઉમરે પણુ તે શરીરમાં નીરોગી અને ખળ- 
વાન્‌ હતો. તેની મતો૬ૃત્તિ શુદ્ધ હતી અને સ્મૃતિ તજી ને તાજ જ રહેલી 
હતી. આંખે ચસ્મા પહેરવાની તેને જરૂર પડતી નહિ. ક્ણૂન્દ્રિય પણુ જી- 
વાનીના સરખી ચપળ ઉતી. તેનો કઠ એટલે ખળવાન્‌ અને મધુર રલ્રા 
હતો કે તે જ્યારે વીસ વર્ષનો હતો ત્યારે જે ઉસાહંથી અને બળથી ગાતો, 
તેવા જ ઉત્સાહ અતે બળથી તે સે। વર્ષતી ઉમર થઈ ત્યારે પણુ ગાતો. ( €૩ ) 

[ છેવટે આષધ વિનતા રોગને નાશ ન થાય તેમ લાગતુ' હોય ત્યારે કેમ 
કરવું ? તે સ'બ'ધી હવે કહેવામાં આવે છે. ] 

જીરૃશમોષષં ન પાણમ્‌? 1 ૨૪ ॥ 


તૂ ૧ જ્ઝ્ છડ ણ 
છુઃતાધા દિ મ- નત મેષગ્રતે રોમાન્સ * ષ્િદ્િતા- 
સ્તેષાં સ્યાસ્‌ જર્ષ પુનઃ સ: સત શકો વત ળમ॥ 


હનો 


વમ તતાતિનોવન વરિચિતેઃ છવાતેઃ સ્વરેસોવષે- 
ઘમષ્રંશજસેવધન્તુ મનસા તેઇવ્યતિણારમિમિઃ ॥ 


પ્રાથમિક ઉપાયથી ન મહે ત્યારે શુ” કરવુ” ? 

ભાવાર્થ--જેમ બળવાન્‌ શત્રુતે પહેલેથી દાબી દેવામાં ન આવ્યે! 
હોય તો! પાછળથી વધારે ખલિ# થતાં તેને દબાવવાતું કામ મુસ્કેલ 
થાય છે, તેવી રીતે સાધારણુ ઉપાયથી રંગોની નિશ્ત્તિ ન થતાં કદાચ તે 
રેગો ૬૭ પામી ગયા તો પછી ઘણી દવાઓથી પણુ તે રોગાતે દાબવા 
મુસ્કેલ થઇ પડૅ છે; માટે શત્રુની પેઠે પ્રથમથી જ તે રૉગોને દબાવવાની 
ઉપેક્ષા કરવી ઉચિત નથી; આમ માતીને કદાચ ઔષધીઓનો ઉપચાર ક- 
રવામાં આવે તો તેમા પણુ એટલુ તો ખાસ ધ્યાનમાં રાખવુ કે જ્યાંસુધી પરિ- 
ચિત અતે પ્રસિદ્ પોતાના દેરાની ઔષધીઓધી કામ સરે ત્યાંસુધી ધમૈથી ભ્રછ 
કરનારી દારૂ માંસના મિશ્રણુવાળી અપરિચિત પ?દેશી ઔષધીએ વાપર- 
વાની મતમાં ચાહના પણુ ન કરવી. શ્રેયઃ ઇ*૭તાર વિદ્ાર્થીએતુ' આ 
કત્તવ્ય છે. ( ૪ ) 

વિવેચન--પથ્ય પાળવામાં અતે આહારવિહારમાં ભૂલ થવાથી ઉ- 
તપજ્ન થતા રોગો અલ્પાહાર, ઉપવાસ અથવા હલકા સાત્વિક અતન્નાહારથી 
મટાડી શકાય છે, તેમ આગળ કહેવાઇ ગયુ. કદાચિત્‌ એ રીતે રોગતે 
નાશ ન થાય તો પછી તુરત જ વેઘતે શરણું જવું. ધરગથ્થુ દવાએ અ- 
થવા તો! ઉટવૈેદોના તુસમાઓતો! અનુભવ લીધા પછી હુશિયાર વૈધ્ય પાસે 
જવાથી રોગ વધારે બળવાન થતો જય છે, માટે જે ઔષધ ખાવાની 
જરૂર જ પડે તેવુ' હોય તો! પહેલેથી જ વિદ્દાન્‌ વૈધની પાસે જવું અતે 
ઓષધેપચાર શરૂ કરવો. ઔષધ ખાધા પહેલાં એટલુ ખાસ ધ્યાતમાં ર- 
ખવું કે કોઈ પણુ રોગીના શેગતો નાશ રવાને સ્વદેશી વૈવક જેટલુ' અ- 
સરકારક નીવડે છે તેટલુ પરદેશી વેધક અસરકારક નીવડી શકતું નથી અને 
તેથી જાણીતાં અને ધર્મથી ભ્રષ્ટ ન કરે તેવાં ઔષધોતો જ ઉપયોગ કરવો 


૨૫% ઉ ૧૧% 


| કેટલાક પાખી વઘ્યો પાતાના ઔષધેપચારતી મહુત્તા વધારવાને ચિત્રવિઃ 


# ૮ 5 


૧૬૭ 


ચિત્ર પ્રકારનાં ઓઔતષધે બનાવે છે. મોન્તેન કહે છેઃ “ તે લોકો જે ' ર 
' ઔષેધીઓની પસદગી કરે છે તેમાં પણુ અમુક અ'શે ગૂદતા અને પાખ'ડ 
જેવું કઇતું ક'ઈ રહેલું હોય છે. કાચબાનો ડાબો પમ, મગરમચ્છતું મૂત્ર, 
હાથીની લાદ, છછુદરીનુ' કલેજી, ધોળા કબૂતરની જમણી પાંખ નીચેથી 
ખે'ચી કાઢેલું લોહી અને પથરીના રોગથી પીડાતા માણસતે માટે તો મારી 
મારીતે લોટ કરી નાખેલા ઉ'દરોતુ ઉચ્છિછ અને એવી એવી અતેક વાંદરાનાં 
નખરાંના જેવી કોઇ પણુ પ્રકારની શાસ્્રીયતા વિનાની અને કેવળ નનદૂઇ 
વાતોથી ભરેલી હોય તેવી તેવી દવાએ તેએ આપણુતે ખતાવે છે ! ” 
આવા ભય'કર, પાખડી અતે ઉટવૈવોના ધાતકી અતે ધમેભ્રદતાવાળા ઓ- 
ષધોપચારથી હમેશાં સાવધ રહીને વતેવું એવી સલાહ પ્રયેક રોગીને માટે 
હિતકારક છે. ( ૪૪ ) 

[ આરોગ્યનું સામાન્ય જ્ઞાન ધરાવવામાં આતે અને તદતુસાર વતેવામા 
આવે તો દરેક માણુસ પોતાનો વૈધ બની શકે, તે આરાયનુ' કથન હવે કર- 
વામા આવે છે ] 

આપેન્યલામાન્યજ્ઞાનમ્‌ । ૨૨ ॥ 


સામાન્યેન શરીરરક્ષળવિષિવ્યાષેર્નિફાન તથો- 
વાયાઃ જે સુતઝમા કુત દિતિજર રોમસ્ય વિદ્રાવખે ॥ 
ઇતત્તવમનામયાર્યમુરિત વૃષ્ઠેશ્ર શાસ્રે યયા । 


જ્ેચ તત્તજેઞનેઃ પ્રયમતઃ સ્વારોમ્યરક્ષાજતે || 
આરેગ્યતુ' સામાન્ય જ્ઞાન? 
ભાવાર્થ--શરીરતું રક્ષણુ કરવાના સામાન્ય નિયમે। રું શું છે ? મોટા 
મોટા સાધારણુ રોગો કયા કયા અને તે રોગો શાથી થાય છે ? અતે તે- 
મના સુલભ ઉપાયે! સાધારણુ રીતે કયા ક્યા છે? આ બધા સવાલોની સા- 
માન્ય હકીકત આરોગ્યના રક્ષણુ માટે ૬& અતુભવી પુરૂષોએ જે જે શા- 
સ્રમાં કહેલ હોય તે તે હકીકત દરેક વિદ્યાર્થીએ યા દરેક માણુસે પોતાતું 


૧૯૮. 


આરેગ્ય નળવવાતે માટે પ્રથમથી જ નણુવી બ્નેઇગ, યાતો અપાતી કૈળન 
વણીતી સાથે શરીરરક્ષણુની કેળવણીનું પણુ મિશ્રણુ થવું જનવેધએ, કે જેથી * 
દરેક માણુસ પોતે પોતાનો વૈધ બતી શકે અતે શરીરતા રક્ષણુના નિયમે। 
જાળવી પોતાનું સ્વાભાવિક આરોગ્ય સાચવી શકે. (૯૫) 


વિવેચન--લેકો આહારવિદારમાં નિયમિત રહેતા તથી અને તેથી 
તેએ રોગના ભોગ થઈ પડે છે તેનું મુખ્ય ફારણુ આરોગ્ય અતે તેતા નિ- 
યમા સબધી સાનતો અભાવ જ છે. જે તે સ'બધી સત્ય અતે સુદઢ સા- 
નનો ફેલાવો થાય તો લોકો પોતાને ન પચે તેવા અને અહિતકારક પદાથે 
ખાવામાંથી નિભ્ત્ત રહે. ભૂખ્યે પેટે બહુ પાણી પીવું નહીં, કુદરતી હાજતોને 
દબાવવી નહિ, વસ્ર એઢથયા વિતા સૂવું નહિ, ખાઇતે કસરત કરવી નહિ 
કે દોડવું નહિ વગેરે આરોગ્યના સામાન્ય નિયમો આપણા ૨હ જને સે'કડાની 
સ'ખ્યામાં જણે છે અને જેઓ તે પ્રમાણે વતેં છે તેએ રોગિક યતા નથી, 
પરન્તુ આરોગ્ય સખ'ધી તેવું ઉપલક અને સ્વાભાવિક સાન નહિ ધરાવનારા 
માણુસે જ આહારવિહારમાં અનિયમિત ખની રોગને! ભોગ થઇ પડે છે. 
તેટલા માટે પ્રતયેક માણુસે આરોગ્ય જાળવવાના એ સામાન્ય નિયમો નન- 
ણુવા જોઇએ અને તદ્તુસાર વતેવું જઇએ. હમર અને પ્લેટો લખી ગયા 
છે કે ઇજપ્તા ખધા રહેવાશીએ। વૈદ્ય રૂપે જ હતા. તેના અથે એવે। જ છે 
કે તેઓ આરેગ્ય સ'બ'ધી એવું સ્ાન ધરાવતા હતા કે તેમને રોગ જ યતો 
નહિં અને જે થતો તો તેનો ઉપચાર તેઓ પોતાની મેળે જ કરી શ્ઞકતા 
હતા. તેવી રીતે પ્રતેક માણુસે પોતે પોતાના વૈધ બતવાને પ્રયત્ન કરવો 
જોઇએ. (૪૫) 


આજ્તાધીનતા? 
આશાષીનતા । ૨૬૬ ॥ 

245-6252 ઊન "જ્જ 
[વત્રા 1 સિરતા સહા ફિતિષિયા ધાર્યા સુવિચાધિના। 
ય. ટિ _ ઉ ૭ €ષ 6 
મેસ્યય્યોપિ ત શિક્ષજ્ય્ય વસનેનોછ-ઘનીર્યદસેત્‌॥ 
શિક્ષા ધર્મમુરેઃ શુમાશયગુષશ્નિસે નિષેયા સ્થિર । 
સેતદ્રટવિચિન્તને સુરજ રં વિચાપૈનાં સર્વયા ॥ 

અજ્ાંકિતિપણુ" 
ભાવાથે--પુત્રવું એહિક અતે પારલૌકિક હિત હદયમાં ધરનારાં મા- 
ખાપતી આના દરેક સુન્ત વિદ્યાર્થીએ મસ્તકે ચડાવવી જઇએ; તેમ જ વિ- 
ઘ્યાર્થીઓનું ભલુ ઈચ્છનાર લાયક શિક્ષકનતુ હિતવચત પણ પૂણું પ્રેમથી માન્ય 
રાખવું જનેઇએ. સર્વ જવોનું ત્રેયઃ કરનાર ઉચ્ચ આશયવાળા અને દેશ કા- 
ળને જાણુનાર ધમેગુરૂતાં શિક્ષાવચનો પણુ અમૂલ્ય રત્તતી પેડે હદયમાં ધરી 
રાખવાં, અતે તદનુસાર વતેન કરવું જોઇએ. માબાપ શિક્ષક અતે ધચૈગુર 
એ ત્રણેના હુકમનો ભગ કરવાનો યા અતાદર કરવાનો સ'કલ્પ સરખે! કન 

રવો પણુ વિદ્યાર્થીઓને હિતકર નથી. (૯5) 
વિવેચન--વિદ્યાર્થીતા ધર્મેમાંતા એક મુખ્ય ધમ વડીલોની અને 
લાયક માણુસોની આના પ્રમાણે વતેવાતો છે. જે યુવકો માતાપિતા, ગુરૂ કરે 
ખીન ડાદ્રા માણુસોની આના નહિ માનતાં મતસ્વીપણુ વતેં છે તેઓને 
પાછળથી બહુ જ પશ્ચાત્તાપ કરવાના સમય આવી લાગે છે. કેટલાક ઉચ્છું- 
ખલ અતે પડિત'મન્યો એમ માતે છે કે પોતાનાથી એણું ભણેલા વડીલે 
ફરતાં પોતે વધારે ભણેલા હોઈ પોતે તેએાનાથી વધારે ડાલા છે, પરન્તુ 





૨૮૦ 


તેમ માનવામાં તેએ ભય'કર ભૂલ કરે છે. સ'સારંમાં સફળ રીતે ।વચરવાને 
પુસ્તકમાંથી શીખેલી વિધ્યાઓની જેટલી જરૂર પડતી નથી તેટલી અતુભવતા 
પરિપાકથી મેળવેલા ડહાપણુની જરૂર પડે છે, અને એવું ડહાપણુ યુવકો ક- 
રતાં તેમતા વઠીલોમાં વિશેષ હોવાથી વડીલોની આજ્તા પ્રમાણે વતવું એ 
યુવકોના હિતમાં જ લાભકારક છે. ચાણાકયનીતિમાં કલું છે કે-- 
જ્નિતા ચ વિનતા જ વશજ વિશ્ાં પયચ્છાત્‌ 1 * 
ઝરતા મવત્રાતા વંચેસે પિતર: સમતા. ॥ 

અર્થાત--જન્મ આપનાર, નિયમમાં રાખનાર રાજ, વિદ્યા દેનાર ગુરૂ, 
અન્ન આપતાર તથા ભયથી રક્ષા કરનાર એ પાંચતે પિતા કહેલા છે. વળી 
માતાપિતા તરતા પુત્રતા ધર્મતા સબ ધમાં એશનસ સ્મૃતિમાં ડયુ છે કેઃ- 

નાસ્તિ માઉલમં ફેવં તાસ્લ વિતલમાગુર: । 
ન તામ્યામનતસાતો પમમેવં લમાચરેત્‌ ॥ 

અર્થાત---માતા સમાન કે દેવ તથા પિતા સમાત કે।ઇ વડીલ નથી 
માટે તેમતી આજ્ઞા વિના કાઈ કાયૈ ડરવું નહિ. 

જેવી રીતે માતાપિતાની આનઞમાં રહેવાનો વિદ્દાતોનો ઉપદેશ છે તે- 
વીજ રીતે રાજા, ગુરૂ ધ્ત્યાદિ પણુ પિતારૂપ જ હોધ તેમતી આજ્ઞામાં પણુ 
રહેવું એ એ વિદ્યાર્થીઓનો પરમ ધયે છે. બુદ્દે પણુ પોતાની નેતિક આન્તા- 
એપમાં એવો ઉપદેશ કર્યા છે કે-“ મૂર્ખોને ન સેવવા, ડાલ્મા માણુસોની સેવા 
કરવી, લાયકતે લાયક માન આપવું અને માતપિતાનુ પોષણુ કરવુ એ મે।- 
ટામાં મોટે આશીર્વાદ છે.”* માતાપિતા, સુરૂ, રાન ઉપરાત કોઈ પ્રણુ લા- 
યક માણુસ શ્રેયઃની વાત કરતો હોય તો તેતે પણુ પિતારૂપ માતી તેનાં હિત- 
વચનને શ્રવણુ કરી તદ્તુસાર વિદ્યાર્થીએ વલેવું જેઇઇએ. 

[ વિદ્યાર્થીઓમાં આજ્ઞાકિતિપણુા। ઉપરાત વિનયને ગુણુ હેોવાતી આવરયકતા 
હવે દશાવવામાં આવે છે. ] 
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૨૦૬ 
વિન: ॥ ૨૭ || 
વૂઝ્યા ચે ઝનવાવ »- & ઝના ગ્યેણાશ્ક સજ્ટાન્યવાદ । 
પ્રાતસ્તે મુટમાવતોડમધિયા નિત્ય ” ખમ્યાઃશિશોધા 
તવ્યાતરે દનાર ન ગુતુજં વસવ્ાણાવશ્ર તો । 
તુરુરારિવરેન તાવમનને જાર્યગર વિચાપેના ॥ 


વડીલે પ્રત્યે વિનય, 


ભાવાથ તથા વિવેચન--માબાપ, ખાપનાં માખાપ, વડીલ જતો, 
માટા ભાઇએ અને ખીજ પણ જે માનનીય હોય તે સરવેની પ્રતો વિદ્યા- 
થીએએ માનતીયપણે પૂજ્ય ભાવ અને ગુરૂભાવ રાખવો જેઇએ. ઉપર્‌ ક- 
હેલા વડીલ જતો સવારના પહોરમાં બાળકને પ્રણામ કરવાયેગ્ય છે, તેમની 
સમક્ષ કદી પણુ હાંસી-મશ્કરી કરવી નહીં, રમતગમત કે ડુતૂહલાદિ ડરવાં 
નહી', આડું અવળુ જે તે અસગત ખોલવું તહીં, તેમ જ વડીલોને કદી 
તુંકારે-ડુંકારે* બોાલાવવાં તહીં, કેધ્ટદ પણુ ઠેકાણે તેમનું અપમાન ફરવું 
નહીં, તેમતી સમક્ષ કેઇઇતે ગાળ દેવી નહીં, તેમ જ અસભ્ય વચતો ખે।- 
લવાં નહીં. વડીલે પ્રતો સામાન્ય પ્રકારનો વિતય દર્શાવવાનું ખાધ કથન આ 
શ્લોકમાં કરવામાં આવ્યુ છે. વિષ વિનષેન શ્ોમતતે અર્થાત્‌ વિતયવડે જ 
વિઘા શોભે છે, એ કથનાતુસાર વિદ્યાર્થાઓએ વિનયના ગુણતે યોગ્ય 
રીતે આશ્રય આપવો ન્ેઇએ. જેટલા પ્રમાણુમાં એક [વઘાર્થી પોતાનાં 
વડીલે! પ્રત્યે પૂજ્યભાવ દર્શાવે છે અથવા તો. તેમતી આમન્યા રાખે છે; 
તેટલા પ્રમાણમાં વડીલ જતોની તેમના પર્‌ વિશેષ પ્રીતિ બધાય છે અને 
એ પ્રીતિનું ળ તેમતે એ મળે છે કે જ્યારે તે વિદાર્થીએતે ભવિષ્યમાં 
સ'તાનો થાય છે તારે તે સ'તાઓ પણુ પોતાનાં વડીલે પ્રત્યે તેવો જ 
ઉચિત વિનય દર્શાવીને દેવતુલ્ય વડીલોને સ'તુછ્ટ રાખે છે. ( છ ) 


૨9૨ 
*શઝનાન્તજ આશનવિષિઃ । ૨૮ ॥ 
તષ માલનતો ને ચા: તતર્‌ સ્થાર્પ્ય જ-પ્યારને । 
રરા ' છના સેતવ્યમયવા ઘાહો 2 સાય કચેત ॥ 
વત્યંજાસનમાસ્વથ્ય વિધિના સત્યા ત છૃસ્તાઝરિં । 
સ્ચે્ય 'ભ્યગ્દા હિર વેન” તો વેન થિમિઃ અન્તત” 1. 
વડીલોની સમક્ષ બેસવાનો વિધિ, 

ભાવારી--ઉપર કહેલા વડીલોની સમક્ષ વિદ્યાર્થીઓએ ખેસવું હોય 
તો તેતો વિધ આ પ્રમાણું છે. તે વડીલે જે આસતે ખેઠોા હોય તેના ક- 
રતાં ઉંચે આસતે ખેસવું નહિ, તેમની સામે પોતાની ષુંઠ આવે તેવી રીતે પણુ 
બેસવું તહીં, તેમતી સામે પગ લાંબા કરીતે પણુ ખેસવું નહીં, હાથવડૅ 
પલાંદી બાંધી પણુ ખેસવું નહીં, પગ ઉપર પમ ચઢાવી અભિમાનદરોક 
આસને પણ્‌ ખેસવું નહીં કિન્તુ હાથ જેડી, પલાંઠી વાળી, વિનયપૂવેક તે- 
મતી સમક્ષ વિવાર્થીએએ ખેસવાનો અધિકાર છે, પણુ અવિનયથી ખેસ- 
વાતો અધિકાર નથી. ( «૮ ) 

વિવેચન--વિલ્યાર્યીએએ અતુસરવાયોગ્ય વિનયમાર્ગેમાં ગુરૂજતો પ્ર- 
લેતો વિનય પ્રથમ પદે વિરાજે છે. વિધા આપે તે જ ગુરૂ કહેવાય એમ 
સમજવાનું નથી, પરન્તુ પોતાના હિતાર્થે જે જે વડીલ પુરૂષો કાંઈ આચ- 
રણુ કરે તે સર્વ ગુરૂજનો વિદ્યાર્થીના માનને પાત્ર છે. તેવા સવે વડીલે 
પ્રલેતો વિનય કેવો હોવો જેઇએ તે આ શ્લોકમાં દર્શાવવામાં આવ્યું છે. 
વડીલે! કરતાં નીચા આસનપર્‌ પગને સુવ્યવસ્થિત રાખીતે, હંસ્તદ્ય જેડી 
આજ્ઞા ઉઠાવવામાં તત્પરતા દર્શાવનારી રીતિથી ખેસવું એ વડીલોની સમક્ષ 
ખેસવાનો ઉચિત પકાર છે. આ વિધિ પ્રાથીન હોઇને ઉત્તમ છે, પરન્તુ 


આજકાલના જમાનામાં તેતું અતુસરત થવું જેવામાં આવવું નથી; તે!* 
પણુ ગુરૂજતોતી સમક્ષ વિનયપૂર્વક વતેવા ઇચ્છતા વિદ્યાર્થોએ કેઈ પ્રકા- 
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રતી અમર્યાદા દર્શાબ્યા વિના સૌતે સ'તોષ આપે તેવી રીતે વર્તે છે. પૂવૅ 
ગુરૂની સમક્ષ શિષ્ય કેવી રીતે આવતો અતે વતેતો તે વિષે માતવધમૈ- 
શાસ્રમાં નીચે પ્રમાણે કરું છેઃ-- 

સિલ્યયુટુસવાળિ: સ્મારસાખ્તાશારઃ સુંય: । 

આર તાનિશિ શોશઃ 2૫ પતી. પુલ મરો? ॥ 

તીચમેવાલનં જાસ્ય શર્વર યુશ્લબિપો । 

યુસેસ્સુ ચષાર્વિવવે ન થપેઇાલનો મવેવ્‌ ॥ 


અર્યાત---શિષ્ય શુભાચારવાળા તથા જતેન્દ્રિય થઈ, નિત્ય હાથ 
નેડી ઊભો રહે, ને જ્યારે ગુરૂ ખેસવાનું કહે યારે તેતી સન્મુખ ખેસે; પણુ 
ગુરૂની પાસે એતુ આસન સદા નીચુ' હોવું જઇએ, ને એણે ગુરૂના દેખતાં 
મર્યાદા મૂકી બેસવું નહિ. 


ગુરૂ કરતાં ઉચ્ચ આસતે ખેસવાથી વિદ્યા પ્રાપ્ત થતી નથી તે વિષે 
એક દષ્ટાન્ત છે. એક ભિલ્લ આકાશગામિની વિદ્યા નણુતો હતો તે વાત 
તેના ગામના રાજળએ નણી એટલે ભિક્ષતે રાજએ કચેરીમાં બોલાવ્યો અને 
પોતાને આકાશગામિની વિદ્યા શીખવવા માટે રાજાએ તે ભિધ્રતે આતજ્તા 
કરી. ભિલ્લે કહ્યું: “ મહારાજ ! આવતી ફાલે સ્હવારે જ્યારે હું જ ગલમાં 
જવા માટે મારા ધોડા ઉપર ચડચો હોઉ ત્યારે આપ મારી ઝુંપડીમાં પધા- 
રજને એટલે હું આપતે એ વિધ્યા શીખવીશ.” રાન્નએ કહું: “શું હું 
રાજા થઇ્તે તારી ઝુંપડીમાં આવું ? અને વળી તું ઘોડે ચડીને મતે એ 
વિઘા શીખવે ? એ કદાપિ ખતવાનું તથી, અહી અજારે ને અઢારે તું 
મને એ વિદ્યા શીખવ. ” આશાખમો મર્ન્ત્રાળામશશવપથુચ્યતે અર્થાત્‌-- 
રાજતી આનસ્ઞાનો ભ'ગ કર્યો હોય તો તે તેને શર્ર વિતાતા ધાતતી બરા- 
બર આકરશે લાગે છે. રાજનસાને વશ્ષ યઇતે ભિલ્લે રાજને વિદ્યા શીખવવા 
માંડી. એક દિવસે ન આવડી એટલે ખે, ત્રણુ, ચાર દિવિસસુધી ભિક્ષ 
કચેરીમાં ગયો અને રાનનને વિધા શીખવવાતે મથન કરવા લાગ્યો! પણુ 
રાજતે વિઘા આવડી નહિ ! છેવટે રાજ ક'ટાળ્યો અતે ભિધ્ૃતે ધમકાવીને 
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બોલ્યોઃ “ તું મતે બરાંબર શીખતો નથી તેથી મને તુરત આવડતું નથી, 
માટે બરાબર શીખવ. ” ભિલ્લે છેવટે જવાબ આપ્યો કે “ મહારાજ ! 
સિ'હાસને ચડીતે વિધા શીખાય નહિ, ગુરૂને ઉચે આસને ખેસાડો, આપ 
નીચે ખેસેો અતે પછી વિદ્યા શીખો એટલે આવડશે. મારાથી સિ'હાસને 
ખેસવાનું ન કહેવાય તેથી હું ઘોડાપર ચડયો હોઉં યારે આપને મારી ઝું- 
પડીએ આવવાનુ કહ્યું હતુ. ” છેવટે રાજએ ભિલ્રતે સિ'હાસ્તે ખેસાડી 
પોતે નીચે ખેઠો એટલે તેતે તે વિદ્યા તુરત આવડી. ગુરૂ જતોતો વિતય એ 
વિદ્યાર્થીનો પ્રયમ ધમે છે. ( «૮ ) 





ઝણમ વરિસ્છેર્‌. 
ડિ 
સહાધ્યાયીએ સાથેતુ' વર્તન. 
ભટ્ાધ્યાયિન. પ્રતિ પ્રેમમાવ । ૨૨૬ ॥ 


જાજાયાં સદ્વાતિનઃ સદા યે સ્વઃ સદ્ાધ્યાયિનો | 

માન્યાસ્દેપિ સજય ટવ સર પ્રેશ્ળા પ્રમોફેન વા | 

જાયો તેવ જરાષિ તેસ્તુ જટ નેષ્યાઝવો માનસે । 

સિસે તો વરિચ્િન્તનીયમશુમં તેષાત્ર વિચાધિના ॥ 
સહાધ્યાયીઓ પ્રત્યેનો પ્રેમ# 


ભાવાર્થ તથા વિવેચન--એફ શાળામાં અથવા એક ધોરણુમાં 
સાથે સાથે અભ્યાસ કરનારા વિવ્ાર્થીએ સહાધ્યાયી કહેવાય છે. તેમના 
શાળામાં તેમ જ શાળા બહાર સાથે સાથે રહેવાનો સહવાસરપ સબ'ધ 
હેય છે. આ સંબધ સારી રીતે તિમેળ અને સુદઢ રહે તેટલા માટે દરેક 
વિદ્યાયીંએ પોતાના સુશીલ સહાધ્યાયીતે પુરતા પ્રેમભાવથી યા પ્રેમોદ- 
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ભાવથી નણે સગા-સહોદર ભાઇ હોય તેમ માતવા નનેઇએ. તેઓની સાથે 
નજીવી ખાખત સાર્‌ કદી પણુ કલેશ કે કછીએ કરવો નહી. તેમાંતા કોઈ 
પોતાના કરતાં હુશિયારીમાં આમળ પડતા હોય તો તેમતા ઉપર્‌ લેશ 
માત્ર પણુ ધર્ષ્યાભાતર ન લાવતાં તેમતી હુશિઆરીથી પ્રસન્ન થવું ન્ને- 
ઇએ; પણ તેએતું અનિદ્ યા અશુભ તો મનમાં પણુ ચિ'તવવું નહી * 
સહાધ્યાયીઓ સાથેની મિત્રાચારીથી વિદ્યાર્થીને અતેક પકારના લાભ થાય 
છે, અતે એ લાભ વિદ્યાર્થી અવસ્થામાં જ થાય છે એમ સમજવાનું નથી. 
કષ્યુ અતે સુદામા ગુરૂને ઘેર અભ્યાસ કરતા હતા ત્યારે તે બન્તે વચ્ચે 
મિત્રાચારી હતી, તેધી જ્યારે કૃષ્ણુને દ્રારિકાનું રાજ્ય મળ્યુ યારે તેણે 
સુદામાની દરિદ્રતા ટાળો નાંખી હતી, અને તે વખતે સુદામા પ્રતિ સહોદર 
ભાવ-સમા ભાઇ સરખુ વર્તેન યૃષ્ગે બતાવી આપ્યુ હતું. સહાધ્યાયીએ 
સાથેતી મિત્રતાથી અભ્યાસમાં પણુ અનેકવિધ લાભ થાય છે. વિદ્યાર્થીએ।ને 
સદ્બોધ આપતાં આપસ્તબ ધમેસૂત્તમાં પણુ કલુ છે કે રૃદષસિઃ । ગેસ. । 
અશ્રોષનઃ | અનન્‌યુ' ॥ અર્થાત-વિદ્યાર્યીએ દઢ ધૈર્યે રાખવું, કાયર થવું નહિ, 
ક્રોધ કરવો નહિ અને કેધ્તી પણુ પ્રષ્યા કરવી નહિ. ( ૪૪ ) 

[ સહાધ્યાયીઆ સાથેતા માચાળુ વર્તનથી થતા લાભે। નીચેના શ્લોકમાં 
દરરાગ્યા છે ] 

મુળાનાયાદ્‌ાનત્રતિદને । ૨૦૦ ॥ 


સ્ષુય તેવુ ગુળોત્તતાઃ જયમવિ ્રાલ્ાસ્તરીયા ગળા । 
સે સ્જુન્યૂનનુળાઃ સ્તતો હિ્તાધિયા હેયાશ્ર તેમ્યઃ સ્વરે 
ઈર્વ સ્વીજરળં તયા વિતરળં જાય સણાષ્યાયિ* । 
સોવાંખાન્દ વરિષ્તિયા વ્યવ ટતા વસ્યાં વિષેચા છવ 


, ગુણાની આપ લે. 
' ભાવાર--સહાધ્યાયીએના સહવાસમાં રહીને દરેક વિદ્યાર્થીએ ગુ- 
રુ।ની લેતી દેતીને। વ્યાપાર યાલુ રાખવો જઇએ, એટલે કે સહાધ્યાયીઓ 
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પેકી જેએ પોતા કરતાં ગુણોમાં, હુશિઆરીમાં, સુજનતામાં ચડતા હોય, 
અને તે ગુણો પોતાતામાં ત હેય તો તે ગુણાતો પાઠે તેમતી પાસેથી 
શીખી લેવો, અને ગમે તેટલે પ્રયાસ કરીને તે ગુણે મહણુ કરી લેવા; 
તેમજ જે સહાધ્યાયીઓ પોતાના કરત મુણે કરી હીત હોય, તો પોતામાં 
રહેલા તે તે ગુણ નયન ચુણુવાળાને હિતખાદ્ધપૂર્વક અપૈવા ન્નેઇએ, યા 
શિખવવા જોઇએ. આવી રીતે શાળામાં અથવા રાળા બહાર દરેક સહા- 
ધ્યાયી વિદ્યાર્થીએ પોતાના અને પરતા ગુણોની પરસ્પર આપ લે કરી 
સહાધ્યાયીઓમાં સદ્ગુણાને। પ્રચાર કરવો! જોઇએ. પણુ આ લેતી દેતીના 
વ્યવહારમાં હમેશ એટલુ તો ખાસ ધ્યાનમાં રાખવુ કે “ સહાધ્યાયીએ 
પૈકી કોઇતનામાં ફાંધ પણુ કુટેવ કે કઈ દોષ હોય તેનુ પોતામાં સક્રમણુ થઈ 
ન જંય અતે પોતાની કુટેવનુ બીજમાં સક્રમણુ ન થાય. ” જ્યાં ત્યાથી 
પણુ કુટેવ યા દોષાને તો પ્રહાર મારીને બહાર જ કાઢવા. ( ૧૦૦ ) 
વિવેચન--પોતાની સાથે અભ્યાસ ,કરનારાએ-સહાધ્યાયીઓમાથી 
પોતાને યોગ્ય અને સદગુણી મિત્રો ચુ'ટી કાઢવા અતે સદગુણી મિત્રોની 
સાવે પરિચય રાખવો એ બાખત નરક પ્રતયેક 1વઘયાથીંએ પૂરી કાળજી 
રાખવી. પોતાના મિત્રમાં ડહાપણુનો ગુણ હોવો જેઇએ એટલુ હમેશાં 
લક્ષમાં રાખવું. જેવો આપણે। મિત્ર આપણું શોધીએ તેવા જ આપણે સા- 
માના મિત્ર પણુ હોવા જેધએ, એટલે કે આપણે સદગુણી મિત્રતી શોધ 
કરીએ તો સામાના સદગુણી મિત્ર આપણે પણુ બનવુંડળ્નેધએ. સમાન સદ્‌" 
ગુણાવાળા મિત્રોની મૈત્રી વિશેષ સુખપ્રદ નીવડે છે એ ખરૂં છે; તથાપિ 
એક અગ્રેજ લેખક કહે છે તે પણ ઉચિત જ છે કે “ સાચી મૈત્રીને માટે 
પરસ્પર ગુણુની સમાનતા જેઇએ એ અવશ્યનું' જણાવું નથી* જે ગુણુ 
આપણામાં હોતા નથી તે ગુણુ સામા માણુસમાં હોય છે તો તેથી આપણે 
સાન'દાશ્રવે પામીએ છીએ. તે ગુણુ આપણા મતને નવીન લાગે છે અને 
તેમાંથી આપણું આપણી પોતાની ખામી સુધારી શકીશુ' એવુ' આપણને 
આન'ઘ્યુકત ભાન થાય છે. ” આ પ્રમાણું અસમાન ગુણોના મિત્રોની મે- 
ત્રીથી પણુ લાભ થઈ શકે છે: પરન્તુ તે લાભ તયારે જ થાય કે જ્યારે આ- 


3૧૦૭ 


પણે આપણા દોષો દૂર કરીને તેતે સ્થાને આપણુ મિત્રના ચુશોને ગણુ 
કરીએ અથવાતો મિત્રના દોષ દૂર કરીને તેતે સ્થાને આપણે આપણા 
ગુણુાનુ' અપેણુ કરીએ. જે તેમ ન કરીએ અને તેથી ઉલટી જ રીતે વર્તીએ, 
તા સદ્ચુણીને દર્ઝુ ણીતો “ કુસંગર'ગ' લાગે છે, અને 

અશત્લમાયુળશોવવિ વિષયાલશમાનશઃ । 

અવાય્માત્પ્રજ” થાતિ મીભરશો થયા રઃ ા 

અર્થાત--દજનના સેસ્ગૈથી ગુણુને નણુનારા પુરૂષનું ચિત્ત પણુ 

વિષયાસકત બને છે, જેમ ગાયનમાં રાગી થએલે પગ અકસ્માત્‌ પ્રલયને 
પામે છે. માટે પ્રયેક વિદ્યાર્થોએ પોતાના સહાધ્યાયી મિત્રોના ગુણોની 
આપ લેને વ્યાપાર ચલાવવો, પરન્તુ દર્ઝુણાને દૂર કરવાનો જ યતન 
કેર્વો. ( ૧૦૦ ) 


તવમ પર્ર્છિર. 
સસમયવણન.#* 
સમયોપયોનઃ । ૨૦૨ ॥ 
વજ્ર સહેજે જામત જાજો મદાધઘો યતઃ । 
પ્રાપ્યન્તે વિમતાનિ તાનિ ચ પુનઃ જાતો મતો નાપ્યતે॥ 
સલ ૦” સન પ્રમા જરળે યસતાતાવેડ્યવા । 
ફોજે વા સમયોષિ નિષ્યજતયા જ્ષેપ્યો નવિયાર્ષિમિયા 


કાળની કિ'મત?# 
ભાવાર્થ--જરિયાન વસ્તા, સોના રૂપાનાં આભૂષણ, સોના મહોર, 
રતનો અને મણિઓ એ ખધાં કરતાં સમયતી કિ'શત ધણી વધારે છે 
તે એટલા માટે કે ખીજ વસ્તુઆ ખોવાઈ જાય કે લુંટાઇ જય તોપણુ 


૧૬૮ 


ફરી ભળી શકે છે; અમે મળેલ ઉત્તમ જીવતતો ઉપયોગી સમય જે પસાર 
થઈ ગયો તે લાખોતું દ્રવ્ય ખરચતાં પણુ ફ્રી મળી શકવાનો નથી; માટે 
માંધામાં માધો કાળ છે. આમ માનીને દરેક વિદ્યાર્થીએ ચ્હા, બીડી, જી" 
ગાર્‌ વગેરે વ્યસતોમાં કે આળસ-પ્રમાદ સેવવામાં કે ગપાટા મારવામાં કે 
ક્રાઈ પણુ જાતતી મનની ત'ગીનાં રોદણાં રોવામાં જરા પણુ વખત ગુમાવી 


નાંખવો નહી, કિન્તુ પુરતી કાળજથી વખતતે સાચવી તેને ઉપયોગી કાન્‍ 
યોમાં યોજવા. ( ૧૦૧ ) 


વિવેચન--વિદ્યાર્થીએતે માટે સમય ધણા જ મૂલ્યવાન છે અને 
તેના મૂલ્યતી સરખામણી દુનિયાની કોઈ પણુ કીંમતી વસ્તુ સાથે કરવી તે 
સમયની ઉપયોગિતા અતે મહત્તા એછી કરવા બરાબર છેઃ તાત્પયે એ છે 
કે સમય સર્વથી વધારેથી મૂલ્યવાન્‌ છે. વસ્ત્રાભૂષણા, સેો!નારૂપાતા અલ- 
કારો અતે મણીમુકતા કરતાં પણુ તે વધારે મૂલ્યવાન્‌ છે અને તેને તે ગુણુ 
આ શ્લે।કમાં દર્શાવવામાં આવ્યો છે. આપણે મતુષ્યાવતારતે અથવા કોઈ 
પણુ પ્રાણીના જવને કરોડે રૂપિયાના દ્રવ્ય કરતાં પણુ વધારે ફીમતી ગ- 
ણીએ છીએ તેતુ' કારેણુ એ છે કે જે મનુષ્યાવતાર અથવા જીવ એક વાર 
ચાલી જય છે તો પછી કરોડે ફપિયા ખચેતા છતાં પણુ તે પાછે મળી 
શકતા નથી અતે તેથી તે અમૂહ્ય, લેખાય છે, તેવી જ રીતે આ શ્વેકમાં 
કહેવામાં આવ્યુ છે કે જાજો મત્તો નાષ્યછે અર્થાત્‌ જે કૂળ જય છે તે [- 
રીથી પ્રાપ્ત થતો નથી અને તેથી તે અમૂલ્ય છે. વસ્ત્રાભૂષણુ, ધરેણાં, રત્નો, 
મણી વગેરે વસ્તુએનતો અસિથી કે બીજ કોઇ રીતે નાશ થઇ જય તો તે 
પુરૂષપ્રયત્ને પુનઃ પ્રાપ્ત કરી રફાય છે, પરન્તુ સમય વહી ગયા પછી તેને 
પાછે! પાપત કરી શકાતો નથી. સાઉથવેલ નામના એક અગ્રેજ કવિએ 
. “વખત” ને કપાળમાં વાળના ગુચ્છાવાળા- અતે માથામાં ટાલ્લવાળા ૬ 
પુરૂષરૂપે કુલ્પીને લખ્યુ છે કે:-- 

131100 ૪૦473 હ 116 1001૮3 0001'0, 
1810 ઘો 10તે ૦0 115 ₹1'0130તઉં; '* ' 


૧130010 10 1103 10 111003 300 '1001'0, ર 
કૌમ 10011 પાડ 808103 1010વે. ય 


૨૦૦ 


અર્થ્ત્‌--વખતના વાળને! ગુચ્છે ,તેના કપાળમાં રહેલો છે, તેથી તેને 
પકડી લેવો હોય તા તે આવી પહોંચે તે પહેલાં તૈયાર રહીને તે કપાળ- 
[માંતા ગુચ્છે પકડી લેવો જઇએ, પરન્તુ જે તે એક વાર આપણી પાસેથી. 
પસાર થઇ જય છે તો તેને પકડી શકાતો નથી, કારણુકે તેતા માથામાં 
ટાલ હોવાથી તેને પકડી લેવાનું કશું સાધન આપણા હાથમાં આવી શકતું 
નથી ! એવી જ રીતે નને આવતા વખતને જ પકડી લેવામાં આવે તે તે 
અમૂલ્ય છે અને તે ચાલી. ગયા પછી તદ્દન નિમ્‌લ્ય છે. આ કારણુથી વિ- 
ઘાર્થીએએ પોતાના અભ્યાસી જીવતતા કાળની એક મિનિટ પણુ નકામી 
ગુમાવવી નેઇએ નહિ. ઉધમાં, સુસ્તીમાં, સરખે સરખા મિત્રો મળીતે ગ- 
પાટો મારવામાં કે મોજશોખ કરવામાં વખત ગાળનારા વિદ્યાર્થીએ જ્યારે 
અભણુ રહીને જુવાન અતે છે, તારે વહો ગયેલા વખત ઉપર વિલાપ ફરે 
છે એવું ખહુ નેવામાં આવે છે. તેઓના વિલાપમાંથી પ્રયેક વિદ્યાર્થીએ 
એવો બોધ લૈવાતો છે કે તેઓને પણુ અલારે વખત ગુમાવ્યા પછી ભ- 
વિષ્યમાં તેવો' વિલાપ કરવાને વખત આવે નહિ. જકમૈતીના વિદ્યાથીઓ 
સમયતે। જરા પણુ દરૂપથોગ કરતા નથી. તેએ રજ સોળ કલાક સુધી 
અભ્યાસ કરે છે'' એક વિષય વાંચતાં ક'ટાળા આવે તો તેએ ખીજે વિ- 
ષય વાંચવા માંડે છે, એ પ્રમાણે મતને કે શરીરને થાંક લાગવા દીધા વિના 
તેએ પોતાની વિવાંથી %'૬ગીની પ્રતેક પળતોા ઉપયોગ કરવામાં એક- 
ચિત્ત રહે છે. (૧૦૧) 

[ વખતને ઉપચોગ કેવી રીતે ડરવાથી થાડા વખતમ્રાં ઘણુ કામ થઈ રાકે 
અને પૌતાતુ' કોઇ પણુ ઇછ્ કાર્ચ બાકી ન રહું ? આ પ્રશ્નોને વિસ્તૃત ઉત્તર બે 
*લોકમાં આપેલે। છે ] 


જુ 


કા ર્યા તમયત્નં કાર્ય? ।₹૦૨॥ 


/સ્યર્ય સિચતગ્ર પત્ર સમયે ત્રસ ફેનિષ [$ 
તત્વ દ્રિ, ક્ષણે થિ ચ. તત્જા ક ત્મંતસ્થાયુતજ। ॥ા 


૨૬૦ 
5 જ શ ૧૨ ૦ ન 
સમ્વર વિ રમસ્તવાયનિવજરે ચેર્વ ચથેણં કમા- 
રી ૦૩૦૦૭૦૯ જ. 5 
«માં માપ્યવ ષ્યતે ત.ઝતઃ જાજો દિ ટજ નામ॥ 
લમયથ્યયે નિયસલ્વમ્‌ | ૨૦૬ ॥ 

6 દૂ દ 
ઝાસ્તાં જાયમરલ્સયાવિ તિયતે જાણે વિધાયોચિર્ત । 
દ «ર ઈ" 6 રૂ જૂ 
જાપળ્ય સભયઃ જિાન્પ્રતિરિને ₹ટ્યઃ વરે શ્રેયસે ॥। 

તત્જાજેડ્સ્વતસવે જાર્યસપરં ત” તથા વિશુજાશચે- 
522.59... 32:55. 435... ૭ 6 (૫ 
ધ્માવરયન-જમ નિશ્નિતમં સાધ્ય ર્તાવારાક્મિઃ॥। 
વખતનો ખચાવ કેવી રીતે કરવો? 
ભાવાથે--વિદ્યાર્થીએ દૈનિક અતે પાસગિક જે જે કાર્યો હમેશ અને 
પ્રસગે કરવાનાં હેય, તે તે કાર્યોના વિભાગ પાડી સગવડ પ્રમાણે કાળક્રમ 
તિયત કરવો, એટલે અમુક સમયે અમુક કામ કરવું અને અમુક સમયે અ- 
સુક કામ કરવું, એવી રીતે હમેશની સગવડ પ્રમાણે જે જે કાયૅેકમ અને 
કાળક્રમ ગોડવ્યો હેય, તે તે કાર્ય તે તે નિયમિત સમયે જ કરવામાં આવે; 
તેમાં ગપ્લત અને આળસ કે અન્ય કાંઇ અવ્યવસ્થાથી બીલકુલ ફેરપ્રાર 
કરવામાં ન આવે તો ઉહમેશતું બધુ કાર્યે પૂણુ રીતે તૈયાર થઈ જવા ઉપ- 
રાંત ધમને માટે કે તેવા જ કોઇ આવસશ્યક પરમાર્થા કાયેતે માટે પણુ થોડા 


વખત સહેજે બચવા પામશે. માટે ખ'તીલા વિદ્યાર્થીએએ નિયત કરેલ ક।- 
ચૈેકમ અને કાળકમને અવ્યવસ્થિત ડરી નાંખવા નહીં. (૧૦૨) 
વખતની ડરકસર્‌? 
એક વિદ્યાર્થી ઉપર કદાચ વાચન વગેરે કાવેનો વધારે પડતો ખોળ્ને 
હોય, તોપણુ તે કાયેક્રમની બરાબર વ્યવસ્થા કરતાં તેમાં ચોગ્ય રીતે કરકસર 
કરી અમુક સમય ધમેકારયે માટે અવશ્ય બચાવવો; કદાચ વધારે વખત ન 
અચે તો થોડો વખત પણુ ધામિક કાય માટે હાથમાં રાખવો. જેપએ. તે 


૧૧૧ 


વખતમાં બીજું કોઈ પણુ કાય હાયમાં ન લેતાં માત્ર આવશ્યક ધર્માનુકાન 
કોઈ પણુ જતની આશા રાખ્યા વગર કેવળ મ્રેયને માટે શુદ્ધ આશયથી 
હિતેચ્છુ વિદ્યાર્થીએએ આચરવું જોઇએ. (૧૦૩) 

વિવેચન--અગ્રેજમાં એક કહેવત છે કે 1100170 110076 15 2. 
પ1, ધ10)'€ 13 & ૪83-અર્થાત્‌ “ જ્યાં મરજી છે ત્યાં માગ પણુ મે!* 
કળા છે. ' ગુજરાતીમાં તેને મળતું એવુ* કહેવત છે કે “ મત હોય તો 
માળતે પણુ જવાય.” તાત્પર્ય એ છે કે જેએ ઉઘેાગી અને ખ'તીલા હોય 
છે અને ચેક્સ કામે કરવાની 2 પચ્છા રાખે છે, તેએ તે કાયે કરવાને 
વખત પણુ મેળવી શકે છે. જેએ વખત નહિ મેળવી શકવાનાં ખ્હારનાં 
કાઢે છે તેએ વસ્તુતઃ આળસુ હોવાથી જ તેમ કરે છે. ધણા વિદ્યાર્થીઓ 
એવી બમ મારે છે કે અમોતે જેટલો અભ્યાસ કરવે। પડે છે, તેટલા પુરતો 
વખત અમતે મળી શકતો નથી ! આ માત્ર એક ખ્હાતું જ છે. વખતને 
સદ્પયોગ કેવી રીતે કરવા તે તેએ નણુતા નથી; તેએ અનિયમિતપણામાં 
અતે આળસમાં વખત ગાળી નાંખે છે અને પછી અભ્યાસને માટે પૂરતો 
વખત નહિ મળતો હોવાની #રિયાદ કરે છે ! સ્માઈલેસે એક સ્થળે કહ્યું છે કે 
“ ગએદી માણુસને બ્હાનાંની ખોટ નથી. ઉંધણુશી જે કે કામ કરવે નારાજ હોય 
છે, પણુ સબખોની દલીલે। કરવામાં હમેશાં ચાલાક હોય છે. ” એટલે જેએ વખત 
નહિ હોવાનાં બ્હાનાં કાહે છે તેઓને હમેશાં એદી સમજવા બ્નેઇએ. વિદ્યાર્થી- 
એતે માટે નિયમિતપણે કામ કરવું એ સૌથી વધારે સલાહભરૅલું છે. 
નિશાળમાં જવાના અથવા ગુરૂને યાં અભ્યાસ કરવા જવાના કલાકોને બાદ 
કરતાં બાકીના દિવસ અને રાત્રિના કલાકોમાં પોતે શુ શું કામ કરવું અને 
તે પ્રયેક કામ કયેં કયે વખતે કરવું તેવું ચોકસ રીતે ઠેરાવી રાખે અર્થાત્‌ 
કાળક્રમ ( 11100 150010 ) અને કાર્યક્રમ નકી કરી રાખે અને પછી 
તદતુસાર જરા પણુ ક્ષતિ આવવા દીધા વિના ઉદ્યોગીપણે કામ કરે, તો 
જાઈ પણુ ઉપયોગી કાયૈને માટે તેને વખત નહિ મળી શકતો જોવાની %- 
રિયાદ કરવાની જરૂર રહે નહિ. કૉલલરીજે પણુ કહું છે કે “ આળસુ મા- 
શુસે। કાળને ગમે તેમ કરીતે કચડી નાંખે છે, તો પદ્દતિપૂવક કામ કરવા- 


જ૬૨ 


વાળા પુફ્ષ મૂએલા કાળને પાછો સજવત કરીને ઉપયોગમાં લાવે છે, એ- 
ય્લું જ નહિ, પણુ તે કાળ ચાલ્યે! જય છે, એવું' નિરંતર સ્પછ 
ભાન રાખે છે. ” 

વિદ્યાર્થીઓએ પોતાના થિત્તતે અભ્યાસમાં ગોંધી રાખવા ઉપરાંત 
સ્વધમંને અતુસરતા , નિત્યકમેમાં પણુ સારી પેઠે ધ્યાન આપવું જઇએ. 
કોઇ પણુ અવસ્યા-બાલ્ય યુવા કે ૬&-માં ધમેતો વિષય દેહ કે આત્માથી 
અલગ ન જ રેવા જેધએ. મીસીસ બીસાંટ કહે છેઃ “ ધમૈની મુખ્ય રૂપ- 
રમાએનું સાન પ્રત્યેક છોકરાને તેના માબાપના ધર્માતુસારે આપવામાં આ- 
વવું જઇએ. સ્વધમેના સુખ્ય મુખ્ય તત્ત્વોના જ્ઞાન કરતાં વધારે અગતયનું 
સાન વિદ્યાર્થીને માટે ખીજુ' એક પણુ નથી......જે વિદ્યાર્થી જીવન દમિ* 
ચાન વિદ્ાર્યીને ધમેનુ જસઞાત આપવામાં આવ્યુ હોય છે, તો જ્યારે તે 
મોટો થાય છે અતે જગતતા વ્યવહારમાં પડે છે, તારે પોતાના ધમને 
લગતા શિક્ષણુમાં તેને જે સદ્ગુણુ।નું' શિક્ષણ મળ્યુ હોય છે; તે સ 
દૂગુણાને તે ધારણુ કરે છે.” આ પમાણે ધમ વિષયને વિદ્યાર્થી અ- 
વસ્થાથી જરા પણુ દૂર રાખવામાં આવવા ન્નેઇએ નહિ. જે વધુ સમય 
ન મળે તો માત્ર થોડે જ સમય સ્વધમેના નિત્ય આવશ્યક કમે માટે 
તથા ધામૈક ત્તાન માટે તો મેળવવો જ ન્ેઇએ. જે વિવાર્થીએ એવુ 
ખ્હાનુ કાઢે કે “ અમતે વખત મળી શકતો નથી ' તેએ કાંતો ”નૂડાખોલા 
હોવા જેઈએ, અથવા તો આળસુ, અતિયમિત અતે કાળક્રમ તથા કાર્યક્રમ 
પ્રમાણે કામ નહિ કરનારા હોવા જેઇત. નિયમપૂર્વક અને પદ્દતિપૂવક 
કામ કરનારા | ઉદોગી માણુસતે કોઇ પણુ 'કાર્યતે (પછી તે નિયક્મેતે 
લગતું હોય કે ખીજી' ફાઈ હોય ) સારૂ વખત મેળવવે। એ મુસ્કેલ નથી. 
નીચેના દણન્તો ઉપરથી એ બીતા સમજ શકાશે. 

' લેલિમ્ટત નામતા એક લશ્કરી અમલદારની કામ કરવાની શક્તિ પાર ' 
વિતાતી છતી. પે જ્યુ, અને ફેસ શ્કરોતી સામે લડવા માટે પોતાના લસ્કર 
સહિત બહાર પંડયા ઈતો. મીનડીગો મદીતા સુ આંગળ તે શત્રુતા લશ્ક- , 
રની રાહ જેતા હતો. લડવા માટે નીકળેલા લસ્કરી અમલદારને યુહ્ધે સિ-. ! 


૨૧૩ 


વાય બીજી કશી બાબત તરફ ધ્યાન ત હેોય'તે સ્વાભાવિક હતુ, પરન્તુ 
વેલિગ્ટત એક નિયમિત માણુસ હત્તા અને થોડે પણુ વખત તે ” નકામો 
'ગાળતો નહિ. તે સ્થળે તેને જે કાંઈ વખત મળવા લાગ્યો તે વખતમાં 
તેણે ડબ્લીનની પોલીસતો કાયદો ધડવાતે માટે મુખ્ય મુ્ય બાબતો લખી 
કાઢી અને પાછળથી એ બાબતો ધણી ઉપયોગી થઇ પડી. તેવી જ રીતે 
સીઝર જ્યારે પાોતાતા લશ્કર સહિત આલ્પ્સ પર્વત એળ'ગી જતો હતો, 
ત્યારે તેણે લેૅંટીન ભાષાના રસ અલ'કાર વિષે એક નિખધ લખ્યો હતે. 
એક વાર્‌ જ્યારે તે ૨૦૦૦૦ સિપાહીએને ઉપરી સરદાર હતો અને શત્રુ 
એની ઉપર હલ્યાઓ કરતો હતો, ત્યારે પોતાના નિયમિતપણાથી તેણે સુર્ધા 
મુર્ધીઓની બિમારી વખતે શી દવા કરવી તે વિષે એક મેરો લેખ લ- 
ખાવ્યો હતો ! વિદ્યાર્થીઓને વિધાભ્યાસ કરતાં ધમેકાયેમાં વખત ન મળે 
અને સીઝરને લડતાં લડતાં તથા સુસા#રી કરતાં પુસ્તકો લખવાનો વખત 
મળે એ કેવુ આશ્ચર્યે છે ? તિયમિતપણુ' અને ઉદ્યોગનુ' એ મિશ્રિત પરણામ 
છે અતે વિદ્યાર્થીઓએ તેવા બતવાને યત્ન કરવો જેઇએ. (૧૦૨-૧૦૩) 


શમ પર્સ્છિર્‌. 


વ્યસનનિષેધ-ઘૂત. 
ટ્યલનપસ્દ્િ(ઃ । ૨૦૪ ॥ 


સર્વાળિવ્યસનાનિ હોર્ષાનિવસડડ્કર્ળાનિ સન્તિ ચ્જુટ- 

તેતાન” ત્ર (ઠાર છર સ્તિ સમય સ્તેના યયા લચ્વવ- || 

જૂતાવીનિ ચ તાનિ સત _મલેષથે વિધ્નમ-ન્મઝસા । 
સે*વ્યાને જ ધપ સેવે; મથઃ્પયાતી” વિચાધિસમિઃ॥ 
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વ્યસનનો પરિહા?૨?* 

ભાવાર્થ--જુગાર; માંસ, મદિરા, વેશ્યા, શિકાર, ચોરી અને પરદા- 
રાગમનઃ એ સાત વ્યસતો અને અદીણુ, ભાંગ, ગાંજે, ચડસ, કોકેન, ચિરૂટ, 
તમાખુ વિગેરે ઉપવ્યસતોા પૈકી કોઈ પણુ વ્યસત એવું નથી કે જેમાં અનેક 
હાતિએ અતે બદીએ સમાથેલી ન હોય અર્થાત્‌ વ્યસન માત્ર માણુસતી 
દુર્દશા કરનારાં છે, અતે જેમ ચોર તથા લુંઢારાએ માણુસોની સ પત્તિને હરી લે 
છે તેવી રીતે તે બધાં વ્યસતો વિદ્યાર્થીઓના કિમતી કાળતે લૂઃી લે છે, 
એટલુ જ નહી' પણુ તેના ઉપયોગી કામમાં મોટો ધકો લગાડે છે, અરે ! 
તેમતુ જીવત બરબાદ કરી નાંખે છે. આ બધાં વ્યસનો ધમ અતે સહકાયૈના 
તો ખરેખર દશ્મત જ છે. તે શ્રેયના માર્ગમાં કટકરૂપ થઈ વિધ્નો નાખે છે. 
મારે અધોગતિએ પહોંચાડનારાં ઉપલાં વ્યસનો! પૈકી કોઈ પણુ વ્યસનને આવ- 
કર આપવા કે સેવવા સુન્ન વિદ્યાર્થીએાએ મનમાં ઇચ્છા પણુન રાખવી. (૧૦૪) 

વિવેચત--શતં ત્ર માંસં ચ સત્ત શ વેર્યા વાવર: જોર્ય ૧ર૨₹- 
શેવા-અર્થાત્‌ જુગાર, માંસાહાર, મદિરિપાત, વેશ્યાગમન, પારધીપણું-શિકાર, 
ગોરી અતે પરસ્રીગમનઃ એ સાતને શાસ્રકારે “ સપ્ત મહાવ્યસત ” લેખ્યાં 
છે. એ મહાવ્યસનમાંથી આજે અનેકાનેક નવી શાખાઓ નીકળી છે. જુ- 
ગારની અનેક પદ્દતિએ નીકળી છેઃ પાનાંનો જુગાર, ધોડ્દોડની શરતનો 
જુગાર, ખીલીયર્ડતો જુગાર, સટ્ટાતા જુગાર, વરસાદનો જુગાર, સેોર્ટીનો 
જુગાર ઇત્યાદિ અનેકાનેક પ્રકારતો જુગાર આજકાલ ચાલી રહો છે. 
માંસાહાર અતે મદિરાપાનના પણ અનેક પ્રકાર ચાલી રહ્યા છે. હિસા 
કરીતે માંસ નહિ ખાતારાએ પણુ વિલાયતનુ' આથેલુ' માંસ ખાવામાં 
પાછું વાળી જેતા નથી, માછલીનું તેલ પીવામાં લેતાં તેને દવા લેન 
ખીતે ચલાવી લે છે, દવામાં દારૂના ભેગને મતતી ઉદારતાપૂવેક ચલાવી 
લે છે, અને માંસતે બદલે માંસનો સત્તત ( 1086 ૫૩૦૦ ) પીવામાં 
બકારી આવતી નથી ! કેટલાકે દવાઓના નિયતા પરિચયથી એવા તો પ- 
ર્વશ ખની જય છે કે તે ચોકસ પ્રકારતી દ્વા પીધા વિતા તેમતે ચેત 
પડી શકતું નથી ! આ પરિણામ ધીમે ધીમે દ્વાએમાં મદિરા આદિ અનિછ 
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વસ્તુએનતા પાનથી ચોંટી ગએલા વ્યસનતનુ' જ સમજવું. આ સધળી બા- . 
ખતોને જૂદા જૂદા પ્રકારનો ઢોળ ચડાવીતે ગમે તેવી રીતે ચલાવી લેવામાં 
આવે, તથાપિ વસ્તુતઃ તે મહાદર્વ્યસતા જ છે અને દેહને તથા આત્માતે 
અહિતકર થઇ પડે છે. આ વ્યસનો શરીરતો તયા આત્માની ઉચ્ચ ભા- 
વતાઓને એવી રીતે દાટ વાળે છે કૈ તેથી વ્યસતી પોતે કશું સમજતો 
નથી. જુમારી એમ સમજે છે કે હું દ્રવ્યવાન થતો જઉ છુ અતે જે કાંઇ 
ગુમાવુ છુ તે ઘોડા સમયમાં પાછું પ્રાપ્ત કેરી લઇશ, પરન્તુ વસ્તુતઃ તે 
દરિદ્ર બનતો નય છે જેનું તેને ભાન રહેતું નથી અને છેવટે તે જ વ્ય- 
સનમાં તે ખુહાર થાય છે. માંસાહારી અને મદ્યધી એમ માતે છે કે એ 
વસ્તુએના ઉપયોગથી મારૂં શરીર પુછ્ટ અતે આરોગ્ય બતતું જય છે, પરન્તુ 
વસ્તુતઃ તેથી નાના પ્રકારના રોગો જન્મ પામીને શરીર અકાળે મરણુતો 
ભોગ થઇ પડૅ છે. આ પ્રમાણે સધળાં વ્યસતો વ્યસતીએતે ખબર પડવા 
દીધા વિનતા તેમની ખુહારી મેળવે છે. આ કારણથી ગ્ર'થકારે સ્તેના યથા 
ભસ્વરમ્‌ એ પ૬ યોજ્યુ છે; એટલે કે ચોરો જેવી રીતે ધરધણીને ખબર 
પડવા દીધા વિના સપત્તિતે હરી નય છે તેવી જ રીતે આ વ્યસનરૂપી 
ચોરો વ્યસતીને ખબર પડવા દીધા વિતા તેની શારીરિક, આર્થિક અને 
આત્મિક સપત્તિતું હરણુ કરી ન્નય છે. 
ટ્ેશાટનં વંફિતવિત્રતા ચ વારંમના રઝવમાપવેશઃ । 
અનેકશાબાળિ વિજોજિતાનિ ચાતુર્યવૃજાતિ મતે પંચ ॥ 

અર્થાત્‌-દેશાટન, પ'ડિત જતેોની મિત્રતા, વારાંગના, રાજસભામાં જવું 
આવવુ અતે અનેક શાસ્રાનુ અવલે।કન કરવું? એ પાંચ ચાતુર્યે મેળવવાનાં 
મૂળ છે. આ શ્લોકનો! કેટલાકે! તરફથી બહુ જ ખોટો અર્થ કરવામાં આવે 
છે. વારાંગના અથવા વેશ્યા-ગણિકાએની સોબતથી ચાતુયું આવે છે એમ 
માનીને કેટલાક વેસ્યાના સ'ગીએ સ્વયમેવ સ'તોષ માતી લે છે કે પોતે શા- 
સ્ત્રધારે ચાતુયૈ મેળવવાને માર્ગ ગ્રહણુ કરે છે ! વસ્તુતઃ વેશ્યાગામીએ ચતુર થઇ 
શકતા નથી, પર'તુ દુરાચારી અને ધનને! દુરૂપયોગ કરનારા જ બને છે. વેશ્યાગામી 
જનો જુગાર, મદિશિપાન, ચોરી ઇત્યાદિ અનેક બીન રુગુંણો શીખીને કૅળાંગાર 
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નીવડેલા નેવામાં આવે છે, કારણુકે વેશ્યાગામી જનો ધીમે ધીમે વ્યસનમાં 
જ 'કેસાતા રહે છે. ચાતુયેના મૂળી રૂપ 'વારાંગના'ને જણાવવામાં આવી છે; 
તે પ્રાચીન સમય કે જ્યારે વારાંગનાઓ નૃત્યાંગગાઓતો જ ધધેો કરતી 
હતી અને યાવજ્જીવન પવિત્રતા સાચવવી ૨તી તે સમયે રાજકેમારોને 
સગીત જત્યાદિ લલિત કળાએ શીખવવાનું સ્થળ વારાંગતાનુ ઝડ માનવામાં 
આવતું, તે કારણુથી વારાંગનાતે તેવી જણાવવામાં આવી છે; આધુનિક વા- 
રાંગનાએ તે નેત્રોવડે અવલેકવાયોગ્ય પણુ હોતી નથી અતે તેથી તેતો 
સગ “ચાતુયંમૂલક' યઈ પડતે નથી પરતુ “ સવૈતાશક' ચઇ પડે છે. રિક 
રતું વ્યસત પણુ અત્યત હાનિકારક છે. એ વ્યસન જેને પકડૅ છે તેતે સારા- 
સારતો વિચાર કરવાનુ ગમતું જ નથી. શિકારને રમત તુલ્ય માનીને સે ક- 
ડે। પશુપક્ષીઓનો નાશ ફરવામાં તિમગ્ત રહેનાર શિકારી એટલે નિર્દય 
હદયનો બની જય છે કે વસ્તુતઃ તે મનુષ્ય જ રહેવા પામતો નથી. માનુ- 
ષીય લાગણીઓને તેના હદયમાં ટકાવ જ યઇ શકતો નથી મરતાં પશુ- 
પક્ષીઓની ચીસો! સાંભળવામાં તેતે આનદ મળે છે. તેમને તરફ#ડતાં જઇને 
તેનુ મન મલકાય છે. તેમતે અવયવહીન બનેલાં ક્નેઇને તેતે ગમત મળે છે. 
અતે તેમને મરણુ પામીને ભૂમિપર પડેલાં નનેઇ પોતાને વિજયશાળી માની 
ગાવં# બને છે ' આ રીતે આ વ્યસન સવે માતુષીય ગુણોનો ધ્વ સ કરનારૂં 
અને મતુષ્યતે પશુ બનાવનાર્ડ્‌ થઈ પડે છે. ચોરી કરવાના વ્યસતમાં પડે- 
લાઓ છેવટે બદીખાનામાં જ મરણુ પામે છે એવું ખહુ જવામાં આવે 
છે. ચોર ૨ થાય છે તોપણ તેને પુનઃ પુતઃ ચોરી કરવાતુ જ મત થાય 
છે. તે કોઇ પણુ ઉદ્યમમાં લાગી શકતે! નથી અને અનેકાનેક વાર બ'દીખાને 
જ આવે છે છતાં પુનઃ તે ચોરીમાં જ લપટાય છે તષા પોતાના છેલ્લા 
'દ્વિસો આત્તેરૌદ્ર ધ્યાન ધ્યાતાં બ'દીખાનામાં જ પૂરા કરે છે. પરદારાગામી 
જનોતું વ્યસન ઉક્ત છએ વ્યસનોના જેટલુ જ ભયકર છે કારણુકે તેથી 
તે પોતાના યિત્તવિત્ત ઉભયને નાશ કરે છે. પોતાની સ્્રીમાં સતોષ નહિ 
માની રહૈતારાએા પરદાશાપરતી આસક્તિથી તત મત અને ધતની ખુહારી 
મેળવી અકાળે મરણુ શર્ણુ થખેલા નેવામાં આંવે છે. આ સપ વ્યસનો 
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એલિક તેમ જ પારલૈ।કક અશ્રેય કરતારા હોઇ દરેક મતુષ્યે ખાલ્ય વયથી 
જ તેનાથી દૂર રહેવાનો પ્રયત્ન કરવો જઇએ. વિદ્યાર્થી અવસ્યાથી જ એ 
વ્યસનરૂપી રાક્ષસોથી ચેતી ચાલવું જોઇએ. અદીણુ, ભાંગ, ગાંજે ઇત્યાદિ 
વસ્તુએ મદિરિન! જેવી જ કે? હોવાથી તેતો સમાવેશ મદિરાના એક અગ 
તરીકે કરી લેવો ઉચિત છે. (૧૦૪) 

[હવે પ્રત્યેક ્યસત વિષે સવિસ્તાર પૃથક્‌ પૃથફ્‌ વણુન ફરવામાં આવે છે ] 


ય્તમ્‌ 1૨૦૨૧ ॥ 
નિઃશેવવ્યતનાત્રિમં સ ચારતદ્દારેમ નૉ નિશ્રજો । 
થાઃ ગ મ્પિવિવેજ્ટસિતિમિરં સતટ્ટોવિધ્વંસજ- || 
ચેત્ત૦? જુ ઝતાજર રામ રણાશયપેરજં । 
ત્યાગ્ય છુઝુળમાત્ર-«મપાં ચૂર્ત ફિતાવાશિમિઃ ।। 
પ્રથમ વ્યસન-જીગાર્‌* 

ભાવાર્થ--જીગારતુ વ્યસન ખધાં વ્યસનેોમાં અગ્રેસર છે. તે ચા- 
રિત્ર્ય-સદ્વતેનનાં બારણાં બ'ધ કરવાને અર્ગેલા-ભોગળતી ગરજ સારે છે, 
યોગ્ય અયોગ્ય વસ્તુને જુદી પાડનાર વિવેકદદિતે બધ કરી દેવા અ'ધકા- 
રનું કામ કરે છે, સદ્ધમૈનાો વિતાશ્ કરે છે, ચિત્તતે હમેશા આકુળ વ્યાકૅળ 
સ્થિતિમાં રાખે છે, સુખ અને શ્ંતિતો સવથા ઉચ્છેદ કરે છે, વિચારોમાં 
મલિનતા અને ખુદ્ધિમાં દૂછ્ઠતા ઉત્પન્ન ડરે છે, અસલ, ચેરી, વગેરે દુર્ઝુણ 
માત્રને આમત્રણુ આપી ખોલાવે છે, કારણકે કેટલાએક દુર્ગુણો તો હમેરાને 
માટે તેની સાથે નેડાયેલા યા બ'ધાયેલા છે; જે વ્યસનમાં એકે જતને 
દ્રાયદ્દો તો છે જ નહીં, અતે ગેરપ્રાયદદા તો પાર વગરના છે, તે જીગારતુ 
વ્યસન પોતાનું હિત ઈચ્છતાર વિદ્યાર્થીએએ કદી પણુ સેવવું નહીં. (૧૦૫) 

વિવેચન--આ શ્લોકમાં જુગારથી થતાં પરિણામેતું' નિદર્શન કન 
રવામાં આવ્યુ છે. પૂવ શ્લેકપરતા વિવેચનમાં બતાવી આપવામાં આવ્યું 


૨૧૬૮ 


છે કે જુગારતી અનેક પહદતિએ! આ ખુદ્ધિ અતે તર્કેતા જમાનામાં નીકળો 
છે, પછી ભલે તે પદ્દતિએ ઉપર વેપારનો કે રમતગમતના ઢોળ ચડાવ- 
વામાં આવ્યો હોય, તોપણુ વસ્તુતઃ તે પ્રકારનો જુગાર એક ડર્વ્યસન જ 
છે અને તેનો નિષેધ કરવો જ ઉચિત છે. ' સદ્વર્તતનાં દાર બ'ધ કરનાર ” 
તરીકે જુગારતે લેખવામાં આવ્યો છે તે સવથા ઉચિત છે; કારણુકે એ 
એક એવો દર્ગુણ છે કે ખીજ સર્વ ગુણાતેો તાશ કરી નાંખે છે. જીગારીએ 
હમેશાં કેરી, વ્યભિચારી અને અસથવાદી તો હોય છે જ. સુભાષિતકારે કહું 
છે કે જાજે મોર્ચ વસજારે ચ સહ્ય શ્વે સાસ્તિ: શજુ વામોપ્શાન્સ: અર્થાત્‌ 
કાગડામાં ચોખ્ખાઈ; જુગારીમાં સયવાદ્ત્યિ; સર્પમાં ક્ષમા અને સ્ત્રીમાં કામની 
શાન્તિ એટલાં વાનાં કદાપિ હોતાં જ નથી. કહેવત પણુ એછુ છે કે હાર્યો જ 
જુગારી ખમણું રમૈ છે; શામાટે ? ફરીથી જીત મેળવીને પૈસા પેદા કરવા 
માટે. હારી ગયેલો માણુસ આ પમાણે ૬રીથી રમવા-ધન મેળવવાને 
અનેકાનેક પ્રયાસ ફરે છે. તે ધરબાર વેચે છે, સ્રીને સતાવી તેતાં વસ્રાભૂ- 
ષણ વેચે છે, કરજ કરે છે અને છેવટે કશું હાથ ન લાગે તો ચોરી પણુ 
કરે છે | આ પ્રમાણે એકમાંથી અનેક $ગુણા સ્વયભૂ રીતે પેદા થાય છે 
અતે જીગારીને સવતેભ્રષ્ટ બતાવી મૂકે છે. 

દુર્ઝુ શેની પરપરા કેવી રીતે જગે છે તેતું અત્ર એક દણાન્ત આપીશું. 
વિલાયતતી એક ધતવાન્‌ જુવાન સ્ત્રી ખરેખરી સુશીલ અને પતિત્રતા હતી. 
એક વાર્‌ તેને એક સોર્ટીમાં પોતાનુ નસીબ અજમાવવાની ઇચ્છા થઈ, અને 
તેણે પાંચ પાઉ'ડની કીંમતની સોર્ટીની ટીકેટ લીધી. ધનામતી વહેચણી થ- 
વાતી હતી તે દિવસે તે ધેર આતુર થઇને ખેઠી અતે હમણાં પોતાને ઇનામ 
મળે તેતો તાર આવે એવી આશાથી ઉત્સુક બની પણુ તેને ઇનામ મળ્યુ 
નહિ ! પાંચ પાઉ ગુમાવવા બદલ હવે તેને પસ્તાવા થયે; પરન્તુ ગુમા- 
વેલા પાંચ પાઉડ %રીથી મેળવવાને બીજ વાર તેણું ૧૦ પાઉ'ડની ખે ટી- 
કીટો લીધી અતે તેમાં પણુ કરું ઈનામ મળ્યું નહિ ! એક'દર ૧૫ પાઉ'ડ 
ગુમાવ્યા તે ૧૫ પાઉં'ડ મળી જય તેટલા સાર્ર્‌ યાહોમ કરીને તેણે ૫૦ પા" 
ઉડતી ૧૦ ટીજીટો ખરીદી અને એ રકમ તેણે પોતાતી એક સખી પાસેથી 


શટ 
ઉછીની મેળવી ! દુર્ભાગ્યે એ દશ ટીકીટો પણ નિષ્ક્ળ ગઈ અતે કશુ' મળ્યુ 
નહિ! તે સ્રીનો પતિ ધતવાન્‌ હતો અને દર માસે પોતાની સ્રીની ખીસ્સા- 
ખચીને માટે તે અસુક રકમ આપતો હતે।, તે રકમમાંથી થોડું યોડું બચા- 
વીને તેણે ૫૦ પાઉડડ એકઠો કર્યા, આ રકમ પોતે કરજ કરેલું તે ભરી 
દેવા માટે તેણે એકઠી કરી હતી, પરતુ એક વાર ૪રીથી તેને નસીખ અજ- 
માવવાની ઈચ્છા થઈ અતે તેણે તે ૫૦ પાઉડની સોર્ટીતી ટીકેટો લીધી ! 
દુર્ભાગ્યે તેમાં પણુ તેને કશું મળ્યું નહિ અને જેતી પાસેની રકમ ઉછીની 
લીધેલી તેતી તર૪થી તે રકમ માટે વારવાર ઉધર્‌ાણી થવા લાગી. પતિને 
પોતાની આ વાત કહેવાનું તે ત્રીએ ઉચિત માન્યું નહિ, કારણકે તેમ થ- 
વાથી તે ગુસ્સે થાય એવો સભવ હતે. બીજી કોઈ રીતે પૈસા મેળ- 
વવાતું' સાધત નહોતું. આથી તેણેં એક ખોટું કામ કરવાની હામ ભીડી. 
ધરમાંથી એક હીરાતી વી'ટી તેણે ચોરરી લીધી અતે તે વેચી નાંખીને 
પોતાતી સખીને તેની રકમ પાછી આપી દીધી- ધરમાંથી જ્યારે વીંટી 
ગુમ થયાની તેતા પતિને ખખર પઘદી તારે તેતે પોતાના ધરના તોકર 
ચાકર ઉપર વહેમ આવવા લાગ્યો. તેણે નોકરોને સમન્નવ્યા અને ધમકા- 
વ્યા પણુ ખરા પણુ તેએએ વીટી લીધી હોવાની ખુદ્ષી ના કહી. આથી 
સધળા જૂતા તોકરેને રજન આપીને નવા નોકરો રાખવામાં આવ્યા તે 
સ્્રીને તેતા પતિએ કહું: “ આ વીંટી વું પહેરીને ગઇ હોઇશ અને તે કયાંય 
ખોઇ નાંખી હશે એમ મતે લાગે છે; માટે જો એમ થયું હોય તો કહી દે; 
હું તતે ઠપકો નહિ આપુ; પણુ આ બિચારા તોકકરોતા પેટ ઉપર લાત 
મારવા જેવું ત થાય.” તે સ્ત્રી જૂડું' ખોલીઃ “ ના, હું પહેરી ગઈ જ 
નથી, અતે જે ખોઈ આવી હોઉ તો મારા વ્ડાલા પતિથી મારી એ ગ- 
ફ્લત મારે શામાટે છુપાવવી જ્નેઇએ ? ” જુગાર, ચોરી અતે અસત્ય એ 
મ્રણુ દોષો તે સ્ત્રીને હાથે થયા. કેટલાક દિવસ પછી એક નવી વી'ટી ખ- 
રીદવાતે તે ગૃહસ્થે એક ઝવેરીને વી'ટીઓનતા કેટલાક નમૂનાઓ લેઇતે પે।- 
તાને ધેર ખોલાવ્યા. નમૂતાએમાં પેલી ખોવાએલી વીંટી તેતા જેવામાં 
આવી ! તે ચમડયે।. તેણે પૂછ્યુ? “ આ વી'ટી તમારી પાસે ડયાંથી આવી 
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છે ? ” ઝવેરીએ જવાબ આપ્યોઃ “” સાહેબ | તે વી'ી 'તમારા પડેશી 
મીસીસ ફીીલીપે થોડા માસ પહેલાં મતે વેચાલી આપી હતી. ” મીસીસ 
ફીલીપને બોલાવવામાં આવી અતે તેણે પોતે ચોર ગણાશે એ ધાસ્તીથી 
પોતાની સખીતી સધળી વાત કહી દીધી ! તે 'દ્વિસથી તે ગૃહસ્વે પોતાની 
નૂડાખોાલી, ચોર અને જુગારી સ્રીનો તયાગ ક્યો. તે આઔતુ ચોર તરીકે 
નામ ગવાયાથી તેના બીજા ગુણ પણુ દુર્ઝુણારૂપ લેખાવા લાગ્યા અને 
તેને અનાથાશ્રમમાં જ આશ્રય લેવાતી જરૂર પઠી. ત્યાં પણ કેણ્ઇ અતાથની 
કાંધ વસ્તુ ગુમ થતી, તો તે સ્રીએ જ તે ચોરી હશે એવો તેતાપર વહેમ 
લેઇ જવામાં આવતો અને કે।!ઇ કોઇ વાર માર પણુ પડતો. એ જ દશામાં 
તેણે પોતાના ૬"ખી દ્વિસો। પૂરા કર્યા !! ( ૧૦૫) 
[ નીચેના શ્લોકમાં જુગારથી થતા ગેરલાભોનતુ દિગ્ટદરા'ન કરેલુ છે ] 


થૂતસ્થ ટુટવત્ળામઃ । ૨૦૬ ॥ 
વિચા તથ્ય વિદ્ઠી' તે * રતરા પ્રજ્ઞા પરામ્‌યતે । 
પ ન ક. “હ...” -:.....--. ફ 
નેપુળ્ય તિતસં 1વના-1૫૨વી પ્ાત્તોતિ તીત્યા ર૬ ।। 
ક _..--૧૨૩% ડઝ ૂ-----* 
ઝુકોમાસ્ગગપેતિ નરયત્તિ પરઃ પુળ્યપ્રમાવો; વ । 
રિ હ 
યૂતે રળયુથ્વ- હઝનજે યસ્ય # સત્ત મનઃ ॥ 
જીગારથી થતા ગેરફોાયદા* 
ભાવાર્થ--અનેક પ્રકારનાં દારૂણુ દુઃખના મૂલતે સિ'ચનાર અને 
વિવિધ વિપત્તિઓને જન્મ આપનાર જુગારના વ્યસનની લત જે માણુસને 
લાગે છે, તે માણુસતી લાયકાતતો નાશ જ થઇ ગએલો સમજવો. ધણા 
પ્રયાસથી મેળવેલી તેની શ્રેઇ વિઘા વિલય પામી ;જય છે, તેતી પના-ખુ- 
હદ્વિતો પરાભવ થાય છે, તેતી નિપુણુતા તો ચલિત થઈ વિનાશનો રસ્તે 


પકડૅ છે, નીતિ-રીતિ નિદ્રાદેવીને આધીન થાય છે, તેના ઉદ્યોગ-હુન્નરની 
દિશાતો તરત અત આવે છે, વડીલોના પુણ્યપ્રભાવથી સ'ચિત થયેલ 


ર૨૬ 


યશ અને કૅળતી પ્રતિષ્ઠોતો પ્રલલ થઈ નય છે, કિબહુતા એક'દર તેની 
સમૃદ્દિતા સદતર નાશ યાય છે. (૧૦૫) 
વિવેચન--ન્યાં એક દુર્ગુણુ અતેક $ર્યુ શાને જન્મ આપનાર થઇ 
પડે છે; યાં એ દુર્ગુણાની પ્રખળતાથી સદ્ગુણાનો નાશ થઈ જય એમાં 
શું આશ્ચર્ય છે? વિદ્યા, ખુદ્દિ, કળાકુશળતા, ઉદઘ્યમરૂચિ ધાદિ સર્વ 
ગુણનો તેનાથી નાશ થાય છે. જુગારની લતથી આ સર્વ ગુણો! નાશ પામે 
છે તેનુ એક કારણુ છે. જુગારીઓ માત્ર એક જ દાવમાં થોડી મહેનતથી 
સેકડો રૂપીઆ મેળવી શકે છે અથવા તો એક ક્ષણુમાં સે'કડેો રૂપિયા 
ગુમાવે છે પણુ ખરા. આ કારણુથી ઉઘોગ, હુન્નર, વ્યાપાર કે તોકરીવડે 
થોડે થોડે દ્રવ્ય મેળવવું એ સેકડોની હારજતતા સ ગીઓને ગમતું નથી ! 
આથી જીગારીને ઉદ્યમ કરીને પૈસો! પેદા કરવાતી કદાપિ ર્ચિ જ થતી 
નથી. જ્યા ઉદ્મ છે યાં કષ્ટ પણુ છે અતે કષ્ટ હોય તો જ પૈસા મળે છે, 
તેમ જ કદ્ટપૂવક મેળવેલા પૈસાનો દુરૂપયોગ કરવાની ઇચ્છા તેતે કદાપિ 
થતી નથી; તેથી ઉલડુ' જુગારી પોતાના થોડી મહેનતે મેળવેલા પૈસા ગમે 
તેવા ખોટા માર્ગે વાપરી નાંખવાની હિ મત ચલાવી શકે છે ! આ પ્રમાણે 
એક ઉઘમી નર્‌ બહુધા સદગુણી બને છે, તારે જુગારી જેવો નિરૂઘમી 
તર દુ્યુણી બતે છે. દર્ઝ ણી મૂતુષ્યમાંથી યોગ્યતા અને વિદ્યાદિ પલાયન 
કરી જ્‌ય છે અને એ રીતે ડ્યુ ણોની પ્રૂપરાંથી તે પોતાના જ નાશતો 
માડી મોકળો કરે છે; તૈટલા માટે, જે વિદ્યાર્થીએ પોતાના હિતનો માગે 
શોધતા હૈ હોય તેમણે જ કકાપિ જુગારને ચાળે ચડવું નહિ. પ) 
3 યૂતલકટિ: | ૨૦ ન ર 


હરક ટુરિઝમ સરતરં વશ્યાસ્તિ તિત પર્ર।. 

હોર્જામ્ય ટુસ્તિળવ 'તવગુતરરં હસી યુઝુક્ષાઃવરા ॥ . 
ષિગષિતનનાદિ તૈતસના ગનરતતા ચેસ્વાસ્તિ નિર્ઘોવળા| 
તુર્ત હા િજારજકળપુતત્યરું. «મ શરતે ॥ 


૨૨૧ 


જુગારની સાહેબી? 


ભાવાથે--અહેો ! જુગારની સાહેબી તો વળી જુદા જ પ્રકારની છે 
મુશ્કેલીથી જતી શકાય તેવું દાર્દ્રિય તો જેનો સહચારી પરમમિત્ર છે, પાપ- 
કારી કૃત્યથી ઉપન્ન થવું ફર્ભાગ્ય તો જેતો ખાસ નોકર છે; ચારે તરથી 
વી'ટાઇ વળેલી ખુભુક્ષા-ભૂખ જેની મોટી દાસી છે, “ સર્વ સ'પત્તિ ખોઈ ખે- 
સનાર જીગારીને ધિકાર હો, અરે એતે હજરવાર ધિકાર હો ” આવી 
રીતે લોકોના તરફ્થી અપાતા ધિકાર અતે ફિટ્કારો યા તો આંગળી ચિ- 
ધીતે લોકોના તરધથી કરવામાં આવતી તજતા જેતે નિર્ધોષ પટહ-ર ટેરો 
છે; એક અધિકારીને છાજે એવી સામગ્રી અને અધિકાર વિશિષ્ટ જે જુગા- 
રતુ વ્યસન, તે જેને પલ્લે પડયુ તે તેનાથી કૈમ મૂઝી શકાય ? (૧૦૭) 


વિવેચન--આ શ્લોકમાં જુગારતે એક મેટા રાજ્યાધિકારી લેખીને 
તેની અને એક ખરા રાજ્યાધિકારીની સમૃદ્ધિની તુલના કરવામાં આવી છે. 
અધિકારીની સાથે અનેક સહુચરે। હેય છે, તેવી રીતે જુગારનો સહચર 
અને મિત્ર દાર્દ્રિય છે, નોકર દુર્ભાગ્ય છે અને દાસી ખુભુક્ષા છે; જેવી રીતે 
અધિકારીતી જયધોષણા આખા પ્રજવર્ગમાં ગવાતી હેય છે, તેવી રીતે 
આ જીગારની જયધેોષણારૂપે ધિકાર અને ફ્િટ્કારના ઉચ્ચ નાદ સભળાય 
છે અને તે જ તેના ઢહેરાફૂપ છે. આવા અધિકારવાળા મોટો રાજ્યાધિકારી 
સરખે! જુગાર છે, તેના અ'કુશ હેઠળ જે કોઇ નાગરિક સપડાયો હોય તે 
ખુહાર થયા વિના ન રહે તેમાં શું તવાઈ છે ? જાગારરૂપ અધિકારીના સ- 
હચરોાની જે કલ્પના આ શ્લોકમાં ગ્ર'થકારે કરી છે તે યથોાચિત જ છે. 
જુગાર રમતાર જુગારી જે કૈ ધતવાન્‌ થવાતે માટે જીગાર ખેલે છે, 
તથાપિ જુગારનો પરમમિત્ર દારિદ્રય હોવાથી જુગારરૂપ અધિકારી સાથે તે 
દારિદ્રિયરૂપ તેતા મિત્રતા પ૫'નમાં પણુ જુગારી સપડાયા વિના રહેતો! નથી. 
તેવી જ રીતે ફર્ભાગ્ય એ જુગારનો દાસ છે અને ખુભુક્ષા દાસી છે કે જે 
નેડુ' પણુ જુગારની સેવા કરનારૂં હોવાથી પોતાના માલેકના શિકારપર 
પોતાનો હાથ અજમાવવાને ચૂકતું નથી. ( ૧૦૭ ) 


૨૧૨૩ 


[ જુગારના પરમમિત્ર દારિદ્ચના અન્ય કયા મિત્રે છે અને તેઓને! નિ- 
વાસ કયે સ્થળે હોય છે તેનું તિદર્રાન નિન્ન શ્લોકમાં સ'વાદરૂપે કરવામા આવ્યું છે. ] 


ચસમિત્રાળિ ટારિવાર્ટીનિ । ૨૦૮ ॥ 
પ જે ઉ 6" _ તરૂ. 
રે રસ્ત ! નિરીક્ષતે જિ મવવત્વરપાસિ દખ સે। 
સઝ શે. હ ₹૬૬₹ 
અસ્તાનતવજાનિમો શળુ તવા ટુ: પુન- ૧ર 
જસુ ૭ ૨ અ. 6 
હેમાન્યં -રિતિસ્ર ફેન્ચલા ત વળેચ્ચ સાષર્સ્યત- 
પ ૭ 5552 
સ્તાનિ શતળરે - સન્તિ સતત તત્રેવ યાયામદ | 
જીગાર્‌ીનું ધર્‌ અતે દારિદ્રય? 
ભાવાથે--એકદા એક માણુસને દારિદ્રયતી સાધે નીચે પ્રમાણે સવાદ થયે. 
માણુસ--હે દારિદ્રય ! ચારે તરક '|ષ્ાં મારતાં તું કોને જીએ છે ? 
દારિદ્રિય--અરે ભાઇ! હું મારા મિત્રોની શોધમાં કરૂં છું. 
માણુસ--તારા મિત્રે કોણુ કોણુ છે ? 
દારિદ્રય--અરે ભાઈ ! તને એટલી પણુ ખબર નથી ? યારે સાંભળ, 
હું તેમનાં નામ કહું છુ. એક તો દુઃખ, બીજી દુદેશા, ત્રીજું દુર્ભાગ્ય, ચોથુ' દુરિત 
એટલે પાપ અને પાંચમુ' દૈન્ય એટલે દીતતા-ગરીબાઈન આ પાંચ મારા 
દીલોજાન દોસ્ત છે. અમારા બધાના નામતી શરૂઆત “દ અક્ષરથી જ થાય 
છે, એટલે અક્ષરમાં પણુ અમે સદશ છીએ; અને પ્રાચે અમે જ્યાં જઇએ 
તયાં સાથે જ રહીએ છીએ. 
સાણુસ--તારા મિત્રો તને કયાં મળો શ્રકરે, એ કાંધ નનણે છે ? 
દારિદ્રય--હા, ડું નણું છું. આ બધા મારા મિત્રો પ્રાયે જ્યાં કુસપ 
હોય, કૅડુબનાં માણસો એક એકતું કાપી નાંખતાં હોય અથવા જે ધરમાં 
જીગારતુ' છ'૯-વ્યસન લાગ્યું હોય ત્યાં મારા મિત્રો અતે હું' રહઠોએ છીએ. 
આ કેઇ જુગારીનુ' ધર લાગે છે, તાં મારા મિત્રે હશે, એટલે હું પણુ 
હાં જઉ (૧૦૮) 


૨૨૪ 


સારાશ--એક જુગારી દારિદ્રયતી સાધે તેના મિત્રેોરૂપ દુઃખ, દુર્દશા, 
દુર્ભાગ્ય, દુરિત અતે દીનતાતોા પણુ ભોગ થઇ પડે છે અતે એ છએ મિત્રે 
સ'ગાથે જ રહેતા હોવાથી તેમના કખજમાંથી છૂટવા માટે પ્રત્યેકે કુસ'પને। 
અતે જુગારના વ્યસતતે। ત્યાગ કરવે। જેધએ. (૧૦૮) 

[નીચેના શ્લોકમાં જુગાર્થી ખુહાર થયેલા મોટા માણુસોનાં દાંતે 
આપ્યા છે. | 


જસાન્મદ્તામવિ વિવસ્િઃ । ૨૦૨ ॥ 
ટ્રોપયાદ વતિનદધો -.૫સમામધષ્વે પટા કળ । 
થસ્તામૂ૧ષિ વારતો નિષતને તઃ પતીનાં પુતઃ ॥ 
ચજ્ય્યત્લવને કિ તત મતને પત્ન્યા તહસ્થા 4મવ- 
સત્ભર્વે તવ હીજયેવ વિસત રે ચૂત વાસ્યં જિયત | 


જીગારથી થયેલી પાયમાલી# 

ભાવારી--દર્યોધનની ભરસભામાં ચુધિકિરિ અને અર્જુન જેવા પે. 
તાતા પતિતી નજર આગળ દ્રોપદી જેવી મહાસતીનાં પટફૂલ-ચીર ખે ચાયાં 
અને પાંચ પાંડવે।નું રાજ્યાધિકારંથી પતન થયુ, વસ્તી છેડી વનવાસ ભે- 
ગવવે। પડયો; તેમ જ પ્રસિ&્ધ મહારાનન નળને રાજ્યપદથી બ્રછ્ થઇ પે- 
તાતી પત્તી દમયતી સાથે પગપાળા, કોઇ પણુ જતતાં સાધત વગર્‌ વ- 
નમાં ભટકવુ પડચુ'. હે જાગાર !' આવા પ્રાભાવિક મોઢા પુરૂષોની પાય- , 
માલી કરી તેમતે વિપત્તિ અતે વિટબનામા વગોવનાર તારા વિના ખીજાં 
ક્રાણુ છે ? તારી લીલાતું જ આ [બધુ પરિણામ છે. અતેક પુરૂષોને સ કટમાં 
ઉતારનાર તારી લીલા અપાર જ છે. તેનુ વર્ણુન કેઢલુ થઈ શકે ? (૧૦૪) 

વિવેચન--દૂતથી-જુગારથી થએલી મેહાહાનિનાં ખે મોટાં જગ, 
પ્રસિ દણાન્તો આ શ્લોકમાં આપવામાં આવ્યાં છે. વિદર્ભ દેશના રાન 
નળતી અવદશાનુ' મુખ્ય કારણુ જુગાર હતું. પોતાના ભાઇ પુષ્કરતી સાથે , 


૨૨૫ 


જુગાર રમતાં નળ પોતાતુ' રાજ્યપાટ ગુમાવી ખેડો હતે! અને તેથી 
માત્ર પોતાની સ્ત્રી દમય'તીને સાથે લધ્ને વતમાં તીકળી જવું પડયુ હતુ. 
વનમાં પશુ અનેકાનેક પ્રકારતાં સંકટો વેઠવા પડયાં. પતિપત્તી છૂટાં પડી 
ગયાં. વસ્રહીત, ક્ષુધાતુર અને અત્યત હીત દશામાં જ'ગલે જ'ગલે રવડતાં 
નળને છેવટે એક રાજનની અશ્વપાળ તરીકેની નોકરી કરવાતેો વખત આવ્યો 
અને દ્રોપદીને દાસત્વ કરીતે પેટ ભરવાની જરૂર પડી. આ સધળુ' જે નળ 
જુગાર ન રમ્યો હોત તો સહેવુ પડત નહિ. તેવી જ રીતે ચુધિદિર ફૈરવેની 
સાધે જુગાર રમ્યો અને તેમાં તે સવ કાંઇ હારી ગયે. ધત; જમીન, પશુ, પ્રત્યાદિ 
સરવ મિલકત હારી ગયા પછી * હાર્યે જુગારી ખમણું રમે' એ ત્યાયે 
ચુધિકિરે પોતાના સૌથી નાના ભાઈ સદદેવને, પછી નકુળને પણુ જુગારમાં 
ગુમાવ્યા. સામા પક્ષ તર%થી દાવ માંડનાર શકુનિએ મ્હેણું માર્યું “ તમારા 
ખે સાવકા ભાઇને તમે મૂડમાં મૂજીતે ચુમાવ્યા, પણુ તમારા સગા ભા- 
ઇએ તમતે વધારે બ્ડાલા હોય તેમ જણાય છે. ” આ ઉપરથી ચુધિકિરે 
અજીત, ભીમ અને છેવટે પોતાની જતતે પણુ મઠમાં મૂીતે તે સધળે 
ગુમાવ્યું ! પાંચે પાંડવો કૌરવોના દાસ બની રલ્રા. હવે માત્ર એકલી દ્રોપદી 
અવશેષ રહી. જ્યારે વિનાશનો કાળ આવે છે ત્યારે વિપરીત ખુહદ્ધિ સૂજે છે 
તે પ્રમાણે ચુધિકિરે દ્રોપદીને પણુ મૂડમાં મૂકી અતે હારી ગયો ! એ પ્રેમાણે 
પૉડવો પોતાનુ' સર્વસ્વ ગુમાવી ખેઠા એટલે એકદમ રયોધતે દ્રિપદી રજ- 
સ્વલા સ્થિતિમાં એક વસ્ત્ર પહેરીને અત'પુર્માં ખેઠી ડતી ત્યાંથી તેને તે જ 
સ્થિતિમાં ખોલાવી મગાવી. દુ!શાસન તેતો ચેો(ટલે! પકડીને અમર્યાદ રીતે 
સભામાં લાવ્યો, અને તેતુ' એકતુ' એક વસ્ર પણુ ખે'ચી લેવા લાગ્યો. છે- 
વટે ધુતરાષ્ટ્રે આપેલા વરદાનથી દ્રૌપદીએ પોતાના પાંચ પતિઓને દાસત્વ- 
માંથી મુક્ત કર્યા અને તેઓ બાર વરસ સુધી વનવાસ ભોગવવા માટે 
ચાલ્યા ગયા. આવી આવી લીલાઓ જુગારના પરિણામરૂપે થાય છે અને તેની 
હાનિતુ' વિસ્તારથી વણુત કરવા ખેસીએ તો એક મોડું પુસ્તક લખાય* ( ૧૦૪ )» 

[ ઘૂતના દુષ્પરિણામનું દશ5ત કરાવતાર એક અસરકારક સ'વાદતે નીચેના 
શલેોકમાં યોજવામાં આન્યે! છે. ] 


૨૨ 
જૂલલાવેનાં મળ્ટમ્‌ । ૨૬૦ ॥ 

યુજ્તાજ જતમો મટાનફમઇં ચેત્યક્ષણૂતા ઝગુઃ । 

જો ટિ-વ્યષતિઃ પિતા ડટમધુના મિક્ષા રાતોમ ન || 

તાતો મે સસિવઃ વખ :-મમવમ્‌ ચાળી તતોરં મટાન। 

રેન્યસ્ત સ માર્યચર્ધસસજધને યૂતે તતોદં માન ॥। 


જીગારી મડળ? 
ભાવાર્થ તયા વિવેચન--એક શાહકારે ળુગારનતા ઉમેદવાર પોતાના 
દીકરાને જીગારતું સ્વરૂપ અને તેનાથી યતી પાયમાલી સમજવવાનતે એક 
જુગારી મ'ડળને પોતાને ધેર ખોલાવી, પૃછવા માંડયું કે, ખોલે, તમારામાં 
સૌથી મોટો જુગારી કેોણુ છે ? જે મોઢા હોય તેને મારા દીકરાતેો ગુરૂ 
સ્થાપવા છે, અને અસુક બક્ષીસ આપવાની છે. આ સાંભળી મ &ળમાંતોા 
એક જણુ ખોલ્યો કે સૌથી મેટા હું છુ માટે મારે પગે બક્ષીસ ધરવી જ્નેઇએ. 
શાહુકાર--વું મેટા કેવી રીતે થયે! છે ? 
પ્રથમ જુગારી--ડું મોટો એટલા માટે કે આટલા બધામાં સૌથી જુનો 
જુગારી હું છુ. મારા ખાપ કોઢ્િપતિ શાહુકાર હતા, તેમના મૃત્યુ 
પછી બધી મીલકત બ'દાએ જીગારમાં ગુમાવી છે, અને આજે ભિખારી 
જેવી સ્થિતિમાં પૂરૂં છું. 
બઓન્ને જુગારી--અરૅ, ખેસ, ખેસ. મારા કરતાં તું મોરો શાતેો? સૌથી 
મોટો તો હું છું. 
શાહુકાર--ભાઇ ! તું મોટા કેવી રીતે ગણાય છે ? 
બજે જુગારી--ડું મોટા એટલા માટે કે આના કરતાં મારા પિતા વધારે 
દ્ર્યવાન્‌ હતા. મારા ખાપ રાજતા કારભારી હતા, તેમાં અપાર 
દ્રવ્ય મેળવ્યું હતું; પણુ આ ભાઇસાહેખે તે ખધુ' દ્રવ્ય જુગારમાં 


૨૧૭ 


હોમ્યુ' છે, એટલેધી જ અઢડયો નથી, પણુ મળ્યુ લાસુધી કર્‌જ કે” 
રીતે પણુ હું' જુગાર રમ્યા વગર રહે નથી. 

ત્રીજે જીગારી--ડીક, દીક, હવે છાતોમાનો ખેસી રહે ! તું મોરો શાને ? 
મોટા તો હું શેઠસાહેબ ! સાંભળો. મારા બાપ રાજના માતીતા 
હજુરી હતા, રાજ્યની સારામાં સારી ચીન્નેતુ' સગ્રહસ્થાન અમાર્ડ 
ધર બન્યુ હતું, પણુ આ ખ'દાના હાથમાં ફખજે આવતાં તે તમામ 
મીલકત જુગારમાં પૂના કરી. ઉપર કરજ કરી નાંખ્યુ છે. એટલુ જ 
નહીં પણુ મારી ખાયડીને પણુ તેતે પીયેર મૂજી આવ્યો છું. મારો 
ઈરોદો એટલે સુધીતો છે કે વખત પડથચે બાયદીને વેચીને પણુ જુ- 
ગાર તો રમવો જ. કહે, ત્યારે હું' મોટો ખરો કે તહિ ? 

શાહુકાર--કેમ, દીકરા ! તારે કોના જેવુ' બનવું છે ? જેવું બનવું હોય 
તેતે ગુરૂ કરી માન અને બક્ષીસ આપ. 

દીકેરો--પિતાજી ! પાયમાલ થવાનો આ ધધો મારે નેઇતો નથી. મારે 
જુગારી નથી ખનવું. એ સવને રજા આપી ઘે!. 
સારાશ--લાજ, આખરૂ, ધન, કુટુંબ એ સર્વને ધડકે લગાડનાર 

જુગારતુ વ્યસન ખરાખમાં ખરાખ છે, માટે દરેક માણુમે અતે ખાસ ક- 

રીતે વિદ્યાર્થીએ તેથી દૂર રહેવુ . (૧૧૦) 


ઇજા પારિચ્કેવ. 
વ્યસનનિષેધ-માંસાહાર. 
માંલાદારવસ્દિ₹ઃ । ૨૨૨ ॥ 
₹રયન્તે દ્વિધા ઝઞમવ્યસુમુતોતાવયાશ્ર માંલા-1ના | 
જ્ન્‍્ત્્ય્વસ્્લગ્યરાહિટ્પિણુ સ્વછોડસ્તિ મેઢોડનયોઃ ॥। 


૨૨૮ 


સામ્યંતત્ર વહાપમિઃભટરળાં માલા નિર્તો વુન- 
સ્તસ્ના હ્િમતાંનળાં સગાચિતનતાર?ટ માંસાસનમ્‌ 
માંસાહારનો પરિહાર? 

ભાવાશે--જગતમાં પ્રાણીએ બે પ્રકારના દેખાય છેઃ એક માંસ ખા- 
નારા અને બીજ વનસ્પતિ, #(ળ%ુ8 અથવા અત્વ ખાનાર. માંસભક્ષી અને 
વતસ્પતિભક્ષીએ માં દાંત, પરસેવો, તાવ આવવાની રીતિ, જઠર, નખ વગે- 
રૈની ભિન્નતા સપણ જણાય છે. અર્થાત-માંસાહારી સિ'હ વાધ વગેરેના દાંત 
નખ દાઢાએ જતાવરેને ૬ડી શકે તેવા હોય છે. વતસ્પત્યાહારીએના તેવા 
નથી હોતા. માંસાહારીએઓમાં તાવ આવતાં પ્રસ્ત્રેદ વળે છે, યારે વતસ્પ- 
યાહારીએઓમાં તેથી વિપરીત હોય છે ખે વગે પૈછી માંસાહારી વગમાં મા- 
ણુસ જતની ગણુના થઈ શકે તેમ નથી, કેમકે માંસાહારીના અવયવે। મા- 
ણુસમાં નથી; કિન્તુ વનસ્પત્યાહારીતે લગતા અવયવે। જ તેમાં છે માટે 
વિચારશીલ મતુષ્યોએ માંસાહાર કરવો બિલકુલ ઉચિત નથી. ( ૧૧૧ ) 

વિવેચન--“ માંસાહાર ' તે એક વ્યસતરૂપ લેખવામાં આવ્યું છે 
તેતુ કારણુ એ છે કે મતુષ્ય કુદરતથી માંસાહારી નહિ હોવા છતાં માત્ર 
રેોખની ખાતર માંસાહાર કરે છે અને પછી જેવી રીતે ખીન્ન વ્યસનોમાં 
સપડાએલાએ તેમાંથી મુક્ત યઇ શકતા નથી, તેવી રીતે માંસાહારતા 
ધાતષી સ્વાદમાં પડેલાએ પણુ તેમાં એવા આસક્ત રહે છે કે તેતો 
તેએ તાગ કરી શકતા નથી. મતુષ્યે માંસાહાર ન કરવો બ્નેઈ એ 
તેનાં કારણે ધણાં જ સ્વાભાવિક છે. આમાંતાં મુખ્ય કારણે ગ્રથકારે 
આ શ્લોકમાં દર્શાવેલાં છે. મનુષ્યતી દેહ-રચતા વાધ સિહ જેવાં માંસાહારી 
પ્રાણીઓની દેહરચના જેવી નથી કિન્તુ તેથી કેવળ ભિન્ન છે. તેના દાંત 
જડૅરે વગેરે સવે માંસાહારીઓનાં જેવાં નથી અને તેથી તે માંસાહારી હોઇ 
રાકે નહિ. આ કારણે! દેહરયતાને લગતાં ગણાવ્યાં. ખીજ ભિન્નતા એ 
દર્શાવવામાં આવી છે કે માંસાહારીએ જીભથી ચાટીને પાણી પીએ છે અને 
વતસ્પત્યાહારીઓ મ્ડૉં અથવા એઠૅવડેૅ પાણી પીએ છે. મૂતુષ્ય, વાતર, 
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ભેસ, ગાય ઉત્યાદિ સર્વ પ્રાણીએ માંસાહારી નથી તેથી તે મ્હૉંથી પાણી 
પીએ છે; અને એક વિરેપ ભિન્નતા એ છે કે મવતુષ્યોને તાવ ન હોય ત્યારૈ 
પરસેવો વળે છે, પરન્તુ માંસાહારી પ્રાણીઓને તાવ ચડે છે ત્યારે પરસેવે 
વળે છે. આ સર્વ કારણે! માંસાહારી પ્રાણીઓ અને મનુષ્ય પ્રાણીમાં રહેલી 
દહરચના અતે આચારાદિને લગતી ભિત્નતાને લગતાં છે, અને તેથી સિદ્ધ 
થાય છે કે મતુષ્યોને માંસાહારી પ્રાણીની વગેણામાં ગણુવાં જેધતાં નથી, 
કારણુકે કુદરતે તેને માંસાહારી પ્રાણીનું એક પણુ લક્ષણુ આપ્યું નથી. પા" 
શ્રાય વિદ્યાના પણુ એ જ નિશ્રયપર આવ્યા છે કે મનુષ્ય માંસાહારી તથી 
પણુ વનસ્પયાહારી અથવા ૪લાહારી છે. આના કી'ગ્સફડે પોતાના “ 110 
01001 97૪ 10 19101” નામના પુસ્તકમાં મતુષ્યની દેહઠરચના અને 
તેના શરીરના જૂદા જૂદા ભાગોનું અવલોફન તથા સરખામણી કરીને 
એવા નિશ્ચય ઉપર્‌ આવે છે કે મતુષ્ય કદાપિ માંસાહારી હે! રાકે જ 
નહિ. પોચેટ નામતો એક વિદ્દાન્‌ કહે છે કે “ મતુષ્યના જઠૅરતી રચતા 
ઉપરથી તે કુદરતથી ફ#લાહારી પ'કિતનો છે એમ દર્શાવનારી ધણી સાખી- 
તીઓ મળે છે. પ્રો. એવન પણુ એમ જ કહે છે અને વધારામાં ઉમેરે છે 

કે એન્થ્રોપોડીસ અને બીજ ચોપગાં પશુએ પોતાનું જવન અતાજ, #ળ 
અને ખીજ પોષક તત્ત્તવવાળી વનસ્પતિઓવડે જ ચલાવે છે અતે તેએની 
દેહરચના તથા મતુષ્યતી દેહરચના વચ્ચે જે સામ્ય રહેલુ છે તે ઉપરધી 
સિદ્ધ થાય છે મનુષ્ય કુદરતથી જ વનસ્પયાહારી છે. ફેલેરેન્સ નામને 
વિદ્દાન્‌ કહે છે કે “મતુષ્ય માંસાહારી પણુ નથી અને વનસ્પત્યાહારી-તૃણાહારી 
પણુ નથી. ધાસ ખાનારાં પ્રાણીએના જેવા દાંત, તેમતા જેવી ચાર હેો- 
જરી વગેરે કશું માણુસમાં નથી. જો આપણે આ સઘળી ઇંદ્રિયો ઉપરથી 
વિચાર કરીએ તે! જણાય છે કે મનુષ્ય વાતરની પેઠે પ્લાહારી છે. ” આ 
જ પ્રમાણે મતુષ્ય કૅદરતથી માંસાહારી નથી જ તેની સાખીતીમાં સે'કડો 
[વદ્ાતોના અભિપ્રાયો દર્શાવી શકાય તેમ છે. આ કારણુથી જ માંસાહારને 
એક પ્રકારતું દુરવ્વેસન લેખ્યું છે અને માંસાહાર નિમિત્તે જવહિ'સા ફરવામાં 
વિદ્યાનાએ મોડું પાપ જણાવ્યું છે. ( ૧૧૧ ) 


૨3૦ 


[ માસાહારમા પાપ સમાએલું છે તે ઉપરાંત તેથી આરોગ્યને પણુ હાનિ 
થાય છે જેનુ કારણુ હવે પછીના શલોકમા દરી।ઈવવામાં આવે છે. ] 


માંલાદ્સ્વારિળામઃ । ૨૨૨ ॥ 

કે. ડઝ. ડક ડડ: "૧... ડડ? હ 
વ્ય કાણારાણ ૧ના વ” જા ચષી ત્રતપ્રાળિતાં । 
તેષાં ચછવ-દ.-૨નાત્” વમદાજેસેન યગ્તાયતે || 

ઝે ૨૨ 
શસ્જારેઃ વજુ મ ગે: જ્િણગ્ યદ્તે । 
તન્માંતં વિજતિ મત મર મદં જય સ્યાતૃળાન્‌॥ 

માસાહારના ગેરફોયદા# 

ભાવાથે--જે પ્રાણીઓના નધથી માંસ નિપજે છે, તે પ્રાણીએ 
ત્રસનતિના છે એટલ સ્પછટ લાગણીવાળા છે. માણુસને કેધું તલવાર મારે 
તારે જેટલી વેદના થાય છે તેટલી જ શારીરિક અતે માનસિક વેદતા તે 
પ્રાણીઓને થાય છે. તેના લાગણીવાળા પ્રાણીઓને કાપવા-છેદવા-ભેદવાથી 
જ્યારે તેમતુ માંસ કાઢવામાં આવે છે, ત્યારે તેમને અપાર વેદતા થાય છે 
અને તે દુર્દશાના વખતમાં તેમતા મનમાં જે કિલટ્ટ પરિણામ થાય છે, 
તેતા સસ્કાર તેના માંસમાં પડયા વિના રહેતા નથી, એટલે ડિલટ અને 
દુષ્ટ સસ્કારવાળું' માંસ તેના ખાનારમા પણુ તેવી જ કિલણ ૬ત્તિ ઉતપન્ન 
કરે છે, એટલુ જ નણોં પણુ તે માસમાં તે પ્રાણીઓના રેોગતો વારસે 
પણુ ઉતરે છે. વળી તે સડી જય છે, વિકાર પામે છે ત્યારે પણુ અતેક 
રેગોતું સ્થાન થાય છે. બીન્ન પણુ અનેક ત્રસ જીવોની ઉતપત્તિતુ' તે સ્થાન 
છે. દેખીતી રીતે ગ'દકીવાળા આવા માંસાહારનું દુષ્ટ પરિણામ નણ્યા છતાં 
કયો ડાલેો। માણુસ માંસને મતુષ્યને ખોરાક હોવાનું સાખીત કરવાને પે!- 
તાની ખુહદ્ધિનો દુરૂપયોગ કરશે ? ( ૧૧૨ ) 


વિવેચન---માંસાહારીઓને આધ્યાત્મિક ગેર્લાભ કેવી રીતે થાય છે 
તેનું આ શ્લોકમાં વણુન કરવામાં આવ્યુ છે. એ તો સિદ્ધ વાર્તા છે કે 
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પ્રતયેક ક્રિયાના સ'કાર પ્રત્યેક વસ્તુ ઉપર પડે છે. મત, વચન અતે ફા- 
ચાની ગતિ કિ'વા ક્રિયા જે કાંઇ થાય છે તેની છાપ અનુક્રમે મત, વચન 
અને કાયા ઉપર પડે છે. કાયાની ક્રિયાની છાપ કાયા ઉપર પડે છે એ તો 
મનુષ્યની દધિતે। વિષય છે, પરન્તુ મત અને વચનતી છાપ પડે છે એ દઘિતે। વિ- 
ષય નહિ હોવાથી તે સમજ શકાય તેવું તથી. આત્મા અતે તેતી શક્તિને યથાથ 
સમજનારાએ તો દઢપણું માને છે કે મતતી અને વચતની કિયાતી અસર 
સ્થળરૂપે પરિણુમે છે. મનને $ષ્ટ (વચારરૂપ ક્રિયાવાળુ અતાવ્યું હેય છે 
તેની અસર શરીર ઉપર્‌ અનિદ્ટ થાય છે અતે સુવિચારમાં મગ્ત રાખ્યું 
હેય છે તો શરીર ઉપર તેની સારી અસર થાય છે. ક્રોધથી વિહ્વળ બતી 
જતાર મતુષ્ય મસ્તકશળ અથવા તો જવરનતી પીડામાં એકાએક આવી પડે 
છે એ રુ ધણી વાર નેવામાં તથી આવતું ? 'કોધ' એ મનતે વ્યાપાર છે- 
શરીરતો નથી, છતાં તેતી અસર શરીર ઉપર થાય છે અતે તેતુ કારણુ એ 
છે કે કોધનાં આદ્યોલનોની અસર શરીરના સ્તાયુ ઉપર્‌ થાય છે. તેવી જ 
રીતે વચનની અસર પણુ સ્કૂળરૂપે પરિણુમે છે. પ્રખ્યાત વિદ્યુત્થાસ્રી એડી- 
સતે અવાજના ડફ્રેટોમ્રાક્દારા કેનેમ્રાફ્‌ ખતાવ્યાં છે અતે તેતી ક્રિયાવડૅ 
સ્પષ્ટતઃ અવાજ શ્રુતિગાચર થાય છે. આ ફેટોમ્રા# ચક્ષવડે ન્તેધ્ન શકાતા 
નથી છતાં ત્રુતિ તો ખાત્રી આપે છે કે એ ફે્‌ટોમ્રા( પડેલા છે અને તેતી 
ઉપર યત્રનુ ધર્ષણુ થવાથી તે પુતઃ શ્રુતિગાચર થાય છે. વેઇસ ખ્ુકર તામતો 
એક ગૃહસ્થ કહે છે કે “ એક નળી કે જેના ખીજ છેડાપર અવાજનાં 
આંદોલતેો ગ્રહણુ કરૈ તેવી નરમ પદાથ ચોપડેલી તથા તે કાંમતે માટે 
ખાસ તૈયાર કરેલી તખતી રાખવામાં આવી હોય છે, તે નળીમાં મ્હોં રાખી 
ખેો।લવાથી અવાજનાં આંદોલનેનાં ચિત્રો પડે છે. આ કામતે માટે કરેલા 
નૂદા જૂદા પ્રયોગોથી નકી થાય છે કે ક્રોધના, પ્ર્ષ્યાતા, અને સ્તાથે વગે- 
રેતા અવાજે માંકણુ, કીડા અને ખીજ અપિય પ્રાણીએ જેએ કટાળા- 
રૂપ લાગે છે તેમની આપૃતિએ। પાડે છે; પ્રેમથી ભરેલા અવાજેથી-માયા, 
પરોપકાર અતે એવા ખીજ પ્રિય ગુણુવાળા અવાજેથી સુંદર્‌ ફૂલેતી 
આડૃતિએ પડે છે અતે આ રીતે એક ખરેખરા ગુલાબના ઇુલતી આકૃતિ 


૨૩૨ 


પડેલી મે' જઇ છે. ” આ શેોધોાથી તેમજ મત અતે વચનના વ્યાપારની 
આધ્યાત્મિક શક્તિ વિષે પ્રાચીન સમયના વિદ્દાતો જે કાંઈ કહી ગયા છે 
તે ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે જે પ્રાણીઓનો માંસને માટે વધ કરવામાં 
આવે છે તે પ્રાણીઓના માંસમાં તેઓની તત્સમયની લાગણીઓની અતે 
આર્તેનાદની છાપ પડયા વિના રહેતી તથી. જે સમયે પશુખાને કાપવામાં 
આવે તે સમયે તેની શારીરિક પીડા કેવા પ્રકારની હશે તેતી કલ્પના તેના 
જેવી જ સ્થિતિમાં મેલાયા વિતા મનુષ્યને આવી શકવી દષ્કર છે; તોપણુ 
સામાન્ય રીતે એટલુ' અનુમાન તો કરી શકાય કે અત્યત ત્રાસજનક વેદ- 
નાથી તેમતો આત્મા અનેક પ્રકારની વ્યાકળતા અને દુ ખી લાગણીઓથી 
આભૃત્ત થઈ જતો હશે, અનેક પકારતા આત્તે નાદ તેમના સુખમાંથી નીક- 
ળતા હશે અતે અસલ સ'કછ્ટ તેમતા દેહતે સહન કેર્વુ' પડતું હોવાથી 
નિઃશ્રાસ અતે શાપની જ્વાળાઓ તેમના ઉષ્ણુ-અ'તીમ શ્વાસોચ્છસમાંથી નીક” 
ળતી હશે. કે।ણુ કહેશે કે મત અતે વચનની એ ક્યા તે પ્રાણીતા માંસ 
ઉપર 'દર્રેટિમ્રાફે“-છાપે પાડતી નહિ હોય ? અને તેવા પ્રકારના માંસને 
ઉદરમા પધરાવતારાએ તેવી જ અનિષ્ટ લાગણીઓથી ભરપૂર ખતે તેમાં 
શુ આશ્ચર્ય છે? આ આધ્યાત્િિક અસરતે કદાચ સ્થળ દદિતાં મનુષ્યો 
માત્ર કલ્પનાનુ' જ પરિણામ માનશે, પરન્તુ વિદ્યાનો જે કાંઇ માને છે અને 
અધ્યાત્મ શક્તિ જે કાંઈ સ'ભવિત લેખે છે તે જ અત્ર દર્શાવ્યું છે. સતુ- 
સ્મૃતિમાં પણુ માંસાહારતે વજ્યે લેખતાં જણાવ્યુ છે કે-- 
નાજતસ્વા પ્રાળિનાં દિંલાં માંલગુત્વજતે જચિલ્‌ । 
ન ચ પ્રાળિવપ: સ્વ્યેલ્સસ્માન્માંલં વિવઝયેવ્‌ ॥ 

અર્યાત્‌:--પ્રાણીઓની હિ'સા કર્યા વિતા માંસ પેદા થતું નથી અને 
પ્રાણીતો વધ સ્વર્ગસુખ આપતો નથી, માટે માંસતો સર્વષ્રા તાગ કરવે। જ 
ઉચિત છે. (૧૧૨) 

[ માસ કરતા વધારે પુષ્ટિકારંક ખીન અનેક નિદૌષ પદ્યાર્થી છે તેથી પુછિને 
અર્થે માસ ખાવુ' તે પણુ નિર્થંક છે આવા પુછ્કારક પદાર્થી કયા છે તે 
નડુવે દરાવે છે. ] 


૧૩૩ 
માંલાટ્‌ વુગ્પાટ્વિડપિજ જુછિતર્વમ્‌ । ૨૨૨ ॥ 
દુ શિરે. બ ક્ર. ૧૧૬ ફૂ 
તત્વ જા"વર યહસ્તિ સુજમે લુષ્ધા। જ વાત્ત્વજ | 
માંત્તે નાસ્તિ ત ટજમેષિ તહિવં ટમ્યાન્મટ્ાવે પુનઃ ॥ 
જ બ્ર બર “રૂ 
ટુમ્પાયુજ્વસેડમિનાં ત મરળં ત્રાસોવિ નોત્પચત | 
સ. હ લિ ૯૬૯૦2 એ. હ 
આાસાત્પાત્તરનવ્પ -: વઝાનવા ત્યાઝ્ય તતર્તત્ળામ્‌॥ 
માંસ ડરતાં દૂધમાં વધારે પૈીષ્ટિક તત્ત્વ? 

ભાવાર્થ--જે લેકે એમ કહે છે કે માંસમાં શરીરતે પુદિ આપનાર્ર્‌ 
જે તત્તત છે તે ખીજ ખોરાકમાં નથી તેમની માતીતતા પણુ સત્ય નથી. 
હાલ ધણા પ્રયોગોથી અતે ર્સાયણી વિદ્યાથી સિદ્ધ થયું છે કે માંસમાં જે 
પૌદિક તત્ત્વ છે તેના કરતાં પણુ વધારે પુદિ આપનાર તત્ત્વો દૂધ વગેરે 
પદાર્થોમાં રહેલાં છે. વળી દૂધ-ધીના ખોરાકમાં કોઇ નિર્દોષ પ્રાણીએના પ્રાણ 
પણુ લેવાતા નથી. એ ખોરાક માસના જેટલે મોંઘો નહીં પણુ માંસથી 
સસ્તો અને સુલભ છે. માંસતો ખોરાક જ્યારે માણુસની ભત્તિઓને ફર 
અનાવે છે, દયાની લાગણીનો ઉચ્છેદ કરે છે અને ત્રસ પ્રાણીઓને મહા- 
વ્યયા-૬:ખ ઉપજાવે છે, ત્યારે દૂધ વગેરે વતસ્પતિ અને અન્નનો ખોરાક 
સાતિક *ત્તિ ઉત્પન્ન ફરે છે. મતુષ્યને માટે સાત્વિક અને નિર્દોષ ખોરાક જ 
ઉચિત છે. માંસાહાર તો નેવાલાયક કે સ્પરો કરવાલાયક પણુ તથી. 
તો પછી ખાવાલાયક હોવાની તો! વાત જ શી કરવી ? ( ૧૧૩ ) 

વિવેચન--ડવે પુદિ આપતાર તત્ત્વ તરીકે માંસમાં શા શા ગુણાવ- 
ગુણે! રહેલા છે તેનું આપણે પૃથકરણુ કરીશું. વિદાનોએ રસાયનના પ્રયોગે- 
દારા સિદ્ધ કર્યું છે કે માંસ કરતાં પણુ વધારે પૌદિક પદાર્થો વનસ્પતિમાં 
નેવામાં આવે છે. નાઇટ્રોજન નામનું એક તત્ત્વ મતુષ્યંદેહને વિશેષ પુછ 


આપતારૂં છે એમ પાશ્ચાત્ય વૈધો માને છે. આ નાઇટ્રોજન માંસતી અદર 
સે'કડે ૧૨ થી ૨૦ ટકા જેટલે જેવામાં આવે છે; એટલે કે જૂદા 


૨૩૪ 


નદા પ્રકારના માંસમાં એ તત્ત્તતુ' નૂદુ જૂદુ પ્રમાણુ હોય છે. સૌથી 
વધારે તાઇટ્રોાજન ૨૦*૪ ટકા જેટલે! ઇંડાની સફેદીમાં રહેલો માનવામાં 
આવે છે. ઘવે જો આપણે દૂધ, ધઉં, વટાણા વગેરેતુ પૃથકરણુ કરીએ તે। 
જણાય છે કે માંસ કરતાં વધુ પ્રમાણુમાં તેમાં નાઇટ્રોજન વગેરૈ તત્વો 
રહેલા છે. દૂધમાં નાઇટ્રોજન તે માત્ર ૪*૧ ટકા જેટ્લો જ હોય છે પરન્તુ 
તેમાં પ૫*ર ટકા જેટલે ' લેકટાદન ' નામતો એક પદાર્થ હોય છે તે અય ત 
પુષ્ટિકારક છે અને તેથી જે કેઇઇ મનુષ્ય માત્ર એફલા દૂધતા આહાર ઉ- 
પર્‌ જ જવવા માંગે તો તે જીવી શકે છે. સૂકા વટાણામાં ૨૩*૮ ટકા 
જેટલે નાધ્ટ્રોજન હોય છે; ધઉ'માં ૨૨'૭૫ ટકા જેટલે, મકાઇમાં ૧૨*૫૦ 
ટકા જેટલે, અતે સૌથી વધારે મગફળીમાં ૨૪"૫ ટકા જેટલે નાઇટ્રોજન 
રહેલો હોય છે. આ ઉપરથી સહેલાઇથી સમજ શકાશે કે માસ કરતાં વ- 
ધારે પુણ્ઠકારક તત્ત્વો, દૂધ, ધઉ, વટાણા, મકાઇ, મગફળી વગેરે છે અને 
તેથી વનસ્પતિનો આહાર કરનારે મનુષ્ય માંસાહારી કરતાં વધારે પુદ્દિકારક 
તત્તે। ધરાવતો હોવાનો દાવો કરી શકે તેમ છે. આ તે પુછ્કાર્ક તત્ત્વની 
દછિથી આપણે અવલે।કન કર્યું. હવે એ આહાર કેટલે મેધે છે તે જે- 
ઇએ. યુરોપી વિદ્યાતોએ માંસાહારનતી મોધવારી આંકડાઓમાં સિદ્ધ કરી 
ખતાવી છે, પણુ એ દેશના ભાવોની સરખામણી આપણા દેશતા ભાવોની 
સાથે કરવી ઉચિત નહિ હોવાથી આપણે આપણા દેશના ભાવોને! જ 
વિચાર ફરીએ. એક શેર એટલે ૪૦ તોલા નાઇટ્રોજન ઉત્પન્ત કરવા માટે 
૧૭૫ તોલા ધઉ, અથવા ૧૬૦ તોલા મગ#ળો અથવા ૧૭૦ તોલા વ- 
ટાણાના આહારની જરૂર પડે છે. તેટલો જ નાપ્ટ્રોજન મેળવવાને ૨૪૦ 
તોલા માંસાહારતી જરૂરે પડૅ. ૧૭૫ તોલા ધઉની કીંમત ૪ આતા થાય, 
૧૬૦ તોલા મગ૪ળીની કી'મત ૬ આના થાય અતે ૧૭૦ તોકા વટા- 
ણાની કીંમત પ આના થાય, તયારે ૨૪૦ તોલા માંસતી કીંમત ૧૬ થી 
૧૮ આના થાય છે. આઢલેો મૉંધેો, એછે પુષ્ટિકારક, અને કૂરતા અથવા 
નિર્દયતાદારા મેળવેલો માંસતો ખોરાક શારીરિક કે આત્મિક હિતતી ઇચ્છા- 
વાળાએ તો સર્વથા ત્યજી દેવો જ ઉચિત છે. ( ૧૧૩ ) 


૨૩૫ 


[ માંસનો આહાર તરીકે ઉપયોગ થવાથી તેમાં જે જવાતો વધ થાય છે 
તેથી દેરાને કેટલુ નુકસાન થાય છે તે નીચેના શલેકમાં દરી।વી આપ્યું છે ] 


માંલતિમિસં દ્રિયમાળાનાં મવાજપયોરિતા । ૨૨૪ ॥ 
યા છુ્ષં વિતરસ્તિ તજ્રરથિની ગાગ્યસ્ર શમ્યો મૂર । 
મારાં સન્તતિસન્તરેળ ન મવેન.'”ાહિજાર્યે ફા ॥ 
૫૬૮0 તનમારવાજજતયા હયાતા ધરામન્ડજે । 
માંસાદાસતિનિસતો મવત્િ ₹! તાતાં મવાં ઘાતત ર 


સાસાહાર નિમિતે મરતી ગાયોની ઉપચોગિતા# 


ભાવાર્થ--જે ગાયો માણુસના શરીરને પોષણુ આપનાર દૃધ જેવે 
ઉત્તમ પદાથ આપે છે, કે જેમાંથી દદી; છાશ, માખણુ, ધી, મિઠાઈ અને 
પકવાતો તીપજે છે; તે ખધી વસ્તુએ મતુષ્યોને જે પ્રાણીએ પૂરી પાડે 
છે, તેમ જ આ પૃથ્વી ઉપર કરોડે! મતુષ્યોને માટે જે અનાજ નિપજે છે, 
તેનો આધાર પણુ જેતી સ'તતિ ઉપર રહેલો! છે, એટલે તેના વગર થોડુ 
પણુ ખેતીતુ' ફામ થઈ શકતું નથી, એટલુ જ નહીં પણુ એક ગામથી 
ખીજે ગામે યા એક સ્ષળેથી ખીજે સ્થળે ફ'ઈ પણુ ભાર્‌ લઈ જવે। હોય 
યા માણુસોતે જવું હોય તો તે ખધો ખબેોજે જેતાં બચ્ચાંએ ઉપાડી નય 
છે, અને પટ્ટ સ્થળે પહોંચાડે છે, તેવી અય'ત ઉપયોગી હજરો નહી 
પણુ લાખો ગાયોનો વિતાશ માંસાહારતે નિમિત્તે થાય છે. આ નુકસાનીનો 
એક'દર હિસાબ કરીએ તો જણાય છે કે આવાં કારણોથી જ ભારતવધે 
આજે દરિદ્રાવસ્થા ભોગવે છે, અતે મોંધવારીમાં માણુસોતુ' શારીરિક બળ 
અતે આયુઃ કમ થઇ ગયાં છે. ( ૧૧૪ ) 

વિવેચન--પ્રાણીઓએના વધ સિવાય માંસાઠાર નીપજ શકતો નથી 
અને તેથી અનેક ઉપયોગી પ્રાણીઓને ખાસ માંસાહારતે માટે જ 
મારી નાંખવામાં આવે છે. આ પ્રાણીએમાં ગાયો, બળદ, આખલા, 


૨૩૬ 


ભેસે, પાડા વગેરે જનવરો મુખ્ય હોય છે. આ જાનવરો મતુષ્યોતે કે- 
ટલાં ઉપયોગી છે તે વિષે વિશેષ વિવેચન કરવાની આવશ્યકતા નથી. 
આપણા દેશમાં મનુષ્યના જવનરૂપ અનાજની ખેતીતો સુખ્ય આધાર 
ગાયોના પુતો-બળદ્ો ઉપર રહેલો છે. તેમ જ સૌથી ઉત્તમ પુછ “આ- 
પતાર દૂધ અને ધીતી પેદાશના આધાર ગાયો અતે ભેસો ઉપર ૨- 
હેલો છે. આ જનવરે! હજારોની સખ્યામાં ખાટકીએને હાથે પડતાં હો- 
વાથી આપણા દેશનુ કરેડોતી કીંમતતું' જીવતું ધત ફકત માંસાહ।- 
રતે માટે નારા પામે છે અતે દિવસે દ્વિસે દેશ દરિદ્ર થતો જાય છે. _ 
એવો હિસાબ કાઢવામાં આવ્યો છે કે એક ગાયને મારી નાંખવાથી સરે- 
રાચ ૬ માણુસોની આજીવિકા અટકી પડે છે. તો જે દેશમાં હમેશાં સે” 
કેડે ગાયો કપાતી હોય તે દેશ દરિદ્ર દશામાં આવી પડે તેમાં શુ આશ્રયે 
છે ? ગાયોની સખ્યા ધટવાથી ખેતીમાં ઉપયોગી થતા બળદો પણુ ઓછી 
સખ્યામાં નીપજે છે અતે પરિણામે ખેતીને ધટે લાગે છે. આ પ્રમાણે 
માસાહારથી થતા અનથોનતી પ૨'પરાનતી તપાસ લેતાં આપણુ દેશને આથિક 
અવતતિમાં ડુબાડનાર તરીકે નિર્દય મતુષ્યોતુ' એ એક વ્યસન જ કારણી- 
ભૂત જણાય છે. આ વિષય એટલે! અગત્યનો છે કે વિદજ્જનોએ તે વિષે 
મોટાં મોટાં પુસ્તકો લખ્યાં છે. આ રીતે પ્રાણીઓના વધને સર્વ ધમેવાળા- 
એએ અધમેરૂપ લેખ્યાં છે તેનું' કારણુ એ છે કે જેવી રીતે તે માનવ હદ- 
યને નિર્દષ બનાવે છે અતે આત્માને અધઃપતિત કરે છે તેવી જ રીતે દેશનું 
પણુ આથેક અહિત ફરે છે. મહાભારતમાં સલ જ કલુ છે કે-- 
અદ્લાઇક્ષળો પમોં ઘષષેઃ પ્રાળિનાં ૧૫ઃ । 
સલ્માફમોર્થિમિજોજે. યર્સવ્યા પ્રાળિનાં રયા ॥ 

અર્થાત---અહિ'સા એ જ ધમ છે અને પ્રાણીઓનો વધ કરવો એ 
અધમ છે; તેટલા માટે ધાર્મિક પુરૂષોએ સર્વદા પ્રાણીએ ઉપર દયા રાખવી 
જેધએ. ( ૧૧૪ ) 


૧૩૭' 
દાર31 પાર્‌. 


વ્યસનનિષેધ-મધપાન.* 
મદિર । ૨૨૨ ॥ 


મોન્તાહં વિટ્ષાતિ વિચ્તસ્યતિ સ્‍વીચાન્યરીયાન્તરં । 
તાસ્ત"જં સ્રતિત વિવેજવિવં સિ જરોતિક્ષળાત। 
ઢાસ્ત્રિં રહતે તયા વિતનુતે જઝત્તાપ્રતિણાક્ષયં । 


સા ચોગ્યા ન જિ છેશતોષિ માહિરા સ્વર્શાય ૧ાનાય વા 


મદિર્‌ા? 
ભાવાર્થ--મદિરા-દારૂતુ' વ્યસત પણુ મતુષ્યતી જીદમી યા માનવ- 
તત્તતે બરબાદ કરી નાંખતારી એક દુષ્ટ આદત છે. તે પ્રથમ તો! પીતારને 
ઉત્મત્ત બતાવે છે, પોતાના માણુસે કેોણુ અને પરતા કેણુ તેનું ભાત 
ભુલ્લાવી દે છે, મગજને ભ્રમિત કરે છે, ચિત્તતે એક ક્ષણુત્રારમા વિવેકશ્ત્ય 
બતાવી દે છે, ગમે તેવા શ્રીમ'તતે દરિદ્ર કરી તાંખે છે અતે કુળની લા%- 
આખર તયા પ્રતિકા ઉપર પાણી ફેરવી દે છે. તે મદિરાનુ' પાત કરવુ તે! 
શું પણુ તેતે! સ્પર્શ કરવોએ ઉચિત નથી. (૧૧૫) 
વિવેચન--મદિરાપાન-દારૂનુ' વ્યસત જેટલુ હાનિકારક છે તેટલે 
હાનિકારક ૬સ્મત મતુષ્યતે ભાગ્યે જ બીજો કોઇ હશે. એ વ્યસતમાં મુગ્ધ 
રહેતારાઓ પોતાતા દેઠનુ', આત્માતું, ફૅડુ બનુ' અતે સમસ્ત દેશનુ અહિત 
કરતારા તરીકે જગતમાં નણીતા થએલા છે. એ દુટ્ટ આદત મનુષ્યને 
ઉન્મત્ત બનાવે છે, ચિત્તતે વિકળ મનાવે છે, કીર્તિમાનતે અપકીર્તિત કરે છે 
અતે ધતવાનતે નિર્ધન બતાવે છે. કલુ' છે કે-- 
વૈકલ્યં ષર્ખોપાતમ વોચિલઝન્વનક । 
ગદર શિટ્માનિ મચં લત્ાળિ ૨રવેવ્‌ ॥ 


૨૩૮ 


અર્થાત:--જે પુરૂષે મદ્યપાન કર્યું હોય તેને વિકલપણું પ્રામ થાય છે, 
તે પૃથ્વીપર પડી જય છે અતે અયોગ્ય પ્રકારે બડબડે છે તથા ખધાં સ'નિ- 
પાતનાં ચિહ્ન બતાવે છે. 





અઝમત થદુ માપન્લે ”દા દા શેરે । 
નપ્રા વિશ્િષ્ય માત્રાળિ વાળવા દ્વ મવપાઃ ॥ 
અર્થાત્‌--મઘપાન કરનાર પુરૂષો નહિ ખેશલવા જેવું' ખોલે છે અને 
ખાળકોની પેઠે પોતાનાં ગાત્ર બધાં ઉધાડાં નાંખીતે જ્યાં યાં સૂએ છે. 
ષ્લીતી નામનો અગ્રિજ લેખક ડહે છે કે મઘપી માણુસના હાથ ધ્રુજે છે; 
આંખમા વારેવારે પાણી આવે છે, રાતમાં ખેચેન બતે છે, ભયકર સ્વપ્ન- 
વશ થાય છે અતે યાદદાસ્તને ગુમાવી નાખે છે. આ પ્રમાણે મદિરાપાન 
મતુષ્યતે ધેલો બતાવી મૂકે છે અતે તેતુ' પરિણામ તેતે અત્યત હાનિ કર- 
તારૂ થઈ પડે છે. મદિરાપાન કરતારાએ પોતાની અને પારકી હાનિ કેટલા 
મોટા પ્રમાણુમાં કરે છે તે સંબધે થોડાં દણંતો આપવાં દીક ઉપયોગી 
થઈ પડશે. 
સતે ૧૮૨૪ માં એકલા ઇંગ્લાંડના લીવરપૂલ નામે નગરમાં દારૂથી 
૨૮૪ ખૂત થયાં હતાં. વેકલી નામનો અગ્રેજ લેખક કહે છે કે એકલા લ” 
ડન્‌માં જ દર્વરસે દારૂથી પદર હજાર મરણુ નીપજે છે ! પાર્લામેન્ટના 
રિપાટે ઉપરથી માલૂમ પડે છે કે % વષેની અ'દર દારૂથી યએલી ગ#લતમાં 
૩૦૦૦ વહાણે ભાંગ્યાં હતાં અતે તેમાંનાં ફક્ત ૧૦૦ વહાણમાંતાં ૩૪૦૦ 
માણુસે નાશ પામ્યાં હતાં, તારે ૩૦૦૦ વહાણેાપરતાં એકદર માણુસોતી 
સખ્યા તો કેટલી મોટી હશે ? 


રેવર'ડ વીલીયમ્સ કહે છે કે-દારૂ શરીરતે અને આત્માને ઝેર જેવો 
છે. એક માણુસ જે લગભગ ૭ છુટ ઉ'ચે1॥ હતો, તે જ્યારે દારૂ પીતો 
ત્યારે તેતે જે કોઇ ખીજવતું તો તે ભાલો કટારી કે જે કાંઈ હથિયાર 
હાથમા આવે તે લેપ્રને શત્રુ કે મિત્ર હરકોઇને મારવા જતો, ને તે પરમાણે 
એણે ધણાને માર્યા છે. જ્યારે દારૂ નહિ પીવાના તેણે નકી સોગદ લીધા 


૨૩્ટ 


«યારે તેતી જૂની રેવ તેણે મૂજી દીધી ! મઘપાનથી આવતી ધેલછા કેટલે 
સુધી નાશકારક થઈ પડૅ છે તે આ ઉપરથી જેઇ શકાશે. ( ૧૧૫ ) 
| નીચેના બે લોકોમાં મધપાનથી થતી દુરવસ્થાના ચિત્રો આપ્યા છે. ગરીખ 
અને હલકા લોકો જેઓએ છચોક મધ પીએ છે તેઓની તથા સોટા અને શ્રીમત 
લોકો ધરમા બેસી ગુસ્ત રીતે મધ પીએ છે તેઓની કેવી કેવી સ્થિતિ થાય છે તે 
અતુકમે દરોવીને વિધાર્થીઓવું તે તરફ ધ્યાન ખે ચી બોધ આપવામા આવ્યો છે. ] 
સથલેવિનાં હર્ટશા । ૨૨૬ । 


ઇષાં વરયત રે સુરાવ્યસનિનાં ટુઃલાસ્વિતાં ટુરમાં । 
મચ્છન્તોવિ મરાણર જદ્યવિવા માર્મે વિરતય્તતઃ॥ 
ચત્તા પ્રજવન્સ્યસડ્ન્તમયા વ્યતત તુસ્છં વગો । 
«ળારખ્ડિ ૧રસવરં વિર્ધતે નિષ્જારળં વાજિશાઃ । 


મહિશતો ર્યાળામવિ વેજસ્યમ્‌ । ૨૨૭ ॥ 
હટતા ઝપ્યધુના છિ શુન્યટરયાઃ સ્વં રક્ષિતું ન ક્ષમા । 
રથને વરતન્ત્રતા -૧મતા મચપ્રમાવાસિનિં ॥ 
છિન્ટન્તો વતતારિવં વિવન્ઝવઃ વા વર્માના: પરેદ। 


ફ્િરવન્તે માહેરામરરતાષિયો છા દા ૧૪૧2 તરાઃ ॥। 
મદિરાથી થતી રુર્દરા1* 

ભાવાર્થ--અહે, વિદ્યાર્થોએ ! જીએ, નજર કરે, પેલા દારૂડી- 
આએની દુર્દશા કેવી દુ'ખજતક છે? ? તેએ માગમાં ચાલ્યા આવે છે પણુ 
લદ્દયશન્ય છે, એટલે કયાં જવું છે તેતુ' તેમતે ભાન નથી જેથી અહી 
તહી' ભટડયાં કરે છે અને ચાલતાં ચાલતાં રસ્તામાં પડી જાય છે. સાંભળે, 
તેએ શું બકવાદ કરૈ છે ? તેઓના ખોલવાતુ' ક'ઇ ઠેકાણું નધી. અસખદ્દ 
અને નિરર્થક વચતે। ખોલે છે. અદર અદર તેઆ સખધીઓ છે તથાપિ 
એક બીજ પલે કેવું' ગલીચ ખોલે છે, અને ગાળા આપે છે ? એટલું જ 


૨૧૪૦ 


નહી પણુ જુએ, હવે તે મૂર્ખાએ વગરકારણેું માંહોમાંહે મારામારી ઉપર 
આવી ગયા છે, અને એક ખીનને લાફડીઓના પ્રહાર મારે છે ! અહે ! 
મદિર્‌ોથી આ લેકેોતી કેવી દુર્દશા થઈ છે ? ( ૧૧૬ ) 
મદિર્‌થી ડાહ્યા માણસોની ગાંડાઇ# 

અહો ! વિલાર્થીએ, આ તો તમે પામર અતે મૂરખ માણુ- 
સોની દુર્દશા જેઈ, પણુ જીએ, હવે ડાલ્યા માણુસોતી પણુ મદિરાપાનથી 
થયેલી દુર્દશા ! આ પહેલાં ડાહી ડાહી વાતો કરનારા વિદદયાન્‌ અમલદારે।- 
મેો।ઢા માણુસે હમણાં મદિરાપાતથી કેવા શન્ય હધ્યવાળા ખતી ગયા છે ? 
જેએ સ્વસ્થ હોય તો ખીજખઓતુ રહ્ષણુ કરી શકે, તેએ હમણાં પે 
તાનુ પણુ રક્ષણુ કરવાતે શક્તિમાન્‌ નથી. મદ્રિપાતયી તદન પરત'ત્ર અતે 
ગાડા ધેલા બતી ગયા છે. ગાંડાની પેઠે પોતાનાં વસ્તા ફાડવા મડી ગયા 
છે, કોપ્રક તો લુગડાં ઉતારી દૂર ફે? દઈ નાચવા મડી ગયા છે. ! લુચ્ચા 
લોકો તેના ખીસામાંધી પૈસા કાઢી લે છે, યા લૂટી લે છે, તોપણુ તેમને 
ખૂખર નથી પડતી. કોઇ તેને છેતરે છે તો છેતરાઇ કય છે, રસ્તામાં પડે 
આખડે છે, વાગી નાય છે, લોહી નીકળે છે, અતે તેથી કલેશ પામે છે. 
તોપણુ તે ખાપડાતે ભાન નથી રહેતું, કારણુકે તેમતી અક્રલ મદિરાના 
%્રૂથી મારી ગયેલી છે ! તેથી ખુહ્ધિમાન--અકલમ'દ પુરૂષ પણ ગમાર જેવા 
થઇ જય છે, માટે વિદ્યાર્થીઓએ કદી પણુ મદિરાનુ સેવન ફરવું 
નહિ. (૧૧૭ ) 

વિવેચન--આ ખે શ્લોકમાં ખે પકારતાં મનુષ્યો ઉપર્‌ મદિરાપાન 
જીવી અસર કરે છે તેતુ' ચિત્ર આપવામાં આબ્યુ છે. મજુરો, કારીગરો અને 
તેમતા જેવા જ બીજ સામાન્ય પ'ક્તિના લોકો મદિરોપાનથી કેવી દશા 
ભોગવે છે અને ડાહ્યા તથા ચતુર માણુસો કેવા બતે છે તે તેમાં દર્શાવવામાં 
આવ્યુ છે* દારૂના પીદામાંથી છાકટા બનીને ધર તર્‌% ચાલ્યા જતા દારૂ- 
રીયાઓ ખેભાન અવસ્થામાં માંહોમાંહે ગમે તેવી અશ્લીલ ભાષામાં વાત- 
ચીત ફરતા અતે લડતા-ઝગડતા તથા ડવચિત્‌ મારામારીપર આવતા કેના 
ન્નેવામાં નહિ આવ્યા હેય ? સામાન્ય પ'ક્તિતા માણુસો। દારૂ પીને રસ્તામાં 


૨૪૨ 


આળોટી પોતાની આખરૂતા કાંકરા કરૈ છે, તેવી રીતે વિદ્યાન્‌, ચતુર અને 
અધિકારી લેખાતા જતે! છાકટા બતીતે ધરમાં તથા પડેોશીએમા પોતાની 
કીમત કરાવે છે ' જે વિદ્દાનો મદિરાપાન ન કર્યું હોય ત્યારે ખીજઓતે 
સદ્પરેશ આપે છે, મેરો અધિકાર ડહાપણુપૂ્વક ચલાવે છે અતે ડાહી 
ડાહી વાતો કરે છે તેએ દારૂ પીધા પછી માંકડાતી સ્થિતિતે જ પામી 
નાચવા ખુદ્વા મડી જય છે ! તે સમયે તેમના ડહાપણુ ઉપર, તેમની 
વિદ્ત્તા ઉપર અને તેમતા અધિકાર પણ ધિક્ાારતો વર્ષાદ વરસી રડે છે 
ગરીબ લેકેો મદિરપાતથી પોતાનું દ્રવ્ય ગુમાવે છે અને તેથી પોતાના 
બૈરાં છેકરાંતે ભૂખે મારે છે, ત્યારે ઉચી પકિતના લોકો પોતાતા ડહાપણુનુ , 
કીતિતુ , હદયતી દયાળતાતુ અને કૅટુબવાત્સલ્યતુ સત્યાનાશ વાળે છે હા- 
નાહ સૈર નામતા એક અગ્રેજ કવિએ લખ્યુ' છે કે-- 


11 11011) હ 101૫830 110 11013011058 1001005 
2.10 00011) ઉં૦પાલ્તં તાત હિત, 

1300641150 110 001110 છ11-3110]» (41૮043 
1110 01018 ઉૈધા10 101'0%6. 


અર્થાત---ધણાં ધરેમાં બિચારા બાળકોને પૃરૂ ખાવાતુ કે કપઠાલત્તાં 
પણુ મળતા નથી કારણુકે દારૂની દુકાનો તેમના મ્ડૉમાંથી રેટલીતો કડો 
ખુચવી લે છે ! 

મઘપાનથી ડાલ્યા જનોએ પોતાનુ ડહાપણુ મુમાવોતે અનતથે કર્યાના 
અનેક દષ્ટાતેો ઇતિહાસમાંથી મળી આવે છે. દિલ્ડીતો બાદશાહ જહાંગીર હદપાર 
દારૂ પીતો! હતો. તે સુશિક્ષિત અતે ચતુર હતો તેમ જ તેતા પિતા મહાન્‌ અક- 
બરે ભરતખ ડતું અખિલ સામ્રાજ્ય તેતા હાથમાં સૉંપ્યુ હેતું, પરન્તુ મદિરાપા- 
નતી મત્તતામા તે એટલે ધેલે। રહ્યાં કરતો હતો કે તેતી ખેગમ નુરજહાંનતા 
મહેલમાંથી તે ખહાર પણુ તીકળતો નહેતે।. રાજ્યકા્યે ઉપર બરાબર લક્ષ 
નહિ આપવાને લીધે તેના રાજ્યમાં બહુ બડે। થયાં અને ખ ડિયા રાળએઓ 
સ્વતત્ર થઇ ગયા. અકખરે ચણેલી ઇમારતમાંધી તેતા પુત્ર જહાંગીરના 


વખતમાંથી ઇંટો ખળભળોને પડવા લાગી હતી અને ઓરગઝેબતા વખત 
પછી તો આખી ઈમારત નખળી પડી ગઈ હતી. 


૧૪૧ 


ખીજું એક દણંત ગ્રુજરાતના રાજ સામ'તસિઇનુ' છે. સામ'તસિ'હ 
ચાપોત્કટ વ'શતો છેલ્લો રાજ હતો. એક'વાર દારૂ પીને બેભાન અવસ્થામાં 
તેણે પોતાના ભાણેજ સળરાજનતે ગુજસતતું રાજ્ય આપી દીધુ. જ્યારે તે 
ભાનમાં આવ્યો ત્યારે તેણે રાજ્ય પાછું માંગ્યું પણુ મળરાજે એક વાર 
ગાદીપર ખેઠો પછી ઉઠવાની ના કહી અને પરિણામે મામા-ભાણેજ વચ્ચે 
ભય'કર યુદ્ધ મચ્યું જેમાં સામતસિ'હ માર્યો, ગયો તથા સળરાજના હા- 
થમાં ગુજરાતની ગાદી આવી. ત્યારથી ગુજરાતનું રાજ્ય ચાપોતટ વશ- 
માંથી ચૈલુક્ય વશના હાથમાં આવ્યુ. ખરૂં છે કે શિસે આન્તિ્તયસે મ- 
થવાનાલ ॥ ( ૧૧૬-૧૧૭) 

[ મદ્યપાનથી દ્વારિકા અને ચદુકુળનો કેવી રીતે નારા થયો તે હવે દૃશી- 
વવામાં આવે છે ] 


મહિતતો દ્ાસ્જિયરકુઉયોર્વિનાશઃ । ૨૨૮ ॥ 
રયાત માસત- ખ્ડછે પટુગુ શ્રેઈ વિશા ૧રં। 
સાક્ષારેવસ્નિસમિતા વસ મતોમૂવા ષુરી દારિજિ | 
ઇતયુમ્માવેનારનત્ર યુમયત્તાતં ક્ષળાત્સવયા | 
તન્મૂટ મરિસાસ્ત હોષત્તનની સવેસ્વસ રળી ॥ 


દ્વારિકા, યદુકુળ અતે મદિર? 
ભોવાથે--ભારતવર્ષમાં યાદવોતુ' કુળ કોઇથી અજણ્યું નહીં હોય, 
%રમકે યદ્કુળ પરમવિશાળ શ્રેઠ અને ચારે તર પ્રખ્યાતિ પામેલુ' છે. વળી 
યાદવોની નગરી દ્વારિકા પણુ દેવતાની બતાવેલી, સાક્ષાત્‌ દેવપુરી જેવી; 
પૃથ્વીના ભૃષણુરૂપ હતી. અહો વિદ્યાર્યોએ ! તમને ખબર છે કે આ બને 
શ્રેઇ ચીજેનતો વિનાશ શાથી થયો ? જે ખખર ન હેય તો સાંભળે. યાદ- 


વકુળ અને હ્રારિકા નગરી આ ખન્નેતો એકી સાધે જે વિનાશ થયો તેનુ 
પણુ સુખ્ય કારણુ મદિરિ-દારૂ સિવાય બીજુ કશુ નથી. માટે મદિરા તો 


સવૈસ્વનોા સ'હાર કરનાર અનેક દોષોને જન્મ આપનારી છે. તેતો સ્પર્શે 
સરખે પણુ મતુષ્યતે ઉચિત નથી* (૧૧૮) 





૨૧૪૩ 


વિવેચન--પુરાણુમાં એક એવી કથા છે કે એક ચ'મ્રહણુને દાડે 
ખધા યાદવાતે સહકુટુંબ લેઈ ને કૃષ્યુ દ્રોરિકામાંથી પ્રભાસ યાત્રાર્ષે ગયા. 
ત્યાં સધળા યાદ્વોએ મદ્યપાન કર્યું અતે તેતા કેદમાં પ્રથમ તે કેટલાક 
મુખ્ય યાદવામાં બોલાચાલી થઇ. ખોલાયાલી ઉપરથી વાત મારામારી ઉપર 
અતે છેવટે કાપાકાપી ઉપર આવી અને ધણા યાદવો એકખબીનને હાધે 
મરાયા આ લડાઈને પુસણુમાં “યાદ્વાસ્થળો' કહી છે. કૃષ્ણુ પોતાના હાથમાં 
લોખ'ડનુ' મૂશળ લધ્તે જેને તેતે મારતા. તેમણે પોતાના છોકરાને પણુ ખાફી 
રાખ્યા નહિ. બળદેવ જગલ તર્‌ નાસી ગયા અતે ત્યાં મરણુ પામ્યા. 
કુષ્યુ થાફ અતે શોકથી એક તળાવ ઉપર પંપળાના ઝાડ તળે સૂતા હતા 
તેવામાં જ'ગલના એક પારધીએ તેમને દૂર્થી શિકારતુ “નતવર જણીને 
તીર માર્યું અને તેથી કરીતે તે તે સ્થળે મરણુ પામ્યા. છેવટે યાધ્વોની 
વિધવા સ્્રીએ નિરાધાર અવસ્થામાં આવી પડવાથી અજી તેમતે લઇ 
ઈપ્રસ્થ તેડી જતો હતો એવામાં ઉત્તરતા અભીર લોકોએ તેતાપર હુમલે 
કર્યો અતે સધળી વિધવાએ]ું હરણુ કરી ગયા. આ બાજુએ હડ્વારિકાને 
નિજત ખનતાવીતે અર્જીત દ્વારિકા છેદી ગયા કે તુરત જ દ્વારિકા ઉપર 
દરિયો %૨રી વળ્યે. જેત શાસ્ત્રમાં પણુ મદિરાપાનના નિશ્શાથી મૃમારોએ ફરેલી 
શ્રડષિતી છેડથી દ્વારિકા અને યાદવકુળનેો વિનાશ વણેવ્યો છે. આ પ્રમાણે 
માત્ર મદિરાપાનતે જ પરિણામે યાદવોનેો, તેમના કુટુંબનો અને છેવટે ટ્રા- 
રિકાનગરીનો પણુ વિનાશ થઇ ગયે. ( ૧૧૮ ) 
[મધપાનથી થતી ખીજી હાનિઓતનુ' વણુષન નિસ્ત *લેકમા કરવામાં આવ્યું છે.] 


રાઝ્યખઇસાર્્વા મદ્સપાર્ળતિઃ । ૨૨૨ ॥ 
ષ્રણા મૃષત માપ રા”૫વયતો મચય્ય પાને ₹તાઃ । 
' જોચ-।ગ્યયહે સ્યિતા ઝષિ ૧રાપધીનવ્યમાં ' યતઃ ॥ 
કેચિત્લસ્વવરામવ્ેસ ફિશ્રસ્તિ સનદ । 
એાચિન્મૃત્યુપવં ક્ષયામયણૃતા છા છી જમન્તે છુતમ્‌ || 


૨૪૪ 


મદિરાથી પદભ્રષ્ટતા અને ક્ષયરોગ, 

ભાવાર્થ--પૂવેં મદિરાના વ્યસનમાં તલ્રીત થયેલા ફેટલાએક ર્‌।જ- 
ઓ રાન્યપદથી ભ્રષ્ટ થયેલા સાંભળીએ છીએ અતે વતમાનમાં તેવા 
દાખલાઓ નજરે પણુ જવામાં આવે છે. અરે ! કેટલાએક તે રશાજ્યા- 
ધિકાર ઉપર રલ્યા છતાં પણુ મદિરાતા વ્યસતથી તદ્દન પરાધીત થઈ ગયેલા- 
સત્તા વગરતા એવા તો નિર્માલ્ય થઇ જય છે કે જણે તે જીવતાં છતા 
પ'ગુ મરી ગયા જ ન હોય ! કેટલાએક દાર્ડીઆ તો શરીરને સત્ત્વહીન બ* 
નાવી આખો દિવસ અતે રાત અનેક રોગોનો ભોગ થઇ પડી પારાવાર 
ડલ્ઞેશ ભોગવે છે, એટલુ જ નહીં, પણુ કેટલાએક તો દારૂના વ્યસતથી ક્ષય 
જેવા ભયકર રોગનો ભોગ થતા જુવાનીમાં મરણની પથારીગ્એે પડે છે. 
મદિરાતા વ્યસતથી આવું ભયકર પરિણામ જણુવામાં આવ્યા પછી કેઈ 
પણુ સુન વિદ્યાર્થી શુ એક ક્ષણુભર પણુ આ વ્યસનને આવકાર આપવા 
કદી લલચયાશે ? નહીં જ. ( ૧૧૯) 

વિવેચત---મદિરાપાતથી થતાં અતેક તુકસાતોમાં એક વધુ તુક- 
સાનતી ગણુત્રી કરી ખતાવતાં ગ્ર'થકાર્‌ આ શ્લે।કમાં કહે છે કે મઘપાન 
ઝરતારા શજએ પણુ પદભ્રટ થાય છે અને જે રાજ્યાધિકારપર રહે છે 
તો મરણુ પામ્યા હોય તેના જેવા જ નિઃસત્ત્ત નેવામાં આવે છે. વિશે” 
ઘૃમાં મઘપાનથી અનેક રોગો પણુ જન્મ પામે છે અતે શરીરના સ્તાયુઓ 
ક્ષય પામતાં પામતાં છેવટે મરણુતી અણીપર લાવી મૂકે છે. કે₹ કરનારા 
રાજએએ પૂર્વે પોતાના રાજ્યો ગુમાવ્યાનાં અનેક દષણાતો ધ્રતિહા- 
સમાંથી મળી આવે છે, તેમ જ તેવા વ્યસતી અધિકારીએ-અમ- 
લદારોનતે પણુ સરકાર કદાપિ અધિકારભ્રષ્ટ કર્યા વિતા રહેતી નથી. 
પૂવે ગુજરાતતા રાજા સામ'તાસહે દારૂતા કેક્માં પોતાતું રાજ્ય ગુમાવ્યું હતું 
ગમે દણાન્ત અપાઇ ગયુ છે. એક વિશેષ દછાન્ત લખનૌતા છેલા નવ્વાખ 
વાજદઅલી શાહતુ છે. એ નવ્વાબ એક જબરો દારૂઠીયો હતે. તેણે સે- 
ડો વેશ્યાએને માસિક પગાર આપીને રાખી હતી અને રૂપિયા એ'શી લાખ- 


૮૮ * 


ને ખર્ચે બધાવેલા ” કૈસર ખામ ” નામના એક મહેલમાં તે વેશ્યાએની 


૨૧૪૫ 


સાથે દાર્‌ પીને નવ્વાબ નાચતો તથા ઇદ્રેસભાનું તાટક ભજવતો ! “ઇદ્રસભા'નું 
સુપ્રસિદ્ધ ઉદે નાટક એ નવ્વાખે રચેલ જ કહેવાય છે. આખી રાત ગ પ્ર- 
માણે દારૂના પાનમાં અને નાચતી મે।જમજહમાં વ્યતીત થતાં જ્યારે સ્હુવાર 
પડવું યારે તે સૂઈ જતો અને મધ્યાહને જગી, જમી, બગીચામાં આમ 
તેમ પૂરી પ્રુનઃ રાત્રી પડતી કે શરાબતો દોર ચાલતો ! આ પ્રમાણે લખ- 
નીની કરેોડોતી સપત્તિ તેશે મોજમજહમાં અને વેસ્યાઓતે ખવડાવવામાં 
ઉડાવી દીધી હતી. એવુ કહેવત છે કે નવ્વાબની વેશ્યાએ જ્યારે અલ કારો 
સજનતે બગીચામાં %રતી ત્યારે તેમના વસો વગેરેમાંથી જે સતારા, મોતી, 
કસખ વગેરે ખરી પડતું તે શોધીને તેતે વેચી ખાવાના ધધા ઉપર પણુ 
સે કડો માણસોની રોજી ચાલતી હતી ! આ રશારાખખેોર નવ્વાખનુ રાજ્ય 
છેવટે અધાધુધીનુ સુખ્ય સ્થળ થઇ પદચુ' અને તેતુ પરિણામ એ આવ્યું 
કે ૧૮૫૫૭ ના ખળવાના વખતમાં અગ્રેજ સરકારે નવ્વાખતે કેદ કરીને 
કુલકત્તામાં રાખ્યો, જે મરણુ સુધી કેદમાં રલે! | 

મઘપાનથી થતા રોગના સ'બધમાં તે! પાશ્ચાત્ય ડાકટરો પણુ અનેક 
પુરાવા આપે છે. ડા. ડબલ્યુ. એ. એઇ. બાઉત કહે છે કે દારૂથી શ- 
રીરતે હાનિ થાય છે અને અશક્તિ આવે છે એટલુ જ નહિ પણુ તેથી ભ- 
વિષ્યતી ષશ્નને માતસિક રોગ લાગુ પડે છે. એક ડાકતર કહે છે કૈ દારૂમાં 
“આલ્કોહોલ” નામવું એક પ્રકારનું ઝેર રહેલુ છે, એ ઝેર જે બહુ લેવાય 
તો મરણુ પમાય છે અતે ઓછુ લેવાય તો અધેમૃતાવસ્થામાં આવી પડાય 
છે. વળી કેટલાક ડાકતરો। દવામાં પણુ દારૂ વાપરવાથી તુકસાન થાય છે 
એમ કહે છે. કોલિનિટ તામતેો એક અતુભવી ડાકટર કહે છે કે “ મે મારા ધ- 
ધામા ૩ લાખ માણુસોને લગભગ દારૂ વિનાની દવા આપી હશે તે તે ખધા દારૂ 
આપ્યાથી સાન થાત તે કરતાં જલ્દીથી સાજ થયા હતા. સને ૧૮૪૪ 
માં ગર્ન્સાં ખેટમાં કોલેરા ચાલ્યો હતો તે વખતે ધણુ કરીને ખધા દારૂ 
પીતારાએ મરી ગયા પણુ દારૂ નહિ પીતારામાતો એક પણુ મરણુ પામ્યો 
નહેતે* ડાકતર મતરેો કહે છે કે “ એક માણુસે પોતાને કે!ઇ પણુ રીતે 
ઉગારવા મતે કલું. મારો વિચાર પહેલાં તો તેતે દારૂ આપવાનો હતે, 


૨૪૬ 


પરન્તુ પછીથી મે' વિચાર કર્યો કે એ માણુસ દારૂ પીતે મરે તે કરતાં દારૂ 
પીધા વિના મરે તો ભલે. પછી મે' તેને દારૂ પીવાની મના કરી. મારી 
દખરૅખ તીચે તેતી દવા મે' ચાલુ કરી પણુ દરરૈ।જ તે લેવાતો ચાલ્યો. 
આખરે તેની સ્રીએ, તેનાં છેકરાંએ અને દોસ્તોએ તેતે કાલાવાલા કરી 
દારૂ પીવાતુ કહ્યું. પેલા દર્દીએ મારાપર વિશ્વાસ રાખીને દારૂ પીવાની ના 
કહી અને જણાવ્યુ કે હું દારૂ પીને મરૂં તે કરતાં પીધા વિના જ મર્ર્‌ તો 
ભલે. આખરે તે મરવાની અણી ઉપર આવ્યો સારે મે' તેને કહ્યું કે “ હવે 
વું મરવાની અણીપર છે. ” તેણે હજ પણુ મારાપર અને પશ્વિરપર વિ- 
શ્રાસ રાખ્યો હતો અતે તેતુ' તેતે એ કળ મળ્યુ કે તે મરતો મરતો 
ઉગ્યા ! ” વિદ્યાર્થી મિત્રો ' મઘપાનતે ત્યજવાથી આટલા આટલા લાભ 
છે અતે મઘપાનથી આટલી હાતિ છે; મતમાં દઢ રીતે સમજ રાખને કૈ 
તસ્માન્મવ્રં સેવ વેવં ન વેષમ્‌ ॥ ( ૧૧૪ ) 


ગ્રયોટ પરિસ્છિર્‌, 


વ્યસનનિષેધ-વેશ્યાગમનઃ* 
વેશ્યામમનત્રસિવિષ । ૨૨૦ ॥ 


મૂનો વગ્રચિતું તહા પ્રયતતે થા સ્વાર્ષમત્ા સતી । 
માચાપાશનિપાતનેન જુટ્તે બુમ્ધાનધીનાન્સ્વય- ॥ 
દૃવ્વેવાં વિષુક ધન પુર્તાસ્યં સાર્યે દતે દેછિ તાન । 
સંસર્મઃ ભુરવનારજોસ્તિ નિયતસ્તય્યા દિ વારારે યાઃ॥ 


વેશ્યાગમનનિષેધ. 
ભાવાથે--જે વેસ્યા જાવાનીઆઓતે કેમ મેોહપાશમાં પાડવા 
અને તેમની પાસેથી ધત કેમ મેળવવું', કેવી રીતે તેમને છેતરવા એવા 


૨૧૪૭ 


સ્વાર્થી વ્યાપારતી ચિન્તામાં જ રાતદિવસ મશગુલ રહે છે, જે વિષય- 
લ'પટ સુગ્ધ પુરૂષોને કટાક્ષબાણુથી વીંધી નાંખી માયાકપટતા ફાંસલામાં 
(સાવી પોતાના તાખેદાર-ચુલઞામ બતાવી દે છે; અતે તે સુગ્ધ પુરૂષો પણુ 
વિષયાન્ધ થઈ મૂખ ખતી પોતાની સવે સ'પત્તિ અતે છેવટે પો- 
તાતી સ્ત્રીનાં આભૂષણો સુદ્ધાં તેતે અપેણ કરે છે, તે સર્વ મીલકત પોતાના 
કબજામાં લઈ અ'તે નિધન થયેલ પોતાના યારને ધકકો મારી બહાર કાહે 
છે, અતે જેમને એકદા પૂણું પ્રેમદછિથી જેતી હતી, તેમને સ્વાર્થ સરી 
રહેતાં તિરસ્કારની નજરથી જે જુવે છે, તેવી સ્વાથસાધક વેશ્યાતો સ સડી 
ફરવે। પણુ મનુષ્યતે હિતાવહ નથી. માટે સુખતો નાશ કરતાર જે તેતો 
સ સગ તેતાથી દરેક માણુસે દૂર રહેવું. (૧૨.૦) 

વિવેચન--ઉછરતી યુવાન વયના વિદ્યાર્થીએ કે જેએ સસારની 
કપટજળથી અનભિન્‌ હોય છે અને જેએ। ૬રાચારિણી સ્રીએના ૬ણ ભાવને 
સમજતા પણુ હોતા નથી, તેઓએ વેશ્યાએાના હાથમાં ગફલતથી #સાધ 
જતાં બહુ જ ચેતીને ચાલવું જેધએ. ટ્ેશટતં વરિતમિત્રતા તત વાસાંમના 
રઝ્યલમાપ્રનેશ. એ શ્કે।કનો દુરૂપયોગ કરીને વેશ્યાગામી થવાથી ચતુર થવાય 
છે એવી ભ્રમણામાં પડીતે કદાપિ તેવી સ્ત્રીઓને! સ ગ ફરવાતી લાલચમાં પડવું 
ન જેર એ. વેશ્યાગમત હમેશાં ધત અને તેજને હરનારૂં જ હોય છે. સ્વ- 
સ્રીમાં અસ'તુછ્ટ રહીને જેએ વેસ્યાએ માં રક્ત રહી આન ૬ મેળવવા માંગે છે 
તેએ ઉભયભ્રણ થાય છે. ડઉું છે કે વેફ્યાનાં ચ કુત: શટ: ? વેસ્યાએમા 
સ્તેડની આશા રાખવી એ વ્યર્થ છે અતે જ્યાં સ્તેઠ તથી ત્યાં સ સારતુ' 
સા(લ્ય તો શું પણુ વાસ્તવિક આનદ પણુ રહેતો તથી. વેસ્યાએ હમેશાં 
તિલૈજ્જ અતે ધનની સગી હોય છે. જ્યારે ધતથી તેતું મુખ ભરવામાં 
આવતું નથી ત્યારે તેઃ ભૂખી સિહણુતી પેડે છ'છેડાધને પુરૂષતો તિરસ્કાર 
કરે છે. આ પ્રમાણે કામી નર તેનાથી ભ્રષ્ટ થાય છે અતે વેશ્યાગામી થ- 
વાથી પોતાની સ્ત્રીનો સ્તેડ પણુ તે ધણે। વહેલો ચુમાવી ચૂડયે હોય છે ! 
આ રીતે વેશ્યાગામી નર કાંતા, કાંચન અને કીર્તિ એ સર્વથી ભ્રષ્ટ થાય 
છે અને વિશેષમાં પાપનો ભારવાહી થાય છે. આ વ્યસત એટલું ભય'કર 


૨૪૮ 


છે કે તે અન્ય વસ્તુઓની સાથે પુરૂષના દેહના પણુ ઉતાવળે અત લાવ- 
નારૂ થઈ પડે છે. સુભાધિતકારે ખરૂં જ કલું છે કે-- 
દથાનશઅં થવાનાં ત્ર વેશ્યાનાં મોદ્શલવમ્‌ । 
સાપુત્વં શજમેન્ટ્ાનાજ પત્પ્રાળાર્યદાસ્કમ્‌ ॥ 

અથાંત---અગલાએનવું શસ્્ર ધ્યાન છે, વેસ્યાએનુ રાસ્ર મોહ છે અને 
અગુરોનુ શસ્ર સાધુત્વ છે ! એ રગ્ન પારકાં પ્રાણુ અને ધતને હેરણુ કન 
રનારાં જણુવાં. ( ૧૨૦ ) 

| વેશ્ચાગમનથી થતી હાનિનુ વિવેચત નીચેના શોકમાં ડરવામાં આવ્યુ છે. ] 
વેશ્યાલરૂતિષસ્ળિામઃ । ૨૨૨ ॥ 
વેરયાસડતિતો વિતરવત્તિ યશો નળાં પ્રતિણાવતાં | 
જત્તાવિ પ્રવિટીયતતે તનુવં સ્વાસ્થ્યગ્ર સંક્ષીયતે ॥ 
દ્રવ્ય સ્રથતિ સર્વયા મવતિ છા જોજેડ”તીતિસ્તથા । 
ઘમો ધ્વંતગુવેતિ નરથત્તિ નયસ્તસ્મારતો ત્યગ્યતામ॥ 
વેશ્યાસ'ગતિતું પરિણામ* 

ભાવાથ--વેસ્યાની સોબતથી ગમે તેવી પ્રતિકાવાળા માણુસોની 
પ્રતિદાના ભગ અતે કીતિતો નાશ થાય છે. તેમતી આખરૂ ઉપર 
પાણી ફરી “ય છે. ઉપદશ, પ્રમેઠ જેવા રોમ લાગુ પડવાથી શરીરનુ 
આરોગ્ય અતે બળ ક્યષીણુ થઈ જય છે. ધતમાલતી ખુહારી થાય છે. 
વેશ્યાતી સો!બતમાં રહેતાર વ્યભિચારી માણુસો।ની પ્રતીતિ અતે ભરેસે। લેકે।- 
માથી જતો રહે છે. તેમતા ધમૅકમેનો વિધ્વસ થાય છે, અતે તેઓ 
નીતિથી તદન ભ્રષ્ટ થાય છે. માટે પોતાનું હિત ધચ્છતારાએએ કદી પણુ 
વેસ્યાની સોગત કરવી નહીં. ( ૧૨૧ ) 

વિવેચન--આ શ્લોકમાં સામાન્ય રીતે વેશ્યાતા સ'ગથી તીપજતાં 
માઠાં પરિણામોનું દિગ્દરીન કરવામાં આવ્યુ છે. વેસ્યાનો સ મ ફરનાર જનો 


૨૪ 


હમેશાં ઇદ્રિયાના ગુલામ હોવાથી તેએ પોતાના 'અ'તઃકરણુને વેચી ખેઠા 
હોય છે તે કારણુથી *અંતઃકરણુ વિનાના ખનેલા વિષયપિપાસુ જતોનતી 
જીતિનો લેપ થાય એ સ્વાભાવિક જ છે. કીર્તિ સાવે ધત અતે આરોગ્યને 
પણુ નાશ થાય છે. વેશ્યા “ અનેકભર્તકા ' હેય છે અતે અનેક પુરૂષોના 
સેવનથી તે અતેક રોગોનો ભોગ થઈ પડી હોય છે. એવી સ્ત્રીતા સેવનથી 
નીરોગી માણુસ પણુ રોગતો ભોગ થઈ પડે તેમા કશુ જ આશ્રયે નથી. 
વેશ્યાઓ પ્રેમને અર્થે અનેક પુરૂષોનુ' સેવત કરતી નથી. અલખત્ત, પતેક 
રતે તે પોતાનો પ્રેમ દર્શાવે છે પરન્તુ વસ્તુતઃ તે ધનને અર્યે ધધો 
લેઈ ખેઠેલી કુલટા હોય છે અતે તેધી તેતા સગી પુરૂષતે તેતે વાર- 
વારધત વડૅ સતુછ્ટ કર્યા વિતા ચાલતું નથી. આ પ્રમાણે વેશ્યાતા સ'ગથી 
ષીર્તિ, આરેગ્ય અતે ધમ તથા તે સાથે નીતિ અતે પ્રતીતિનો ધ્વ'સ થાય 
છે. કોઇ પણુ અવસ્થામાં મનુષ્યે એવી કુલટાઓતો સ'ગ કરવો નેઇએ 
નહિ, પરન્તુ આ પ્રકારને ખાધ મુખ્યત્ે કરીને વિઘયાર્થીએતે આપવાની 
આવસશ્યકતા એટલી જ છે કે તેએ ઉગતી તરણાવસ્થાવાળા હેોધતે એછા 


અનુભવ તષ્રા અપરિપડવ ખૃદ્દિવડે દુ લાલચમાં ૪સાઈ જવાની વિરોષ 
ભીતિ રહે છે. ( ૧૨૧ ) 





સતુર્હ પર્ર્છિર, 


દુ તણાલાલાશાઈઉ્ણાતતાલાતકતળર૦૦ 
વ્યસનનિષેધ-પરજ્રીગમન# 
૧₹21₹મમનપસ્ટિ₹. । ૨૨૨ ॥ 


વેરવાવત્વરજીયવરારમમન શાજે નિતિ મગ । 
ચથ્તાત્તટું વિતનોતિ ઢુચ્વમનિશં શારીરિક માનસમ્‌॥ 
જટ ચાષિ જીજે જરૂનિજરં ? સ્તારયત્યઝરા । 
વેર વરથતે મય ત્ર જુર્તે દન્‍્સ્યાત્મતઃ સદ્ાતે૭ ॥ 


ન 


૨૫૦ 


પરજ્નીગમનનો. પરિહાર્‌, 

ભાવાર્થ--વેશ્યાગમતની મા#ક પરસ્્રીગમનૃ પણુ એક અધમમાં 
અધમ વ્યસત છે. એટલા માટે શાસ્્રકારોએ ખાસ ભાર દઈ ને તે વ્યસનને 
મહાપાતકતું કારણુ બતાવી તેતો નિષેધ કરેલો છે, કેમકે તે દેખીતી રીતે 
અનેક સ'કટોને જન્મ આપે છે. નિયમિત રીતે ઇચ્છા પાર ન પડવાથી 
મતમાં અતેક પ્રકારે ચિન્તાએ ઉદ્ભવે છે, શરીર પણુ હ્ષીણુ યાય છે, એ 
દુષ્ટ ફાર્થેતી જહેરાત ધાય છે યારે ચારે તરક અપકીર્તિ થાય છે, અને 
શુદ્ધ કુળમાં અનેક કડલ'કો ચૉંટે છે. તેતી આબરૂ કમ થાય છે, એટલુ જ 
નહીં પણુ જે કુડુબની ઔઓતા મોહમાં લપટાય છે, તે આખા કૅડુબતી 
સાથે તેતે વૈરભાવ બધાય છે, અને તે કડુ બનાં માણુસો એ ૬ુરાચારીને મા૨- 
વાની તક શેધે છે; એટલે વ્યભિચારીને ચારે તર૪થી ભય ઉપસ્થિત થાય 
છે, અતે વખતપર તેથી મોત પણુ નીપજે છે. તે કમોતે મરીને મતુષ્ય- 
ભવ હારી જઇ દ્‌ઝતિમાં ભ્રમણુ કરે છે, અતે તેનો પાપી આત્મા પાપનો 
બદલે તયાં ભોગવે છે. માટે આ ખદીથી હમેશાં દૂર રહેવું. (૧૨૨) 

વિવેચન--વેશ્યાગમનત અતે પરસ્ત્રીગમન ઉભય એકસરખાં પાપતાં 
કાર્ય જ લેખાય છે, કારણુકે પુરૂષતા સબધમાં તો પોતાતી સ્રીથી અસ- 
તુષ્ટ રહીને વિપરીત માર્ગે જવું તે સવેદા વ્યભિચાર જ કહેવાય છે. ઉભય 
પ્રકારનાં પાપોનું રહસ્યું એકસરખુ હોવા છતાં પરસ્્રીગમતમાં ફ્સાએલા- 
ઓને શિરે કેટલેક વિશેષ ભય પણુ રહેલો હોય છે. પ્રત્યેક પુરૂષ પોતે ગમે 
તેવે! દુરાચરણુી હોવા છતાં પોતાની સ્ત્રી શીલવતી સતીના જેવું સદ્વર્તન 
રાખે એવી ઈચ્છા રાખતો હેય છૈ અતે તેથી જે પરાયા પુરૂષની સ્ત્રી સાથે 
ક્રોઇ દુરાચાર સેવે છે તે જ્યારે પોતાતી સ્ત્રીની દુષ્ટતા જાણે છે ત્યારે પે.- 
તાની સ્ત્રી ઉર તેમજ પરપુરૂષ ઉપર એકસરખો કુહ્ધ થાય છે, અને 
બન્તેની અથવા ખેમાંથી એકતી હત્યા કરવા તર્‌૪ ઉસ્કેરાઈ જય છે. આ 
પ્રકારનો ભય ધણી વાર સત્ય પણુ નોવડે છે. કહું છે કે-- 

વર્‌દાર ન રંસવ્યા ગુસ્વેળ વિષત્રિતા । 
થયો મવંસિ ટુ'શાનિ ૨નાં ગાસ્સ્યત્ર સંશ્વઃ॥ 
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અર્થાત:-ખખુદ્ધિમાન્‌ પુરૂષે પારકી સ્ત્રી પ્રતયે ગમન કરવું તહિ કારણુ- 
કે એથી દુઃખો ઉત્પન્ત થાય છે એમાં સ'શય નથી. ધણા માણુસેો એમ 
સમજે છે કે પોતાતું' એ કાયૈ પ્રસિદ્ધ થશે નહિ અતે તેથી પોતાતી આ- 
બરૂતે કે પોતાના જીવને કશા જેખમમાં પડવું પડશે નહિ; પરન્તુ આ 
પફારતી સમજણુ કેવળ અગૃતાભરેલી છે. કહું છે કે- 
રતિ ્રચલમેલગાસ્મૌત્ર તીચેઃ । 
જશનમિવ સમુ યાતિ જોજે પ્રસિસિમ્‌ ॥ 
અર્થાત---નીચ મતુષ્યોએ એકાન્તમાં કરેલું નનરકમે, ખાધેલા લસણુતી 
પેઠે લોકોમાં પ્રસિદ્ધ થયા વિના રહેતું નથી. આ ઉપરથી સજ્જનોએ હ- 
મેશાં એ માગથી દૂર રહેવું એ જ તેમના ધત, ધમ, »ીતિ અતે આરેગ્યના 
રક્ષણુને અર્થે ઉચિત છે. પરસ્ત્રીમાં લપટાએલાએ। પોતાના સવસ્વતે! નાશ 
કરીને આ જગતમાં સર્જતા તિરસ્કાર પામી ગયા છે તેનાં દદટાંતોનેો તેરો 
નથી. તસ્માલ્જર્‌ાવિ ૧રર્‌ાત્સલિ ન જયાત ॥ (૧૨૨) 
[હવે પરદારાસેવતથી ખુહાર થયેલાઓનાં થોડા દણાતેો। આપવામા આવે છે ] 
વરર્‌₹મમનપારળામઃ | ૨૨૨ ॥ 


છ! નછઃ ભટ્ઝરુન્યા /ત્િતવતઃ સીતારતો ₹વળો । 
રોપવા .રખન રુઃલમષિવં પ્રાકત્ર વર ત્તરઃ ॥ 
ચ્રાતુલ્રીનિરતો શતો મળિર યો દવ્વા તિ પાતર- 


મન્યશ્રી(મળોચતા દૃતનયા પ્વસ્તા મટ્ટાન્તો ન જે ॥| 
પરદારાગમનનુ' પરિણામ? 

ભાવાર્થ તથા વિવેચન--રાક્ષસ કુળને! અગ્રણી રાજા ર્‌ાવણુ કે જે 

એક મહાબળવાન્‌ રાજા હતો, પણુ તે રામચ%્રજીતાં પત્તી સતી સીતામાં 

આસકત થયો અને વિષયાંધ બતી અવિચારી પગલે ચાલ્યો, તે! થોડા વ- 

ખતમાં રામ અતે લદ્ટમણુતે હાથે લ'કાનગરીની સાથે પોતાના પ્રાણુ ગુ- 
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માવી દર્ગતિમાં ચાલ્યો ગયે. દ્રોપદીતુ હરણુ કરવાથી ધાતકી ખ ડતો પ- 
બ્રોત્તર રાજા કુષ્યુ વાસુદેવતે હાવે અતિદુઃખ પામી પાયમાલ થઇ ગયે. 
ચુગબાહુતી સ્રી મદનરેખા ઉપર મોહ પામેલો મણિરથ રાજ વિષયાન્ધ 
ખતી વોતાના ભાઇ ચુગખબાહુતી હત્યા કરી મદનરેખાને લેવા જતા પોતે જ 
મરણુશરણુ થઇ મતનુપ્યભવ હારી ગયો. આવા તો શાસ્રોમાં અનેક દા- 
ખ્લાઓ છે. જેએ નીતિ અને સદાચારને એક બાજુએ મૂકી પરસ્રીના 
પ્રેમમાં અતે તેની સાવે રમણ કરવામા લપટાયા, તેઓમાંતા કયા માખુસોા 
ગમે તેવા મોટા હોવા છતાં પણ પુરેપુરા પાયમાલ થયા નથી ! ! 
આ પ્રમાણે રાવણ, પજ્વોત્તર, મણિર્થ જેવા મોટા રાજળએ પણુ ૫૨- 
સ્રીતી અભિલાષયામા ખુહદાર થઈ ગયા છે તો! સામાન્ય મવુષ્યો દહલેક 
અને પરલેકની સારી કમાણી ગુમાવીને અધોગતિતા ભાગી થાય એમા શુ 
આશ્રયે છે ? માટે સ્વપ્તમા પરસ્રીતી વાંચ્છના રાખવી નહિ એ જ સવે 
પુરૂષોના હિતનો માર્ગે છે અને સ્્રીએએ પરપુરૂષતી વાચ્છતા કરવી તહિ એ 
તેમતા હિતનો માગ છે. ( ૧૨૩ ) 





વંસત91 ધ્ર ૨. 


વ્યસનનિષેધ-ચેોરી અને શિકારઃ 
ચોર્યેમ્‌ । ૬૨૪ ॥ 


નિત્યં વદુમૂલ્યમસ્યમધિવં વસ્ત્વન્યહીયં કમએે- 
જેવાને પતિત મવેસરપિ તો ત્રણ વિત તમ્મતિમ ॥ 
માર્ન્ય પ્રસ્તરવત્તવા વર્ષને સ્વીજ્તુમેતત્‌ ધુવમ્‌ । 
તેણવ્ય તતરવિ તય્જરપિયા વિચાિમિઃ સવેરા ।। 
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ર ચોરી, 

ભાવાથે--જહેર રસ્તામાં યા ખાનગી જગ્યાએ કે।ઇ પણુ સ્થળે કોઇ 
માણુસતી કઈ પણુ ચીજ પડેલી હોય તે ચીજ નજવી હોય, અમવા ફિ- 
મતવાળી હોય; નાતી ચીજ હોય, ચાહે મોટી ચીજ હોય, ત્યાં કોઈ મા- 
ણુસતી નજર પડતી હોય યા નત પડતી હોય, તથાપિ તે પારકી વસ્તુ ધણીની 
સમતિ વગર કદી પણુ લેવાની ઈચ્છા કરવી નહીં. પારક ધત યા પારજી 
ચીજ ગમે તેવી ઉત્તમ હોય તથાપિ તે સુન પુરૂષોએ પત્યરતુલ્ય ગણવી. 
હરામતો માલ ઉઠાવવાની વત્તિ સ્વપ્તે પણુ ન રાખવી. જેતા ઉપર આ- 
પણે હક ન હોય તેવી વસ્તુ ચોરવાની ખૃદ્ધિધી ચોરી લેવાને ચા બીજને કે 
ચારેલી વસ્તુ આપતો હોય તો! તે સ્વીકારવાને સુન વિદ્યાર્થીએએ કદી પણુ 
લલચાવુ નહીં; અને તેવો સકલ્પ સરખે પણ મનમાં કરવો! નહિ. કદાચ 
ભૂલથી પારફી વસ્તુ આવી ગધ્ર હોય તો તેતા ધણીતી શેધ કરી તેને તે 
વસ્તુ સાંપી દેવી, પણુ ધરમાં રાખવી ત જેઇએ. (૧૨૪) 

વિવેચન--“સપ્ત વ્યસન” માંનું “ચોરી' એ પણુ એક પ્રકારનુ વ્યસન 
છે, કારણુકે જેઓતે તે વ્યસ્ત લાગુ પડયુ હોય છે તેએ ગમે તેટલી 
સજ પામ્યા છતાં પણ ચોરી કરવાતી ખૃદ્ધિતા તયાગ કરતા નથી. નિજીવ 
કે મૃહ્યવાન્‌ ઉરકોઈ ચીજ તેતા માલીકતી પરવાનગી વિનતા લેવી અષવા 
તો જે વસ્તુ ઉપર નીતિતી દષ્િથી આપણે કેઈ પણુ પ્રકારતો હક ન હોય 
છતા તે લેવી તે “ચોરી' જ કહેવાય છે. ધણી વાર રસ્તામાં પડેલી વસ્તુ 
નધણીયાતી જાણીને ઉપાડી લેવામાં કેટલાકો ચોરીનું કાર્ય કરેલુ મા* 
નતા નથી, પરન્તુ વસ્તુતઃ તે પણુ “ ચોરી ' છે. સરકારે તેને કાયદામાં 
“ગોરી ' ઠરાવી છે અને કોઇને તેવી તધણીયાતી વસ્તુ જડે તે તેને 
તે સરકારના કબજમાં સૌંપવાનો તેણે હુકમ કર્યો છે. આ કારણુથી પોતાની 
મહેનતવડે મેળવાયું ન હોય પરન્તુ અતીતિમાન્‌ યુક્તિ પ્રયુક્તિવડે મેળવાયુ 
હોય તેવું સર્વ પ્રકારતુ પરધત નીતિમાન્‌ પુરૂષોએ પત્યર જેવું ગણીને તે 
મેળવવાની ઈચ્છા પણુ કરવી નેઇએ નહિ. અત્ર એક માખત ઉપર ખાસ 
ધ્યાન રાખત્ાતું છે. “ ચોરી ' ની સામાત્ય વ્યાખ્યામાં જે કાંઇ અપૂર્ણતા 
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રહે છે તે ગ્રથકારે આ શ્લોકમાં કસ્જ્સષેથા એ શખ્દ વાપરીતે પૂરી કરી 
છે. જે કાંઇ પરવસ્તુ “ ચોરી કરવાતી ખુદ્ધિ' થી ઉપાડી લેવામાં આવો 
હોય તે જ કાયે “ ચોરી ' કહેવાય અતે ધણીની પરવાનગી વિના પણુ 
ચેરી કરવાની ઇચ્છા સિવાય નિર્દોષ મતથી કાંઇ તજીવી વસ્તુ લીધી હોય 
તો તે “ ચોરી? કહેવાય નહિ. કોઇ એક પુસ્તક એક મિત્ર બીન મિત્રના 
ધરમાં જપ્ત્તે પરવાનગી વિના વાંચવા માટે લેઇં આવે અને તેમ કરવામાં 
તેણે પોતાતા કશે વિશિદ સ્વાથે સાધવાનો કૈ પોતાના મિત્રતે નુકસાન 
કરવાનો ઇરાદો ન રાખ્યો હોય તો તે કાય “ ચોર બુદ્ધિપૂર્વક ' નહિ કર- 
વામા આવેલું હોઇ્તે “ ચોરી ' કહેવાય તહિ. આ સૂદ્મ ભેદ સમજી પુરૂ- 


ષોને માટે છે-ચેરરી કર્યા છતાં પોતાને નિર્દોષ સાબીત કરવા માટેતી કાંધ 
ચાવી નથી ! 


ચોરીનુ' વ્યસત બહુધા નાતપણુમાંથી છેકરાએને લાગુ પડૅ છે. નાત 
પણુમાં નાતી ચોરીએ કરનાર છોકરાએ મેોટપણે મોટા ચે(ર નીવડે છે 
અતે તેથી ચોરીની દુષ્પ્રશૃત્તિમાંથી વિલાર્થીઓને નાતપણુથી ખચાવી લેવાની 
જરૂર છે. બાળકોની નાની ચોરીઓ તર્‌ ખેદરકારી રાખવાથી મોટપણે તેનાં 
કેવાં ખરાબ પરિણામે। નીવડે છે તે દર્શાવવાતે અત્ર આપણે એક દઘાંત 
લેઇશુ. એક છોકરો નાનપણુમાં પોતાનાં પડેશીનાં ધરમાંથી કાંઇ નાની 
નાની ચીનને અને રમકડાં ચોરી લાવતો અને પછી તે તેતી માને આન 
પતે, તેની મા પોતાના ધરમાં એવી ચીજને અનાયાસે આવતી ન્નેઇ્તે 
રાજી થતી અને છેોકરાતે એવી ચોરી કરવા માટે કશુ કહેતી નહિ. 
દિવસે દિવસે એ છોકરાની ચોરીએ કરવાતી રેવ વધવા લાગી 
અતે જેમ જેમ તે મોટા થતો ગયો તેમ તેમ મોટી અતે કીંમતી વ- 
સ્તુએની ચોરીએ કરતાં શીખ્યો. નિશ્ષાળમાંથી પોતાતા સહાધ્યાયીઓની 
ચોપડીએ કે બીજી હરકોઈ વસ્તુ ચોરી લેવી એ તો તેતે મત સહજ કામ 
હતું. છેકરાતી આ ટેવમાં રહેલું તુકસાન તેની માતાના સમજવામાં ખીલ- 
મુલ આવ્યુ નહિ. જ્યારે તે છોકરો મોરી ઉમરનો થયો તારે એક મોરા 
ચેર બન્યો. કોધ્તું ધર [્રાડીમે ચોરી કરી આવવામાં તે યુશળ નીવડયો 


૧૫૫ 


અને તેમાં પકડાતાં અનેક વાર કેદમાં પણુ ગયો. એક વાર કોઈ એક ધતવા- 
નના ધરમાં રાત્રિએ તે ચોરી કરવા પેઠે. ધરમાં એક ચાકર નગતો દતો 
તે ચોરરતી સામે થયો. ચોરૈ તે ચાકરને એવા બ્નેરથી પોતાતું' હથિયાર 
માર્યું કે બિચારો ચાકર મરી ગયો, પણુ તે સાથે ધરનાં બધાં માણુસો। જગી 
ગયાં અને ચોર પકડાયો. ન્યાયની કચેરીમાં તે ખૂત કરવાના તથા ચોરી 
કરવા માટે પારકા ધરમાં પેસવાના ગુન્હા માટે ગુન્હેગાર ઠર્યો અને તેને 
ફાંસીની સજા થઈ? જે વખતે તેતે ફાંસીએ ચડાવવા માટે લેઈ જવામાં 
આવ્યો! હારે કાયદા પ્રમાણે તેતે પૂછવામાં આવ્યુ કે “ તારે કાંઈ નનેઇએ 
છે ? ” તેતા જવામમાં તે ચોરે કહ્યું કે “ મતે મારી મા સાથે થોડી વા- 
તચીત કરવા દો. ” ચોરતી માતે તેતી પાસે ખોલાવી અને પોતાના છેો- 
કરાતી આ દશા ન્ેધતે તે રોઈ પડી. ચોરે કહ્યું: “ મા, તું માસપર ખહુ 
હેત રાખતી હતી માટે મરણુ પહેલાં જે તું તારી જભ મારા મ્હૉંમાં મૂક 
તો મારી સદ્ગતિ થાય. ” માએ પોતાની જીભ પોતાના પુત્રતા મ્હેમાં 
મૂકી કે તુરત જ પુત્રે માની ભને કરડીને તેનો કરૂચો કરી નાંખ્યો અને 
તે સાથે કહ્યું: ” મા, જ્યારે નાનપણુમાં હું નાની ચોરીઓ કરતો હતો, 
ત્યારે તારી આ જભે મતે શિખામણુ આપીને અટકાવ્યો હેત, તો હું 
મોટો ચાર ખતત નહિ અને મારી આ દશા થાત નહિ, માટે માર મોત 
લાવનાર તું અને તારી જીભ છે, તેથી તારી જીભને હું આટલી સન ફરૂં 
જુ!” એમ કહેતો તે ફાંસીપર ચડીને મરી ગયો. સારાંશ એ છે કે બચ- 
પણુમાંથી માતાપિતા ને પોતાનાં બાળકોને નાની ચોરી કરતાં અઢકાવતાં 
નથી, તો ભવિષ્યમાં બાળકો ચોરીના વ્યસની ખતી જય છે. ( ૧૨૪ ) 

[છેલ્કુ' અને સાતમુ' વ્યસન શિકાર છે, જેનો નિષેધ નીચેના *લોકમાં પ્રબે।- 
શ્ચો। છે. ] 


મમયા । ૨૨૬ ॥ 
નિઢોંવાઃ વશવો મમપ્રમૃતયઃ ઝદન્તિ ચે જાનને । 
તેષાં પ્રાળટરી જિત્ઝાસ્તિ * મયા શર જર્ષ રા મવેલ ॥| 


૨૫૬ 


ચગેજ્ય મર્ાવ્વયા મવત્તિ વિં' ચાન્યય્ય તત્વોતું । 


નળાં તટ ૦” સને જ્ય દિ ઘટતે “1 ળવ્યયાજાર ૧૧% || 
શિકાર્‌# 

ભાવાર્થ--ઠરિણ, રઝ જેવાં ગરીબ પશુએ કે જેએ કેઇતે તુક- 
સાત પહોંચાડયા વગર્‌ જગલમાં નિદોધ કીડા કરે છે, અતે પોતાનાં 
ખાળખચ્ચાંએની સાથે ચારો ચરતા આનદમાં રહે છે, તેમતો મૃગયા-શિ- 
કારનું વ્યસત વિતા અપરાધે પ્રાણુ હરી લે છે. આશ્રયેની વાત તેો। એ 
છે કે કેટલાએક કર મતુષ્યો આવા ધાતકી વ્યસનને પોતાની રમત ગમત 
યા ક્રીડાની વસ્તુ માતે છે ? ! અરે, માનવે! ' તમને ઉત્તમ ખુદ્ધિતા વારસો 
મળ્યો છે, તેનો ઉપયોગ નિર્દોષ પ્રાણીઓના જત લેવાની કૂર ચેછ્ાને રમત- 
ગમત માનવામાં જ કરશે। કે? અરે, જેમાં પરુ અતે પક્ષીઓને મહાવ્યદા 
ઉપજે છે, અને તેમતાં મોત નીપજે છે, તેવી કીડાને તમો રમતગમત યા 
જ્ીડાનુ સ્થાન માને તે શુ ઉચિત ગણાય ? નિદેષ પ્રાણીઓને દુખ ઉપ- 
વનાર તેવી ક્રોડાનુ વ્યસત ડરવું તે મનુષ્ય જાતતે શુ લાજમ છે ? 
નણોજ- (૧૨૫) 


વિવેચન--મમ--યા અર્થાત્‌ ષૃગાદિ વતચરોની પાછળ પાછળ દોડીને 
તેમને પકડતાં તેતે વાસ્તવિક “કૃગયા' કહેવામાં આવે છે, પરન્તુ આજકાલ 
તો 8ગતી પાછળ દોડયા વિતા દૂરથી ગોળીનો ખબ્ડાર કરી તેને પ્રાણુ હરી 
લેવામા જ ગયા મનાય છે અતે તેથી આધુનિક મૃગયામાં “શિકારને 
પણુ સમાવેશ થાય છે જે રાજ-મહારાજનએ અમલદારો કિવા હલકા 
જ્રાળી વાધરી લેકે શિકારની લીજતમાં પડયા હોય છે તેઓને તે એક 
બ્યસતરૂપ જ થઇ પડે છે. સછિ-સેર્ઘથથની સપત્તિરૂપ એ નિર્દોષ વતચરે।- 
ને મારી નાખવાં એ ડૅદરતને “ વાંઝણી ' બતાવી મેલવા ખરાખર છે, 
એટલુજ નહિ પણુ એક પ્રકારનુ દારૂણુ ધાતકીપણું છે. વતચર્‌ પશુ પક્ષી 
એને શિકાર કરવો એ જેવી રીતે એક પાષ છે તેવી જ રીતે કુદરંતી 
સ'પત્તિતો નાશ ફરવાનો અનથ પણુ છે. હિ દસ્તાનતાં તથા યુરોપ અમે- 


૧૫૭ 


રિકા વગેરે મોટા દેશોનાં જ'ગલેોમાં હશ્નરા અતે લાખો જાતનાં ચિત્રવિ- 
ચિત્ર પશુપક્ષીએ વસે છે. શિકારીએએ પોતાની ક્રીડાની ખાતર એ નિર્દોષ 
પ્રાણીઓનો મોટા પ્રમાણુમાં ધાત કરી તાંખ્યો હોવાથી આજકાલ સે'કડે। 
પશુપક્ષીઓની જતોનેો બિલકુલ નાશ જ થઇ ગયો છે. સૃદિસો'હયષની આ 
સંપત્તિના આ રીતે નાશ થાય એ અનિષ્ટ હોવાથી ઠિ દસ્તાનતી તેમ જ 
દેશ પરદેશેોતી સરકારોએ કેટલાંક જ'ગલોમાં કોધઇ્તે શિકાર ન કરવા દેવે 
એવે! કાયદો કર્યો છે. નિર્દોષ પ્રાણીઓના પ્રાણુ હરવામાં રમત માનવી તે 
અમાનતુષીયતવ જ છે. મતુષ્યતે 'ુદ્ધિ અતે વિચારશક્તિ મળેલાં છે તેટલા માટે 
તે પશુએ। કરતાં ઉત્તમ મતાય છે. ખુદ અતે વિચારશક્તિને યોગે કરીને 
મનુષ્યને પારકુ' દુઃખ જેધતે દુઃખ ઉત્પન્ન થવું જ જેધએ. થોમ્સન ડહે છે કે-- 
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અર્થાત---ે ગમતથી બીજને ૬ઃખ થાય તે ગમતને ઉદાર અ- 
તઃકરણુવાળાએ ધિકારી કાઢવી જેઇએ. સારાંશ એ છે કે શિકારનુ' વ્યસત 
મતુષ્યાોતે શોભતું જ નથી તેથી જેએ એ વ્યસનમાં પડેલા હેય તેએ 
“મનુષ્ય શખ્દતે સાર્યક કરે તેવા મતુષ્યો નથી. (૧૨૫) 


ષોડ-1 પરિચ્છેર્‌. 


વ્યસતનિષેધ-પ્રકીરણુ વ્યસને।* 
[ સસ વ્યસત સખબ'ધી વિવેચન સમાસ્ર થયુ, અને વિધાર્થીઓને માટે 
તે વ્યસનો અત્યત હાનિકર છે તે દરોાવી આપ્યુ' હવે “ મધપાન? ના મિત્ર- 
3પ ગણાતાં અફીણુ, ગાજે, ચરસ, તમાકુ ઇત્યાદિ ઉપવ્યસનોા વિષેનો વિવેચનાને 


આરભ થાય છે 

અદ્િષ્નમ્‌ | ૨૨૬ । ૨૨૭ । ૨૨૮ ॥ 
મસ્ત મ ત્રામેવં * તિસ્થિત્તિયુર્મ તોઢું ત શત મના” » । 
જષ્જે માંસવતે વહ વિમરિત નેત્રે ચ નિદ્રાપરે || 
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ર જિંસેમસડન્ઞવા સ્ષિતિર્થિં (દિ ॥૨્ત રમો ન મે! 
જિન્ત્યા* જવર દિશિયમ ”ના ઝજ્ઞે વિષાવપ્રરા ।। 

મા સ્તિચય્વ તસે ૧માં સમ શળુત્વત્તો વિશિઃ॥મમાં। 
જેરે - વેજતાવેવસ પવમતતુ સ્વયં વર્પસિ । 
મૂમિર્મુસ્તિસ ઘનગ્ર વિષુજ વાર્શે તાસીત્યુરા । 
તત્ત્વ ત્વહ્ષિનતો વ્યવમતં નાલ રે «મ્યતે ॥ 
ઝાપૂજ્વ્યતનં જત તત સસે સૌ વ્યારાથા પ્રત્યુત । 
ત્રસ કાબે ોણ્યં તુ ડરે મરત ॥ 


ચવ્યૂર્વ ન વિચારતા રિત વેત્નમેસન્મણવ ] 


અફ્રીણુ# 

ભાવાર્થ--(ખે મિત્રેતો પરસ્પર સ'વાદ. ) 

પ્રયમ મિત્ર--અરૈ, મિત્ર ! તારૂં શરીર આટલુ બધુ ક્ષીણુ થઈ ગયુ 
છે, બેસવા ઉઠવા કે ચાલવાતો પરિશ્રમ સહન કરવા જેટલી પણુ શક્તિ 
જણાતી નથી, માંસ અને ચરખી સુકાઇ ગયેલાં જણાય છે, શરીરનુ બળ 
ગળી ગયુ લાગે છે, આખો નિદ્રાથી ભરેલી જણાય છે, અને ખેઠાં ખેઠોં 
પણુ ઝોકાં ખવાય છે તો સુ તને કે!ઇઇ જતને રોગ થઇ આવ્યો છે, અને તેને 
લીધે આવી સ્થિતિ થઈ ગઇ છે ? 

ખીજે મિત્ર--નહી', નહીં, રોગ તો કે!ઈઈ જતને નથી; પણુ અષ્રી- 
ણુના વ્યસનની આદત પડી ગઈ છે, તેથી મારા શરીરતી આ પાયમાલી- 
ભરેલી સ્થિતિ થઈ ગઈ છે. શરૂઆતમાં તો હૉંસે હૉંસે અદ્દીણુ લેવા માંડચુ', 
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પણુ હવે તો આ પાયમાલીથી ધણોએ ખેદ થાય છે, પણુ લાગેલી લત 
હવે કયાંથી છૂટે ? ( ૧૨૬ ) 

પ્રથમ મિત્ર--હે, સખે ! તું ખેદ શાને કરે છે ? મારી તર૪ તે। નજર 
કર. ખેદ કરવા જેવી તારી સ્થિતિ છે કે મારી? તારા શરીરમાં ૬ળેળ* 
તા, ક્ષીણુતા, આળસ, લોહી માંસની ન્યૂનતા, ચ્હેરાની ફ્રીકાશ વગેરે જે 
જે ખામીઓ છે, તેના કરતાં મારા શરીરમાં વધારે દુખેળતા અને ક્ષીણુતા 
છે, તે તો વું નજરે જીઝએે છે; એટલે વિશેષ વણુત કરવાની કઇ જરૂર 
નથી. હૈ મિત્ર મારી પાયમાલીતા સ'બધમાં વધારે શેચનીય સ્થિતિ તે 
આર્થિક વિષયની છે. જ્યારે અફીણની લત નહોતી લાગી ત્યારે મારી પાસે 
ઘણે ગીરાસ હતો, અને પૈસો પણુ પુષ્કળ હતે, પણુ જ્યારથી અષ્દીણુની 
કુટેવ પડી ત્યારથી આળસ-એદીપણામા અતે ખર્ચાળ સ્થિતિમાં ખધુ' ગુમાવ્યું 
પૈસો ચાલ્યો ગયો અને ગીરાસ પણુ ગીરો! મૂકાઈ ગયો. આજે અન્નના 
પણુ સાંસા થઇ પડયા છે. આ બધો પ્રભાવ અષ્દીણુતો છે. કહે હવે તારો 
ગાય કરૂ' કે મારો ? (૧૨૭) 


હૈ પ્રિય સખે | તનદરસ્તી અને સુખતી આશા રાખી અષ્ટીણુ ખા- 
વાતી આદત પાડી, પણુ પરિણામ તો! જીદ જ આવ્યુ. શરીર અતે પૈસે 
એ ખન્તેની પુરતી પાયમાલી કરી અત્યત દુઃખ ઉપજવ્યુ છે. સુખ તો દૂર 
જતું રહું, હવે તેને છોડવાની પ્રબળ ₹ંચ્છા યાય છે પણુ તે એવો તો 
વળગ્યો છે કે છોડયો છૂટતો તેથી. અદીણું આપણુને પુરેપુરા પરવશ કરી 
ટીધા છે. પશ્ચાત્તાપ ધણા! થાય છે, પણુ શુ કામ આવે? પ્રથમ જ વિચાર 
ન કર્યો કે આતુ' પરિણામ શું આવશે ? એ જ મોટી મોટી મૃખેતા. એ 
મૂર્ખતા માટે જેટલો અપ્સોસ કર્‌ તેટલે થોડે. ( ૧૨૮ ) 


વિવેચન--ખે અદ્દીણીયા મિત્રાતા સવાદદારા આ ત્રણુ શ્લોકમાં 
અ#ીણુતા વ્યસનથી થતી હાનિનુ ચિત્ર આલેખવામાં આવ્યુ છે. અદ્ીણુ 
ખાનારાઓ તત, મન અને ધનથી ખુઠાર થઈ નય છે અને છેવટે જ્યારે 
તે ખુહ્ારીનુ' પોતાની જ આંખોએ દર્શન કરે છે ત્યારે પશ્ચાત્તાપના અગ્નિમાં 


૨૬૦ 


સ્તાન કરે છે તે ગ્રથકારે સ્પષ્ટ દર્શાવી આપ્યુ છે. અષ્ીણુનુ વ્યસન પણુ 
ખીજ વ્યસતોની પેઠે સોબતીઓ અને મિત્રોની મારક્તે વળગે છે. શરૂ- 
આતમાં તો અદીણુ મુદતમાં ખવરાવનારા ધણાએ મળી આવે છે અને 
તે વખતે તે સુષ્તનો માલ બહું આકરે। લાગતો નથી, પરન્તુ પછીથી અ- 
દીણુનુ' વ્યસન લાગતાં પદરનતા પૈસા ખર્ચીને પણુ વ્યસનની તૃપિ કર્યા 
વિના ચાલતુ નથી. અદદિજાનપ્રયુલાશ્ર ઝનમોદ૧: વર્‌ા અર્થાત્‌ અષ્રીણુ 
વગેરે કેશી વસ્તુએ માણુસોતે મોહ પમાડનારી હોય છે. વ્યસનપરના મોહને 
લીધે પાછળથી પોતાના અષરીણીયા મિત્રોને પોતે પહેલાં મુદ્ત ખાતો હતો 
તેમ સુદ્ત ખવરાવવું પડે છે. આ પમાણે ધતતો નાશ થાય છે. અષીણુમાં 
રહેલુ ઝેર શરીરમાં રહેલા સાનત'તુઓતે ક્ષણિક ઉત્તેજન આપતાર્‌ હોવાથી 
જ્યારે તેતો કે( ચડે છે તારે શરીરમાં કૃત્રિમ જુસ્સો વ્યાપી રહે છે, પરન્તુ 
જયારે કેક ઉતરી જય છે તારે રારીર તદદત નિર્માલ્ય બતી નય છે. અ- 
પ્રીણીયા ગીરાસીયા, રજપૂતો, ચારણે તદ્દન ફીકા અતે બળહીન ખની ગ- 
એલા કોના જેવામાં તહે આવ્યા હોય ? અદીીણીયાએ માત્ર અષીણુના 
અમલમાં જ લીન રહેતા હોવાથી તેએ પોતાની મીલકતની સ ભાળ બરાબર 
રાખી શકતા નથી અને તેથી તેએ પોતાની આવક ગુમાવી ખેસે છે અને 
ખર્ચ વધતું જવાથી પાયમાલ થઇ) નય છે. રજપૂતાના, ગુજરાત અને ફા- 
ઠિયાવાડનાં ધણાં નાનાં મોટાં રાજ્યો અદ્દીણુના વ્યસતમાં તારાજ થઇ ગયાં 
છે. અષ્દીણુનોા વ્યસની ન્યારે ચોમેરથી ઘેરાઈ જય છે તારે તેની આંખો 
ઉધડે છે ખરી; પરન્તુ તે વખતે ધણું મોડુ થઇ ગયુ હોય છે, કારણકે 
ધણાં વર્ષોની ટેવ છૂટી શકતી નથી અતે પ્યાત્તાપથી હદય ખળ્યાં 
કર્‌ છે. નાનપણુમાં માત્ર થોડું થોડુ અદ્રીણુ ખીશ્ન અષ્રીણીયા 
મિત્રોતી સાથે ખાતી વખતે જે દુર્દશાતુ સ્વપ્ન પણુ હોતુ તથી તે દુર્દશા 
જ્યારે આવી પહોંચે છે ત્યારે અષ્રીણીયાએ એક તરણાનો મેરૂ બની ગ- 
એલે જુએ છે ! એક અગ્રેજ કવિએ ખરૂં કલું છે કે-- 
2. ££/7/€-'(3 હ 11000 ૦1૫, 
4પ 00 1100 11 16 તેજો, 
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અર્થાત-- થોડું ' એ ધણુ તકના શખ્દ છે, પરન્તુ જ્યારે “ થોડા” 
માંથી ' ધણુ' ' બની જય છે, ત્યારે જ ' થોડુ ' માં સમાએલું ' ધણુ' ' નજરૈ 
આવે છે ! આ પ્રમાણે જે જુવાનીયાઓ જુવાન અવસ્થાથી ” થોડુ ' પણુ 


અરીણુ ખાવાની ટેવ પાડૅ છે તેએ ભવિષ્યમાં મોટા અડદ્ીણીયા બતે છે 
અને પોતાના તત-મત-ધનની ખુદ્ારી કરે છે. 


અત્ર એક અર્‌ીણીયાનુ' દણાન્ત અપ્રાસઝ'ગિક લેખાશે નહિ. એક ર્‌જ* 
પૂત ઠાકોરને પોતાની જહેજલાલીના દિવસોમાં અષ્દીણુ ખાવાની ટેવ પડી 


ગઇ. ધેર હન્નરે। રૂપિયાની આવક હુતી એટલે તે વખતે ખાર મહીને બસે।* 
પાંચસોતું અદ્દીણુ કજ્ઞા હિસાખમાં લેખાતું નહિ. એ ઠાકોર જ્યારે ઘોડા 
ઉપર ચડીને પરગામ જતા તારે તેમતે તેમના અ[ીણીઆ મિત્રે કસુંખા 
તૈયાર કરીને પાતા. આવા બનાવ બહુ વાર બનવાથી એ ઠાકોરને ધોડા ઉ- 
પર ખેમીને અદદીણુ પીવાની ટેવ પડી ગઇ અને જે ધોડા ઉપર ચઠીને ધે!" 
ડાતી લગામ હાથમાં લઈ ખૉંખારો કર્યા વિના ન પીએ તો અમલ ચડે જ 
નહિ જેથી કસુંખો! ખીજ વાર પીવાની જરૂર પડે ! જ્યાંસુધી ઠાકોરની આ- 
ર્થિક સ્થિતિ સારી રહી ત્યાંસુધી તા આ સધળુ' બનતું રહ્યું, પણુ પછ- 
ળથી પોતાનો ગીરાસ કરજદાર થઇ ગયો, આવક ધરી ગઈ, સરકારની 
જપ્તી બેડી અતે એ પ્રમાણે મોટા ૬ુઃખતો વખત આવી લાગ્યો, છતાં અ- 
દ્રીણુતી ટેવ તો સુકાઇ નહિ. અષ્ીણીીયા મિત્રો પણુ ઠાકોરના પડતીના દિ- 
વસે।માં તેમને છેડી ગયા. કસુંબો ધોળી આપનાર કોઇ નેકર ચાકર કે 
અસ્વાર થવા માટે ઘોડો પણુ રહ્યો નહિ. ૬હ્ાવસ્થામાં આ દુઃખ ખહુ 
આકફર્‌ લાગતું પણુ વ્યસન વળગ્યું તે કૈમ છૂટે? પછી બિચારો ઠૉોકેર 


પોતાને હાથે કસુંખ।ા તૈયાર કરતો! અને તેની વાડકી પોતાની સ્રીના હાથમાં 
આપી પોતે એક લાકડાના ધેોડાપર અસવાર થઇ તેતી લગામ પકડી, 


ખોંખારો કરી, “ચાલ ખેટા ' કહી ઘોડાને એડી મારતો અને કસુખો પે।- 
તાની આના હાથમાંથી લેધ્ને પીતો એટલે ઠાકોરને અફીણુના અમલ ચ- 
ડતો ! ઠાકોરને બહુએ પસ્તાવો થતો કે જીવાન અવસ્થામાં વ્યસન ન 


વળગાડયુ' હેત તો સારૂ' હતું, પણુ વખત વીતી ગયા પછી અરણ્યરૂદંન 
કુરવુ' એ શા કામનું ? ( ૧૨૨-૧૨૭-૧૨૮ ) 


૨8૨ 


ર્ખ્યાજનાવેખિમોશો શોપ: | ૨૨૨ ॥ 


બ્રુ્યેતટ્ટ્ય ભત વિના-1તવન રહેતવીયાં ક્ષતિં । 
હિં વાંચ્છત *મો દિ વશ્રનઝનઃ મક 
1 હારાં, સમાશ્રયત્તિ વો - મંત્યધીનઃ પુન 


₹જતયા સ ન પિ છું: «સને જે જ્નેયઃ સ્વરઃ કી. ડી, 
વિદ્યાર્થીઓએ લેવાનો બોધે* 

ભાવાર્થ તથા વિવેચત--અહેો ! વિધાર્થીએ ' ઉપરતા સ'વાદમાં 
અદ્દીણુની બદી અને તેવું દુટ પરિણામ તમારા ખ્યાલમાં આવ્યા હરે. 
અરે ! અષ્દીણુતી ખરાખી હજ તેતા કરતાં પણુ વધારે છે. અષ્રીણી માણુસ 
તદત પરવશ થઇ ધમ અતે કમેધી કેટલેક અ શે બાતલ થાય છે. તેની લત 
લાગ્યા પછી મરણુપર્યત પણુ મૂઝી શકાતી નથી. આવું અષ્ીણુનું ભય'કર 
પરિણામ સાંભળી અથવા નજરોનજર જેઈ શુ કે!ઇ ડાહ્યો માણુસ અષ્રી- 
ણુનુ વ્યસન કરવાતે કદી પણુ ધશ્છા કરશે ? આવી ભય'કરતા જંણ્યા છતાં 
પણુ કદાચ કોઇ દુમેતિતે લીધે કેટેવતે વશ થઇ અદીણુ ખાવાની આદતને 
અધીત થાય તો સમજવું કે તે હીતભાગી રેખાવનો માણુસ છે પણુ ખરી 
રીતે તો તે પામર પશુ કરતાં પણુ હલકે છે. તેને તર્‌ નહીં પણુ ખર જ 
સમજવે।1. અફીણુની લત નાનપણુથી જ લાગતી હોવાથી અને ધણી વાર 
બાળકોને તેમતી માતાઓ ખાલ્યાવસ્થામાથી અ(ીણુનતી આદત પાડતી હો 
વાથી તથા મોટપણુમાં તે આદત ચાલુ રાખવામા આવવાથી વિદ્યાર્થોએએ 
અડ્ડીણુથી બહુ જ ચેતીને ચાલવાની જરૂર છે. જેએએ ઢગધડા વિનાનાં 
વસ્તા પહેરીને ઝોકાં ખાતા તથા કમરમાથી વળી ગએલા ૬૭ ગીરાસીયા, 
રજપૂતો કે અદ્ીણીએને જેયા હશે તેએ સહેલાઇથી સમજ શકશે કે અદટી- 
ણીયાએ ખુદ્ધિહીત ખની જવાથી પશુવત્‌ જીવત ગાળે છે! ( ૧૨૪ ) 

[ બીડી પીવી, તમાખુ ખાવી ઈલાદિ વ્યસનોમાં ધણા વિધાર્થીઓ નાન- 
પણુથી પડેલા નેવામા આવે છે. વિધાર્થા અવસ્થાની ખરાખીનુ મૂળ એ જ વ્ય- 


૨૬૩ 


સન છે અને તેથી એ વ્યસનથી દૂર રહેવાને ગ્રથડાર વિધાથીને સવિસ્તાર 
વાણીમા પ્રબોાધે છે. ] 
સમાયું. । ૨૨૦ ॥ 


જાસશ્વાસવિવર્રજો વિષમયો છુમેન્થવિસ્તારજ- 
શ્રકષરોમવિદ ય વોંડવિ સ શિરોખ્રમ્યાવેતોર ૨૧ || 


__૨૧ર જૂ 55222 
શ્રેચઃ્જજગપતજ્ે હિતિષિયા ત્વાગ્યય્તમાર્‌ઃ સરા॥ 
તમાખુનો ત્યાગ? 


ભાવાથી--તમાખુતુ વ્યસન પણ કઇ થોડુ ભય'કર નથી. તેતી 
અદર એક નતનું ઝેરી તત્ત્ત રહેલુ છે, તેથી કેટલીક વાર તેતાથી પીનારતુ 
મોત ઊભુ' થાય છે. તેતી ગધ પણુ સારી નથી. પીનારતાં મ્હોં હમેશ ગ- 
ધાતાં જ રહે છે. કેટલાએકને તેથી ઉધરસ અને શ્વાસનો રોગ થઈ આવે 
છે, અતે તે રોગ કાયમતા થઇ પડે છે. કેટલાએકતે તેથી આંખતો દુખાવા 
થાય છે, મગજ ભ્રમે છે અને મત ફરે છે. પૈસાનો દુર્વ્યય થાય છે, છતાં 
તેથી પેટ ભરાતું નથી, કે ખીજે કોઇ લાભ મળતો નથી. હદયમાં અને મગજમાં 
ખરાખ ડાધ પડી જય છે, તેથી ધમેશ્રદ્દા અતે વિચારશુહ્દિને મોટો ધકે 
લાગે છે. દ્વિસ તે રાત માણુસતું મત તેમાં જ લાગેલું રહેવાથી ધર્મ પરમાર્થ 
કે શ્રેયતા કાર્યમાં ખલેલ પડે છે. આવી રીતે તમાખુમાં અતેક દોષો 
સમાયેલા હોવાથી હિતચિ'તક વિદ્યાર્થીઓએ પોતાના હિતતે માટે તમા- 
ખુતા વ્યસનથી સદા દૂર રહેવું. ( ૧૩૦ ) 

વિવેચન--તમાખુ ' અથવા “ તખાકુ' એ એક પ્રકારતી વન- 
સ્પતિ છે અને તેતો ઉપયોગ ત્રણુ રીતે થાય છેઃ ( ૧ ) ખાવામાં, (૨ ) 
પીવામાં અને ( ૩ ) સુંધવામાં, ત'બાકુતે ઉપયોગમાં લેતારાએ। તેતાં ધણાં 
ધણાં વખાણુ કરૅ છે પરન્તુ વસ્તુતઃ તે અત્યત હાનિકારક છે. મી. પાસંત 
નામતો એક અગ્રેજ લેખક કહે છે કે તબાકૃમાં એક જતતો કે? રહેલે! 


૨૬૪ 


છે અને કોઇ પણુ તરેઠને। કેફ શરીરના સ્તાયુએને હંમેશાં નિબેળ બનાવી મૂક- 
નારે! જ હોય છે. તખાકુમાં “રીકોટાઇન' નામતુ' એક પ્રકારતું ઝેર રહેલું છે અને 
રસાયનશાસ્ત્રીઓઆએ એવું સિદ્ધ કર્યું છે કે એ ઝેરનું માત્ર એક ટીપું જને સપૈતી જીભ 
ઉપર મૂકવામાં આવે છે તો તે સપૈ તતકાળ મરણુ પામે છે ! જે ઝેરે સપે જેવા ઝેરી 
પ્રાણીને મારી નાંખવા જેટલું પ્રખળ હોય, તે ઝેરવાળી તબાકુ ખાવાથી, 
પીવાથી કે સુ'ધવાથી શરીરના રૂધિરતે ઝેરી બતાવે તેમાં શું તવાઇ છે ? 
ત'બાકુ ખાનારાઓ તથા પીતારાઓએ અજણુવિકારને મટાડવામાં તે અક 
સીર છે એવી દલીલ કરે છે અને સુધતારાએઓ માથાતો રોગ દૂર કરવામાં 
તબાકૃુનુ અકસીરપણું દર્શાવે છે; પરન્તુ અનુભવે પૂરવાર કરી બતાવ્યું છે 
કે ત'બાકુ પીતારની આંખોમાં તેતી ધુણી ગયાથી આંખોને નુકસાન થાય છે, 
તે ઉપરાંત તે પીતારતા કાળજમાં ચાંદી પડે છે અને તેથી ક્ષય રોગ ઉ- 
તન્ન થાય છે. હોકો પીતારને મોડી, બીડી પીનારતે વહેલી અને ચલમ 


પીનારને તેથી પણુ વહેલી ચાંદી પડે છે અને રોગતેો ભોગ થઈઈ પડે છે. 
તબાકે ખાનારાના દાંત સૌથી વહેલા નબળા પડી જય છે તથા તેને| રસ 
પેટમાં ઉતરવાથી ઉધરસ અતે પરિણામે ક્ષય ઉતપન્ન થાય છે. ત'બાકુ- 


છી'કણી સુ'ધતારની ધ્રાણે દ્રિય અર્થાત્‌ સુમધ-૬ગંધ પારખવાની શક્તિ 
નાશ પામે છે અને ધણી વાર મગજ ખરાખ થઈ નય છે. વિશેષમાં તખાકુ 
ખાનાર, પીનાર અને સુધાર હમેશાં એટલા ગદા રહે છે કે કોઇ સારી 
સભામાં ખેસતા તેમતે પોતાને જ શરમ આવે છે. તબાકું ખાનારને વાર'- 
વાર થુ'કવું પડતું હોવાથી ક્ષણે ક્ષણે તેતે સભામાંથી ઉઠીને બહાર જવું 
પડે છે, પીતારને પોતાની તલખ પૂરી કરવા માટે કેઈ ખૂણે શોધી ત્યાં 
જઇ ધુમાડા કાઢવા પડે છે અને સુ'ધનાર તો આસપાસ ખેઠેલા સજ્જનેોને 
પણુ કટાળા આપનાર થઇ પડે છે ! ખરૂં છે કે-- 

ખાચ તેનો ખૂણે ને પીએ તેતુ' ધર, 

સુ'ધે તેના લ્ુગડા એ ત્રણે બરાખર ! 

અષત્‌--તખાકુ ખાનાર, પીનાર અતે સુ'ધતાર એ ત્રણે એકસરખા 

ગા માણુસ જ હોય છે. ખીઠી કે હુક્કા પીવાની લેહમાં નતાનપણુથી પડનાર 
વિદ્યાર્થીએએ બહુ જ ચેતીને ચાલવાની જરૂર છે. ( ૧૩૦ ) 


૨૬૫ 


સમાશુ: ૧શ્નામાવિ સ્યાગ્યઃ । ૨૨૨ ॥ 
વત્રાળખ્યર” મવા હવિ ૧શવો ગિપ્રન્તિ નો જેશતો । 
તાશ્રસ્તિ કુમ યાપ પૌરિતતરા મોગ્યેચ્કયા જાપિવા॥ 
ફાટા: પીમિઃ ભઢાવિ મ: ગા - હયા પ્રવરષ મતા । 
વાંગ્છેયુઃ જિણુ તં વ્યંસિયશિતું પ્રાતુગ્ન પાતું પુનઃ ॥ 


તમાખુ તરફે પશુઓને પણુ તિરસ્કાર? 

ભાવાર્થ તથા વિવેચન--ગાય, ભે'સ, બળદ, ધોડા, ઊ'ટ, વગેરે કોઇ 
પણુ ન્તતતાં જનાવરો તમાખુતાં પાંદડાંને કદી પણુ સુ'ધતાં તથી, તેમ જ ગમે તેટલી 
ભૂખથી પીડાતાં હોય, તથાપિ તે જતાવરેા તેનાં પાંદડાંતે ખોરાક તરીકે 
સ્વીકારતા તથી. કેટલીક એવી કડવી અને અપ્રિય લાગે તેવી વનસ્પતિએ। 
જેવામાં આવે છે કે જેને પણુ કેટલાંક પશુએ અઠડકતાં નથી, તોપણુ કે- 
ટલીક જતનાં પશુએ તે તેવી વતસ્પતિઓનાો આહાર કરે છે; પરન્તુ ત- 
માખુ એક એવી ઝેરી વનસ્પતિ છે કે જેનો કેપ પણુ જતતાં પશુએ 
આહદાર તરીક્રે સ્વીકાર ફરતાં તથી. મવુષ્ય કરતાં ઉતરતા દરજ્ન્‍નતાં પશુ- 
એએ પણુ જે ચીજનો હમેશને માટે ત્યાગ કરેલો છે, તે ચીજ-તમાખુને 
ખુદ્દધિભળમાં આગળ વધેલા મનુષ્યો ખાવામાં પીવામાં અતે સુધવામાં 
વાપરવા માંડે એ રું મનુષ્યની ઉત્કૃષ્ટ બુહ્ધિતા સદુપયોગ થયે! ગણાય ? 
નહોં જ. (૧૩૧) 

લમાલો ખઇલા । ૨૨૨ ॥ 


ચત્લ્વશોવિ વિષીયત્તે ત સ ઝનેઃ ટા નિંવિરો યુષે- 
વ્યત્રાળિ વ તારો નાઃ સિગ્રન્તિ મળ્ટૂવયા ॥। 
ત સ્્રણત્વજરં તમાુમષમં સેવપ્વ ગાર્યા ઝરે। 

થા ડડર્ય્યે વિત જ ચામિગનતા નછા ૪ નીતિર્મતા ।| 


૨૬૬ 


તમા'ખુની બ્રષ્ઠતા* 

ભાવાથ તથા વિવેચન--આર્ય મતુપ્યો ' જે કોમતાં માણુસોને! 
સ્પર્શે કરતાં અભડાય છે, અતે જેતો સ્પરી કરવા કેટલાંએક આયે શાસ્ત્રો 
પણુ મતા કરે છે, તેવી હલકી કોમના લેકે જેવા કે ટેડ, ભ'ગી તેવા 
લોકો મ્હાંમાં પાણી લઈ તે પાણીના કોગળા જેનાં પાંદડાં ઉપર્‌ છાંટે છે, 
અતે તે લોકો જ જેના પુડા બાંધે છે; તે ભ્રછ્તાવાળી હલકી વસ્તુ-તમા- 
ખુતે, હે આર્યો ! તમો હાથમાં લઇ મ્હોંમાં નાંખા છે-પીએ છે અને 
સુધા છે; તેમાં કંઇ તમતે આભડછેટ લાગતી નથી ? અરે, આ વખતે 
તમારૂં આર્યત્વ કયાં ચાલ્યું ગયું ? તમારી ફુલીનતા કયાં જતી રહી ? 
અતે તમારી નીતિ રીતિ કયાં નાસી ગઈ ? અથવાતો શુ આવી ભ્રષ્ટ 
ચીજ વાપરવામાં જ તમારી આયૈતા અતે કુલીનતા આવી ભરાઇ ? તમાખુ 
પીનારા ખાતારા અતે સૂધતારાએ જે પોતે તમાખુ તેયાર ડરેવાતી ગંદી 
રીતિ પહેલેથી છેલ્લેસુધી જીએ તો તેએ સ્વાભાવિક રીતે જ તેના તર૪ 
સૂગ ધરાવ્યા વિના રહે તહિ. આ પ્રમાણે પશુએઓથી તિરસ્કાર પામેલી, 
હલકા લોકોવડે તૈયાર કરાએલી અને વ્યસન સિવાય ખીને કશે। લાભ 
નહિ કરી આપનારી તમાખુ આટલી હાનિ કરે છે, છતાં-ટાસ્ત્િશીછોર્વ્ાવે નરઃ 
તમાણું નેવ ગુગ્નતિ અર્થાત્‌ માણુસ અતત દરિદ્ર થઈ જાય છે છતાં તમાન 
ખુને છોડતો નથી, તે આર્યાવતેને અધમ દશામાં આણુવાનો મામે મોકળો 
કરે છે તેમાં શુ આશ્રયે છે ? ( ૧૩૨ ) 


ટ્રવ્યસ્થ ટુલ્યેયઃ । ૨3૩ ॥ 
ઝુળ્યાર્યન્તુ વરાટિજષિ સ .સા વૉના” નો હીયતે । 
[સ - ગ્સનલ્ઝઝયો ” નાસ તતવ: ”' નનાયતે 1 
વારણાઃ “વખા ઝષિ પ્રત્તિહિન જા્ષાપળાતિ ટુર્ત । 


ક ડસે. 55505545 ઉમ 0 ત્વારૂ 
રજન્ત્ર તમા વવ પહ-તે છ તેવસત્ય ૧યત 1 


૨૬૭ 


વાયો તાસ્લારિવને વ્ય૬ઃ । શ્ર્‌૫ ॥ 
ઢ્યરાસ્રાધ્િતોદ્તિ પગ્ર્ર1 વાડ ' દ્રાશ્તમાઓવ્યયઃ | 
શામરત તુ મારતે મવત્તિ હા જોરે? વરસ્તરુવ્ય૧ઃ॥। 
તગ્તાતાવનારિતો ધનક્ષત્તિયા ત્તાયતે સાડમિતા | 
રાગાર્યાિઃ તત્ર નછઝસ્ટળ્યદમારુઃ ૧૫ ॥ 
તમાખુમાં પૈસાનો દુર્ૂપયોગ* 

ભાવાથ--અહે ! તમાખુ એ માણુસને કેવી લલયાવતારી ચીજ છે ? 
અને માણુસો પણુ તેતી પાછળ કેવા અધ ખતી નય છે? જે માણુસોની 
પાસે ગરીબ ભિક્ષુ કરગરતે। કરગરતેો ક'ઈ આશ્રય માંગે તો તેતે પુણ્યને 
અર્થે એક બદામ પણુ આપવી હોય તો તાવ ચહે, કદાચ શ્રરમાશરમી કે 
કોધ્ના કહેવાથી એક પાઇ પણુ અપાઇ નજય તો કેટલાએક દિવસ સુધી તો 
તેના માટે મનમાં પશ્ચાત્તાપ થયાં કરે એવા કજુસ લોકો પણુ તમાખુતા 
માટે દરરોજ ખે ચાર પૈસા ખચેવા હોય તો ખર્ચી નાંખે છે ' અહા ! 
આ કેટલી ખધી વિપરીતતા; કે જ્યાં ગ્ય અતે શુભ કર્મેતાો સંચય થાય 
યાં એક પાધં આપતાં તાવ ચઢી આવે છે, અને જ્યાં કાંધ પણુ #ળ કે 
લાભ નથી, તાં આંખો મી'ચીને પૈસાનો ધુમાડો કરી દેવામાં આવે છે | 
ખરેખર, તમાખુ ઝુષી જુકીને માણુસોએ પોતાની વિવેકદણિ ગુમાવી નાંખી 
છે અને તેથી જ આ વિપરીતતા ખૅતીત યાય છે. ( ૧૩૩ ) 

તમા'ખુતા વ્યર્થ ખર્ચનો અડસટો. 

જેનાં બાયડી છોકરાંએ ભલે ભૂખે મરતાં હોય તેવા એક મજુર 
પણુ તમાખુના વ્યસતને વશ થઈ ભૂખે મરતાં પણુ તમાખુ વાપર્યા વગર 
રહી શકતો નથી. તેવા એક માણુસતે તમાખુ ખાતે ઓછામાં એછા 
રોજના ખે ત્રણુ પૈસા, મહીને રૂપિયો દોઢ રૂપિયા અતે વરસ દહાડે ૧૫ 
થી ૨૦ રૂપીઆનું ખચે તો સ્હેજે સ્હેજે લાગતુ' હરે. ભારતવાસીઓમાં 
તમાખુ વાપરનારાએતુ એકદર વાષિક ખર્ચ ગણીએ તો કરોડે રૂપિયા ઉપર 


૨૬૮ 


તમાખુ અતે દીવાસળીનું ખર્ચ થવા જાય છે. તમાખુ નિમિત્તે જે આગે લાગે 
છે તેર્મા લાખો અતે કરોડોનો માલ અને વખતે માણુસોના જનની પણુ 
ખુહારી થાય છે. ધામિક દદિથી ન્નેતાં પાપતો હિસાબ તો એક બાજુએ 
રલ્રો, પણુ આર્થિક અને રાષ્ટ૪ઝિય દદિથી જતાં તમાખુ દેશના પૈસાને 
મોટો ધકો લગાડે છે. તો આટલી બધી તુકસાનવાળી ચીજ-તમાખુ વાપ- 
રવી શું મતુષ્યને લાજમ છે ? નહોં જ. ( ૧૩૪) 

વિવેચન--મન અતે શરીર ઉપર તબાકુ કેવી ખરાબ અસર ડરે છે 
તે દર્શાવાઇ ગયા પછી આ ખે શ્લોકમાં તેથી ધત સબધી દેશને કેટલું 
નુક્સાન થાય છે તે દર્શાવવામાં આવ્યુ છે. એ તો ખરૂં છે કે અયત 
લોભી મતુષ્યો પણુ વ્યસનની તૃમિને માટે ઉદ્દાર બની જય છે, અને દરિદ્ર 


મનુષ્યો તો કરજ કરીને પણુ વ્યસનને પૂર્રૂ કરૈ છે. ધણા શે।ખીન જીવડાએ। 
રોજ આઠં આતા રૂપિયાની સીગાર કે તબાકુ %ુકી જય છે તો! કેટલાક 


ગરીબ અથવા કજુસ રોજ એકાદ પાઈમાં પણુ ચલાવી લેતા હશે. પરન્તુ 
એક'દરે હિ'દુસ્તાનતે તેથી થતી આથૅક હાનિ સબધે વિચાર કરીએ તો 


તે આંકડો કરોડો રૂપિયાનો થવા જય છે. હિ'લ્ની ૩૨ કરોડ માણુસોની 
વસતિમાંનો ૮ મો ભાગ ત'બાકુના વ્યસનવાળા હોય એ અડસટો તો ધણે। 


જ ઓછે છે અને તે સરેરાશે તે દરેક વ્યસતી રોજની એક પાઇ ખચે 
તોપણુ તે હિસાખે વવેં દહાડે ૮ કરોડ રૂપિયાનો ધુમાડો એ ધુમ્રપાન કર- 
નારાએ કરી નાંખે છે ! ગ્ર'થકાર વાષિંક પ'દરૈેક રૂપિયાનુ સરેરાશ દરેક 
બ્યસની દીઠ ખર્ચ થાય એમ લેખે છે અને એ અતુમાન ધણું વાજખી છે, 
અને તે હિસાખે તો ૬૦ કરોડ રૂપિયાતો ધુમાડો થઇ જય છે !! હિદી 
સરકારને તબાકુ પાછળના કરમાં લાખો રૂપિયાની પેદાશ થાય છે તે જ 


ખતાવી આપે છે કે આપણા વ્યસતીએ પોતાની સંપત્તિનો ધુમાડો કરીને 
દરિદ્ર બતવાનુ' જ પસદ કરે છે ! શેક ! અફસોસ ! ( ૧૩૩-૧૩૪ ) 


મો જે શુળા અત્ર પ્રલીયન્સે ? । (3૧ ॥ 
હિં સ્વાહેસ્તિ વપાયયત્રર ટજે દ્રાાાસતાત્રેષ્વિવ । 
ગ તીચ્ુન્દહતાહિ ભ્ય સોમનોસ્ત જિં તત્ર મો 


૨૬૯ 


જિંવા શેત્યનુળશ્રમદ-મતેજરો ૨ મનોજ જિભુ । 
નો ચેરન્યતયા મતાનુમતિજે જસ્‍્તાદ્યા મચ્છ ॥ 


તમા'ણુ વાપરનારાઓને પૂછવાના પ્રશ્ને? 
ભાવાર્થ--અહેો, તમાખુ વાપરનારાએ ! તમતે બીડી કે તમાખુમાં 
દ્રાહ્ધ-સાકર કે કેરીતા રસ જેવે। સ્ત્રાદ લાગે છે ? કે જાઈ, ડોલર, મોગરા 
જેવી સુમંધ આવે છે ? કે ચદતના જેવી ચમતકારેજનકે ઠંડક લાગે છે ? 
કે તેમાં મતને હરતાર અતુપમ રૂપ ન્નેવામાં આવે છે ? કે તમાખુ કોઇ 
સગને મટાડે છે ? તેમાં કયા પ્રકારનો #ાયદો જાણુવામાં આવ્યો ? છતાં 
દેખાદેખી ગાડરીયા પ્રવાહમાં અધ થઇ શામાટે તણાએ છો ? ( ૧૩૫) 
વિવેચન--તબાફે વાપરતારાઓને અત્ર જે પરશ્વો પૂછવામાં આવ્યા 
છે તેના ઉત્તરરૂપે કોઈ સુભાષિતકારતો એક શ્લોક ખરાબરબ'ધ ખેસતો આવે 
છે તેમાં કલુ છે કે-- 
ત સ્તાઢુ નૌષષતિટં ન ત્ર વા શમસ્પિ । 
નાજ્િપ્રિયં વિવિ શળ સમાશુયુળમ્‌ ॥ 
વિં ચાકિસસગનયવ્‌ં વ તટ્સ્ય મોમે । 
ચીઝ નૃળાં નહિ નહિ વ્યલને વિનાન્યત્‌ ॥ 
અર્થાત--કાંઈકે સુકુ એવું આ ત'બાકુતુ' ચૂર્ણ કાંધ સ્વાદ્છિ તથી 
તેમ ઔષધ નથી તેમાં કશી સુગ'ધિ પણુ નથી, અને આંખતે પણુ પ્રીતિકર 
નથી; પરન્તુ ઉલટું આંખના રોગને ઉત્પન્ન કરતાર્‌ છે; માટે એ ભક્ષણુ 
કરવામાં મતુષ્યોને વ્યસત સિવાય ખીજું કશુ કારણુ તથી. ( ૧૩૫ ) 


છુત્રટ્લલનાનાં ર્દર | ૬૨૬ ॥ 
રણામાજ્નોતડસેતિઃ ઝેરમિર વ્યાતગ્ર મ;નાવિજો । 
તત્લર્વ જિત વાતમદ નાળ વર્ગ્ય સુવિયાર્થિમિઃ ॥ 
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દતશ્ય પુનઃ પુનઃ પ્રતિ ને સોવવને સારં । 
જો નતામૂવ્વ્યળની દેણતદદમ્ઝો મૂછો ૧સ્ટ્રિઃ વુતઃ॥ 
હ નાનાં નાનાં વ્યસનોને। પરિહાર્‌? 

ભાવાશે--ચ્ડા, ગાંજ્ને, ચડશ, ભાંગ, વગેરે અનેક એવી વસ્તુએ 
છે કે જેને લાંખો વખત સેવવાથી વ્યસન પઠી જાય છે, માટે વિદ્યાર્થા- 
એએ પોતાના ખાતપાનમાં તે વસ્તુએ બિલકલ વાપરવી નહી, કેમકે 
આદરપૂર્વક દરરીજ વારવાર તે વસ્તુઓતુ' સેવત કરતાર માણુસ તે 
વસ્તુતાો વ્યસની બતે છે અને તેથી અતે વિવેકવિકલ ખતી મૂર્ખ અને 
દરિદ્ર બને છે. ( ૧૩૬ ) 

વિવેચન--ત'બાકૃતાં જેવાં જ હાનિકારક વ્યસનો બીનન' પણુ કેટ- 
લાંક છે અને તેમાં ભાંગ, ગાંજો, ચાહ, ખુદ વગેરે ચીજ્નેના સમાવેશ થાય 
છે. ભાંગ એ શણુની “તના એક ઝાડનાં પાંદડાં છે અને તેતો ઉપયોગ 
જૂદી જૂદી રીતે થાય છે. કોઈ તેનાં સૂકાં પાંદડાં ચલમમાં નાંખીને પીએ 
છે, કોઇ, તેનાં પાંદડાં ચાવે છે; કોધ્ તેનાં ભછઆં કરીને ખાય છે અતે 
કોઇ તેને સાકર બદામ વગેરેની સાધે ધુટીને પીએ છે. એ દરેક રીતે 
ભાંગનો! ઉપયોગ કરવાથી તેનો કેર ચડે છે અતે મગજને ભ્રમાવે છે. ક્ષ- 
ણિક ઉત્તેજક વસ્તુ તરીકે વૈઘો પણુ તેનો દવાએ માં ઉપયોગ કરે છે અતે 
તેનો પાક ખનાવીને વેચે છે. ભાંગ પીનારા તથા ખાનારાઓની દશા પણુ 
બહુધા દારૂડોયાના જેવી જ થાય છે, કારણકે તેતો કે૪# પણુ ધણી વાર 
સખ્ત ચડે છે. ગાંજો માત્ર તબાકૃુની પેઠે ચલમમાં નાંખીતે પીવાય છે. 
ભાંગના ઝાડનાં પાંદડામાં જે ગરભ થાય છે તે ગરભ જ ગાંને કહેવાય છે. 
ગાંનળખોરીયાએ ચલમને દમ વધારે નજરથી ખેચવામાં ખહુ આન'દ માને 
છે પણુ તેમ કરવા જતાં કોઈ વાર ગાંજતી ધુણી મગજમાં પહોંચી જવાથી 
તે પીનારનુ' મરણુ નીપજે છે. ગાંજે જુ'કનારતે નાસુરતુ' દર્દ ધણુ જ ઉ- 
તાવળે થઇ આવે છે. ચાહ એક જતના છોડવાનાં પાંદડાં છે અને ખુ'દ- 
દાણા ખુદના ઝાડનાં બીજ છે. એ બન્ને ચીજે જે ઉકાળીને પીવામાં આવે 
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તો શરીરમાં ગરમી પેદા ફરે છે. આ ચીનને હુમેશના પીણા તરીકે વાપ- 
ર્‌વાથી તેનુ' પણુ વ્યસન પડી નય છે અને એ વ્યસત ધણીવાર નુકસાન- 
કારક થઈ પડે છે. મી. પાસેન કહે છે કે “ ચાહેને ધણી સખત ખનાવીને 
વધારે પ્રમાણમાં પીધી હેય તે તેથી કૈ ચડે છે. ” ચાહું પીવાની ટેવવા- 
ળાન્નોને જે વખતસર તે મળતી નથી તો તેએ ખેચેન બની નય છે એવું 
ધણી વાર ન્નેવામાં આવે છે. ખુદનો કાવો, કા[ી, કોકો વગેરે વસ્તુએ પણુ 
યમો! કેદ ચડાવે છે અતે જે વધુ પ્રમાણમાં લેવાય તે! વધારે કે? ચડાવે છે. 
આ ઉપરથી ચાહ, ખુદ, કાષી વગેરેતે કેદી ચીજે લેખવામાં કોઇ નજતતેો 
આધ નથી. ચાહ, ખુદ, કાફી વગેરે પીણાંએ હમેશાં પીનારાએતેો જઠેસસિ 
મ'દ પડી જય છે અતે તેમને અપચાતો રોગ લાગુ પડે છે એવા આધુનિક 
વૈઘ્યોનો અભિપ્રાય છે. ધણા લેકે! એવું માને છે કે ઠ'ડી ત્રડતુમાં અથવા તો 
ડૅ'દી હવાવાળા દેશોમાં ચાહ કે કાદી જેવા ગરમ પીણા વિતા ચલાવી શકાતુ 
નથી; પરન્તુ આવી માન્યતા ભૂલભરેલી છે. ડા. બેતેટ એ માન્યતાના 
વિષે પોતાનો! અબ્રિપાય આપતાં જણાવે છે કે: “ છેલ્ધાં ૩૦ વર્ષથી મે' #કત 
ડેડુ' પાણી જ પીધુ છે. મે' કોઇ દિવસ ચાહ, કાપી કે ખીજ કોઇ પણુ કેરી 
ચીજ પીધી નથી. મારી ગાડીની અદર, ગરમી અને ટાઢમાં, ધણી વાર્‌ બા- 
રથી સોળ કલાક સુધી અને સરાસરી દરરોજ ૪૦ માધલની મે' મુસા૪રી 
કરી છે અને હુ' ખરૂં કહું છું કે વરસતી સધળી ત્ડતુએમાં હું (ક્ત ઠંડુ 
પાણી પીને જ રહો છુ.” એક જણીતા ડાકટરતો આ અભિપ્રાય જ ચાહ, 
કાષ્દી જેવાં ધરગથ્થુ થઈ પડૅલાં પીણાંતી અનાવશ્યકતા દર્શાવવાને પૂરતે। છે* 
શોખની ખાતર શે પીણાના વ્યસનમાં પડી જનારા વિદ્યાર્થીઓએ ખહુ % 
ચેતીને ચાલવાની જરૂર છે, તહિ તો ખરી યુવાવસ્થામાં તેઓને અપચાની 
ફૂરીયાદ કરતાં ડાકટરતી પાસે દોડી જવું પડે છે ! ( ૧૩૬ ) 
મદ નત્યનાય્વજેઇય. । ૨૨૭ ॥ 


ચજ્ઞત્ય સમ” યયા રતિ વા સિર્સ જરાવત્યા જં । 
ટ” પ્રો .ળોત્ હી ન1 સ્ત ઘરપતો માન-ન 


૨૭૩૨ 
ચત્જિછિઃ રતો વિત: ત વિદ્ન મનાય” મતા । 
તત્સરવે વ્વતતાયમાનમતિટં તેણવ્વસિણથિમિઃ ॥ 


સમય લૃ'ટનાર્‌ નાટક; નાચ અને રમતગમતે!* 


ભાવાથ--જે વેસ્યાએના નાચ વિલાર્થીએનતો ઉપયોગી સમય 
ગુમાવે છે અતે મતની ભત્તિઓમાં વિકાર ઉત્પન્ન કરી ચિત્તને વ્યાકુળ બ- 
નાવવાની સાથે ઉન્માર્ગે પણુ ચડાવી દે છે, તેમ જ જે નાટકે! જતસમા- 
જમાં સ્વચ્છતા, ઉદ્દતાઇ, વિષયવાસના વગેરે ખરાબ વિષયે।તે પ્રચાર 
કરી અનીતિ અતે દુરાચારતે માગેં માણસોને દોરી જય છે, વળી જે રમત 
ગમત અતે મોજશેખનાં સાધતા અભ્યાસમાં અને ઉઘમમાં ખલેલ પહેં- 
ચાડે છે, અને મનની ભઉત્તિઓમાં વ્યગ્રતા ઉત્પન્ન કરૈ છે, તેવા તાચ અને 
નાટકો જવાતો અને તેવી રમતો રમવાનો વિદ્યાર્થીએએ શેખ ન રાખવો 
જોઇએ, કારણુકે તેનો વધારે શેખ કરવાથી તેતું' પણુ એક વ્યસન પડી 
જય છે, અને મન તેમાં ને તેમાં જ વળગ્યુ રહે છે એટલે પછી અભ્યાસ 
વગેરે કાર્યો અધવચ્ચે મૂકવાં પડે છે. માટે તેવા મોજશેખથ ઇમેશાં દૂર 
રહેવું, ( ૧૩૫૦ ) 

વિવેચન--જે વસ્તુએ ખાવાથી અથવા પીવાથી ચિત્ત ભાનરહિત 
બતી જય, એટલે કે કે# ચડે તે વસ્તુએ કેટી કહેવાય છે અને તેને! ઉપ- 
ભોગ કરનારાએ વ્યસતી કહેવાય છે, પરન્તુ કેટલાક પ્રકારતાં માનસિક વ્ય- 
સતે। પણુ થાય છે કે જે પરિતૃત્ત થયા વિતા વ્યસનીતે ચેત પડતું તથી. 
આ માનસિક વ્યસત એ મોજશેીખ કરવાનુ' છે. જેઓને જૂદા જૂદા પ્રકા- 
રતા મોજશેોખતુ વ્યસન પઠી ગયુ હોય છે તેએ અનેક પ્રકારની હાનિ 
વેઠતાં છતાં તે વ્યસતની પાછળ જ મ'ડથા રહે છે. આજકાલ નાટકો ન્ને- 
વાનુ' વ્યસન મોટાં શહેરોમાં ધણા માણુસોને વળગી ચૂડ૩યુ' છે. કેટલાક 
જુવાનીયાએ તો ધરમાંથી પૈસા ચોરીને પણુ નાટક જેવાતા ચસકાતે છે.- 
ડતા તથી. તે જ પ્રમાણે નાચ, તમાશા, રમતગમત પ્ત્યાદિના અતિસેવ- 
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નશ્રી તેતુ' વ્યસન જેઓને લાગુ પડે છે તેઓની ભવિષ્યમાં દુર્દશા થયા 
વિતા રહેતી નથી. રોજ નાટકો જવાતો છદ લાગ્યો હેય તેવા જુવાની- 
યાએ દિવસે ઉધીને તથા રાત્રે નગીને ત દુરસ્તીતુ, ઉદ્યમનુ' અને ધનનું 
સત્યાનાશ વાળે છે, છતાં તેઆ તન, મન અતે ધનથી સપપૂણું રીતે ખુહાર 
થતા નથી લાંસુધી તે આદતતે છેડતા નથી. વિદ્યાર્થીએએ એ પ્રકારના 
મોજશેખથી હમેશાં દૂર રહેવું જઇએ. નાટક, નાચ, રમતગમત વગેરે સા- 
ધતો માત્ર આત'દનાં છે અને તેતો ઉપયોગ ઉત્સવના સમયમાં જ કોઇ 
પ્રસંગે થવો! જેપ્તએ. કેટલાક એવા શૈખીખોર માણસો હોય છે કે જેએ 
વખત નહિ જતો હોવાને ખ્હાનતે વખત ગાળવાને ખાતર એવા મેોજશેા- 
ખમાં પડે છે ! પરન્તુ “વખત નહિ જવો ' એ એક ખ્હાતુ' છે-ઢોંગ છે. 
સૌ કોઇને ઉધમમાંથી નવરા પડવા માટે જુરસદ મળતી નથી, ત્યારે એવા 
શેોખીતોના વખત વીતતો નથી એ શું માતી શકાશે ? કાઉલી નામતેો 
એક અગ્રેજ લેખક કહે છે કે “ માણુસતે વખત ગાળવાતુ' સાધન મળતું 
નષી એવુ' સાંભળતાં મારા ઉદયને પારાવાર ૬ુઃખ થાય છે !” તાઢકાદિ 
તમાશા નેવામાં વખત ગાળવો એ એક પ્રકારનુ' આળસુપણું છે અથવા 
તો મતોવિકાર છે. થિત્તતે વ્યાકુળ, વ્યગ્ર અને વિકળ કરી મૂકનાર રમતો 
અતે તમાશાઓ ખરેખર હાતિકર છે અને તેથી વિદ્યાર્થીઓએ તેના મા- 
નસિક વ્યસનમાં પડી જવાના ભયથી તેવી રમતો તથા તમાશાઓથી 
સવદા દૂર રહેવું. ( ૧૩૭ ) 


૬વશટદદા₹: । ૨3૮ ॥ 
ટૂત્ય વો વિનય સ્ટેદતરાતં ધુત્વા શુમાજ્ઞાં ગુસો- 
ટૂત્વા - વ્યસન 1વ ડાય 1 અ શ્ર પરતા“ ૧૦: ॥ 
ટ1રાચ્યાય વિધાય ૨ ગ્યાનેયમં સદ તચર્ષ તયા । 


2૪7 સત્રિગુતે સ ઇવ વેડ થી જતે [દતી મવેત્‌ | 


૧૭૪ 


ઉપસ'હુાર) 


ભાવાથ--જે યુવક ઉપર ખતાવેલા ક્રમ પ્રમાણે વિવેકની સાથે વિ- 
નયને ધારણુ કરી માબાપ વગેરે વડીલ પુરૂષોની આનાને મસ્તકે ચડાવી, 
જુગાર આદિ વ્યસતમાત્રને દૂર્‌ કરી, વખત ગુમાવનાર તમાશા અને આન 
લસ્ય-પ્રમાદ્થી અલગ રહી, આરોગ્ય સચવાય તેવી રીતે ભોજનપ્રભૃતિ 
સવ કાર્યમાં નિયમિત રહી, અભ્યાસ ચાલે ત્યાંસુધી અખ'ડ બહ્મચરયે પાળી, 
વીચૈનુ રક્ષણુ કરી, એકચિત્તથી વિદ્યાની ઉપાસના કરી, શાસ્નિપુણતા 
મેળવી, તેયાર થાય છે, તે જ યુવક ગૃહી ધર્મરૂપ બી” ડત્તવ્યમાં સ%#ળ 
થવાને લાયક ખને છે. ( ૧૩૮ ) 


વિવેચત--અત્ર દિતીય ખ'ડની સમાપ્તિ થાય છે તેથી તે ખડમાં 
આપેલા ઉપદેશના સારરૂપે ઉપસ'હાર કરીને ગ્ર*થથકાર કહે છે કે એ પ્ર- 
માણે વર્તનાર વિદ્યાર્થી પોતાની પ્રથમ અવસ્થાને પૂરી રીતે સફળ ડરે છે 
અને તારપછી તે જીવનના દિતીય આશ્રમમાં પ્રવેશ કરે છે એટલે કે 
દિતીય અવસ્થાનું કત્તવ્ય બજવવાને યોગ્યતાવાળા થાય છે. પ્રથમ અવસ્થા- 
માં વિદ્યાદ્તી જે પ્રાપ્તિ ગુરૂ પાસેથી કરી હોય છે તેનો સ્વત'ત્ર રીતે ઉપ- 
મ્રોગ કરીને બીજની મદદ વિનતા પોતાના જ બળથી વિજય મેળવવા નેવું 
અત્યત કઠિન દિ્તીય કત્તવ્ય બજવવાનું હવે તેને પ્રાસ થાય છે. (૧૩૮) 


૦૭૦૦૦૦૦૦૦૦૦૬૦૦૦૨૦૦૦૦૨૬4 
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૨૭૫ 
ડઝ 5 ઝક: 
(લાખ લૂઇછુ, 
તિ, જટ” ૭---નમ 

કમે કરીને હવે “ યર્સવ્ય જેજુટ્દ ” ગ્ર'થનેો તૃતીય ખ'ડ પ્રારભાય 
છે. પ્રથમ ખ'ડનતા પ્રારંભમાં જીવનતતી જૂદી જૂદી અવસ્થાએ જણાવવામાં 
આવી છે તેમાંની પ્રથમ વિદ્યાર્થી અવસ્થા પરિપૂણુ થતાં દિતીય ગૃડસ્થ 
તરીકેની અવસ્થાનો ખહુધા પ્રાર*ભ થાય છે. શક્તિસપન્ત, સુશીલ અને 
ધમેરતિ વિદ્યાર્થીએ કદાચત્‌ ગૃહસ્થાશ્રમમાં પડવાનું પસ'દ નત કરે અને તુ- 
રત જ તૃતીય કિ'વા ચતુથ અવસ્થાના કત્તેવ્યમાં જ રૂચિ ધરાવે એમ ખનવું 
સભવિત છે, તષાપિ જીવનની પ્રત્યેક અવસ્થાનાં પૃષફ્‌ પૃથક્‌ કત્તવ્યતો 
ખાધ થવાના હેતુથી આ ગ્ર'થની રયતા કરવામાં આવી હોવાથી ગૃહી 
ધમેતા જિસાસુઓના ઉપયષોગતે અર્થે આ ખડ નિર્માયો છે. 

સસારશકટનાં ખે ચક્ર સ્રી અને પુરૂષ છે. પ્રથમ અવસ્થામાં મા- 
ણુસને માતા-પિતા-ગુરૂ આદિતા સહવાસમાં રહીને એ અવસ્માતુ' કત્વ્ય 
ખજવવાનુ હેય છે, યારે આ ખીજ અવસ્થામાં બહુધા સ્રીના સહવાસમાં 
રહીને એ અવસ્થાના ધર્મો બનવવાના હોય છે. શાર્ષઃ પ્રવલતાં મિશ્ર માથા” 
મત્ર શહે તત: ॥ અર્થાત્‌ પ્રવાસમાં પોતાની સાથે ચાલનાર મિત્ર લેખાય છે 
અને વરના અદર પુરૂષતો મિત્ર એ એની સ્રી છે. સંસારનું શકટ એ ખે 
નકે।4£ *૮ ગાલે છે, અને તેથી આ ખંડમાં સ્્રીપુરૂષના પરસ્પર ધર્મો 
દ શ 'નાતિ” રૂપ દિતીય અવસ્થાનું કર્ત્તવ્ય બજવવાનુ' ખોધન કર- 
વાન! -॥, કે પવય અવસ્ષામાં તો કન્યા અને પુત્ર ઉભય વગેતુ' 
પ-, વગમગ એકસ-ખું જ હોઇને કન્યાઓના કત્તવ્યનું નનૂદુઃ કયન ક- 
વૃ, “આંવસ્યકતા માવામાં આવી નથી, પરન્તુ ખીજ અવસ્થામાં પ્રવેશ 
૮*તા બન્ને તગતા કત્તવ્યમાં કોઇ કોઇ સ્થળે ભિજ્તતા દાખલ થાય છે અન 
થાતા ડભય વગેતે તમના કત્તવ્યવિશેષ વિસ્તારથી સમજાવવાની જરૂર 
પડે , ગતે તેથી “&. ખડમાં સ્રી અતે પુરૂષના ધર્મોનુ' કથન જૂદ્‌' નનૂદ્‌ 
કુર્વામા ચયાગ્યુ છે. 


ફર ક 


૨૭૬ 
પ્રયમ ઘારચ્જી-., 


દ્વિતીય અવસ્થામાં પ્રવેશ. 
રાઈસ્ચ્યમર્યારા । ૨૨૨ ॥ 

ચાવજ્ઞાર્યસત "છ ને વજમમ્‌દારાનિનિર્વાદજે । 
ચાવન્ને* તર ભમાસિમગમત્નારવ્વવિચાજા ॥। 
ચાવદદ્ધિવજા ેઇર્યને પ્રતત ટસ્સ ન વા । 
તાવત્તો સુરવ પ્રવેગનમિ જા મરય્યાશ્રમે ॥ 

અંમવિકામપયેન્લં મદ્સ્ય્યમયોરા । ૨૩૦ ॥ 
૧નન્‍્યાયાઃ જિ માત્ર. દ્રિસમયો પાવત્તમાં ષોટશી । 
સ્યાત્પુત્રસ્ય તુ વત્રાવિશતિતમીં સ્ગામાવેવમે” દ: ॥ 
શા સુશ્રુતનામજે ત અરજ સૂટ્માનુમૃત્યા સિર । 
મદ્ચ્થે ગજવે: પુનરથં શારીસ્જિત્રેયસે ।। 

ગૃહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશ કરવાની ઉદ? 


ભાવાર્થ--જ્યાંસુધી ગ્હસ્યાશ્રમતા ઉમેદવાર વિલયાર્થીમાં પોતાનો અને 
પોતાની સ્રીનો નિર્વાહ થઇ શકે યા ધરતુ' ખર્ચ ઉપડી શકે તેટલા પૈસા 
પેદા કરવાનુ' સામથ્યે આવ્યું ન હેય, યા તેટલી કુદરત ન હોય, તેમ જ 
જયાં સુધી વિદ્યાર્થી અવસ્થામાં ચાલતો અભ્યાસ પૂરો થયો ન હોય, તયા 
જ્યાંસુધી ખુદ્ધિતા વિકાશ અતે શરીરનાં અગોાની ખીલવણી પુરેપુરી 
થઈ રહી ન હોય અતે તેથી જેઇએ તેવી મજખુતાઈ શરીરમાં આવી ન 


૭૭ 


હેય લાંસુધીનો કાળ વિદ્યાર્થી અવસ્થાનો જ છે; પણુ ગૃહસ્થાત્રમતો નથી; 
તેથી તે સમયમાં ગૃહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશ અકાળપ્રવેશ કહેવાય છે, અને તે 
પ્રવેશ બાળકને સુખકર નહીં પણુ ૬ુઃખકર નીવડે છે. માટે બાળકનાં મા- 
આપોએ સમય પ્રાપ્ત થયા વિનતા અકાળે પોતાના પુત્રને ઝૃહુસ્થાશ્રમતી ધૉં- 
સરીમાં ન્નેડી દેવા ન જઇએ. (૧૩૪) 

શરીરની ખીલવણીનાો સમય અને ગૃહસ્થાશ્રમની હદ? 

સુશ્રુત અને ચરક નામનાં શ્ાસ્રા કે જે વૈઘકના ધણા પ્રા- 
ચીન ગ્રથો ગણાય છે, અતે જેમાં ફહેલી હકીકત પ્રાયે બારીક તપાસથી 
પયોગસિહ્ધ લખાયેલી છે, તે પુસ્તકમાં લખેલું છે કે કન્યાના શરીરતું બ- 
ધારણુ અને અગોાતી ખીલવણી સોળ વરસ સુધી થાય છે; અતે પુરૂષતા 
શરીરતી રચના યા ખીલવણી પચીસ વરસ સુધી ચાલે છે. આ ક્રમ સ્વા- 
ભાવિક છે, અતે ત્યાંસુધીના સમયમાં પોતાના અતે ભવિષ્યમાં થવાની 
સ'તતિના હિતને માટે કોઇ પણુ માણુસે ગૃહસ્થાશ્રમમાં પવેશ કરવે। નહીં; 
કેમકે તે જ શાસ્ત્રમાં પુરૂષની ઉમર પચીસ વરસતી અને કન્યાની ઉમર સોળ 
વરસતી થાય ત્યારપછી જ ગૃહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશ કરવાની હદ શારીરિક 
રક્ષણુ માટે બતાવી છે. (૧૪૦) 


વિવેચન--વયના તથા ગુણુતા પ્રમાણે કરીને પ્રથમ અવસ્થા પૂરી 
થયેલી જણાય ત્યારપછી એક યુવકે ગૃહસ્થાશ્રમમાં પડવું: એ આ ખે 
શ્ોકતો મુખ્ય સાર છે. પ્રથમ શ્લોકમાં ગૃહસ્યાશ્રમમાં પડવા માટે કયા કયા 
ગુણ્‌। હોવા નેઇએ તે દર્શાવ્યું છે અતે બીન્ન શ્લોકમાં સામાન્યતઃ એ ગુણે 
પુરૂષ તથા સ્ત્રીમાં કેટલી ઉમરે આવી શકે છે તે દર્શાવનારી વયતી મર્યાદા 
ખાંધી આપી છે. ગૃહસ્થાશ્રમતે માટે ચરક, સુશ્રુતાદિ ષ્રથોમાં વયતી હદ 
આંધી આપી છે ખરી તથાપિ તે હદ ખાંધી આપવાતેો સુખ્ય હેતુ એ છે 
જુ ગૃહસ્થાશ્રમનાં ઉમેદવારોમાં પૂરતી યોગ્યતા આવી હેવી જ્ેધએ. વયતી 
મર્યાદાતા સબ'ધમાં જૂદ્દા જૂદા વિદ્દાતોમાં કિ'ચિત્‌ મતભેદ જવામાં આવે 
છે ખરો. સુશ્રુતમાં કહું છે કે વંચવિંશે સતો વર્ષે વુ્ાન્‌ મારી છુ યોરશે | 
શમ" 2૪. લૌ ગાનીયાલ જુશજો પિષજ્‌ ॥ અર્થાત્‌ કુશળ વૈવે જન્મથી પચી- 


ી £ેછ૮ 

શમે વર્ષે પુરૂષ તથા સે।ળમે વષે સ્રી બન્ને સમાત વીર્યને પ્રાત થાય છે એમ 
નણુવું. ચરક તથા સુશ્રુતની પેઠેં વાગૂભટ્ટ પણુ કહે છેઃ યોરશવવોશાઃ ૧૫- 
વિંશત્તિવર્ષઃ વુત્રાર્ષ યત ॥ અર્થાત-પચીસ વર્ષના પુરૂષે સોળ વયની સ્ત્રીથી 
પ્રજેત્પત્તિ કરવી. મહાતિર્વાણુ તત્રમાં કહું છે કેઃ 2 દન્‍જાન્વત્રાસત્રેરવેર્‌ 
જીટ્યાર્મજ અર્થાત્‌-પુત્રો વીશ વર્ષની વયના થાય તારે તેમતે ગૃહકાયેમાં 


જેડવા. વયની ચો.કસ મર્યાદાના સ બ'ધમાં આ પ્રકારને મતભેદ હોય તેમ 
જ જૂદા તદા દેશોના લોકોતાં જૂદા 9તૂદા પ્રેકારતાં શારીરરક બધારણુને 


અનુસરીને પણુ ગૃહસ્યાશ્રમતે માટે વયની મર્યાદામાં ભેદ હોય, તયાપિ એ- 
ટ્લુ તો નક્ઠી છે કે ઉપર્યુંકત શ્શેકોમાંના પ્રથમ શ્ક્ેકમાં દર્શાભ્યા પ્રમાણેના 
સર્વ ગુણોને! વિકાસ ગ્ૃહસ્થાશ્રમનાં ઉમેદવારોમાં યએલે। હોવા જેઇએ. જ્યાં- 
સુધી ગ્રહકાર્યૈતે તિભાવવા માટે જેઇ્તું ધત પ્રાપ્ત કરવાતી યોગ્યતા પુત્રમાં 
આવી ન હોય, વળી વિદ્યાકળાતો અભ્યાસ સપૂણુ થયો ન હોય તેમ જ 
અગોપાંગતો પૃરો વિકાસ થઇ્તે દેઠરચનતા દઢ થઇ ત હેય ( અને કન્યાના 
સબધમાં ગૃહિણી નીવડવાને યોગ્ય ચુણ આવ્યા ન હોય, જે વિષે આગળ 
જતાં વિસ્તારથી કહેવામાં આવશે ) ત્યાંસુધી-પછી તેટલી પ્રાપ્તિ ૨૦-૨૫ 
વર્ષ સુધીમાં ન થઇ હોય તો ભક્ષે ૩૦ વર્ષે સુધીમાં થાય તાંસુધી-પુત્રને 
પિતાએ ગૃહસ્ષાશ્રમમાં જેડવો ઉચિત નથી. પુત્રની વય ર૫ ની અને પુત્રીતી 
૧૬ ની હોવી નેઇએ એવે જે ક્રમ દર્શાવ્યો છે તેતી સાથે મ્રથકારે 
શામાવિયોયં મ: એ શખ્દો જેડયા છે તેનુ તાત્પર્ય એ છે કે મતુષ્ય નન- 
તિતા ' સ્વભાવ '“-'કુદરત ' તે અતુસરીને એ ક્રમ ખાંધ્યો છે; પરન્તુ કદા" 
ચિત્‌ એટલી વયમા એ ઉચિત ગુણે।ની પ્રાપ્તિ થઇ ન હોય તો એ સ્વાભા- 
વિક ક્રમતું ઉઠ્ંધન કરીતે ગુણોની પ્રાપ્તિ થતાંસુધી ઝહસ્થાશ્રમતે થોભાવી 
રાખવો એમાં જ ડહાપણુ સમાએલું છે. કાચી વયે, અદઢ શરીરે, અધુરે 
અભ્યાસે તથા ધતોપાજનત કરવાની ઓછી યેગ્યતાએ જે લસ થાય છે તે 
લસ પતિ-પત્તી ઉભયને ૬ુઃખકર તીવડે છે. અગ્રેજમાં એક કહેવત છે કે- 
“તમે પરણે! તે પહેલાં તમારે રહેવાતે માટે ધરતી ન્નેગવાઇ છે કે નિ 
તેનો વિચાર કરજે. ” કહેવાનું તાત્પર્ય એ છે કે તમારા કુડુબતું ખર્ચે તિ- 


૨૩૯ 


ભાવવાની તમારામાં શક્તિ હોય તો જ તમે ગઝ્ૃહી ધમને અગીકાર કરજે 
અતે નહિ તો કુવારા જ રહેજે ! જેવી રીતે પોતાનો! નિર્વાહ કરવાની અ- 
શક્તિવાળા પુરૂષ સ'સારમાં પડીને દઃખી થાય છે તેવી જ રીતે અધરે 
અભ્યાસે અતે શરીરતા કાચા ખધારણે સ'સારમાં પડનારનતી પણ દુર્દશા 


થાય છે. [ એ વિષષ આગળ જતાં વિસ્તારથી સમજાવવામાં આવશે ] 
(૧૩૪-૧૪૦ ) 

[જે આ વચ અને યોગ્યતાની મયોાદાને ગણુકારવામાં ન આવે તે। જી 
પરિણામ આવે તેનું ચિત્ર હવે દર્રીવાય છે ] 


વશ્જાન્યયોવેવસ્યે ગરમ । ૨૩૨ ॥ 
યત્ર સ્યાદસ્જન્યયોર્ષિષમતા શીજછે શસ ઘુત- 
વિંચાયાં પ્રર્તો ચ રજ્ક્ક મે જે સદળે | 
ભ* ન્ધે ણનયોમેવેવ્ઝુ યમં જેશાય સતન્પિનાં । 
વ્યય ઝીવનમેતયોઃ જિત તતઃ સમ્પયતે દુઃલરમ ॥| 


વરફન્યાનાં ફજોડા? 

ભાવાથ--જે કન્યા અતે વરતા આચારમાં, શરીરમાં, સાનમાં, સ્વ" 
ભાવમાં, ઉમરમાં, રૂપમાં, ધમેમાં, ફળમાં અતે ધૈયે આદિ સદ્દગુણોમાં વિ 
ષૂમતા હેય એટલે વર્‌ સુશીલ હોય અને કન્યા દ૬ુઃશીલ હોય, યા કન્યા 
ભણેલ્ર હોય અને વર અભણુ હોય ઇત્યાદિ, એવી વિષમ સ્થિતિમા જે 
સગપણુ નનેડવામાં આવે યા પતિપત્ની તરીકેના સબધ ખાંધવામાં આવે 
તો તે ક”ેડુ કહેવાય છે. આ કજેડાના સબ'ધથી કન્યા અતે વરતા સ- 
ખ્‌'ધધીઓનતે અનેક પ્રકારે કલેશ ઉત્પન્ન થાય છે, એટલું જ નહીં પણુ તેથી 
તે કન્યા અતે વર્‌ બન્નેનાં જીવત અતિકડટુરસમય ૬ુઃખપ્રદ્ થઇ નિષ્ફળ 
નિવડે છે, કિબહુતા તેથી જદગી બરબાદ જય છે. ( ૧૪૧ ) 

વિવેચન--પૂવેં કહેવાઈ ગયા પ્રમાણે જે યોગ્ય વરતું લમ યોગ્ય 
કન્યા સાથે ન કરવામાં આવે તો વરકન્યાનાં કજેડાં નીવડે છે. કન્નેડાં કાંઇ 


૨૮૨ 


એક પ્રેકારતાં થતાં નથી. વય, વિદ્યા; સ્વભાવ, સદ્ગુણુ, મુળ, રૂપ ઈત્યાદિ 
અનેક રીતે વર-વધૂતાં કજ્ેડાં નીપજે છે અને જ્યાં તેવાં કજેડાં હોય છે 
«યાં સ'સાર સુખરૂપ નહિ પણુ દુઃખતી ખાણુરૂપ થઈ પડે છે. આપણા લોકે 
ખહુધા વયતાં ફજેડાં નહિ થવા દેવાની કાળજ રાખે છે અને કેટલાકે તે 


કન્યા અથવા વરતા ખીજ ગુણે તર૪ નજર રાખીને વયતા કન્ેડાપણા 
તરફ નજર પણુ કરતા નથી. એ રીતે પણુ તેમનો સસાર દુઃખરૂપ નીવડે 


છે. વર-કન્યાનાં વેવીશાળ કરતી વખતે ઘણી બાબતની તપાસ કરવાની 
જરર પડે છે. વયતાં કજેડાં તો દુઃખરૂપ તીવડે છે જ, પણુ ધણી વાર ગુણુ, 
સ્વભાવ; ધમ પ્રત્યાદિનિ લગતા કજેડાં પણુ અત્યત ત્રાસદાયક પરિણામ 
નીપજવે છે. આ કારણુથી વર્‌ કન્યાનાં શીલ, શરીર, વિદ્યા, સ્વભાવ, રૂપ, 
વય, ધશ, કૂળ ઇત્યાદિ સધળી ખાખતોમાં સરખાપરણું જેધ્તે જ સ'બ'ધ 
નેડવોા જઇએ. શુક્રનીતિમાં પણ કહયું છે કે-- 
આહ જુજ વરીશેલ લતો વિજાં સહ્ો વય: । 
શં પર્ન સતો ૨વં દેશે વશ્રાટ્િવાદ્યેવ્‌ ॥ 

અર્થાત--પ્રથમ કુળની, પછી વિદ્યા, અવસ્થા, સ્વભાવ, ધન; રૂપ, 
તથા દેશની પરીક્ષા કરી વરકન્યાને પરણાવવાં. વયનાં કજેડાં થવાથી વર્‌- 
વધુનાં શરીરને હાનિ થાય છે અને બહુધા તેએ વ'ધ્ય રહે છે; અથવા 
તો જે તેમતે સતતિ થાય છે તો તે અતિનિબળ અને જડ સ્વભાવની 
થાય છે. કુળ, વિદ્યા અને સ્વભાવનાં કજ્નેડાં થવાથી પતિ-પત્તીનાં અ'તર્‌ 
હમેશાં એક એકથી અલગ રહે છે, કારણકે વિદ્દાન્‌ પતિની રૂચિને અ- 
ભણુ પત્નીથી કૈ ભણેલી સ્્રીને અભણુ પતિથી સ'તોષ થતો નથી. સ્વભા- 
વની વિષમતાને પરિણામે પણુ તેઆ એક એક પર હમેશાં ગુસ્સો કયો કરૈ 
છે. કૅુળતી વિષમતાથી ઉચ્ચ યૅળવાન્‌ નું અભિમાન નીચ યુળવાન્‌ ઉપર તિ- 
રસ્કાર પેદા કરી તેમના સ્વભાવતે મળવા દેતું નથી. તેવી જ રીતે ધમૈતી 
વિષમતાથી ઉભય વ્યક્તિને દુઃખ ઉત્પન્ન થયાં કરે છે, અતે પતિ પોતાની 
પત્તી પાસે પોતાનો ધમે પળાવવાને બળાહકાર કયી કરે છે. આ પ્રમાણે 


અનેક રીતે પતિપત્તીનાં અ'તર્‌ ન્નૂદાં થવાતે લીધે કજેડાં નીપજે છે અને 
તેથી ૬ુઃખ વિતા બીજું કશું પરિણામ આવતું નથી. 


૨૮૫ 


પૂવે એક અતત શ્રદ્ધાવાન્‌ વિષ્સુભક્ત બાહ્માલુ હતો જેતું લગ્ત દે- 
વયોગે એક શિવમાર્ગી બાહાણુની પુત્રી વેરે થયું હતું. જેવો તે ખાહાણુ ' 
ચુસ્ત વૈષ્ણુવ હતો તેવો જ તેતો સસરો ચુસ્ત સિવમાર્ગી હતો, જેથી તેની 
પુત્રી ઉપર્‌ પણુ નાતપણુથી રૈવ ધર્મના સ'સ્કારો વજલેપ થયા હતા. કન્યા 
વિદ્યા, કળ, રૂપ, ગુ'ગુ ધ્ત્યાદિમાં અતુપમ હતી અતે ધર્મમાં પણુ અ- 
ડંગ શ્રદ્ધા ધરાવતી તથા નત્ર સ્વભાવની હતી. લગત થયા પછી 
જ્યારે તે પોતાના પતિને ધેર આવી લારે તેને અતત દુઃખ થયું 
કારણુકે નાનપણથી તેના મગજમાં એવું ઠૅસ્યું હતું કે વેષ્યુવ ધમે તો 
પાપફર્મથી ભરપૂર છે અને પોતાના પતિને ધેર તે જ ધમે પળાતો હતે. 
પોતાના નમ્ર સ્વભાવને લીધે પોતાના અ'તર્તુ' આ દુઃખ તેણે કોધતે જ 
ણાવ્યું નહિ; પરત્તુ ખીજ બાજુએ તેનો પતિ પોતાની સ્ત્રીને રોજ શિવ- 
પાવૈતીની પૂન્ન કરતી જેઇતે અ'તર્થી દગ્ધ-પ્રદગ્ધ થઈ રહ્યો, તે એવું 
માનતો હતે કે શિવ તો એક મહાકુકર્મી અતે દુષ્ટ માણુસ હતો અને તેથી 
તેતો ધમ પાળવો એ મહાપાતકરૂપ છે, આ કારણુથી ભૂલે ચૂકે * વિ" 
ષયુ ' નાં અનેક નામેોમાંવુ' એક નામ “ કેશવ છે તે પણુ તે ખોલતે 
નહિ કારણુકે “ કેશવ ' શખ્દ્માં “ શિવ ' શખ્દમાંહેના “ શ ' અતે “વ” 
એ ખે અક્ષરો આવતા હતા અતે એ અક્ષરો ખોલવાથી પાપ થાય છે 
એવું તે માનતો હતો ! પોતે “ શિવ ' ને! હડહંડતેો શત્રુ અને પોતાની જ 
સ્રી હમેશાં “ શિવ ' નતા નામતી માળા જપે તથા પૂન્ન કરે એ તેતાથી 
કેમ સહન થાય ? તેણે એકદમ પોતાની સ્રીને “ શિવ ' ની પૂજા બધ 
કરવાની આન્તા કરી અતે શિવતે ખદલે વિષ્સુતી ભક્તિ શરૂ કરવાને ફરમા- 
વ્યું ' બિચારી સ્ત્રી ઉપર રૌવ ધમેતા સ'સ્કારેો પડેલા તેથી તેતુ' ચિત્ત વિ” 
યુની ભક્તિમાં પેડું' નહિ. તેના પતિએ તેને અતેક રીતે ત્રાસ આપવા 
માંડયો, તેતી મૃત્તિઆ છાપરાપર ફ્રેજી દીધી, તેની રૂદ્રક્ષતી માળાઓ તોડી 
નાંખીને ઉરાડી મૂજી, અતે છેલ્લે તેને તે ધમે યનનવવા માટે શારીરિક 
શિક્ષા પણુ કરવા માંડી ! એ પરમાણું અય'ત પિડાએલી તે સખી છેવટે 
પોતાના પિતાતે ધેર્‌ ચાલી મઈ અને મરણુપર્યત પતિ-પત્તીએે એક ખીન્નતાં 


૨૮૨ 


મ્હોં પણુ જેયાં તહિ ! ધર્મેતી વિષમતા પણુ ધણી વાર આવાં દુષ્પરિણામ 
આણે છે, માટે સુત તરોએ વયતી તેમ જ બીજી વિષમતાવાળાં ડનેડાં ન 


થવા દેવાતી કાળજ રાખવી એ તેમતુ' કત્તેવ્ય છે. ( ૧૪૧ ) 
«--નનન્યનાા------- ઝક: ડળ નાના, 


છ્તિીવ પરિસ્ડિવ્‌, 


ગૃહિણીનાં કેત્વ્યે! 
ઇહ્ળીપર્મા: । ૨૪૨ ॥ 
મન્તક” ઝનનીવ સાથ તમસ ત્વશ્રૂઃ પ્રવૃગ્યોસના । 
મન્તવયઃ શ્વસુરસ્તુ તાતરરશ1ઃ પૂગ્યઃ ગુીનજ્તિયા ॥ 
દ જડે 
તાન્યઃ સ્તીચવતિહરે પ્રમુતમઃ સેવ્યેજરણ્યા સરા । 
થેન્યેવિ સ્વગનાઃ સુધામુત₹ર1 ₹2યાઃ પ્રમોરેન તે ॥ 
ગૃહિણીના ધર્મી? 
ભાવાર્થ--ઝ્રહિણી-વહુએ પરણ્યા પહેલાં પોતાની માતા પ્રત્યે જેવી 
પૂજ્ય ખુદ્દિ રાખી હતી તેવી પૂજ્ય ખુદ્ધિ હવે સાસુ પ્રે રાખવી જેધએ, 
એટલે હવેથી સાસુ એ જ જણે માતા હોયતી તેવો ભાવ મનમાં રાખવે!, 
અતે પતિતા પિતા તેને પોતાના પૂજ્ય પિતા જ છે એમ જણી સસરાને 
પિતાતુલ્ય માનવા જ્ેેધએ. તેમ જ પતિ પોતાના દેહમાં પ્રાણુ રહે ત્યાંસુધી 
માનનીય તથા પૂજતીય છે, એમ નણી પતિતે પ્રભુતુલ્યર કુલીન સ્્રીએ 
ગણવો જેધએ, અતે દીયર, જેઠ, નણુદ,; દેરાણી, જેઠાણી વગેરે જેટલાં 
માણુસે। હોય તે સર્વતી સાથે પ્રેમ પ્રમાદ ભાવથી વર્તવું જોઇએ; તથા 
નાના મોટા સૌ પ્રત્યે કૌટુંબિક સ્નેહથી ભરી અમીદણિયથી જેવું કે જેથ] 
ધરમાં સુલેહ પ્રસરી રહે. ( ૧૪૨. ) 


૨૮૩ 


વિવેચન--એક કન્યા પરણીતે શ્વશુરાલયમાં જાય છે એટલે તે 
' ઝૃહિણી' અર્થાત્‌ “ ઝૃહવાળી ' કિવા “ ઝૃહી ધમૈમાં પ્રવેશ કરેલી ' ખતે 
છે; પરન્તુ તે “ ગૃહિણી ' નામતે સાર્થેક કરનારી ત્યારે જ લેખાય કે જ્યારે 
તે ' જગલમાં મગલ? કરવાતા ગુણને ધરાવનારી જણાય. ફલં છે કે- 
દં લુ જ્િદીનંજાન્તારટ્લિસ્ચ્યિતે અર્થાત્‌ ડહિણી વિતાતું ગહ તે “ ગૃહ ' 
નથી પરન્તુ જગલ છે! એ જગલ જેવા શત્ય ઝહુતે જ્યારે એક 
સ્રી ખરૅખરૂ “ ગૃહ ' બતાવે ત્યારે જ તે એક કુશળ ગૃહિણી 
કહેવાય. ત્યારે ખરેખર્‌' “ ગૃહ ' ખતાવતારી ગ૩હિણીમાં કેવા કૈવા 
ગુણે।તેો! નિવાસ હોવો નેઇએ ? જે આના આગમનથી ધરમાં આન'દ 


તથા શાન્તિ પ્રસરી રહે તે ત્રી જ એક કુશળ ગૃહિણી કહેવાય અને 
તે આન'દ અતે શાન્તિને જન્મ આપનાર આગત્તુક સ્રીના ગુણો 


જ હોય છે. પોતાથી મોટેરાં-વડીલે પ્રસે તથા પોતાથી નાનાંએ પ્રલે 
જેવા જેવા પરકારતુ' વતેન રાખવું નનેઇએ તેવા તેવા પ્રેકારતુ વર્તન કરીને 


સ્વજનોને આન'દ આપતારી સ્ત્રી પોતે સુખ પામીને બી”4ઓને પણુ સુખ 
આપી શકે છે, અતે જગલરૂપ ગૃહતે પણુ મ'ગલયુક્ત બનાવે છે. યોગ્ય 
જતોને યોગ્ય માત મળવાથી તેએ। હમેશાં સતુષ્ટ રહૈ છે અતે માન આપનાર 
તરફ તેએનુ મમત્વ બધાય છે. ત્રડગ્વેદમાં ત્રીને એવી આના ફરેલી છે કે- 
સશ્રાસી શર મવ શશ્રાસી “ક્ગાં મવ । 
નનાન્ટ્રિ શદ્રાસી મવ ઘશ્રાશી ગષિદ્વમુ ॥ 
અર્થાત--સાસુ, સસરા, નણુ'દ તથા દ્યિર વગેરેને વિષે ધટતાં આચ- 
રણુથી તેમતે વશ કરતારી થા. આ પરકારતુ' વશીકરણુ એક ખરેખરી ' ઝ- 
હિણી જે જણે તો તે પોતાના સ'સારતાં કત્તવ્યોમાં સકળ નીવડે. પોતાને 
જન્મ આપનાર માતાપિતાના ગૃહનો યાગ કરવાથી પતિનાં માતા-પિતાને 
પોતાનાં માતાપિતા સમજીને વતૈવું જોઇએ. એ જ રીતે ખીજ' વડીલે પ્રત્યે 
પણુ સન્માનખુદ્ધિ રાખવી અતે પસિષ્દિ રેવો નારળાં વત્તિર્થન્યુઃ વસિમસિઃ 
અર્થાત્‌ પોતાના પતિ જ દેવ, સ્તેડી તથા ગતિ છે એમ માતીને યાવ- 
જજવન તેમતી સેવામાં તત્પર રહેવું એ જ ધમા બજાવનારી નવપરિણીતા 
પતિગઝ્ૃ૩માં આવીને યોગ્ય ગૃહિણીપદને પામે છે. (૧૪૨) 


૧૮૪ 


[ આ પ્રકારના ગુણુ। જે ગ્રીમાં હોતા નથી તે સ્રીથી ગૃહમાં કલહ કકા- 
સને જન્મ મળે છે જેનું ભય'કર પરિણામ નિમ્ન શ્લોકમાં દરીવવામાં આવે છે. ] 
“ઈદ 1 ૨૫૫૧ ॥ 


સ્થપાઈ સ્તિ મયાવ :: ૧ર: 2૬ ફેર લ્તુ વમે- ન્નિજા । 
જત્તામીરવનારાજઃ - :જયરાઃ હ્યાતિટુયાવાનજઃ | 
જેશેનાપિ તવા રા ન હિમિઃ જાર્યઃ ચુટુથ્ને નિત્તે । 
સ્યાસત્જારળમં-તોવિ ત્રનિર્ત છેચં સ" હં ટત ॥। 
યાજટાતુટરવાય શદ્ષ્શુતા । ૨૩૩ ॥ 

ચસ્તિ્રિચરિ યાતુમિંઃ જ્તમણ્‌ો ન્યૂન સ્વાર્થ જરે । 
મુતત વાષિજમિણમાડ નમ રાડ: સુતેઃ ॥ 
સુસ્વોરાર્યસર્ષ્ળુતેડ્ત્રસમ' તામિઃ સમં તાવતા । 
જાયો નેવ જરાવિ મોરવ .₹ઃ જશો શ બ્વેષ્યચા 


કુટ્ઝ'મક્લેશની ભય'કરતા# 
ભાવાર્શ--કુટુંબમાં ઉત્પન્ન થતો થોડે પણુ ડલેશ તુકસાત પહેોંચાડ- 
નાર, ૬#ખ આપનાર, અને ભય'કર ગણાય છે. કુડુંબકલેશથી કુટુંબની લાજ- 
આખબરૂમાં ધટાડો યાય છે, પ્રતિષ્ઠા અને ગૌરવનો નાશ થાય છે, યશા- 
જીર્ત્તિરૂપ શૃક્ષસમૂહને ખાળી નાંખવામાં કુડુંબકલેશ દાવાનળની ગરજ સારે 
છે; કિબહુતા શારીરિક, માતસિક અતે આર્થિક અનેક પ્રકારે હાનિ પહેં- 


ચાડે છે એટલા માટે સ્વહિતેચ્છુ સ્રીપુરૂ્ષાએ પોતાના કુઠુંબમાં લેશ- 
માત્ર પણુ ડેલ્ેશને આવકાર આપવો નહી; એટલુ' જ નહી પણુ ડલેશ 


ઉત્પ્ન થાય તેવા કોઈ કારણુનો એક અશ પણુ ઉતપન્ન થએલો નાણુવામાં 
આવે કે તરત જ તે અ'શતે મૂળથી છેદી તાંખવા જેઇએ; કારણુકે એક 
અશ પણુ ૬દ્દ પામે તો આખરે તે ભય'કર રૂપ ધારણુ કરે છે. (૧૪૩) 


૧૯૫ 


કલેશનાં કારણં અને સહનશીલતા? 
કેટલીએક વખત દેરાણી જેઠાણીએમાં ન્યૂતાધિક ગૃહકાર્ય કરવાના . 
કારણુથી ધરમાં કલેશ થાય છે અથવા કૈઇઇએ કાંઈ સારી ચીજ ખાધી 
હોય અથવા તેના દીકરાએ કાંઈ મિછ્યાન્ન ખાઈ લીધું હોય અને 
અન્યને તે ચીજ ન મળી હેય તેથી પણુ કદાચ ડલેશ થાય છે ! આવા 
નિજીવ કારણુસર્‌ ઉત્પન્ન થતી રર્ષ્યાને દબાવવા માટે ઉદારતા અને સહન- 
શીલતાના ગુણુની હાજરી હોય તો ઉપરના કારણુસર ડૅલ્ેશ ઉતપન્ત થતો 
નથી. તો કુલવાન્‌ સુનુ સ્રીઓતી ફરજ છે કે આવા નિર્માલ્ય કારણુસર 
ધરતી અને પોતાની પ્રતિષ્ઠાતે હરતાર દેરાણી જેઠોણીએ સાથેના ડલેશને 
સ્વલ્પ પણુ આવકાર ત આપતાં કોઈ એણછું વત્તુ કામ કરે કે કોઇ કાંઈ 
વસ્તુ ખાય તોપણુ તે ઉદારતાથી સહન કરી પરસ્પરની પ્રીતિને જાળવી 
રાખીને કદી પણુ ડક્ષેશ થવા ન દેવો. ( ૧૪૪ ) 
વિવેચન--આધુનિક આયૈસ'સારમાં ગૃહકલહ જન્મ પામે છે તેથી 
એક સુનુ અ'તઃકરણુતે જેટલુ દુ"ખ થતું નથી તે કરતાં વિરેષ દુ:ખ તે ઝૃહકલહ 
જન્મવાનાં તિછિવ કારણે અતે કોડુંબિક સ્વજનોની ક્ષુદ્ર ઉત્તિતું' સ્વરૂપ 
નેધ્તે દુ:ખ થાય છે. અનુ સ્ત્રીઓની ક્ષુદ્ર રત્તિઆ એટલી ખધી પ્રખળ ન્ે- 
વામાં આવે છે કે હરકોધતે એ પ્રકારતા સસાર ઉપર તિરસ્કાર આવ્યા 
વિના રહે નહિ. ગુરૂજનોાતુ' ગુરૂત્ત અદશ્ય થવા લાગ્યુ છે અતે તે સાથે 
યુવાન્‌ વમાં પાશ્રાય કેળવણીતા પ્રભાવધી સમાનાધિકારતો ધમ'ડ પેસવા 
લાગ્યો છેઃ આ કારણુથી એક પુત્રવધૂ સાસુતું' માન જાળવવા તર્‌૪ કે 
સાસુતી આગ્વા પાળવા તરફ ખેદરકાર જેવામાં આવે છે, એક દે- 
રાણી પોતાની જેઠાણી તર# યોગ્ય પૂજ્યભાવ દર્શાવવાની અગત્ય 
જોતી તથી અતે તેવીજ રીતે સાસુ પોતાના પુત્રતી વહુ ઉપર કે 
જેઠાણી પોતાના દ્યિરની સ્રી ઉપર ઉચિત વ્હાલ કિવા મમત્વ રાખતી 
જણાતી નથી. આ પ્રકારની અન્તતાતે પરિયુમે કૌટુ'બિક સ્વજનો પોતાની 
એકમેક પ્રલેની ફરજ બળવવામાં પછાત રહે છે અને પછી કુટુબ- 
કલહને જન્મ મળે છે. જેઠાણી પોતાથી મોટાં છે એવું' માનીને દેરાણી 


૧6૬ 


શોડું વધારે કામ કર્વે' જેવી ઉદારતા દર્શાવે અથવા બિચારી દેરાણી 
હજી બાળક છે એવું માનીને જેઠાણી થોડું વધારે કામ કરી લે, તેો-એ 


પ્રકારની ઉદારતા અને સહિષ્ણુતા રાખવામાં આવે તો-કદાપિ કૅઢુબમાં ડલેરા 
જન્મવા પામે તહિ, પરન્તુ ક્ષુદ્ર દત્તિઓનું પોષણુ પામેલી, અભણુ અને નજર 
સમીપે બનતા માઠા ખતાવોનું સ્વાભાવિક શિક્ષણુ મેળવી ચૂકેલી આએઓમાં 
એ ગુણા આવી શકતા નથી ! આ જ કારણુને લીધે, આપણા આયે સ- 
સારમાં અવિભક્ત કૂટુબ રાખવાની પૃથા હોવા છતાં; તે પૃથા પૂરી રીતે 
સકળ થતી જણાતી નથી. ગૃહિણીએ। પોતાની યોગ્ય પદવીને જળવી ૨।- 
ખવાના ગુગુવાળી નીવડતી નથી તેથી બહુધા કૂટુબકલેશ જન્મે છે અને 
કુટુબની જૂદી જૂદી શાખાઓનાં નનૂદાં જૂદાં ઝાડ રોપાય છે ! એ વખતે 
એક અવિભક્ત કૂટુ બનુ માન, મર્યાદા, લાજ-આખરૂ એ સર્વતેો। નાશ 
થાય છે. જેવી રીતે અનેક ૬જ્લોના સમૂહમાં એક નિર્બળ-પાતળુ ઝાડ પણુ 
લાંબા વખતસુધી ટકી શકે છે પરન્તુ ગમે તેવું બળવાન્‌ અને ધઢટાદાર 
શૃક્ષ કોઈ જંગલમાં એકલુ પડયુ હોય છે તો પવનને! ઝપાટો તેતે ક્ષણુવ।- 
રમાં મૂળમાંથી ઉખેડીને ફ્રે કી દે છે, તેવી જ રીતે અવિભક્ત ફકુટુબતુ' અ- 
તુલ ખળ કલહને લીધે વહે'ચાઈ જવાથી તેની પ્રતેક શાખારૂપ લધુ શ્ક્ષ 
નિબેળ બને છે અને તે સમૃળુ ઉખડી જતા વાર્‌ લાગતી નથી. જ્માઇ- 
લ્સ કહે છે કે “ જે પરણ્યા પછી પુરૂષે ખરી વિશ્રાંતિ અને ખરૂ' સુખ 
ભોગવવુ હોય, તો તેની સ્્રીએ તેતા ગૃહસ સારમાં સહાયક થવુ' જાઇએ. ” 
પરન્તુ જ્યા પરણ્યા પછી ભાઇઓએમાં અને પિતા પુત્રમાં કલહ કરાવનારી 
ગૃહિણી મળે ત્યાં તેવી આશા રહે જ ડયાંથી ? માટે સુત જનોએ કુડુબ- 
કલહતે જન્મ આપનારાં કારણુ।નો યુક્તિપુરઃસર નાશ કરવો જ્નેપ્ન્એ અને 
સ્ત્રીઓને યોગ્ય કેળવણી આપી સુત બનાવવી ન્નેઇએ. ( ૧૪૩-૧૪૪ ) 

[ કટુ ખમા કલેશ ન થવા દેવાને સુશીલ સ્રીઓ હમેશા કેવી ભાવનાથી સ”- 
સાર્‌મા વિચરે છે તે નિસ્ન શ્લોકમાં દરાવવામા આવ્યુ છે ] 


સશીઇશળાં લદ્ાવના । ૨૩૧ ॥ 
વાતા પ્રવિશન્તુ તાનિ ₹ દાઇ? ખૂબળ નિ છુત । 
મરતે તાનિ વતન્તુ મગુહમદ્દા” લ્યાતિ વશ્રાળ્યષિ ।॥ 


૧૮૭ 
સશ્વન્રયર્‌ સ છુવ મવતિ ચરેતુઃ જુ- મ્ન વર્મા 
સેન્ચન્તે છટે યાઃ સહેલ્થય - ચત તા ઇવ સાપ્ય્યઃ સયના 


સુશીલ સ્રીઓની ભાવના* 


ભાવાર્થે--“ ને કદાચ અલ'કારાદિના કારણુથી કુટુંબમાં કલેશ થ- 
વાનો સ'ભવ રહેતો હોય તો તે સુદર અલકારે। ભલે પાતાળમાં પેસી 
જાએ, ને સુંદર અને મહામૂલ્યવાન્‌ વન્નોના નિમત્તે ડક્ષેશ નગવાનતેા 
સભવ હોય તો તે સુદર વસ્ત્ર ઉડી ખાડમાં પડે; જે કદાચ સ'પત્તિને 
મારે કજએ। થાય તેમ હોય તો તે સ'પત્તિ હંમેશને માટે ચાલી જઓ, 
ક્રારણુકે જેનાથી ડક્ષેશ થાય તેનુ મારે કામ નથી; મારે તો એટલુ જ ન્ને- 
ઇએ છે કે કોઈ રીતે કુટુંબમાં ડ્ેશ થવા ત પામે. કૅડુંબમાં સુલેહ શાંતિ 
એ જ આભૂષણા અને અલકારે છે. ” જે સ્રીએનતા મતમાં આવી 
ભાવના ઉમેશ રહ્યાં કરે છે તે જ ખરેખર સાધ્વી અતે કલીન સ્ત્રીઓ 
ગણાય છે. ( ૧૪૫ ) 

વિવેચન--સ્વભાવથી જ સ્ત્રીએ સદા અલકારપ્રિય હોય છે; અને 
તેથી પાતે અલ કારોથી સુસજ્જિત રહેવામાં આનદ માતે છે. અણુસમજા 
સ્ત્રીએ તો અલકારોને માટે એટલી ઘેલી બતી જય છે કે તે મેળવવાને 
પતિ, સાસુ કે સસરાની સાથે કકાસ કરવામાં પણુ ઉદયુક્ત થાય છે. પોતે 
પોતાની સખીઓના *ંદમાં સૌથી વધારે સુદર આભૂષણો અતે અલ'કારે,માં 
સજ્િજત થનેલી તથા સંપત્તિવાળી દેખાય, સૈ કરતાં પોતે વધારે માનને 
પાત્ર લેખાય એવી અભિલાયાએ  પૃદરતે સત્રીએના સ્વભાવમાં જ મૂકેલી હોય 
છે અને તે કારણુથી તે અભિલાષા પૂરી કરવાને તે ગૃહમાં ડકલડડ'કાસને દાખલ 
કરે છે. પુરૂષોએ પોતાની સ'પત્તિના પ્રમાણુમાં સ્્રીઓને વસ્્રાભૂષણ।થી શણુ- 
ગારવી એ તેમનો ધસ છે, જે વિષે મતુએ કલુ છે કૈ- 

સસ્મારેભા: ઘર્‌ પૂગ્યા * પળાચ્છાર્નાશનેઃ । 
મૂસિકામિને દે [નત્ય ઘલ્યાસ્યૃત્લવેવુ ચ ॥ 


૧૮૮ 


જયાં મુ રોચનાનાયાં શ્વ સટોચસે મુજમ્‌ | 

સરયાં લ્વસેચમાનાયાં ઘર્ષનેવ ન સોચસે ॥ 
અર્થાતત:-સમૃહદિ ઈચ્છનાર પુરૂષોએ સ્ત્રીઓનો સદા ભૂષણુ, વસ્ત્ર અને 
ખાનપાને કરી સહકાર કરવે।1; તેમ જ ઉત્સવના દિવસે પણુ નિર'તર તેમતો 


આદર ફરવે।; કેમકે સખીએને શૈ।ભાવવાથી સવ કુળ રૈભે છે અને નહિ 
શૈભાવવાથી શૈભતુ' નથી. પરન્તુ જેએા સપત્તિહીન અને ગરીબ હોય છે 


તથા જેએા સ્રીઓને માટે વસ્રાલ'કારો ખરીદવાને ધત ખચાવી શકતા 
નથી તેઓની સ્રીઆએ પોતાના પાતની સ્થિતિતો ।વચાર કરીને વસ્ત્ા- 


લ'કારતે માટે ક'કાસ કરવો ઉચિત નથી. પોતાના કેડુબમાં જે રીતે સુખની 


પ્રચાર થાય તે રીતે વતેવામાં જ સ્ત્રીએ પોતાનું સુખ સમજવું જઇએ. વ- 
સ્્રાલ'કારતે માટે કલહ કરવો! અને વડીલોને તથા પતિતે ત્રાસ ઉપજાવવે 
એ તો એક કુલટા સ્ત્રીતું લક્ષણ જ લેખાય, અને સુશીલ સ્ત્રીએએ એવું 
જ ઇચ્છવું જોઇએ કે વસ્રાદિ ક્ષુદ્ર વસ્તુએને ભોગે પણુ ભલે ગૃહમાં શાંતિ 
રહે. જે એવી સુશીલ સ્રીઓ પ્રતોક ગૃહમાં હોય તો સો કોઈ એડમ'ડ 
અર્કેતી પેઠે એમ કહે કે “ હું જે ક્ષણે મારા ધરમાં પગ મૂફે' છું, તે જ ક્ષણે 
મારી સઘળી [ફરે ચિન્તા ઉઠી જય છે ! ” ( ૧૪૫) 

[ ડુલેદ્ધારક સ્રીમાં કેવુ' નપ્રપણુ' હોય તેનુ ચિત્ર નીચેના *લેકમા ગ્ર થ- 


કાર દરોવે છે. ] _ 
ત્જાથારિખી શ | ૨૩૬ ॥ 


માતરસ્સ્વ મટતી વિટ્ાજરટરયા રક્ષાસિ સિક્ષાપ્રરા । 

ભુદ્રાટું શ્વજના મમ પ્તિષયં જા ટા મવત્યઝતા ॥ 

ઝામો મે ર૧રિ %૬:૬ર ન પુનશ્રેવ જર્ષ્યાન્યટું । 

'શ્રં ચાજુષિતામિતિ પ્રગમચેત્તા શી ગુઝોજારિળી। 
કુલેદ્ધારક જી? 


ભાવાથે--જે સ્રીતી કદાચ કયાંય ભૂલ થાય અને તે ભૂકતે માટે 
તેની સાસુ વગેરે શિખામણુ આપે કે ઠૅંપકો આપે તો તે શાંતિથી સાંભ" 


૨૯૯ 


ળીને એ પ્રમાણું જવાખ આપે કે “ હે માતુઃશ્રી ! હે સાસુજી | તમે ઉદાર 
મતનાં અમારાં વડીલ છે, તમે શિખામણુ આપવાતે લાયક છે।, દેશકાળ 
જંણુનારાં ડાહ્યા છે, હું એક ખાળક છું, ભૂલને પાત્ર છું, અતે તેથી પગલે 
પગલે મારી ભૂલ થઇ નય છે; તમે વખતોવખત મતે સુધારવા શિખા- 
મણુ આપો છે, તોપણુ આ વખતે મારી ભૂલ થઈ ગઈ છે; માજી ! આ 
વખતતેો મારો અપરાધ ખમા અતે માફ કરો; હુવે બહુ સ'ભાળથી વર્તીશ 
અને ખતતાંસુધી ખીજ વાર આવી ભૂલ નહી કરૂં. ” આવાં મિટ વચનો 
ખાલી શિખામણુ યા ઠૅપકો આપનાર સાસુ વગેરેતો કેપ શાન્ત કરે અને 
હિત શિખામણુ હદયમાં ધરે તે સ્રી કુળનો ઉદ્દાર ફરતાર કુલીન 
ગણાય છે. ( ૧૪૬ ) 

વિવેચન--ફળવાન્‌ સ્રીતુ' ઝુખ્ય લક્ષણુ નમ્રતા છે. પરાયા ધરમાં- 
સસરાના ધરમાં આવીને ' ગૃહિણી પદને પ્રાત કરવું એ કાંઇ ગર્વ, રૂઆખ 
કે ઉદ્દતાઇથી પ્રાત કરી શકાતું નથી. નમ્રતાના ગુણુમાં જે વશીકરણુફપ 
મત્ર રહેલો છે તે મત્રના જપથી જ એક નવેોહા, પતિ, સસરો, સાસુ ઇ- 
ભાદિ સર્વ કૌટુંબિક જતોને વશ કરી શકે છે. સાસુ, નણુદો, તેમ જ દેરાણી- 
જેઠાણી ઇતાાદિ સ્રીઆનો સહવાસ ગૃહકાર્યેતા સખધમાં વિશેષ રહેતો હો- 
વાથી તેએ તર્‌૪થધી જે કાંઇ સૂચના, શિખામણુ કે ઠપકો આપવામાં આવે 
તે સવ અતુરૂળ સ્વભાવ ધારણુ કરીને સાંભળવું અતે તેતો મીઠા શખ્રોમા 
પ્રત્યુત્તર આપવેઃ એ પ્રકારની નમ્રતા સામાં માણુસને સ'તાષ આપતારી 
અને નવવધૂ ઉપરની પ્રીતિતે જન્મ આપનારી થઇ પડે છે, સ્માછ્લ્સે 
આતા સબધમાં બહું જ ઉત્તમ શિખામણ આપી છે. તે કહે છે કે: “પ્‌- 
રણ્યા પછી આ એક સોના જેવી કહેવત ઉંયામાં કોતરી રાખવી કે “ ખમે 
અતે ખામોશ કરે.” સઘળા ગુણુ। કરતાં સારો સ્વભાવ એ ગૃહસ્થ-ઝ- 
હિણીના ગૃહસ્થાશ્રમમાં ખહું જ નભે છે અને બહુ જ સારાં ₹ળ આપે છે. 
તેની સાથે વળી મતને વશ રાખવાની જે આપણામાં શ્રક્તિ અતે રેવ 
હોય, તે તેથી ધીરજ આવે છે,-તેષી આપણે સહત કરી શકીએ છીએ 
અને ક્ષમાશીલતા રાખી શકીએ છીએ; આપણુને જેને જે કહેવું હેય તે 


૨૩૦ 


મહેણાં મારવાના ચડસ સિવાય આપણે સાંભળી શ#ીએ છીએ અને ફોધ- 
નો વિજળીના ચમકારે! ચાલ્યો “નય, ત્યાંસુધી આપણે આપણા મનને વારી 
શકીએ છીએ. “મીકો જવાબ ગુસ્સાને ઉતારી નાંખે છે? એ શાસ્રવચન 
ઝૃહસ્થાશ્રમમા કેવું સાચુ' પ્રડે છે !” નવસ્લિ શુળિનો જના. ॥ નમ્રતા રાખવી 
એ લક્ષગુ ગુણવાન્‌ જનોતુ છે અને તેથી વડીલોના શબ્દોને નમ્રતાપૂનેક 
અનુસરવુ' એ લક્ષણુ પણુ કુલીન સ્ત્રીઓનુ જ લેખાય છે. ( ૧૪૬ ) 

[ ગૃહિણીપદને યોગ્ય સ્રીના લક્ષણા! નીચેના *લેકકમાં દરાવ્યા છે. ] 

જફિળીવટ્યોન્યતા । ૨૩૪૭ ॥ 
સાજાચ્યં ઝુસ્તેડન્યજાર્યજરળે જત્વાવિ વાર્ય નિર્ઞ । 
શ્રુત્વાપિ પ્રર્‌ તનાન્સવચનં ગ્રતે પ્રાન્ત વત્તઃ || 
થા પાત્રારિત્સેઃ સરે* યમચ વપ્ાત્તિ - «યોસમ । 
તા નૂન શર્ળીપં સડ સિર્ત પ્રચોતયત્યુતતન | 
ગહિણીપદની યોગ્યતા? 

ભાવાર્થે--જે સ્રી ધરની અદર પોતાતે સોૉંપાયેલુ કામકાજ પૂર્ડ 
કરી ઉદારતાથી દેરાણી જેઠોણીએને તેમતા કામકાજમાં મદદ કરે છે, તેમ 
જ નણુદ વગેરે કે! તેતે કઠિત કર્કશ વચન કહેતો તે શાતિથી સહન 
કરી શાંત અતે મધુર વચતે।થી એવી રીતે પ્રત્યુત્તર વાળે કે જે સાભળતાં 
કકેર વચન ખોલનારને પોતાની મેળે શરમાવું પડે અને તે વચન પાછાં 
ખે ચી લેવાતી %રજ પડે; વળી જે સ્રી દેરાણી જેઠાણીએમાં કોઇ નરમ 
ગરમ હોય તોપણ પોતાની અકલ અને ડહાપણથી સૌને પોતાતે અનુ- 
મૂળ બતાવી પોતે તેઓને અતુરફૂળ ખતી પરસ્પરનો સ'પ એવી ઉત્તમ રીતે 
જાળવી રાખે છે કે તે કોઇની બદસલાહષ્રી પણુ તૂરી શકે નહી; ખરેખર, 


તે જ સ્રી ઝૃહિણીપદતા અધિકારને લાયક બને છે અને તે પદતે ઉન્નત 
સ્યિતિમાં લાવી દીપાવે છે. ( ૧૪૭ ) 


૨૯૬ 


ઘવ્રિવિચન--પૂર્વ શ્લ્રોકના વિરોષ વિવેચનરૂપે આ શ્લોક લખાયે! છે. 
“ગૃહિણી ' શખ્દતો -સાથેકતા કરનારી આમાં ઉદારતા, શાંતિ, પ્રિય્વાદ્તિ, 
એડયપ્રિયતા ઇત્યાદિ ગુણી હોવા જેઈએ, કારણુકે તે ગુણા વિનતા એક 
સ્રી પોતાનું ગૃહ બાંધી શકતી તથી અતે યોગ્ય રીતે ગૃહ ખાંધ્યા વિના તે 
“ગૃહિણી ' પદને યોગ્ય લેખાતી નથી. મધુર શખ્દોમાં જે માહિતી રહેલી છે 
તેના યોગે કરીને કોટુબિક જનેોમાં હમેશાં સપ-સુલેઠુ જાળવી રાખવાતું 
કાયૈ એક યોગ્ય ગૃહિણી કરી શકે છે. મહાભારતમાં એવી સ્ત્રીને ધમેચા- 
શિણી પણુ કહી છે કારણકે પોતાતો ધમે-કત્તવ્ય સમજને વતેનારી સ્રી એ 
જ વિશેષણુને યોગ્ય લેખાય છે. 

સુસ્તમાવા શવના સુવૃત્તા સલટ્શના । 
અનન્યચિત્તા ચજુલી મરહુ: લા પર્મચારિની ॥ 

અર્થાત--જે સ્રી સારા સ્વભાવવાળી, મધુર ખોલતારી, રૂડાં આચ- 
રણુવાળી; સુખરૂપ દેવાવવાળો, પતિમાં જ ચિત્ત રાખનારી અતે પ્રસન્ન 
મુખવાળી હોય તેતે ધમૈચારિણી જણુવી. જે ગૃહમાં આવી ગૃહિણીઓને 
નિવાસ હોય તે ગૃહમાં સર્વદા સુખસપત્તિની વિપુલતા હેય તેમાં શુ 
આશ્રયે છે ? આવી સુઝૃહિણીએ જ સ'સારની અને ગૃહતી શેભારૂપ છે અને 
તેથી વિદ્દાતોએ તેની પ્રશ સા કરતાં કલયું છે કે દં તુ શૃદ્િદ્દીનં જાન્તારારસિ- 
વ્ત્થિસે । અર્થાત્‌ ગૃહિણી વિતાતુ ધર જગલ કરતાં પણુ વિશેષ કષ્ટેકારક 
છે. કુલટા સ્રી હોય તો! તેતા વિતાતુ' શન્ય ધર પણુ વિશેષ સુખપ્રેદ 
છે. ( ૧૪૭ ) 

[ ઉત્તમ સ્રીઓ ઉત્તમ પ્રકારના ખાલ્લાભૂષણા।થી નહિ પરન્તુ શીલરૂપ આં- 
તર્‌ આભૂષણેુ।થી શૈેભે છે તે નીચેના શ્લોકમાં દશીવવામાં આવે છે ] 

ફસમશીળાયુતમમૂવળાનિ । ૨૪૮ ॥ 

વિં તેત્રાસ્રનસોમયા જીમતરા ચકા સ્ત જગત ન સે- 


સ્જિ વલેસખિ.”વળે! ર રાચતેઃ વૂગ્યે ત ચેવ્યૂગ્યધી! ॥ 


૨૯૧ 


હિં *પળ મના .રેળ વષુષઃ શીર્જ ત સેત્લર્વયા । 
વાતિત્રત્યમનુત્તમં હિ વિક્તિં જ્રીળાં ૧ મૃષળમ્‌ ॥ 


ભાવાથ તથા વિવેચન--બાલાાલ'કારમાં અતિ પ્રીતિ ધરાવતા 
સ્રીવર્ગે આ શ્લોક સુખપાઠૅ કરી રાખવાયોગ્ય છે. જેવી રીતે સપેતે મસ્તકે 
મણિ હોય છે છતાં તેતે ધરમાં રાખવાને કોઇ ઇચ્છતું તથી કારણુકે તેના 
સુખમાં ઝેર રહેલુ છે, તેવી રીતે બાલ્ાલ'કારોથી શોભતી પર'તુ દગુણુના 
ભ'ડારરૂપ સ્રીતું જ્ુખ જેવા કોઈ પણુ ઈચ્છતું નથી. જે સ્ત્રીની આંખમાં 
લજ્જરૂપી આંતર્‌ વિભૂષણુ રહેલુ' તથી તે સ્રી પોતાતી આંખમાં અ'જત 
આંજીને આંખની શેાભાને વધારે તોપણુ તે શેભા થા કામની ? નને વડીલે 
પ્રભે રાખવાની પૃજ્ય ખુદ્ધિ એક સ્ત્રીમાં ન હોય તો તેણે ધારણુ કરેલાં 
સુદર વસ્ત; હીરાના હારો, માોતીતી માળાએ કે સોનાની સાંકળીએ શા 
કામની ? સર્વ મતુષ્યોને માટે શીઈં વરં મૂષળમ્‌ કહેલુ' છે, પરન્તુ તે સૌથી 
મોટુ ભૂધણુ જો એક સ્ત્રીમાં ન હોય તો પછી તેતા શરીરની ચામડીનું બાલમ 
સ્વરૂપ શા કાશભતું? કારણકે સ્વામી સિવાયતા સવ પુરૂષને ભાઇ અને 
પિતા સમાન ગણી પતિની આજ્ઞામાં તતપર્‌ રહેવારૂપ જે પાતિત્રય ધમ 
છે તેજ સ્ત્રીઓનું ઉત્તમમાં ઉત્તમ ભૂષણુ છે. તાત્પર્ય એ છે કે આંખમાં લાજ, 
વડીલે પ્રલે પૂજ્યભાવ, શીલરૂપી ઉત્તમ ગુણુ, અતે પતિત્રતધર્મે એ જ 
સ્રીવગનાં ઉત્તમ આભૂષણુ છેઃ તે આંતર્‌ ભૂષણુ।થી જ સ્ત્રી ખરેખરી 
શોભે છે, તો પછી બાલ્રાભૂષણેતી તેને શી જરર છે? (૧૪૮) 

[ પૃહિણીના લક્ષણ્‌।નું વિવિચન કયા પછી હવે પતિત્રતા સ્રીએ પોતાના પતિ 


પ્રત્યે શા શાં કત્તત્ય ખનવવાનાં હોય છે તે વિષે વિસ્તાર સહિત ડહેવામાં 
આવે છે. ] 


વિવત્તો શાશ્ાચ્યમ | ૨૫૨॥ 
યચેમિર્મત મૂષળેશ્ર વતનેહસતા ના રહ્યે । 


*હાન્તાં ભજુ : ષખાનિ -*યસ્વામસ્ત માનિ મોથા 


ફ્લડ 


ઈર્વ ૧ વષ -: ક્ષળે તિઝપતે તે સહાય મશ । 
હ. ક __ ફ__ ઈ-* જ. 5 
યોષા સૈવ પાત- તાપ મજ 4 0૧% ટોમાથ્વવૃં” |. 
વિપત્તિના વખતમાં પતિને સહાય? 

ભાવાર્થ--“હે સ્તામિન્‌! આપતે આ વખતે વ્યાપાર વગેરેમાં 
પક્ો લાગવાથી પૈસાની જરૂર પડી છે, તો જો આ મારા ખધા અલકારો 
અતે સારાં સારાં વસ્રા વેચી તેના ઉપજેલા પૈસાથી લાજ સચવાતી હોય 
અને પૈસાની ત'ગી દૂર થતી હેય તો મારા ઉપર કૃપા કરીને આપની ન- 
જર્‌ આગળ પડેલા આ મારાં આભૃષણો લ્યો, અતે મતે કૃતાથે કરો.” 
આવી ઉદારતાથી જે સ્ત્રી વિપત્તિના વખતમાં પોતાના પતિતે બનતી મદદ 
આપે છે તે જ સ્ત્રી પતિત્રતાપદતે લાયક ખતી તે પદતી શોભામાં 
વધારે કરે છે. (૧૪૪) 

વિવેચન--આયાઃ વર્થ જુ નિર્ષને વશ અર્થાત્‌-જ્યારે પુરૂષ નિર્ધન થઈ 
જય છે ત્યારે જ તેની સ્ત્રીના હદયની ખરેખરી પરીક્ષા થાય છે. સ પત્તિ- 
ના સમયમાંતે સૈ કેઈ સ્ત્રી, મિત્ર કે આપ્ત જન પોતાને પ્રીતિભાવ દશાવે 
છે, પરતુ વિપત્તિના સમયમાં, જેવી રીતે ફળ વિતાતા શક્ષતે પક્ષીઓ ય- 
જીતે ચાલ્યાં જય છે તેવી રીતે સૈ। કોઇ પોતાતી પ્રીતિની દોરડીઓને તોડી 
નાંખે છે. એ વખતે સ્ત્રી પણુ ને તે સુશીલ અને સમજી ન હોય તો 
પોતાના પતિ ઉપર ફ'ટાળા દર્શાવે છે. ગરીખાઇનતા વખતમાં ગ્હકાયેમાં 
કરકસરથી ચાલવું પડે, વસ્્રાલ'કારોની તાણુ ભોગવવી પડે, પારફી મહેતત 
મજૂરી કરીને પણુ ચલાવવું પડે અને બહુ ખારીક સમય આવ્યો હોય તે 
આતાં વસ્રાભૂષણાને વેચીને પણુ ઉદરનિર્વાહ કરવો પડે; આવું સધળુ 
એક સ્વાથલ'પટ આતે ન રૂચે અને પતિ ઉપર તે ક'ટાળા દર્શાવે તેમાં 
કશું આશ્ચયૈ નથી; પરતુ ખરેખરી પતિત્રતા સ્ત્રીનાં લક્ષણા તો કેવળ જૂદા 
જ હોય છે. તેતે મત પોતાનાં વસ્રાભૂષણા કરતાં પોતાના પતિની લાજ- 
આખર વધારે પ્રિય હોય છે. પોતાતો સ્વામી ચિ'તારહિત થઇને પુનઃ ઉ- 
ઘોગમાં પ્રશ્ત્ત રહેશે તો પોતાને ભવિષ્યમાં અતેક નવીન વસ્રાભૂષણ્‌। મ- 


શ્ટ્ઠ 


ળશૈ એવી ધીરજ જે આમાં હોય અને પતિતો વિપત્તિના સમય તે 
પોતાને પણુ વિપત્તિતો સમય જ છે એવું માનીને જે સ્રી સમયાતુસાર 
વર્તન રાખે તે જ ખરેખરી પતિવ્રતા સ્રી લેખાય. સ્માધલ્સ ખરૂં કહે છે ક 
“ગૃહુસ્થાશ્રમતી ખરી કસે।ટી દઃખ અને વિપત્તિતી વેળાએ નીકળે છે.” (૧૪૪) 


સન્મારલંતચનમ્‌ । ૨૧૦ ॥ 


નેતે યોમ્યતર ટમે ત ગુશત્ઝા ઇમિર્વર મિત્રતા । 
મામો ન રિતાવદો તયમયઃ?યન્તુ પત્યા ટૃતિ ॥। 
ર્રિમ્પં સ્વવત્તિં તિરશયાતિ યા મન્તીવ સત્યં વયં । 
ચોષા સેવ પત્િત્રતાપરમજં પ્રાત્તિત્તિ શૉમાય્વરમ ।। 


પતિને સાચી સલાહ. 


ભાવાથે--“ હે સ્વામિન્‌ ! અમુક માણસો આપતી પાસે આવે છે 
પણુ તેએ લાયક નથી, તેમતી સાથે મિત્રતા બાંધવી ઉચિત નથી, પણુ 
અમુક અસુક માણુસો લાયક ખાનદાન અતે સદાચારી છે, તેએની સાથે 
મિત્રતા બાંધવી ઉચિત છે. અનીતિ અતે દુરાચારતો આ માગ છે, તે માર્ગે 
એક પગછું ભરવું પણુ યોગ્ય તથી; આ માગ ન્યાયસ'પન્ન નીતિમય છે, 
માટે તે માર્ગે ચાલવું એ હિતકર છે. ” જે સ્રી ગુંચવણુમાં ગુ'ચાઇઃ ગયેલા 
યા સશયમાં પડેલા પોતાના પતિને ઉપર પ્રમાણે એક સલવાદી મિત્રની 
પેઠે ઉચા પ્રકારતી સલાહ આપી પતિતો ગુચવાડે અતે સ'શય દૂર કરી 
આપે છે, તે આ જ પતિત્રતાપદતે પૂરી રીતે દીપાવી શકે છે. ( ૧૫૦ ) 

વિવેચન--સસારમાં પતિત્રતા સ્ત્રીની યોગ્યતા ધણી જ મોટી છે, 
કારણુકે પુરૂષનાં સ'સારનાં સુખદ્‌ઃખનો આધાર બહુધા સ્રી ઉપર જ રહેલો 
છે. તીતિશ્ષાસ્રમાં પતિત્રતા સ્રીના છ મુખ્ય ગુણે! કહેલા છે તેમાંતા એક 
ગુણુ જાર્ષેવુ મંત્રીના પણુ છે. સ'સારતે લગતાં કાર્યોમાં પતિતે એક મ-ત્રીની 
પેઠે યોગ્ય સલાહ આપવી તે પણુ સ્્રીતુ મુખ્ય કત્તવ્ય છે. પતિ કદાય ભ્ર- 


૨૫ 


મને વશ થપતે દુરાચારી જતોની સંગત રાખે અષવા તો! અતીતિને માર્ગે 
ગમત કરે તો તેને તે માગથી દૂર રહેવાતી નમ્રતાપૂર્વક શિખામણુ આપીને 
સન્‍્માગેતું સૂચન કરવું એ કાયૈ પતિતા સંસારી સામ્રાજ્યના અમાત્ય તરીકે 
સ્રીએ બનવવાનું છે. મહાભારતમાં પણુ એક સ્થળે કલુ છે કે ષતાર્ષજામ- 
જાજેવુ માયો વું: સદ્યિની અર્થાત્‌, ધમે, અધ તથા કામતા સમયમાં 
પુરૂષને સહાય કરનારી સ્ત્રી છે. ડાહી સ્ત્રી પોતાની સલાહ અતે શિખામ- 


ણુથી સ્વામીને સુધારી શકે છે અને એ રીતે પોતાના તથા સ્વામીના જીવનને 
તેજસ્વી બતાવી શકે છે. 


અનિયન નામના એક ર'ડીબાજ અગ્રેજ કસારાનુ દછાંત આ 
સ્થળે પ્રાસંગિક થઈ પડશે. ખનિયત પિત્તળના ભાંગ્યાંતૂટયાં વાસણોને 
સમારવાને ધધો કરતો હતો અતે અત્યત દુરાચારી હતો, તેવામાં તે 
એક સારાં માખાપતી, સુપાત્ર અતે જુવાન કૅમારિકાને પોતાતા સારા 
નસીબના યેગે કરીતે પરણ્યો. બતિયત પોતે જ લખે છે કે “ એ બાધનાં 
માખાપ ધમેનિકાવાળાં હતાં. તેમની એ દિકરી ઉપર પરમેશ્વરતી દયાથી 
મારી નજર ગઇ. એ બાઇ અતે દું બન્ને ભેગાં થયાં તરારે અમે ગરીબ 
હાલતમાં હતાં. અમારા બ નેમાંધી કોધની પાસે ધરતા રાચરચીલામાં એક 
થાળી કે ચમચો પણુ મળે નહિ ! તોપણુ એ સ્ત્રીની મિલકતમાં ખે ચે।પ* 
ડીએ હતી. એક તો “ ભલા માણસને સ્વર્ગે જવાતો રસ્તો ' અતે ખીજી 
' ધમેનાં આચરણુ' એ તામતી હતી જે તેતો બાપ મરતી વેળાએ તેને 
આપતો ગયો હતો.” આ અતે એવી ખીજી સારી ચોપડીએ। વાંચવાથી, 
પોતાની સ્્રીતી હરવખતની ઉમદા સલાહથી અને તેતા માયાભર્યા અમલના 
પ્રતાપથી ખનિયન પોતાનાં દુરાચરણુમાંથી ધીમે ધીમે ત્યો અતે શાન્તિ 
તથા સુખના માગે ઉપર ચડયો. ( ૧૫૦ ) 

કે ।૨૧૨॥ 


મોય વચ્ચનિર્ટ ફારીર ર વં “છતામિતોડય્યા”્તો। 
તેઢં તાચ્પ્રતમસ્તિ પચ્ચયુસિતં નાતો વિષેષં તથા ॥ 


શ્ટ્ફ 


ઇવ યા વતિહેટરક્ષળવિષી યત્ન વિધસે શુમે । 
ક ફન ૨ ઝેક -..- 
મોષા સેવ પત્તિત્રતાપ- મહ 7્ાત શોમાચ્વવ- 1 
પતિના શરીરનુ રક્ષણ 

ભોવારી--” આ જતુમાં-શરદી કે ગરમીતા વખતમાં અમુક પ્રકારનું 
ભોજન જ મારા પતિના ચરીરતે અતુરૂળ પડે છે અતે અમુક સમયમાં 
અમુક વસ્તુતું ભોજન શરીરતે અનુકૂળ આવતું નથી, મોટે આ ત્રડતુમાં 
આવા પ્રકારની જ રસોઇ ઠીક પડશે અતે પેલી વસ્તુ ઠીક નહીં પડે. “ 
આવી રીતે જે સ્ત્રી પતિના શરીરનું રક્ષણુ કરવાની કાળજી રાખવાની સાથે 
પથ્યાપથ્યની યોગ્ય વ્યવસ્થા કરે છે અને દેશકાળાતુસાર રારીરરક્ષણુતા 


નિયમો જાણી તલ્તુકૂળ વર્તે છે, તે જ સ્ત્રી પતિત્રતાપદતે પ્રકાશમાં લાવી 
શકે છે. ( ૧૫૧) 


વિવેચન--વિષ્યુશર્માએ સત્ય જ કલું છે કે મતો ફિ ૧મં નાથો 
મૂપળં મષળૈર્વિના ॥ અર્થાત્‌-સ્રીઓને ભૂષણુ વિનતા પણુ પતિ જ પરમભૂ- - 
પણુ છે અતે તેથી પોતાનું એ નિલતું ભૂષણુ ચિર જવી રહે તે માટે એક 
પતિત્રતા સ્ત્રી હમેશાં કાળજીવાળી રહે તે તેતુ' કપવ્ય છે. પતિ નીરોગી 
અતે ચિર'જવી રહેશે તો પોતાનું વિત સળ થશે એવી પચ્છાથી પ્રન્‍ 
યેક રીએ પતિના શરીરતે અતુરૂળ અતે પથ્ય થાય એવું ભોજન પીરસવું 
ભજેઇએ. અત્ર એક બીજ બાખત ઉપર પણુ પ્રકાશ નાંખવાની આવશ્યકતા 
છે. શ્થકારે વસિટ્દ્રણળવિષો એમાં વિષે શખ્દતો ઉપયોગ કર્યો છે તે 
ઉપરથી તેમ જ તેતી પૂર્વના ખે પદોમાં પથ્યાપથ્યતી વિયારણાવાળા શખ્દો 
એક પતિત્રતા સરીતા મુખમાં મૂડયા છે તે ઉપરથી એવું સસૂચન થાય છે કે 
સ્રીઓએ ' રાંધવું ? અને “ ખાવું ખવડાવવું ” એના કરતાં કાંઇકે વિશેષ 
ગાન મેળવવાની જરૂર છે. પૃથફ્‌ પૃથફ્‌ ત્રકતુએમાં કેવા કેવા પ્રકારનાં 
ભોજન શરીરતે પથ્ય હોય છે અતે કેવાં કેવાં અપથ્ય હેય છે તે સબધી 
અતે પાકશાસ્ર સબ'ધી સર્વ પ્રકારતું જાન એક ગ્ૃહિણીએ ધરાવવું જોઇએ. 
ર્સેઇઇ કરવાનુ કામ કૅદરતે આખાને જ સૉંપેલું છે અતે તે કામમાં ધણા 


૧૯૭ 


ચાતુયેૈની જરૂર્‌ પડે છે. ત્રડતુએને અવુફૂળ-પ્રતિકૂળ શોજત સબધી તયા 
પાકશાસ્ર સબ'ધી આવશ્યક સાન નહિ ધરાવતી સ્ત્રીએ કાયા-પાકા રાં- 
ધણુવડે પોતાના તથા પતિ આદિ સ્વજતોનતા આરેોગ્યતે તુકેસાત પહેં- 
ચાડે છે તે વિષે વિસ્તારથી લખવાની કશી જરૂર નથી. પતિતા દેહતા ૨- 
ક્ષણુતા વિધિ પણુ તે જ સ્રીઓઆ સમજ શકે કે જેએ જૂદી જૂરી ત્રડતુએ 
સબધી, તેને અવુકૂળ ખોરાક સબધી અતે પાકશાસઅ્ન સબધી ઉમદા સાન 

રાવતી હોય અને “ગૃહિણી ' તું પદ મેળવ્યા પછી તે જાતનો સ્વજનોને 
નિર'તર લાભ આપતી હોય. ( ૧૫૧ ) 

વમશદ્ાથિની । ૨૬૨ ॥ 


મો ઘ્મસમયઃ જુર્વે ચ વાર્યસ્ત્વિર્લ। 
તે. દરો વિધીયતામામિમતા ધર્મઝિયા શ્રેયસે ।। 
"ર્વ ચા પ્રખો તે યોગ્યસમયે ધર્મે વતિં સારદ । 
ચોષા સેવ પાતેત્રતાપ- મજ સાતે શોમાય્વવ- || 
ધર્મકાર્ય માં પતિને મદદ? 

ભાવાર્થે--“હે સ્વામિન્‌! ધમેક્રિયા કરવાતો સમમ થયે છે, યા તો 
સહાર્ય કે પરમાર્થ કરવાનો આ સમય છે માટે બીજું કાયે પડળું મૂકીને 
પ્રથમ આ કાર્ય કરો; કદાચ ખીજાં વ્યાવહારિક કાયે મૂજી શકાય તેમ ન 
હેય અને તે મારાથી બની શકે તેવું હોય તો મતે ખતાવો, એટલે તે કાય 
હે કરીશ. આ સમયે તમે! નિશ્રિતપપણે એક કલાક કે તેથી વધારે આ- 
ત્માના શ્રેયતે માટિ આવશ્યક ધધેકાર્યે કરી લે. ” એવી રીતે જે આઓ 


યોગ્ય વખતે સદ્ખુદ્ધિધી પતિને ધશકાર્યૈમાં પ્રેરે છે અતે ધમેતી સહાય 


આપે છે તે જ ઓ પતિત્રતા તરીકે પ્રખ્યાતિ મેળવી તે પદને શોભાવી 
શકે છે. (૧૫૨) 


વિવેચત--ચાર પુરૂષાથેમાંતા એક પુરૂષાથે શર્મ' છે. ધમસાધતમાં 
પણુ એક પતિત્રતા આએ સ્વામીને સઠાય આપવી ભેઈ એ. જે પુરૂષાર્થી 


૨૮ 


સાધવાને પુરૂષ સત્રથી અથવા તો આ પુરૂષથી સ'સારમાં નેડાય છે તે 
પુરૂષાથો સાધવામાં ઉભયે ૫રસ્પર સહાય કરવી તે તેમનાં કર્તવ્યો છે. 
ધમેકાર્ય તર% સ્વામીને પ્રેરણા કરવી અતે જે કાંધ અડચણુ હોય તે પો 
તાથી બનતા પ્રયતે દૂર કરીને ધર્મકાર્યમાં સગવડ કરી આપવી તે પુ 
રૂષતા સ'સારી સો।બતી તરીકે એક સ્ત્રીની (૨જ છે. મહાભારતમાં એક સ્થળે. 
કું છે કે નારિ માર્યોશમો કોકે વદાયો ખર્મસંપ્રદે ॥ અર્યાત્‌ પુરૂષને ધમે- 
સગ્રહ કરવામાં સ્રી સમાત કો!ઈ સહાય કરનારે નથી. સ્વામીને ધમેકાર્ય 
આચરવામાં જે કાંઇ પ્રતિરૂળતા હોય તે દૂર કરવાને પોતે અગવડ વેડીતે 
પણુ સ્વામીતે અનુકૂળતા કરી આપવી એ જ પતિવ્રતા સ્્રીનુ ખરૂ લક્ષણુ છે. 

અત્ર સતી ભામતીતુ ઉદાહરણુ પ્રાસગિક લેખાશે. ભામતી વાચ- 
સ્પતિ મિશ્રતી પત્તી હતી. વાચસ્પતિએ ભામતી સાથે લસ કર્યા પછી 
શ'કરાચાર્યેના ભાષ્ય ઉપર ટીકા લખવાનુ' શુભ કાર્ય શરૂ કયું હતું અતે 
ભામતી તે કાવે કરવામાં સ્વામીને સર્વ પ્રકારની સગવડ કરી આપવામાં 
પોતાને સમય ગાળતી હતી. ભાષ્ય લખવામાં વાચસ્પતિ એટલા લીન થઈ 
ગયા હુતા કે રાત્રિધ્વિસ તેમતે બીજા કશું સૂજવું જ નહિ. રાત્રિએ પણુ 
શયનગૃહમાં તે ભાષ્ય લખતા અને ભામતી લેખનસાહિત્યો પૂરાં પાડતી 
અથવા લેખનમાં કાંઇ પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય તો સ્વામી સાથે વિવાદ ચલાવી 
પ્રશ્નનુ નિરાકરણુ કરતી. આ સ્થિતિમાં ધણાં વર્ષા વીતી ગયાં પણુ વાચસ્પ- 
તિતે ભામતી સાથે પોતાતુ લગ્ન થયુ છે, એ વાત સાંભરી જ નહિ ! 
લેખનકાયૈતી ઘનમાં તે ભામતીને પોતાના વિદ્યાર્યો મિત્ર સમજતા, અને 
ભામતી સ્વામીના શુભ કાયેમાં હરકત નહિ કરવાતે મૈન જ રહીને સ્વામી- 
સેવામાં તત્પર રહેતી. આ અવસ્થામાં બન્નેતુ યૌવન પૂરૂં થયુ. એક વાર 
રાત્રિએ દીવો દીવેલ ખૂટવાથી નિસ્તેજ થઈ ગયો અતે અ'ધારૂં થયું એટલે 
વાચસ્પતિ મિશ્રતી ક્ષમ અટકી અને ખાજીએ નજર કરી તો ભામતીને 
તિદ્રામાં જોઈ! એ વખતે તેમને ભામતી સાથેના પોતાના લસતુ' સ્મરણુ 
થયુ અતે યૌવનકાળ વ્યતીત થયા છતાં પોતાના લેખનકાયૈમાં સગવડ 
ફરી આપવાને ભઞામતીએ લગ્નનું સ્મરણુ પણુ કર્યું નહિ તથા પોતે અગ- 


શ્હ્ટ 


વડે! વેદી તેટલા માટે તેતી પ્રશ'સ। કરીને વાયસ્પતિએ પોતાની ટીકાનુ નામ 
'ભામતી રાખ્યું. ( ૧૫૨ ) જ 
વસ્તિજોવેવિ થરાપષાપિની । ૨૧૨ ॥ 


શ્રુત્વા યા જ્ટું વગો નિગવતેનો તવ્ષળે રષ્યતિ । 
વિજ્ઞાપ્ય પ્રળિષત્ય વા -દ2૪ તે તધ તીરથ ટુતમ ।। 
હૃત્વેવં પ્રજતો વટુત્વતષનં માધુર્યુત્વાવયે- 


યોષા સેવ વાતત્રતાપર ઝર પ્રત્યોતિ શોમાચ્વવ- || 
પતિની આકરી પ્રકૃતિની સામે ક્ષમા? 


ભાવાથ--અમુક પ્રકૃતિના પરિણામે કોપાયમાન થયેલા પોતાના 
પતિનાં કટુ વચનો સાંભળીને જે તુરત કોધ કરતી નથી, જે સ્રી વિ- 
નતિ તથા પ્રણિપત કરી વિવિધ યુક્તિથી પતિના ક્રોધને તુરેત શાંત કરે છે 
એટલુ જ નહીં પણુ ધીમે ધીમે ખુશાલીના વખતમાં પ્રસગે પ્રસગે હિત- 
ખોધ આપી પતિની પ્રકૃતિમાં રહેલી કડવાશ અતે તીદ્દણુ પ્રયડતાતે દૂર 
કરી તેની જગ્યાએ મધુર અને ધણ ક્ષમાના તત્ત્તતે ઉમેરી પતિતી પ્રચડ 
પ્રકૃતિને બદલાવી શાંત પ્રમૃતિ બનાવે છે તે સ્ત્રી પતિત્રતાપદતે પરિપૂણે 
રીતે ખીલવી શકે છે. ( ૧૫૩ ) 


વિવેચન--પતિ-પત્તીતા સ્તભાવો એક ખીનતે અતુરૂળ નહિ આ- 
વતાથી ત્રાસ અતે દુઃખમાં દિવસ ગુન્નરતાં સે'કડે દમ્પતીએ આર્યાવર્તેમાં 
અસ્તિત્વ ધરાવતાં હશે. કેળવણીની ખામીને લીધે સ્રીઓ પતિતા સ્ત્રભાવતે 
અનુકળ રહીને કેવી રીતે વતેવું એ સમજતી નથી અતે તેથી જ સાંસારિક 
દુઃખોનો જન્મે થાય છે. કેટલાક પતિએ પણુ સારા સ્વભાવની આીઓને 
રનડતારા હોય છે ખરા, પરન્તુ કુદરતે સ્રીને માથે પતિરૂપ શિરછત્ર આપ્યું 
છે તો સ્ત્રીની (રજ છે કે તેણે બનતાંસુધી સ્ત્રામીના સ્વભાવતે અનુફૂળ 
રહીને પોતાનો સ્વભાવ બદલાવવેો અતે એ જ રીતે ધીમે ધીમે પતિના 
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આકળા સ્વભાવને સુધારવાને યતન કરવે।. રશિયન ભાષામાં એક એવું ક- 
હેવત છે કે “ સ્ત્રી પતિને શિક્ષા કરીને તેના ઉપર રાજ્ય ચલાવી શકતી 
નથી, પરન્તુ જે તે ધારે તો પોતાના સ્વભાવવડે પતિ ઉપર રાજ્ય 
ચલાવી શકે ખરી. ” આકળા સ્વભાવના સ્વામીને ધીરજથી; ગરીખાધથી, 
પોતાને વાંક કબલ કરવા જેવો દેખાવ કરીતે શાન્ત પાડથા પછી મધુરા 
શાખ્દોમાં સત્ય વાત કહી સંભળાવી હોય-પોતાનો વાંક ન હોય તો સ્વામીનો 
કોપ શાંત થાય લારે તેતે ખરી વિગત કહી સંભળાવી હોય-તેો પતિપત્ની 
વચ્ચે સ્વભાવની ભિન્નતાથી જ લાંબા ઝગડા જગે છે તે તુરત અદશ્ય થયા 
વિના રહૈ નહિ. ખેત જોન્સતે એક સ્થળે કલું છે કે-- 

910 1૫710 100601 01031701'3 પ1 ૧ 10૫30610 ૦૦૦ંફ, 

011, 10 3100 701103 11110, 11060701 8110૪3 8110 101608, 

(01400113 09 200000010૪, 09 30૫0111600૪ 39038. 


અર્થાત---જે સ્રી પોતાના સ્વામીને ગુસ્સો શાંત થાય ત્યાંસુધી સામે। 
ઉત્તર આપતી નથી, અથવા જે તે સ્વામી ઉપર કાબૂ ધરાવતી હેય તો 
તે પોતાના કાબૃને ખુધ્દી રીતે દર્શાવતી નથી તે જ સ્ત્રી પોતાના સ્વામીને 
મોહંસુગ્ધ ફરી શકે છે અને પોતાની જતને પતિને અપૈણુ કર્યા છતાં પોતે 
તેના ઉપર કા9. ધરાવી શકે છે. આવી સ્ત્રી પોતાના ધીરા અને ક્ષમાશીલ 
સ્વભાવવડે સવે કૌડુ'બિક જનોમાં પ્રિય થઇ પડે છે એટલુજ નહિ પણુ 
તેજ ખરી પતિત્રતા સ્રી લેખાય છે. મહાભારતમાં પણુ એક સ્થળે એવું જ 
કહું છેઃ-- 
વરષાળ્યવિ શાળા યા રૃછા ટૂટન ચણવા । 
સુધ્રણન્નયુલી મહશ નારી તા પસિત્રસા ॥ 
અર્થાત--પતિએ કઠોર વચન કહ્યાં હોય, તયા ક્રોધતી દષ્દિએ જ્નેયુ 
હોય, તોપણુ તેતા મલે જે આ સારી રીતે પ્રસન્‍્નસુખવાળી રહે તે સ્ત્રી 
પતિત્રતા કહેવાય છે. ( ૧૫૩ ) 
[આયે સસારમાં સ્રીઓને ખડુધા ગૃહકાર્યનો બોને જ વહે'ચી આપેલો 
હેય છે, અને તેથી ભરણુપોષણુને માટે કમાણી કરવાનુ' તેમને સોંપવામાં આ- 
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વતુ નથી; છતાં દીન અવસ્થાવાળાં દૃમ્પતીઓનતા સ'સારમાં એક સ્રીએ કમાણી 
નહિ કરવા છતાં પતિને કેવી રીતે સહાયભૂત થવું નેઇએ, તે હવે પછીના *લે।કમાં 
દરાવવામાં આવે છે. ] 


વ્યુરેન્ચે વ્યયે 1નેયહત્ત । ૨૧૨ ॥ 
નાકોમઃ પ્ર-₹ ન ચાસ્તિ વિષુનો : વ્યામમઃ સાન્તા 
જા્યોતો ન મરે વ્યયશ્ર વદ નો મપળાર્થ્યુણા ॥ 
મેવ પ્રેટ્ય પત્તિસ્ષિત્તિં વિતનુતે સ્વાયા- સાર્‌ વ્યય । 
થોષા સેવ પસિત્રતાવરમજં પ્રાસ્તોત્તિ જ્ઞૉમાય્વરમ ॥ 


ગરીખાદમાં કરકસર, 

ભાવાશે--જે સ્રી વત્ર આભૃષણુ વગેરેનું ખર્ચ કરવામાં પતિતી 
મ્થિતિનો વિચાર કરૈ છે કે “ હાલમાં ઉઘ્ોગની જેંઇઃએ તેવી સ્થિતિ નથી, 
તેમ જ પૈસાની આવક પણુ જેઇએ તેવી નથી, એટલે મારા પતિ પૈસા 
સબધી તગી ભેોગવે છે માટે હમણાં અલ'કારો કે વસ્તાતી ચાહના ન 
રાખવી; તેમ જ ધરતું ખર્ચ પણુ કરકસરથી ચલાવવું; ” આવે ખ્યાલ 
રાખી જે સ્રી પોતાના પતિની સ્થિતિ જણીને તદ્તુસાર ખચ રાખી 
પતિને ચિન્તાથી દૂર્‌ રાખે છે તે સ્રી પતિવ્રતા ધમેતા પ'થમાં આગળ વધી 
ઝૃહિણીના અધિકારની કિમ્મત વધારે છે, ( ૧૫૪ ) 

વિવેચન--“ ત્રેવડ એ ત્રીજો ભાઈ છે ” એ કહેવત હમેશા સ્રી- 
એના મુખમાં હોય છે ખરૂ; પરન્તુ તેતો અર્થ સમજને પ્રસગાપાત તે 
કહેવતનો વ્યવહારમાં ઉપયોગ કરતારી ડાહી સ્રીઆ આયે સ'સારમાં ધણી 
જ થોડી હશે. જ્યારે સ'પત્તિના દિવસો હોય લારે મરજી પ્રમાણે ખચે 
કરીને છૂટ ભોગવનારી આ્રીઓતે માથે જ્યારે આપત્તિના દિવસો આવે છે, 
પતિની કમાણી એછી થઈ જાય છે અથવાતો આવકનાં સાધતો બિલ- 
કુલુ ખધ પડે છે લારે કરકસરથી ધરખચે ચલાવવાનું અથવાતો 
વસત્રાલ'કારોતો સ'કાચ ભોગવવાતુ' બહુ જ આકર લાગે છે. છતાં પણુ 
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સુશિક્ષિત સ્રીએ સમયને એળખીતે અનેક મુશ્કેલીઓ વેદીને પણુ 
આપત્તિના દિવસે। પસાર કરે છે. સમયને નહિ પિછાણુનારી સ્રીઓઆ એવા 
દિવસોમાં પતિને પણુ શત્રુ જેવી લાગે છે અને સ્ત્રીની કુલીનતા પણુ એવા 
જ વખતે દેખાય છે. દુ:ખના દિવસે।માં સ્વામીને ધીરજ આપવાને ખદલે 
વધારે દુઃખદાયક થઈ પડવું એ તો એક કુલટા સ્રીતુ' જ લક્ષણુ ગણાય, 
તેથી ઉલટું પતિત્રતા સ્ત્રી પોતાની જતે અનેક પ્રકારતો સકોચ વેદીને ગૃહ- 


સ'સાર કરકસરથી ચલાવે છે અતે એ રીતે ઓછી આવકના દિવસોમાં 
સ્વામીને મદદ કરનાર જમણા હાથરૂપ થઇ પડે છે. 


વખતતે એળખીતે વર્તનાર તરીકે વિલીયમ કોખેટતી સીનુ ઉદાહરણ 

આ સ્થળે પ્રાસંગિક થઇ પડશે. તેની સ્રી એક લશ્કરી અમલદારની પુત્રી 
હતી અતે જ્યારે તે કૅનારી હતી ત્યારે કોખેટ તેની સાથે પ્યારમાં ફૂપડયો 
હતો. એ સમયે તે તેર વર્ષતી ઉમરની હતી. પ્યારમાં પડયા પછી તુરત જ 
કેખેટતે લશ્કરની સાથે પરદેશમાં જવું પડયુ, અને પરદેશમાંથી પાછા ર્યા 
પછી બન્નેએ લમ કરવું એવો નિશ્ચય કર્યો. કોબેટ એક ગરીબ માણુસ 
હેતો છતાં તેણે નોકરીની આવકમાંથી અઢી હનર રૂપીઆ બચાવ્યા હતા. 
પોતે પરદેશ જતી વખતે તેણે તે રકમ પોતાની પ્રિયતમાને આપી દીધી 
અતે કલુ કે હુ ઇંગ્લાંડમાં પાછો આવું ત્યાંસુધી તું સુખથી રહી શકે તે- 
ટલા માટે હું તતે આ રકમ આપુ છુ. લારપછી પાંચ વપૈ વીતી ગયાં. 
કોખેટ લશ્ડરી તોકરીમાથી પાછે ફર્યા અને તુરત જ તે પોતાની પ્રિયતમાને 
મળ્યો. * કેોબેટ લખે છે કે “મારી નાની પ્રિયતમા તો! બધુ ધરકામ કરવાને 
કેપ્ટત બ્રિસાકના મકાનમાં વરસના પોણૂસસો રૂપિયાના પગારથી ચાકરડી 
રહીને કઠેણુ વૈતરૂં કરતી, એ ખાખતનો એક પણુ શખ્દ ખોલ્યા વિના તેણે 
મારા હાથમાં પેલા મે' આપેલા અઢી હનર રૂપીઆની થેલી એક પાઇ 
પણુ તેમાંથી એઇી કર્યા વિના મારા હાથમાં મેલી.” પોતાના પિયતમની 
ગરીબાધ્ને સમજનાર અને તેની ખરા પરસેવાની કમાણીની કીંમત સમ- 


* આ કેોબેટે 100100 10 ૪0૫10૪ [101 નામતુ અગ્રેછ પુસ્તક લખ્યું છે 
અને તે દરેક જુવાન સ્રી પુરૂષે વાંચવા નેવું છે. 
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જતાર એ કેૅમારશિકા જેવી ગૃહિણીએ આર્યાવર્તમાં કેટલી હશે ? (૧૫૪) 
[ શ્રીના પતિપ્રતિના ધર્મનુ દૂ'કમાં સૂચન ક્યા પછી હવે સ્રીમા વિન- . 
ચાદિ બીન કયા ગુણ હોવાની અનિવાયે આવશ્યકતા છે તે ગ્ર'થકાર દરો।વે છે ] 


ઇૃદ્શોમાલવાહિન્યઃ જય । ૨૧૨ ॥ 
મો મો સ્વામતમય પાવનમખ્ટ્ેટાડળ વઃ વરે- 
સ્ત વઃ શુમયર્સન વદિનેઃ ચ્વાય્થ્યં રારરિસ્તિ જિમિ ।। 
ઇવ ચા -સ્‍તે ભમારરમજં ગાણયદતઇ1 સુયા । 
જાસ્દ્વિષિ છિ શૉમતેડધિવતરં મેહં %હિળ્યા તયા ॥ 


જેવી સ્રીઓ ધરની શે(ભા વધારે છે ? 


ભાવાથે--જે સ્રીઓ પોતાને ઘેર આવેલા લાયક ગૃહસ્થ યા મિજ- 
માનેનેો પ્રથમ વાણીથી સત્કાર કરે છે કે “ તમે ભલે પધાર્યા; આપતાં પ- 
ગલાંથી આજે અમારા ધરતુ આંગણું પવિત્ર થયુ; કેમ હમણાં ધણે દિવસે 
પધાર્યા? ફેટ્લાએક વખતથી રાહ ન્નેતાં ધણે દિવસે આપનાં દરીન થયાં. 
શરીર્‌ તો! સ્વસ્થ છે ? અતે સૌ કોઇ રાજછીખુશીમાં છે ? ” આવી રીતે 
વિનય અતે સભ્યતાપૂવેક ધણી માનભરી રીતિથી મિજમાનોને યોગ્ય સહાર 
કરે છે કે જેથી આવનાર માણુસ ઘણે! જ પ્રસન્ન યાય છે. તેવી કુલીન 
સ્રીઓવડે ગમે તેવી ગરીબાધ્તા વખ્તમા પણુ તેમતુ' ધર અધિકાધિક 
શોભે છે. ( ૧૫૫ ) 

વિવેચન---વિતયવાળી સ્ત્રીએ હમેશાં ધરતા આભૂષણરૂપ લેખાય 
છે. પોતાતુ ધર ગમે તેવુ ગરીબ હોય તથાપિ વિવેકી અને મધુરવાદ્તી 
સ્રીઓઆ ખીજ કૂઢુ ખ।ામાં પોતાના ધરની-કૂઢુ બની કીર્તિને વધારનારી થઇ પડે 
છે, પોતાને તાં આવેલા અતિથએ -મેમાનેોનો મધુર વાણીયી સહકાર કરી 
તેમના ખબર અતર પૂછવા, તેમના ઉપર પોતાની નિર્દોષ ચાહના દર્શાવવી 
અતે પોતાના ધરને યોગ્ય ભોજનાદિ વસ્તુએાથી તેમનો સહકાર કરવો, એવા 
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ગુણુ। જે સ્રીઓમાં હેય છે તેએ પોતાના સારા સ્વભાવવડે પણુ લોકોમાં 
ખ્યાતિતે પામે છે અને તેની ગરીખાઈમાં અનેક જતો તેમને સહાય કર- 
વાતે પ્રેરાય છે. સુશીલ જને તર% સૈ કોઇની લાગણીઓ ખેંચાયા વિતા 
રહેતી તથી. આ જ કારણુથી કહું છે કે-૧ શદ જ તિસ્યાદઈપ્િળી ” દયુચ્યત | 
અર્થાત્‌-માટી કે પત્થરથી ખાંધેલુ' ધર એ કાંઇ ધરત થી પરન્તુ “ટૃહિણી'- 
લાયક સ્ત્રી એ પોતે જ ધર છે. તાત્પયૈ એ છે કે જે એક પુરૂષને કુ- 
લીન ગૃહિણી મળે છે તો તે ગમે તેવો ગરીખ હેય છે છતાં તે કુલીત 
ગૃહિણીના વિનયાદિ ચુણને લીધે જનસમાજમાં કીર્તિને પામે છે. ગરીબ 
ઘર પણુ એવી ઝહિણીઓએથી દીપી ઉઠે તેમાં શુ આશ્ચર્ય છે ? 
છદ્શોમાવિનાશિન્યઃ જ્િયઃ । ૨૧૬ ॥ 
દા કેતેતિયયો લુમુક્તિતતરા મેરે 2દ્દ શ્ર મે| 
ર % ઉ ૫ હ 
સહ વિં%રમેવ મેડસ્તિ વિમિદં રાતી ણમીષાં નળના 
6 ઈ _ખજ૧ _"% જૂ. __9 
ઇવ પાત્ર તર સતયાણ દર 1 પ્રાઘૂળિજાનુર્તા 
ટ્રડ્વે સત્યષિ શોમતેડત્વમષિ નો મેદં તથા ”ાષિતા ॥ 
વી જ્રીએ ધરતી પ્રતિણ ગુમાવે છે ? 
ભાવાથી તથા વિવેચન--પૂર્વ શ્લોકમાં ધરતી શેભા વધારનારી 
સુગ્હિણીઓનાં લક્ષણા બતાવ્યા પછી આ શ્લોકમાં ધરની શેભાતો નાશ 
કરનારી કુલટા સ્ત્રીતું ચિત્ર આલેખવામાં આવ્યુ છે. જેવી રીતે સુશીલ 
અને મધુરવાદિતી સ્ત્રીતા વિવેકથી એક ગરીબ ધર પણુ જનસમાજમાં 
મતિ પામે છે તેથી ઉલટું એક ધતવાન્‌ ધર કુલટા સ્ત્રીના ૬'શીલ સ્વભા- 
વથી અને ઉદ્દતાઈથી અપષ્ીતેત થાય છે. એવી સ્ત્રીએ ધેર આવતા લા- 
યક ગૃહસ્થો તથા મિજમાનેોને પ્રધમ વાણીથી અનાદર કરે છે કે ” અરેરે ! 
આ ભૂખ્યા દુકાળીઆ જેવા અતિથિએ-મિજમાતો આટલા ખધા કયાં 
આવી પડયા ? અલ્યા ! આ મારા ધરમાં ડયાં પેઠા ? શું મારૂં જ ધર 
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દીડું' છે? હું કાંઈ એમતી દાસી તથી કે એમને રસોઈ કરી જમાડું ! એ 
પીટયાને મ્હોં દીધું જરે જ નહિ.” આવા શખ્દ્યોથી તેમને તિર- 
સ્કાર કરે છે. કહેવત છે કે “ ભૂંડી સ્રીએ બમણો વરે ” અર્થાત્‌ આવી 
કુલટા આએ પોતાના ઘેર આવતા અતિચિઓનોા આવે તિરસ્કાર કરે છે 
અને તેમતે ભોજન નહિ આપવા જેટલા ખર્ચનો ખચાવ કરે છે પરન્તુ 
ખીજ ખાજુએ તેના જ જેવા સ્વભાવનાં ખીજ કુટિલ માણુસે। તેતુ' ફરેલી 
ખાય છે | જ્યાં એકસરખા સ્વભાવનાં માણુસો મળે છે, ભાં પ્રયેક વ્યક્તિને 
ગમે છે. તેવી રીતે કુલટા સ્રીએ સજજતાના અતાદર્‌ કરે છે પરત્તુ કુ- 
ઝિલ જતોતેો આદર કરીને પોતાતા ધનને કૃમાર્ગે વ્યય કરેતાં પાછુ વાળી 
જોતી તથી. ( ૧૫૬ ) 


પ્રતિદાવફિન્યઃ જિયઃ । (૧૭ ॥ 
વાસા સિણતરપિ ના-તળ્યેમિશ્રાસ્તિ યચ્યાઃ શ્રિયા । 
₹ણિઃ સ્તેઈલુધામ પાપે વિજ્તા ના્યન્ય “સિ પ્રિયાત॥ 
ઝોણાર્ય વિષુત .વ૯તવાપે ના મેઇક ન્સ । 
સા તારી મસિોદણ્ર તનુતે ત્યાં પ્રતિણં ૧૪ ॥ 
પ્રતિણા વધારતારી સન્નારીએ।? 


ભાવાય્‌--જે સ્રીતી વાણી કડુતાદોષથી રહિત, અન્ત સભ્ય અતે 
મધુર-મીઠી હોય તથાપિ અસત્યદોષથી મિશ્રિત ન હોય, જેની દષ્ટિ સ્તેહ- 
રૂપ અમૃતથી ભરેલી હોય પણુ પોતાના પતિ સિવાય અન્ય પુરૂષ તરક 
વિકારભાવથી ખેચાયેલી ન હોય, જેતું હૈઘ્ય ધણા જ ઉદાર ભાવથી પરિ- 
પૂણુ ભરેલુ હોય તથાપિ તે ઔદ્ાર્ય આડા અવળા પૈસા ઉઠાવવારૂપ 
ઉડાઉપણુ।માં પરિણુત થયેલું ન હોય, તે જ સ્ત્રી પોતાના કુટુંબની, ધરની, 
પતિતી અને પોતાતી પ્રતિષ્ઠા વધારે છે, અતે ગૃહિણીપદને પણુ તે જ 
શોભાવે છે. ( ૧૫૭ ) 
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વિવેચન--ફૂડુંબની પ્રતિષ્ઠા વધારનારી સ્ત્રીમાં ત્રણુ ગુણો ખાસ 
કરીને અગત્યના છે એવું આ શ્લ્ષોકમાં દર્શાગ્યું છે. આ ત્રણુ ગુણે। મધુર 
વાણી, સ્તેહયુક્ત દછિ અને હદ્યતી ઉદારતા એ છેઃ પરન્તુ એ ત્રણુ ગુણુા 
એકાન્ત દદિધી અગત્યના માતવાના નથી. એક સ્રીમાં મધુરવાદિવ હોય, 
પરન્તુ તે સાથે પારકી ખુશામત કરવાના હેતુથી અથવા તો મીઠું' મીઠું 
ખોલીને બીજાને છેતરવાની ખુદ્ધિથી અસત્ય ખોલવામાં આવે તે તે મધુર- 
વાદ્વિ એક સદ્ગુણુ નહિ લેખાતાં દુર્ઝુણુ લેખાય છે; તેટલા માટે સ્તરી- 
એની વાચા ભલે મિષ્ટ હોય પરન્તુ તે અસત્યમિશ્રિત હોવી જઇએ તહિ. 
સ્ત્રીતી દદિ હમેશાં આપ્ત જતો અથવા સબ'ધીએ અને અતિથિઓ પ્રતિ 
સ્તેહયુકત હોવી જેઈએ અતે તે ગુણે કરીને એવી સ્રી ડાહી તથા વિનયી 
લેખાય છેઃ પરન્તુ જે સ્તેઠ બીનએ પ્રહે દર્શાવવામાં આવે તે તિવિકારી 
હોવે જેધએ. જે સ્તેહભાવ પતિ પ્રત્યે દર્શાવવામાં આવે તે ભાવતો એક 
અણુ પણુ પરપુરૂષ પ્રથે દર્શાવવામાં આવવો ન ન્નેઇએ. વડીલેોનાં કટુ 
વચતે! સઇંત કરી લેવામાં, નોકર ચાકરો પાસે કામ કરાવવામાં, દીન જ- 
નાતે દાન આપવામાં અતે એનાં બીજા કાર્યોમાં જને એક સ્રી ઉદાર હોય 
તો તેતો તે ગુણુ પ્રશસાને પાત્ર લેખાય છે; પરન્તુ નાણુ ખચેવામાં પોતાના 
ગજ ઉપરાંત ખચે કરવું અથવા તો ગરીખાધઇનો વખત આવી લાગતાં 
સમયને અતુસરીને નહિ વતેતાં એકસરખુ ખચે ચાલુ રાખવું તે ઉદારતા 
નહિ પણુ ઉઠાઉપણું લેખાય છે. આ પ્રમાણે નને ત્રણુ ગુણે।-તે ગુણે। દુર્ગણુ 
રૂપ ન થઇ પડે તેવી કાળજ સાથે-એક સ્ત્રીમાં હોય તો તે ઓ ગૃહિણીતી 
ઉચ્ચ પદવીને શે।!ભાવનારી થઇ પડે છે. સ્રીઓમાં સાત દોષ તો “ સ્વભા- 
વજ ' એટલે સ્વભાવથી-કુદરતથી જન્મેલા કહેવાય છે. 

અનુભ શાદ માથા શૂ્લત્વતતિજોમતા । 
ઝશુજિત્વં નિટેયત્વં શીળાં ટોપા: સ્તમાવગઞાઃ ॥ 

અર્થાત્‌---જૂડું' બોલવું, સહસા કામ કરવું, માયા દર્શાવવી, મૂખેતા, 
અતિલેભીપણું, અશુચિત્વ અતે નિર્દયત્ત એ સાત દોષો સ્ત્રીઓમાં સ્વ- 
ભાવથી જ જન્મેલા કહેવાય છે. પરન્તુ ઉપયુકત ત્રલુ સુખ્ય ગુણ નને 
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સ્રીમાં હોય છે તો આ સાતે દોષ તે ગુણના પ્રતાપે કરીને દૂર થઈ 
જાય છે. ( ૧૫૭ ) 

[ ગૃહિણી પ્રત્યે સાસુ તથા પતિનો કેવો ભાવ હોવો જેઇએ કે જેથી 
સ'સારરશકટ જરા પણુ અટડયા વિનતા સરલતાથી ચાલે તત્સ બ'ધી બોધ હવે 
પછીના બે શ્લોકમાં આપેલે। છે. ] 


વષૂં પ્રસિ ચશ્વપ્તવ્ય । ૨૧૮ ॥ 


ચા પુત્રીસિવ મન્યે સુતવધું ? *ળા પ્રમોહાન્યિતા । 
નો 1ન* મરળસેવ જીવ્યત્તિ ન વા દિછિ ત ચાઝ્ેટતિ ॥ 
જસે ચોત્તમશિક્ષળ દ્તિષિયા પ્રાણે 3 સ: । 
સ શ્રશ્રૂવરમફતિ સ્તવરયોઃ સોણ્યં વિષાતું ક્ષમા ॥ 
હફ હું પ્રત્યે સાસુએ કેવી રીતે વતેવુ' ? 
ભાવાથે--જે સાસુ પોતાના દીકરાની વહુથી કશી જુદાઈ ન રાખતાં 
પોતાતી પુત્રીના પ્રથે જેવા પ્રેમ હોય તેવા જ પ્રેમથી તેતે જીએ છે અને 
તેતી સાથે સદા પ્રસન્નતાથી વર્તે છે, વગર કારણે તેતા ઉપર કેપ કે દેષ 
કરતી નથી, તેમ જ તેતે વખતો વખત ટૉંચતી કે પ્રહાર ડરતી નથી, 
કદાચ વહુતી ભૂલ હોય તો પ્રસગે પ્રસગે શાંતિ અને ધીરજથી હિતખુદ્ધિ- 
વડે ઉત્તમ શિખામણુ આપે છે, તે પણુ એવાં વચતેોથી કે જે વચતે 
સાંભળતાં મીઠાં લાગે અતે અસર કર્યા વમર પણુ રહે નહી; આવા ગુણુ 
અને લક્ષણુવાળી સ્ત્રી જ સાસુતી પદવીને લાયક ખને છે, અને પોતાનુ તથા 
વહુતું હિત સાચવતાં વહુ તરતુ માત મેળવી શકે છે. ( ૧૫૮ ) 
વિવેચત--ગઝૃહક્લહતા અનેક પ્રકારોમાં એક મ્રકાર સાસુ અતે 
વહુ વચ્ચેતા કલહતે! પણુ છે. એ ફલહમાં કેટલીક વાર સાસુ કારણીભૂત 
હેય છે તો કેટલીક વાર્‌ વહુ કારણીભૂત હેય છે. સાસુતે મત વહું દાસી 
અથવા ગુલામડી હોય છે અતે તેથી તેના પ્રત્યે તિરસ્કારથી વર્તે છે, યારે 
વહુ જુવાન હોધ્તે તથા પિતૃઝૃહમાં લાડથી ઉછરેલી હેધ્તે સાસુનુ' ઉપરી- 
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પણુ' સહન કરતી નથી. આવાં આવાં નિર્જવ કારણુતે લીધે સાસુ અને 
વહુ વચ્ચે બહુધા કલહ ઉત્પન્ત થાય છે. જો બન્નેને ઉચિત કેળવણી મળી 
હોય છે અને બન્નેમાં પૂર્વોકત શ્લોકમાં કહ્યા પ્રમાણુતા ગ્ૃહિણીપદતે યોગ્ય 
ગુણ હોય છે તા આ કલહતે કદાપિ જન્મ મળતો નથી. પૂવેં તવવધૂની 
કરજે વિષે ધણુ' કહેવાઇ ગયુ છે અતે તેમાં સાસુ પ્રત્યેતી વહુતી ૬ર ને 
વિષે પણુ ઉલ્લેખ થઈ ચૂડયો છે તેથી આ શ્લોકમાં વહુ પ્રત્યેતી સાસુની 
૪રજતું વિવેચન આપવામાં આવ્યુ છે. પ્રત્યેક સાસુએ સમજ રાખવું જેધ્એ 
કે પોતાને ત્યાં વહુ તરીકે આવેલી સ્ત્રી તેના પિતાને ધેર તો પુત્રી જ હતી 
અતે તેથી સાસુ પોતાતી પુત્રી પ્રતો જેવી રીતે વતેતી હોય તેવી જ રીતે 
તેણે પોતાની પુત્રવધૂ પ્રત્યે પણુ વતેવું જઇએ. વહુતે દાસી સમજતે વાર - 
વાર તેતા ઉપર કેપ કરવો, તેતો દેષ કરવો, ઠૅપકો આપવો એ એક સુન 
સાસુતે શોભે નહિ. સાસુતે સસારના લાંબા અનુભવથી જે શિક્ષણુ મળ્યું 
હોય છે તે વહુને મળ્યું હોતુ તથી તેથી ધણી બાબતોમાં વહુતે હાથે ભૂલો 
થવાતે। સભવ હોય છે; પરન્તુ તે ભૂલોને માટે વહુ ઉપર ગુસ્સે! તહિ કરતાં 
હિતખુદ્ધિથી તેતે શિખામણુ આપવી અતે શાન્તિથી તેતે તેની ભૂલ બ- 
તાવવી એમાં સાસુના ઉચા પદતું સાથેડય સમાએલું છે; તહિતો સાસુ 
પુત્રવધ પ્રત્યે જેવા પ્રકારનું' હલકુ વતેત રાખે છે તેવા જ પ્રકારનુ શિક્ષણુ 
પુત્રવધણૃતે પણુ મળે છે અને પર'પરાએ એવા કુટુંબમાં સુગ્હિણીએ ઉત્પન્ન 
જ થતી નથી. 

અત્ર પ્રસગાનુસાર એક રમુજ દછ્ટાન્ત આપવું ઉચિત થઈ પડશે. 
એક પૈ વયની સ્રી પોતાતી ૬૯ સાસુ પ્રતો બહુ જ હલકી રીતે વતતી 
હતી. ધરતા એક ગદા અને અ'ધારાવાળા ભાગમાં તે પોતાતી સાસુને 
રાખતી અતે ધરમાં જે કાંઇ એડું' જૂડું વધે તે માટીના એક ચપ્પણુમાં 
નાંખીને તેતે ખાવા માટે આપતી. બિચારી ૬ સાસુ આથી બહુ દુઃખી 
થતી તોપણુ તે સુખેદુઃખે ₹હ્દાવસ્થાનાં ખે વરસ ગાળી નાંખવાને સતો- 
ષથી એ બધું સહત કરતી હતી. એવામાં એ પ્રોઢ વયતી આતા પુત્રનું 
લસ થયું અતે ધેર વહુ આવી. વહુ પોતાની સાસુતુ' પોતાતી મોરી 
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સાસુ પ્રતેતું હલકુ વતેન નેને ખહુ દુઃખ પામી. પોતાતી સાસુતે ભાનમાં 
લાવવા માટે પુત્રવધએ એક યુક્તિ કરી. જે માટીનાં ચપ્પણુમાં પોતાની 
મોટી સાસુતે ખાવાનું આપવામાં આવતું હતું તે સધળાં ચપ્પણુ ફે'કી નહિ 
દેતાં તેણે એકઠાં કરવા માંડ્યાં. એક વાર ઘણાં બધાં એઠાં ચપ્પણુ તેતી સા- 
સુના જવામાં આવ્યાં એટલે તેણે પુત્રવધૂને એ એઠાં ચપ્પણુ ફેકી દેવા 
કશું. પુત્રવણએ ઉત્તર આપ્યોઃ “ સાસુજી ! તમે તમારાં ધરડાં સાસુને આવાં 
ચપ્પણુમાં એડું' જૂ ડું' ખાવા આપે! છે, તેવી રીતે જ્યારે તમે ધરડાં થાએ 
તારે મારે તમતે એવાં જ ચપ્પણુમાં ખાવા આપવું જ્ેધ્એકતી ? તેટલા 
માટે હું એ બધાં ચપ્પણુ એકઠાં કરી રાખુ' છું કે જેથી ભવિષ્યમાં તે કામ 
લાગે !” આ જવાખ સાંભળીને સાસુ તો આશ્રયૈથીો સ્થ'ભી ગઈ અને સ- 
મજ કે પોતે પોતાની સાસુ તર્‌% હલકાઇથી વર્તે છે એનુ શિક્ષણ પોતાની 
પુત્રવધુને મળતું હોવાથી ભવિષ્યમાં પોતાને પણુ એવું દુ:ખ વેઠવું પડશે ! 
તે દ્વિસથી સાસુ પોતાતી ૨૭ સાસુ પ્રતયે માતભરી રીતે વર્તવા લાગી. 
કહેવાનું તાત્પર્ય એ છે કે જેવી સાસુએ હોય છે તેવી જ વહુએ થાય 
છે કારણુકે બહુધા સાસુતા ગુણે જ વહુમાં દેખાદેખીથી ઉતરે છે. તેટલા 


માટે પોતાની પુત્રવધૂએને સુલક્ષણુવતી બનાવવાતે પ્રત્યેક સાસુએ તેમની 
તર સાર્ડૂ વતેન રાખવું જઇએ. (૧૫૮) 


વત્નીં પ્રસિ વલ્યુમોવ: । ૨૨૨ ॥ 
જાતીય 2.વાય્યવમ « નતાં શ્વશ્વેતિ તા અષ્યતાં | 
વિન્સ્વાઝોસ્યમિર્ય વધુઃ જુસઝયરઃતોણ્યપ્રરેતિરૂ ટમા 
ઇવા સ્રી મમ ધમવાર્યવરળે સા .ય્યસંવાવેની । 
શન્તત્યુસમસિત્તિવેમતે ભતત વત” ॥ષે સંચિત્યતાન્‌॥ 
જી પ્રત્યે કેવો ભાવ રાખવો ? 


ભાવાર્થ તથા વિવેચન--સાસુએ મનમાં એવો ખ્યાલ ન રાખવો કે 
“વહું તો દાસી છે, ધરમાં ભલે દાસીવુ' કામ કરે;/” કિન્તુ એવો ખ્યાલ રાખવા 


૩૧૦ 


જેઈએ કે “ એ તો મારા કુળનું યશ અતે સુખ વધારનારી, ભવિષ્યની 
સ'તતિને ઉત્તમ શિક્ષણુ આપી ઉત્તત ખતાવનારી કુલવધૂ છે.” તેમ જ 
પતિએ પણુ એમ જ માનવુ' જેધ્રએ કે “મારી કાન્તા એ દરેક પ્રસ'ગમાં 
મને સહાય કરનારી; સુખમાં વધારી। કરનારી, સંતતિતે ઉચ્ચ સસ્કારોતો 
વારસો આપી તેમતું સદ્ભાગ્ય ખીલવતારી સહુધમિણી-સહંચારિણી એક 
સન્નારી છે.” આ પ્રમાણે જે ધરમાં ગૃહિણી પ્રયે યોગ્ય માનતી દદિથી જે- 
વામાં આવે લાં હ'મેશાં સુખ અને સપત્તિતા જ નિવાસ હોય છે. મતુએ 
કશું છે કે વત્ર નાવેસ્યુ વૂગ્વન્તે ₹મન્સે સત્ર હવસ: અર્થાત્‌ જ્યાં ત્રીઓની પૃન્ન 
થાય છે-તેએ પ્રેતિ યોગ્ય માનતી દદિથી નેવામાં આવે છે ત્યાં હમેશાં 
રવતાએનેો નિવાસ હેય છે. કહેવાતુ તાત્પર્ય એ છે કે સ્્રીરૂપ કુળલદ્દમીતું 
યોગ્ય માન જળવાય તાં દેવોને પણુ નિવાસ કરતાં આનદ યાય છે અને 
તેથી ઉલડુ' જ્યાં કલહ થયાં કરે છે ત્યાંથી સ'પત્તિ પોતાની મેળે ચાલી 
જય છે. શેખસાદીએ પોતાના 'ગુલીસ્તાન' માં ખર્ર જ કહ્યું છે કે “જે 
ઘરમાંથી સ્રીનો કલહયુક્ત મેટા ધાંટા સ'ભળાય છે તે ધરતે માટે સુખતા 
દરવાજા હમેશાં બધ જ હોય છે. ” (૧૫૭) 


તીય પરિચ્છિર્‌, 


કણ દાસા 


વિધવાઓતનુ કર્લ્સવ્ય* 


[ દુભાગ્યે ધણી ખાળ અને યુવા સ્રીઆ વિધવા બને છે અને સધવા 
સ્રીઓઆ ફરતા વિધવા સ્રીઓના ધમા તથા ડત્ત'વ્ય કેવળ નિરાળા પ્રકારના જ 
હોઇને આ પરિચ્છેદમા ગ્ર'થકારે તત્સ'બ ધે વિવેચન કર્યું છે ] 


વિષવાનાં યસવ્યમ્‌ । ૨૬૦ ॥ 
વેધવ્યં સ્તજ્કોર- #મવસતો પચાત્તમાર્યસિયા | 
નિવાસી ₹ તતોપવિત્રચોરતાન્યાજોગ્ય સત્ય યા | 





કુ૧૧ 
ડવઘણાત્િતિ સજમેવ ૧ર તયા મત મૂષળ । 
ચાવગ્તાવમ વાખ્ડલ [નડ તનો પાર્થે તરેવોતમમ || 


વિધવાઓનુ' કર્તવ્ય, 
ભાવાથે--કદાચિત્‌ કોઇ આર્ય સરને પોતાના કમતસીબના યેગે' 
કરીને વિધવાવસ્યા પ્રામ થાય તો તે અવસ્થાને પવિત્ર સતી સ્ત્રીઓનાં 
સુચરિતોતું શ્રવણ મતત કરીને સદૂભાવપૂર્યક વ્યતીત કરવી. વૈરાગ્યભત્તિની 
સાથે ખહાચયે પાળીને રહેવુ' એ વિધવા સ્્રીએનુ' પરમ ભૂષણુ છે અતે એ 
ઉત્તમ ભૂષણુને તેઓએ રાત્રિદ્વિસ અખ'ડપણે જીવતપર્યન્ત પોતાના શરીર 
ઉપર ધારણુ કરી રાખવું. ( ૧૬૦ ) 


વિવેચન--પૂવેસચિત કોઇ અશુભ કમના ઉદયે કરીતે સ્રીઓતે 
તરૂણાવસ્થામાં વૈધવ્ય પ્રાપ્ત થાય છે. પ્રૌઢાવસ્યામાં સ્રીઓતે વૈધવ્ય પ્રાપ્ 
થતાં જે કાંઈ મતોદઃખ થાય છે તે કરતાં સે કડોગણું વધારે દુઃખ તરૂણ” 
વસ્ષામાં એ સ્થિતિમાં આવી પડવાથી થાય છે અને તેનાં કારણે। સ્પટ્ટ જ 
છે. તારૂણ્યતની ઉછળતી ઊં નિઓમાં અતે સ'સારમાં લલયાવનારાં અનેક આ- 
કર્ષણેની વચમાં રહીને પોતાના શીલતે ડાધ ત પડવા દેવો એ અત્યત 
ડિલ મતાય છે. આ ક્લષ્ઠં મતાતી અવસ્થા વિધવા સ્્રીએએ ધણી જ 
સાવધાનતાથી ગાળવી ન્નેઇએ. પોતાને પ્રાપ્ત થએલી સ્થિતિ ઉપર હમેશાં 
રોદણાં રડીતે સ'તાપ નહિ કરતાં જુલસ્જ્‌ ટૂ.લહ્ય મ જોવિ ₹તા | સયમે- 
શત્રપચિતો (દ્‌ છોક: ॥ અર્થાત--આપણા ઉપર કે!ઇઇ સુખ કે દુખ લાવીતે 
નાંખતું તથી, પરતુ પોતાનાં પૂર્વકૃત સારાં તરસાં કર્મોનું જ એ પરિણામ 
છેઃ એમ માનીને સતોષપૂર્વક વૈરાગ્મમય જવન ગાળવામાં ચિત્તતે લગાડી 
રાખવું જેધએ. પોતા કરતાં સુખી દેખાતી સૌભાગ્યવતી સ્રીઆતે જ્ેપ્નને 
તેમતા સુખની કલ્પતા કરીને પોતાને દુઃખી માની ચિત્તતે હમેશાં સ'તપે 
રાખવાથી ' આત્તંધ્યાત ” રૂપી નવું પાતક બધાય છે; તેને બદલે શક્ષ્વહ્વ- 
સ્વિસૈસ્સે જુ: તાનિ ચ જાજે થ અર્થાત્‌ સુખ અતે દુઃખ ચકેતી પેઠે ૬મી 


૩૬૧ 


કરે છે એવું માનીને વતેમાન જીવનથી હમેશાં સ'તાોષ માનતાં શીખવુ. વળી 
ચિત્તઇત્તિતે પૂર્વે થધ ગયેલી સતી સ્રીઓનાં સુચરિત્રોના સ્મરણુમાં પરોવી 
રાખવી; કૈ જેથી દુઃખ સહન કરવાને હદયને બળ પ્રાપ્ત થાય. પૂર્વે સતી 
સ્રીઆએ પોતાને રિરે પડેલાં દુઃખો કેવી રીતે સઠહત કયો હતાં અને 
શીલ ઉપર હલ્લો થતી વખતે પણુ તેઓએ કેવી હિ મત અને બહાદૂરીથી 
પોતાના એ પરમ ભૂષણુનું રક્ષણુ કર્યું હતું એનુ સ્મરણુ કરવાથી હદયમાં 
નિરાશા પ્રવલેતી અટકે છે. શીલ એ સર્વ કોઈનુ પરમ ભૂષણુ છે, છતાં પણુ 
વિધવાઓએએ તો અખડ બહ્મચયેરૂપી ભૂષણ ધારણ કરી રાખવું જેઇએ. 
આ શ્વ્ેકમાં શીજમ્‌ શખ્દતી પૂર્વે વેરન્યાસ્વિસ એવું સામાસિક વિશેષણુ 
મૂકવામાં આવેલુ છે. “ વૈરાગ્ય ” ધારણુ કરવું એ મતતે। વ્યાપાર છે અને 
એ વૈરાગ્યથી યુક્ત એવું શીલરૂપી ભૂષણુ ધારણુ કરી રાખવાના ઉપદેશમાં 
એવું અ'તઃસૂચનત રહેલું છે કે વિધવા સ્રીઆએ મતથી પણુ શીલને 
દૂષિત થવા દેવું નહિ, કારણુકે મતના વૈરાગ્ય વિના અપકીતિતા કે બીનન 
કરાઈ ભયથી માત્ર ખાલ શીલતુ સરક્ષણુ કરી રાખવામાં આવે તોપણુ 
માતસિક વ્યભિચારતું મહત્‌ પાતક તો! લાગે છે જ અને તેથી વિધવાધશેનું 
ખડન થાય છે. મનુ પણુ એવો જ અભિયધાય દર્શાવે છે:-- 
વર્સિ યા નામિચરલે મનોવાન્ટ્દશંયભા । 
સા મરતેજાવમાળાતિ વદ્નિઃ સાપ્ગીતતિ જોચ્યતે ॥ 

અર્થાત--જે સ્ત્રી મત, વાણી અતે દેહને પોતાને વશ રાખી વ્યભિ- 
ચાર કરેતી નથી, તે આ જન્મમાં તથા જન્માંતરમાં પતિતું સુખ પ્રામ ડરે 
છે અને સજ્જનોમાં તે “ સાધ્વી ' કહેવાય છે. (૧૬૦) 

[ માતસિક તેમ જ રારીરિક શીલના રક્ષણુને અર્થે વિધવા સ્રીઓએ કેવા 
બલ્યાચારપૂવ*ક વર્તવું નેઇએ તે નીચેના *લોકમાં દરોવાય છે ] 

વિષવાનાં માશાગાઃ- | ૨૬૨ ॥ 


તતા ;1રસમઃ સિયાઃ પત્તિ” તો ગુરતરમાસો વેહો | 
“છડ “તાઇ વષિ જળ્ટજમાં શીન સમં રક્ષિત 


૩૬૩ 
ઝા... શ... ૦ ૨ 
ટુડે વ્રતમઝા-ોલ્ત દતક ત્યાગ્યસ્તતસ્તવ્સળં। 
હેય શૂક્ષ્મતરાં']૧ં સ ને” ત મોગ્મ વેજારોજ્િત- ॥ 
વિધવાએઓએ કેવો આચાર રાખવા? 

ભાવાર્થ--અ'જન, મજ્જન, તિલક, તાંબ્લ, વિલેપન, અલજાર અતે 
વસ્રચ્છટા વગેરે સધવા સ્ત્રીઓના શૃંગાર છે પણુ વિધવા સ્રીઓઆએ તે! પ- 
તિતા મરણુ પછી તે રુગારતે તપ્ત અગારા સમાન ગણુવા જ્નેઈ એ. તેમને 
તો પવિત્ર શીલ એ જ શગાર છે. તેવું રક્ષણુ કરવાને કામોદીપક દરેક પ્ર- 
સગ અતે કથા ક'ટક સમાન જ તેઓએ ગણુવી બજેઇએ. દુછ્ટ માણુસોને 
સગ અત કરતાર અતે વ્રત ભાંગતાર હોવાથી તેવા સંગથી તેમણે હ- 
મેશ દૂર રહેવું જ ઉચિત છે, તેમ જ દરેક બાબતમાં સાદાઈથી વતેવું, પોષાક 
પણુ સાદો અતે મર્યાદ્તિ રાખવો, ભોજન પણુ વિકાર કરનાર રાજસી તા- 
મસી નહિ પણુ સાત્વિક લેવું જનેઇએ. (૧૬૧) 

વિવેચન--સેભાગ્યવતી સ્ત્રીઓના શરીરના બાલ ગૃગારો કે 
પતિતા જીવનને લીધે જ 'શંગાર' ગણાય છે તે પતિતા મરણુ પછી 
અસોભાગ્યવતી સ્ત્રીઓને મત “અગારું એટલે અસિતા સરખા લાગવા 
જોઈ એ, મતલખ કે વિધવા સ્રીએએ એવા શુંગારોતે અસ્મિરૂપ ગ- 
ણીતે તેને ધારણુ કરવા જોઇએ નહિ. જેવી રીતે રાત્રિએ તભોમ- 
ડળમાં અતેક તારાઓ ચળકી રહ્યા હોય છે, પરતુ જે એક ચદ 
હોતો નથી તો રાત્રિ શોભતી નથી અતે તેથી “અધારી” રાત્રિ ગણાય છે, 
તેવી રીતે એક પતિરૂપ મુખ્ય ભૂષણુ મરણુ પામતાં એક સ્ત્રી ગમે તેવા અલ - 
કારથી શરીરને શોભાવે તોપણુ તેનુ શરીર શોભતું નથી. આ કારણુથી એવી 
સ્રીઓએ શારીરિક ક્ષુદ્ર અલ'કારોતે તાગીને શીલરૂપ પરમ અલકારતને 
ધારણુ કરવો જોઇએ. તેવી જ રીતે કામોદીપક કથાએ કે પ્રસંગોતો પણુ 
ભાગ કરવો ન્ેધએ કારણુકે તેથી માનસિક આવેગથી શીલ ખડિત થવા 
પામે છે. વળી વિધવાધર્મ યથાસ્થિતપણે પાળવો એ વિકટ કાર્યે હોવાથી 
દુજતોની સાથે જરા પણુ પશ્િચય રાખવે! નહિ, કારણુકે તેથી ૬જ- 


૩૧૪ 


તોની દુછ્તાતો પાસ લાગે છે એટલું જ તહિ પણુ લોકોમાં આપછર્તિ 
થાય છે. વિકારને ઉત્પન્ન કરે તેવાં તમેોગુણુયુકત અને રતબ્નેગુણુયુકત 
ભોજનના પણુ વિધવાએઓએ ત્યાગ કરવો। જોઇએ. વિધવાએએ ખાલાચાર 
પાળવાની જરૂર છે તેતુ' કારેણુ એ છે કે એ બાલ્યમાચાર અખ'ડિતપણે પા- 
ળવાથી તેઓની ચિત્તશૃત્તિને કૅવ્યાપારમાં જેડાવાતો અવકાશ મળતો નથી, 
તેમ જ એ રીતે કાંઇક તપ સેવાતો હોવાથી ઇદ્રિયાના આકસ્મિક આવેગ 
તેમનાં ચિત્તને મલિન બતાવતો નથી. વિધવા સ્ત્રીઆએ એ પ્રમાણે વર્તવું એ 
તેમનો ધમે છે ખરો, પરન્તુ તેમતા ઉપર કેટલીક વાર બળાત્કાર ગુજરવામાં 
આવે છે તે ઉચિત નથી. કોઇ તો વિધવાએઓતા કેશ સુ'ડાવી તાંખે છે; તો 
કોઈ તેમતે દિવસોના દિવિસ સુધી ભૂખી અથવા સૂટ્મ આહાર ઉપર રાખે 
છે, કોઈ વિધવાઓને ભેોયે કાંઈ પણ પાથર્યા વિનતા સુવાડી રાખે છે અને 
એ રીતે કે તેમની પાસે તપ કરાવે છે. આ શ્લ્ષેકતા દિતીય ચર- 
ણુરમાં માન્યા માન્યા શખ્દપ્રયાગ ખાસ ધ્યાન ખે'ચતારો છે. એતો અરથ એ છે. 
જુ વિધિના સ્રીઆએ પોતાની મેળે શુભ શીલતુ' રહ્ણ કરવાતે ફામકથાને 
મ સમાત “ માનવી. ' એવી જ રીતે બીન્ન' બધાં ચરણુ।માં માન્યા શખ્દ 
અધ્યાહત સમજવાતો છે અને જે જે ધર્મો વિધવાએએ પાળવાના છે તે 
તે ધર્મો પોતાના “ માતીને ' પાળવાના છે, એ ધમેતે પાળનતારી વિધવાએ। 
સુશીલ કહેવાય છે; એ ધર્મો પાળવાનો તેમતે ઉપદેશ આપવો અતે તેમને 
એ ધર્મો ' માતતી ' કરવી એ સારા માણુસોની ફરજ છે; પરન્તુ એ ધર્મોને 
વિધવાઓ પાસે બાળાહારપૂવક પળાવવા અતે તેમ કરતાં તેમને ઉપર 
જણાવ્યા પ્રમાણે અત'ત શારીરિક ફછ આપવુ એ તે! જીવતા મતુષ્ય પ્રતે 
નિર્દયતા-ફ્રતા વાપર્યા ખદલ પ્રથમ વ્રતના ભ'ગરૂપ જ લેખાય. ( ૧૬૧ ) 


શમયનિર્વદનમ્‌ । ૨૬૨ ॥ 
દ્રાવે જિત સન્તતેઃ સમુતિત તદ્રકળં સર્વયા | 
તો ચેત્‌ સ્થિત્ગદે તં વિષાનજયે જત્ય નિઝર સાહર- ॥| 


૩૫ 


ત્યત્તતાન્યાં વિવયાં નિવૃસ્તિભમયે વિચ ગને વાચન । 
શાર હ્ય શ્રવળ શશ્િન્તસનમયો ધ મચ્ય વર્ય પુનઃ 
વિધવાઓએ સમય કેવી રીતે ગાળવો? 
ભાવાર્થ તથા વિવેચન--વિધવા સ્ત્રીઓએ જે પોતાને કાંઈ સ“ 
તતિ હોય તો ઝહકાયેતી સાથે તે સ'તતિતું સર્વ પ્રકારે રક્ષણ કરવું અને 
તેમતી ભવિષ્યની જ'૬ગી સુધરે તેવી રીતે યોગ્ય શિક્ષણુ આપવાની સાથે 


દુવ્યેસતથી તદન દૂર્‌ રહૈ તેતી કાળજ રાખવી. ખાસ કરીતે વિધવા સ્્રી- 
એએ સ'તાતોતે ઉછેરવામાં બહુ કાળજ રાખવાની જરૂર છે. ધણી વાર 


વિધવાએનાં સ તાનો! નાનપણમાં પિતા અથવા અત્ય કે!ઇ વડીલ પુરૂષતા 
અ'ુશ વિના ઉચ્છુખલ અતે દુગુણી બતી જય છે. સ'તાતે પ્રત્યે માતાને 
સ્વભાવ અત્ય'ત માયાળુ હોય છે તેથી તે માયાળુતાનો ગેરલાભ લેઇ ને 
સતાતો “રાંડીપુત્તા શાહજાદા” બતી જતા ન્નેવામાં આવે છે, તેથી સ'તા- 
નોને ઉછેરવામાં વિધવાએઓએ વિશેષ લક્ષ આપવાની જરૂર છે. જે કદાચ 
સ'તતિ ન હોય તો! પોતાના કૂટુ બની સ્થિતિતે અતુસાર ધરમાં પોતાને 
કરવાતુ' પ્રહુકાયે કાળજીપૂર્વક વિવેકથી પુરૂં કરી પરવાર્યા પછી એક ક્ષણ 
પણુ આલસ્ય કે વિકથામાં ત ગુમાવતાં તે તિભત્તિતા સમયમાં જે કેઈ 
શાળા, આશ્રમ કે તેવી કેઇઇ સસ્થા હોય તે તેમાં, નહિ તો કોઈ ભણેલી 
સ્ત્રી પાસે નેતિક અને ધાક શિક્ષણુ મેળવવું; અગર વાંચતાં આવડતું હોય 
તો સારાં સારાં સતીઓનાં ચરિત્રા કે તેવાં જ ઉત્તમ પુસ્તકો વાંચવાં અતે 
ખીજ સ્ત્રીઓતે સ'ભળાવવાં અથવા ધમેશાસ્ત્ર સ'ભળાવતારતો યોગ હોય 
તો ધમેસ્થાનકેમાં શાસ્્રશ્રવણુ કરવું અથવા ધમેચિતત વગેરે સદતુટટાત 
કરવું, પણુ આડી અવળી નિરથૈક વાતોમાં વ્યય સમય ગુમાવવો નહિ. કેટ- 
ટલીક એકલી-અડુલી વિધવાએ કે જેમતે કશી સ'તતિ હોતી નથી તથા 
પતિસેવામાં સમય ગાળવાનો હોતો નથી તેઓને નિરત્તિના સમય ખહુ 
મળે છે અને એ સમયતોા અગતાને લીધે ધણે ભાગે દરૂપયોગ થાય છે. એવે 
દુરૂપયોગ ન કરવાતો। બોધ આપવાને જ તેવી સ્્રીઓતે માટે સ્મજવાન્યાં વિજષાં 
નિયુરિલમયે એવા તિષેધસૂચક શખ્દો ગ્રથકારતે ઉચ્ચારવા પડયા છે. (૧૬૨) 


૩૧૬ 
પ્રોદવિષવાયાઃ કર્શવ્યમ્‌ । ૨૬૨ ॥ 

સમ્વન્તે નિ: રિક્ષળે સ્તત્સ્તિ ોવમતીતિં મતે । 

ન ૯ 225.2252:55:5.5..5.. 5 552:55-5255- 
જચ્ધ્વયા 1 " :જનાયજશ્ય વિધવા: 'યાત્પરાથે સતઃ ॥। 
શીવર્મસ્ય મવેચયોઃ તેરથ ખ્રાન્ત્ય -તે નેરયતઃ | 
સવશે યોષિ મવેસથાડન- રત યત્ન વિહ્ષ્યાતૂ પુનઃ ॥ 

પઢાવસ્થામાં વિધવાનુ' ક્સબ્ય, 

ભાવાર્થ--પોતે યોગ્ય શિક્ષણુ મેળવ્યા પછી તે શિક્ષણુતા લાભ બીજ 
સ્રીઆતે આપવો! અથવા સામાજિક અને ધાર્મિક સેવા બજવવી એ શિક્ષ- 
ગુનુ' ઉત્તમ પ્રયોજન છે. આ સ્થિતિ પ્રાપ્ત થયે કુઢુબના અધિપતિની સ'મતિ 
મેળવીને વિધવા સ્ત્રીએ સામાનટિક કે ધાક સેવા તર પ્રયાણુ કરવું જે- 
ઇએ, એટલે કે પોતાના જ્રિક્ષણુના લાભ અન્ય અભણ સ્ત્રીઓને એવી રીતે 


આપવો ન્નેઇએ કે જેથી તેમતા વ્હેમા અને અનાન નણ થાય અને પોતાનુ 
પણુ શ્રેય થાય. તેવા પ્રયતત તેઓએ હમેશતે માટે કરવો જેધએ. (૧૬૩) 


વિવેચન--પુર્વે તૃતીય અવસ્થાના ધર્મનુ' સ'ક્ષિમ કથત કરવામા 
આવ્યુ છે તે ઉપરથી જણાશે કે તૃતીય અવસ્થા એ પ્રૌઢ અવસ્થા કહેવાય 
અને એ અવસ્થાનુ' મુખ્ય કત્તવ્ય પરાથેસાધ્રનતા કરવાતુ' છે, એટલે કે 
પોતાના સાન તથા અતુભવતેો બીજને લાભ આપવો એ રીતે પરે।- 
પકાર કરવો એ જ તે અવસ્થાતો પ્રમુખ ધમે છે. પ્રૌઢાવસ્થાને પામેલી 
સ્રીઓનો પણુ તે જ ધમે છે, અને જેને એ અવસ્થામાં વેધવ્ય પ્રાપ્ન થાય 
તોપણ તે ધમે બજવવામા કરે! અંતરાય આવતો નથી. પ્રૌઢાવસ્યા પ્રા 
થતાં બહુધા એક વિધવાનાં સતાનો મોટાં થઇ ગયાં હોય છે અને તેમના 
રક્ષણની બહુ ચિ'તા રાખવાની તેને જરૂર પડતી નથી. એ અવસ્થામાં જે 
કાંધ! નિભત્તિ મળે તે સમય પોતાના જેવી જ દઃખી વિધવાએને અથવા 
સમસ્ત સ્રીવર્ગને સન્માર્ગે ચડાવવા માટે યત્ત આદરવો એના જેવું પુણ્ય 
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કાર્ય ભાગ્યે જ બીજીં કોઇ હશે. સ્રીવર્ગેમાં કેળવણીતા પ્રચાર એછો હો- 
વાથી અજ્ઞાન અતે જ્હેમોનો વાસ ધણે। જેવામાં આવે છે અતે તેથી તે- 
મતે સસારમાં વિશેષ ૬ુઃખો! ભોગવવાં પડે છે. આ ૬:ખમાંથી તેએ! બહાર 
તીકળે અને સ'સારતે સુખમય ખનાવે તેવું ચૈતન્ય તેમનામાં ઉત્પન્ત કર- 
વાથી તેમનુ ત્રેયઃ થાય અને તે સાથે તેમના શ્રેયઃતો! માગે કરી આપનાર 
વિધવા પણુ પુણ્યતી વિભાગિની ખને. પરે।પકારનાં આવાં કાર્યા કરવાં એ 
એક વિધવા સ્્રીને પણુ કોઈ પણુ રીતે બાધકર્ત્ા હોઇ શકે નહિ, છતાં 
ગ્રથકારે આ શ્લોકમાં એક વાકય એવું કલું છે કે જે ઉપરથી વિધવાએ.- 
નો એક વિશિષ્ઠ ધર્મ સૂચિત થાય છે. આ વાડય 9૪ક્તાશાં કુઉનાયયસ્ય 
એટલા શખ્દોનુ બનેલું છે. પ્રૌઢ વયતે પામ્યા છતાં અને પરોપકાર જેવું 
શુભ કાયૅ કરવાનું હોવા છતાં “કળતા વડીલની આજ્ઞા માંગવી ” અને 
પછી એ પુણ્ય કાયૈતો આરભ કરવો એવા સૂચતપરથી ખોધિત થાય છે કે 
પતયેક સ્ત્રીએ પ્રત્યેક અવસ્થામાં કેવળ સ્વત-ત્ર રહેવાતો વિચાર પણુ ફરેવે! 
નહિ. ભતુએ કલ્યુ' છે કે-- 
વિતા ર્થાનતિ કમાર મર્લા સ્યાતિ યોવને । 
શણસ્તિ સ્પવિરે વુત્રા ન આ સ્તાસવ્યમદેતતિ ॥ 

અર્થાત--સ્રીતુ ખાળપણામાં પિતા, યુવાવસ્થામાં પતિ અને ભૃદ્પણામાં 
પુત્રો રક્ષણ કરે છે, કેમકે તે સ્વતત્રતાતે યોગ્ય તથી. આજકાલ “સેવાસ- 
દત,  ' વતિતા વિશ્રામ ” પ્ત્યાદિ સ'સ્થાએ નીકળી છે તે સસ્થાઓ વિન 
ધવા તેમ જ સધવા સ્્રીએતા હાથથી ચાલે છે અતે તેમાં જ'દગી અપૅણુ કરતાર 
સ્રીએ પોતાની ખ્હેતોનુ હિત કેવી રીતેથાય તેવો માડ ખીજ સ્રીઓને બતાવવા 
માટે આદ્શેરૂપ છે. આવી સ'સ્થાઓમાં કાર્યૈપદ્દતિતું શિક્ષણુ પામ્યા પછી 
એવી ખીજ સસ્થાએા કાઢવી અથવા તો તેવી જ સસ્ધાઓમાં રહીને 
સ્ત્રીવગેતે ઉયયોગી કાર્યોમાં જવન ગાળવું તે આધુતિક પરોપફારમાં ને" 
ડાવા ઇચ્છતી વિધવાઓને માટે સલાહભરેલું છે, 

પરેપકારમાં જ પોતાતનુ' જીવત વ્યતીત કરવા માટે દેવી અવેર 
કામિતીતું ચર્ત્રિ સુપ્રસિદ્ધ છે. આ સ્રી કેવળ અભણુ સ્થિતિમાં પર- 
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ણુીતે પતિને ધેર આવી હતી, પરતુ પતિના આગ્રહથી અને પોતાની ખ- 
તથી તે થોડા વખતમાં પતિ પાસે વાંચતાં લખતાં શીખી હતી. તેતે! પતિ 
પ્રકારચ%ર બાકીપોરમાં એક મેરો સરકારી ઓહ્ેદાર હતે, છતાં પણુ કા- 
મિતી બહુ જ સાદી રહેતી. તેતે પોતાના શરીરપર અલ'કારો ધારણુ કર 
વાનુ' બીલકુલ ગમતું નહિ. આથી સ્ત્રીઓની જહેર સભાઓમાં તેને બિલકુલ 
આદર મળતે!*નહિ છતાં તે તદ્દન સડ્રેદ સાદાં વસ્રો જ પહેરતી. ગામમાં 
કોઇ પણુ ગરીબ કુડુબમાં કોઈ માંદુ' હોય અતે તેતી માવજત કરનાર કઇ 
ન હેય તો પોતે જાતે તેતી સેવા સુશ્રષા કરવા માટે અર્ધો રાત્રે પણુ ઉ- 
ઢીતે જતી. પોતાને ધેર તે ૨૦-૨૫ અતાય બાળકોને હમેશાં રાખતી 
અને તેમતું પોષણ કરીને તેમતે ભણાવતી. ત્યારબાદ કન્યાઓને કેળવણી 
આપવાને તેણે એક શાળા કાઢી, પર'તુ પોતે બહુ સારો અભ્યાસ નહિ 
કર્ચ હોવાથી લેકે પોતાની પુત્રીઓને તેતી નિશાળે મોકલતા નહિ. આથી 
કામિતીએ ખીજે ગામ જઇને ત્યાંતી ટ્રેતિંગ કોલેજમાં પાંચ વષે સુધી અ- 
ભ્યાસ કર્યો અતે યારપછી પોતે કન્યાશાળા કાઢી. પ્રકાશચ%્રતા લગભમ 
સઘળે પગાર કામિતી ગરીબોને દાનત આપવામાં, રોગીઓતી સેવા સુશ્રૂષામાં 
અતે બીજ પરેપકારમાં વાપરતી અતે તેમાં પતિતી પરવાનગી હોવાથી 
કામિતીતે એ પરાર્થેજવન બહુ જ સુખદ અને આન'દ આપનારૂં થઈ ૫- 
ડતું. ક્રામિતીની યુવાન પુત્રીનો તેના પતિએ લાગ ડરવાથી તે બિચારી 
પોતાની મા પાસે રહેતી હતી અતે તેના તે દુઃખને માટે કામિતીતે ખહુ 
લાગી આવતું, તોપણ તે ધીરજધી એ ૬ઃખ સહન કરતી અને પતિ જીવતો 
હોવા છતાં વિધવા જેવી અવસ્થામાં આવી પડેલી એ પુત્રીને કામિતીએ 
પોતાના જેવું પરાથેજીવન ગાળવાતું જ શિક્ષણુ આપ્યું હતું. આજે દેવી 
અઘોર કામિતીના ગુણુ પટણા-ભાંકીપુરમાં ઘેર ધેર ગવાય છે ! (૧૬૩) 


[વિધવાઓના અન્ય જને પ્રેતિના ધમે। કહેવાયા પછી કુટુ'$ખીઓના વિધવા 
પ્રતિના ધમીનુ' કથન કરવમા આવે છે.] 


વિધવા. પ્રસિ જુરુસ્થિનાં વસનમ્‌ । ૬૬૨ ॥ 
વષત્લ્નેદ દધામૃતા સુમરા જોટુસ્વિકેઃ ઉત્ઞસેઃ । 
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સભ્ેદ્દયા વિધવા વિરે માન્યા-* સાપ્વીસમામ 
ઝારા સ્યોર *પિલે મતો ત દિ 9 નેવિપ્નોપે [વેન ગને ! 
સત્જાર્યપ્રતિવન્ધનં ત ત મવેદત્યે તથા તાઃ પ્રતિ ॥ 


કંડે'ખીઓએ વિધવા પ્રત્યે કેવી રીતે વર્તવુ” ? 


ભાવાધી--શ્વશુરપક્ષ અને પિયરના પક્ષના દરેક માણુસે વિધવા પ્રે 
અતિકેોમળ અતે સદ્ય હંદયથી તેમ જ સ્તેહસુધા વરસાવનારી નજરથી 
નેવું ભજનેઇએ. તેને અનાથ સમજ તેવું પુરતી રીતે પ્રતિપાલન ફરવું જ્ને- 
ઇએ. દરેકે પવિત્રાચરણુવાળી વિધવાને એક સાધ્વી સ્રી સમાન માન 
આપવુ' નનેઇએ. કેઈ પણુ વખતે તેતુ' મત કુપિત કે વ્યત્ર ન થાય, તેતા 
અભ્યાસમાં ખલેલ ન પડે અતે અભ્યાસ થઇ રહ્યા પછી સહ્કાર્યે, સમાજ- 
સેવા અને ધર્મસેવા ખજવવાની તેતી ઉત્તિ યાય તો! તેમાં અતરાય ન 
પડે તેવી રીતે તેની પ્રે વતૈવું એ કુટુંબીએતી ખાસ (રજ છે. ( ૧૫૮ ) 

વિવેચત--વિધવા સ્રીએ પાસે તેના વિધવા તરીકેના ધર્મો પળા- 
વવામાં બળાત્કાર કરવો ન નેધએ એ વિષે પૃવેં કહેવાઇ ગયું છે. અત્ર 
એ જ આશયતો ઉપદેશ ગ્રથકારે વિધવા સ્ત્રીતાં આપ્જતોને આપ્યો છે. 
વૈધવ્યતુ મોડું ૬:ખ પોતાને શિરે પડવાથી કેવળ લાચાર ખતી ગએલી 
વિધવા પ્રત્યે પ્રત્યેક કૅડુ ખી જને માયાળતાથી વતેવુ' નેધએ. તેના વડી- 
લોએ પોતાના પુત્રતી વધૂને પુત્ર મરણુ પામ્યા પછી પુત્રતુલ્ય ગણીને 
મૃત પુત્રતા સ્મારકરૂપ સમજવી જ્નેઇએ અતે તે વિશુદ્ધ ચરિત્રિવાળી સ્ત્રીને 
એક સાધ્વીરૂપ લેખી તેના યોગ્ય સહાર કરવો જેધઇએ. આ પ્રમાણે 
નહિ વતેતાં જેઓ વિધવાઓને ' અભાગણી ' “ પોતાતા પતિનો જીવ 
લેનારી' અતે એવાં જ ખીજ' વિશેષણા લગાડે છે તેઓ મોઢું 
પાતક કરે છે. નિરાધાર અતે લાચાર થઈ પડેલાં પશુઓને અથવાતો 
માતાપિતા મરણુ પામવાથી અતાથ થઇ પડેલાં બાળકોને જેઇ પ્રત્યેક 
મતુષ્યતે ધ્યા આવ્યા વિતા રહેતી નથી, તેવી જ રીતે પતિ મરણુ પામ્‌- 
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વાથી જેતુ' ઇહલે[કનુ' સર્વસ્વ લુંટાઇ ગયું છે તેવી વિધવાની સ્થિતિ 
જોઇને દયા જેને ત આવે તેતામાં મતુષ્યત્ત તથી એમ જ કહી શકાય. 
વિધવાએના ધમમાં પૂર્વે કહેવાઈ ગયું છે કે હરકોઈ સારૂ કાયૈ પણુ વિધવા 
સ્ત્રીએ કુટુંબના વડીલ પુરૂષતી સ'મતિ મેળવીને કરવું અને અત્ર કુટુંબનાં 
મ્વજતોને એવો ખોધ આપવામાં આવ્યો છે કે તેઆએ વિધવાઓને વિ- 
ઘાભ્યાસ કરવામાં કે ખીજ સારાં કાર્યો કરવામાં અતરાયભૂત થવું તહિ. 
વિધવા સ્્રીઓએ પોતાની લાચાર શિથિતિ થઇ પડવાથી સૌતુ' દાસ્યકમે 
કરવું જનઇએ એવી માન્યતા ભૂલભરેલી છે. એટલુ ખરૂં છે કે દુર્ભાગ્યે એ 
અવસ્થા પ્રાપ્ત થયા પછી સ્ત્રીએ વિશેષ નમ્ર ખતવાની જરૂર છે, કારણકે 
એ વિશિષ્ટ ગુણ સિવાય તે બોજારૂપ ગણાતી વિધવા આપેજનોનતે વિશેષ 
અપિય થઈ પડે છે; પરન્તુ તેને ધરતુ' દાસ્યકમે સોપવું અતે તેતે પવિત્ર 
જવન ગાળવામાં સાહાય્યભૂત થઇ પડે તેવી કશી વિદ્યા મેળવવા ત દેવી 
કિવા પરે।પકારનાં કે એવાં બીજ' કાંઇ સહાયો કરતી અટકાવવી એ તો 
અનુચિત જ છે. તે ફારણુથી વિધવાને પોતાના વિધવા તરીકેતા ધર્મા બ- 
જાવવામાં સાહાય્યભૂત થઇ પડે એવાં કાયો ફરતાં અટકાવવી નેઇઝઞ નહિ 
પરન્તુ કૌટુંબિક જનોએ તેમાં ઉત્તેજન આપવું જ્નેઇએ. ( ૧૬૪ ) 


સતુર્ય પર્સ્છિર. 


પ. ક છબ 
પુરૂષાના ધર્મા: કુતગ્તતા અને પ્રત્યુપકાર* 
જતસતાપ્રરયુવવારો । ૨૬૧ ॥ 


તે સન્ર” પવારિળો મમ વર જુયાતમીયાં દિતિં । 
વોષ્ષો યદિ જતજ્ઞતામિષમુળો કામની માનના 
તેષાં યદ્દુમાન' વજમહં સદાયે | ી 
હયાતઃ પ્રત્યુષજારનામજ ખઃ સોચ સતાં સસ્સતઃ || 


૩૨૧ 
તિર્સગુળટૂમસ્ય પ્રસ્ચેકમવ્યાવશયજસા | ૨૬૬ ॥ 


ષ્ઝુ જે ક 9 પન 
તો દે સ મળો મનુર્ષ્યાનિવ .વરથં સહા તવાક્ષિતો | 
૨ 
ઇરષેતે શુનજાહિજે પરુમળેપ્યેતો યતઃ ય્૫ણતઃ | 
ન સ્તો યત્ર? ખાંવમો સ સમનુગાજારોષિ તીત્ઃ ૧શો- 
દ ૦ હ દે હ દૂ 
મઈશ્થ્યં ગુળઉત્રરેળ સપીવસું સમર્ષઃ જય ॥ 
કતરતા અને પ્રેત્યુપકારે? 
ભાવાર્થ-- અમુક માણુસોએ અમુક કાયમાં મતે મદદ આપી મારા 
ઉપર ઉપકાર કરેલો છે, તો તે ઉપકારી પરુરૂષાતા ઉપફારનો બદલે! ડું કયારે 
વાળી શકીશ ? ' આવા પ્રકારની થતી ઇચ્છા યા હદયની ભાવનાને વિખુદ્ધ 
લોકો ' પુતસૃતા ' કહે છે. તેમ જ તેવો પ્રસંગ પ્રામ થયે ઉપકારી પુરૂષોને 
ખહુ માનપૂવક આદરસતાર કરી કરેલા ઉપકારનો બદલે વાળવાને તેમના 
કાયૈમાં પોતાતી શક્તિ મુજબ તનતમતથી મદદ કરવી અતે તેમ કરી આ- 


નન્દ માતવો એ ગુણુ “ પ્રત્યુપકાર' તા નામથી સતુરૂષોના સમુદાયમાં 
પ્રસિદ્ધિ પામેલો છે. ( ૧૬૫ ) 
એ ખે ગુણાની દરેકને આવશ્યકતા* 

' કૃતતૃતા ' અને “ પ્રત્યુપકાર ' એ ખે ગુણો એટલા તો. વ્યાપક 
છે કે તે દરેક પશુ, પક્ષીમાં પણુ થોડે યા ધણે અ'શે નેવામાં આવે 
છે. કુતરાં જેવાં પશુએ પણુ જેનું' નિમક ખાય છે, તેતી પુરેપુરી 
ચાકરી બજવી કૃતસૃતા અને પ્રત્યુપક॥ારના ગુણી સપણ રીતે બતાવી આપે 
છે. તે પછી મનુષ્ય “ત કે જે ઉત્તમમાં ઉત્તમ પ્રાણી ગણાય છે, તેતે 
આ ગુણોની કેમ જરૂર ન હોય? જે મતુષ્યમાં આ ખે ગુણી બિલકુલ ન 
હોય તો સમજવુ કે તે માંત્ર દેખાવને! જ મતુષ્ય છે, વાસ્તવિક રીતે તો 
પશુ કરતાં પણુ અધમ છે. નિરૂડત ખે ગુણુથી હીત કહેવાતે! મતુષ્ય મા- 
નુષિક ગુણાતો! સત્રહ ફરી ગૃહસ્થપણુને મ્રષ્ળ બતાવી શ્રાફતો તથી. (૧૬૬) 


૭૩૨૨ 


વિવેચન--ઉપયુકત પ્રથમ શ્લોકમાં “ કૃતસતા ' અને “ પ્રત્યુપકાર 
શખ્દોતી વ્યાખ્યાઓ આપી છે. શસા એટલે કોઇએ પોતા પ્રે ' કરેલા ” 
કાયતે “ જાણુવાપણુ'” તે, અર્થાત્‌ કોઇએ આપણા પ્રયો કરેલા ઉપકારની 
યોગ્ય પ્રમાણુમાં કદર કરવી એ ' કૃતતુતા ' કહેવાય છે અતે કતનૃતાના 
માનસિક ગુણુમાંથી પરણુમતુ' જે કાંઇ ઉપકારી પુરૂષ પેનું સત્કાયે 
તે ( જ્રસિ ૨૧૧૨ ) “ પ્રયુપકાર ' અર્થાત્‌ ઉપકારના બદલામાં સામે ઉ- 
પકાર કરવો તે ગુણુ કહેવાય છે. “ કૃતસુતા ' એ મતના તેમ જ વાણીના 
વ્યાપાર્વડે દર્શાવી શકાય છે અને “પ્રત્યુપકાર ' તો વાણી અથવા શરીરના 
કાર્યદારા કરી શકાય છે. આ ખે ગુણો જે સ'સારી મતુષ્યોમાં ન હોય તે 


તેઓનો સ'સાર સરળ રીતે ચાલી શકતો નથી. સ'સારનાં કાર્યોમાં પ્રત્યેક 
મતુષ્યતે ખીજ નતુષ્યોની મદદની જરર પડે છે « અતે તેવી મદદ ફરનાર 
ઉપકારી જનને પ્રસંગ પડથે સામી મદદ કરવામાં ન આવે તો પરસ્પરને 
વ્યવહાર નિભી શકતો! નથી. એટલે કોઈએ પેોતાપર કરેલા ઉપકારતી કદર 
કરવી અને સમય આવ્યે પોતે તેને મદદ કરીને પ્રત્યુપકારદારા મેટા નેતિક 
ત્ર$ણુમાંથી મુક્ત યવુ' એ પ્રેક મનુષ્યતો ધમ છે. આ ગુણ પશુ પક્ષી- 
એમાં પણુ સ્ત્રાભાવિક હોય તેમ જણાય છે. ખીજા શ્લોકમાં શ્વાનના 
ઉદાહરણુદારા એ ગુણની વ્યાપકતા દર્શાવી છે અને એ ગુણુ। વિનાના 
મતુષ્યોને શ્વાન કરતાં અધમ લેખ્યા છે. ગૂતરો અતિઅધમ પ્રાણી લેખાય 
છે અને કેટલાકે તો તેને સ્પરીવાથી પણુ અપવિત્ર થવાય છે એવું માને 
છે; આમ હોવા છતાં તેનામાં પ્રત્યુપકારતો ગુણુ છે કારણકે તે પોતાના 
માલિકતુ અન્ન ખાઇને તેતી સપત્તિતું સરક્ષણુ કરવાની પોતાની કરજ 
સમજે છે. જે ગુષ્યુ ગૂતરામાં છે તે ગુણુ જો મતુષ્યમાં ન હોય તે તે 
કૂતરા કરેતાં અધમ ગણાવાને પાત્ર જ લેખાય અને તે કારણુથી ગ્રંથકારની 
પેઠે સુભાષિતફાર્‌ પણુ 'શૂતધ્ર' માણુસને રૂતરા કરતાં અધમ કહે છેઃ-- 


જોળ મા જૂર જુજુર લસ્વષ્ત મષમ ર્સિ યુપા શાષો ॥ 
જદારવિ જલદ સદ્ય ભાતે રરપમામામ- ॥ 


૩૨૩ 


અર્થાત---હે શ્વાન ! “ બધા પ્રાણીઓમાં હું અધમ છું ' એવે! વું વ્યધે 
શૈક ફરીશ નહિ, કારણુકે તારાથી પણુ અધિક કછટકારી એવે ફૃતધ્ ના- 
મતા એક શ્વાન છે તેને તું જેજે ! ( ૧૬૫-૧૬૬ ) 
| પ્રત્યુપકાર કરવાયોગ્ય સોથી પહેલાં સબ'ધી જનો માતાપિતા છેઃ તેએ 
પ્રત્યેની સુપુત્રની ફરજ વિષે ગ્ર"થકાર વિવેચન ડરે છે. ] 
ઘુર્્ર પ્રસિ પિશ્રોશ્વવ1₹: । ૨૬૭ ॥ 


અન? ષે તા વહાર ફસનાઃ પ્રોટા વિરિશાશ્ર યે। 
૨% _ ૧ 59 સ જક 
તેજ 2 ત્પિતરો ચ તેષ્વવિ સહા ”ત્રસ્ય પૃગ્યો સતો ॥ 
તામ્યાં ચોપ્સાતિઃ જતા ડસ્તિ મ .તા તય્યાઃ ” નનિષ્જતિં। 
જતું જક્તતમાં' તોવે ન સુતઃ શઃ તિ સેજ ન ॥ 
જિ વિં વરળોવિ પ્રસ્યુવકારડકયઃ । ૨૬૮ ॥ 
નાજ્ઞાં જાષિ મનસ થો ગદા: સેવાપ -: સવવ.- 
૭ હ 5 મડ સ ન] 
મીઇં મોઝ્યત્તિ સ્વયં ત મનસા તો સ્તઃ પ્રસત્તો યથા ।। 
સ્વંસે વા .યતે યયાસચિ સ તો નિઃીસમતતયા સહા । 
જું 1નષ કળ તયોય્તવ 2 તો પુત્રઃ જયા ક્ષમઃ || 
માબાપનો ઉપકાર 

ભાવાથે--જેકે એક તરૂણુ ગૃહસ્થને પોતાના કરતાં મોટી ઉમરના 
પ્રૌઢ અને શિષ્ટ વડીલો જેટલા હોય તેટલા બધા માનનીય અને સહારણીય 
છે, તથાપ પોતાને જન્મ આપતાર અને ઉછેરતાર માખાપ પુત્રને અતિ- 
નિકટ સ'બ'ધથી ખાસ ફરીને સર્વયા સહારણીય અને પૂજનીય છે, કેમકે 
તેઓએ પુત્રને ઉછેરવામાં અને તેનુ' હિત જાળવવામાં જે પ્રેમભાવથી ૫૨- 


શ્રમ લઈ પુત્રતો ઉપકાર કર્યા છે, તેતા ખદ્લામાં યોગ્ય ઉમરે દીકરો મા- 
ખાપની ગમે તેટલી સેવા ચાકરી કરે તોપણુ ઉપકારને લાખમે ભાગે પણુ 


૩૨૪ 


પ્રયુપકાર કરવાને પુત્ર શક્તિમાન્‌ થઈ શકે નહીં; એટલો બધે 'માખપતો 
દીકરાના ઉપર ઉપકાર છે. ( ૧૬૭ ) 
શ” શ] કરતા પણ પ્રત્યુપકાર્‌ ન થઇ શકે ? 

જે દીકરો હમેશાં માખાપની સેવામાં તત્પર રહી તેમતી આન્તા 
મસ્તકે ચડાવે, કદી પણુ હુકમનું ઉદ્ધત ન કરે, માબાપને અભીણછ 
ભોજત કરાવ્યા સિવાય પોતે જમે નહીં, જેમ માખાપતનું' મત પ્રસત્ન-પ્રજુ" 
લિત રહે તેવી અતુરૂળતાએ વતેં, એટલુ' જ નહીં પણુ કામ પડથે માબા- 
પતે ખાંધે ખેસાડીને અત્યન્ત ભક્તિભાવથી માબાપતી રૂચિ અનુસાર પૃથ્વી 
ઉપર પયૈટન કરે, અને માખાપનુ મન ખુશ કરવાતે જીવનપર્યત અતિપરિ- 
શ્રમ ઉઠાવે, તોપણ માબાપનો જે ઉપકાર છે તેતો પૂરેપૂરો બદલે! દીકરો 
વાળી શકે નહીં. (૧૧૮) 

વિવેચન--પુત્ર પ્યે માતાપિતાના અનહદ ઉપકારતુ વિવેચન આ ખે 
શ્ષોકમા કરવામાં આવ્યુ છે. મતુષ્યતો અવતાર અતિદુલભ છે અને તેથી 
એ અવતારના નિમિત્તભૂત માતાપિતાનો સતાન ઉપર અતિ મેટા ઉપકાર 
છે. સારી કર્‌ણીદારા મોક્ષપદતે પામવાના સાધનરૂપ મતુષ્યદેહને જન્મ આપ- 
નાર એ ઉપકારી માતાપિતાના ઉપકારને! બદલો જે કોઈ પણુ રીતે વળી 
શકતો હોય તો તે કાયૅ પ્રત્યેક પુત્રે સૌથી પહેલાં કરવુ' જેધએ. સ'સારમાં 
મૃતતુતાનો સૌથી પહેલો અને ઉત્તમોત્તમ પાઠે શીખવવાતો પસ'ગ એ જ 
છે. વિશેષમાં પુત્રાધ્તિ ઉછેરવામાં માતાપિતા જે કષ્ટ સહન કરૈ છે એ 
વસ્તુતઃ પ્રીતિસેવા જ કરૈ છે, તેતો બદલે વાળવા માટે પુત્રોએ શું કરવુ 
જોઇએ મતુ કહે છે કેઃ-- 

યં મારતાવિસરો ફેશ ઘે વંમવે નળામ્‌ । 
મ સશ્ય નિપ્જાસિ: શયયા જર્તું વર્ષશતેસવે ॥ 

અર્થાત--છોકરાંએને ઉછેરીને મોટાં કર્વામાં માતાપિતા જે ૬ુઃખને 
સહત કરે છે તેતો ખદલે સે। વવેપર્યત સેવા કર્યેથી પણુ વાળી શકાતો 
નથી. આમ હોવા છતાં માતાપિતાતા નેતિક ત્રદણુમાંથી કિ'ચિદશે મુક્ત 
થવાતા માર્ગો કહેલા છેઃ આ માર્ગો એ છે કે માતાપિતાતી સેવામાં હમેશ્રા 
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તતપર રહેવુ', તેમની આજ્ઞાને નિશદિન વશવર્તી રહેવુ', તેમતે ભે।1જન કન 
રાવ્યા પછી ભોજન કરવુ, તેમનાં યોગ્ય માત-મર્યાદાનુ' પરિપાલન કરવુ', 
તેમતુ ચિત્ત સર્વદા પ્રસન્ન રહે તેમ કરવુ' ધ્ત્યાદિ. આ શ્લોકમાં ગ્રથકારે 
માતાપિતાના ઉપકારની મહત્તાનુ' એક રૂપક “ઠાણાંગ સૂત્રને અનુસરીને આપ્યું 
છે કે જે કદિ પુત્ર માતાપિતાને પોતાની ખાંધે બેસાડીને પૃથ્વી ઉપર પયેટન 
કરે તથાપિ માતાપિતાના ઉપકારને બદલે તો સ'પૂર્ણ રીતે ન જ વળી શકે ! 
ઠોણાંગ સૂત્રના ત્રીજ ઠાણાતો ઉક્ત પાઠ નીચે પ્રમાણે છેઃ 

સિળ્ટં રુવ્વરિયારં લમળારલો સંગ ઞસ્માવિફળો મદિર્ણ પસ્માયસ્વિર્સ 
સંવાઝવિયળ વેર્‌જસ્તિ ઝસ્માવિયરં લયવામ ઘદ્સ્લવામેદિં તિણેદિં અદ્િમેસા 
સરપિળા સંઘટ્ટણ્નં રવદિસા સિર રર્મેદિં મત્ાવેસા વવ્વાબ્વારવિમૂસિયું વસ્તા 
મળુળં પજગઝ્ટં અ્રાર્વંગઝળારજં મોયળં મોઞાવેસા સાવગ્ીવ વિ વાદેસિયા 
તે વરિવિદ્દેઝા લેળાવિ તરસ અસ્માષપિઝસ્ત ટુપરિયારં મવદ ઞદેવળંલે તં અચ્મા- 
વિજરં વેવકીપળસે પસ્મે આઘવદ્‌સા વળવર્સા વસ્‍્વર્સા ટાતિસા મવર્‌ તેળાસેવ 
સસ્લ ઝસ્માષિરસ્સ સપરિયારં મવ ॥ 

અર્થાત---હે આયુષ્યમન્ત શ્રમણા ! ત્રણુ જણને પ્રત્યુપકાર બહુ મુકે 
લીએ થઇ શકે છે. તે ત્રણે જણુ માબાપ, ભરણુપોષણુકર્તા અને ધર્માચાયે 
છે. ( તેમાં પ્રથમ માબાપના પ્રત્યુપકારની રીતિ દર્શાવે છે ). કોઇ એક મા- 
ણુસ પોતાનાં માબાપને શતપાક; સહસ્રપાક “તિના તેલથી મરદૈેત કરી, 
સુગધી લેટ વગેરેથી ચોળી શુદ્ધોદક, ગધોદક અતે ઉષ્ણોદક એ ત્રણુ પ્રકા- 
રતા જળથી સ્તાત કરાવી, સરવ યોગ્ય આભૂષણો પહેરાવી, અઢાર પ્રકારના 
શાકયુક્ત મતોાનુ ભોજન કરાવી જ્યાંસુધી જીવે યાંસુધી માબાપને પોતાને 
સ્કધે ચડાવી વહત કરે; તોપણુ માબાપે દીકરા ઉપર જે ઉપકાર કર્યો છે 
તેતો બદલે તે દીકરો વાળી શકે નહિ. પણુ ને તે દીકરો માબાપને કેવ- 
ળી નિરૂપિત ધર્મનો ઉપદેશ આપી અતુફૂળ સચથોગે। પેદા કરી તેમતે ધર્મમાં 
સ્થાપિત કરે તો જ તે પ્રત્યુપકાર કરી શકે, 

પ્રવયુપકારતો સ'પૂણું માગ આ રીતે દર્શાવ્યો છે. માતૃપિતૃભક્તિનુ' 
એક જ્વલત ઉદાહરણુ પિતૃભક્ત શ્રવણુનુ' છે જે 'રામાયણુ'માં આપેલું છે. 
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શ્રવણુનાં માતાપિતા અધ તથા ૬ હોવાથી તેમતી એક છેવટતી ધચ્છા 
તીર્થયાત્રા કરવાની હતી તે પૂરી કરવાને શ્રવણે માતાપિતાને એક કાવડમાં 
એસાડી તે કાવડ સ્ક'ધે ઉપાડીને અનેક તીધસ્થળાની યાત્રા કરાવી હતી. 
આજકાલ ડયાં છે એવા પુત્રો? ( ૧૨૭-૧૬૮) 


કમ પ્રત પનાઇડ શયથવે યર્ગુમ્‌ ? । ૨૬૨ ॥ 
પન ૭ ૬" #€જ્‌ _ "જ 9 2ર. 0 
જિં તાસ્ત્યેવ તયાવિં રિ્માષિ ય ત્વા [ રાવ | 
સ્વરમા ત લમા રસ બ -.ગં સસાધયેત્તિષ્ફાતે- ॥ 
ઝસ્સ્યેતારશમેજમેવ [વાત વસ્ત્વત્ર 9 માત્મજે | 
તસ્તાત્વિષ્ઝ્તયે સુતઃ [પેર મનઃ -યાત્લુયયે રતન || 
૨]' ફરવાથી ઉપકારનો બદલે વળી શકે? 
ભાવાર્થ--શુ આ ૬ુતીઆમાં એવી કોઈ ચીજ નથી કે જે આ 
જન્મમાં શાન્તિ ઉપજવે અને બીનન ભવમાં પણુ સુખ કરનારી થાય ? તેવી 
કોઇ ઉમદા ચીજતી ભેટ આપવાનો પુત્રને પ્રસંગ પ્રામ થાય, અને તે પ્ર- 
સગે ઉપર બતાવેલા સુખતી સાથે નિરૂકત ચીજ માબાપને દીકરે। આપે તો 
કેટલેક અ'શે માબાપના ઉપકારને બદલે! વાળી શકે. સવાલ એ ઉઠે છે કે 
તેવી ચીજ કઈ? ઉત્તરમાં જણાવવું જોઇએ કે એવી ઉમદા ચીજ તે ધમે 
છેઃ ધમે આ ભવમાં શાંતિ આપે છે, અને પરભવમાં પણુ સદગતિ આપે 
છે, બ'તે ભવમાં સુખકર્ત્તા થાય છે. માટે દીકરાએ આન્ઞાપાલન વગેરેદારા મા- 
આપની સેવા કરવાતી સાથે માબાપની ચિત્તશત્તિ ધમેકાયૈમાં જેડાય તેવી 
અનતુફૂલતા કરી આપવી જેઈ એ કે જેથી ગુણુસુતા અતે પ્રત્યુપકારતા ગુ- 
ણોાતુ' રક્ષણુ યઇ શકે. ( ૧૬૯ ) 
વિવેચન--પૂર્વ શ્લોકદયતા વિવચનમાં દાણાંગસૂતર તો જે પાઠે આ- 


પવામાં આવ્યો છે તેમાં કહેવામાં આવ્યુ છે કે ' જે દીકરો માબાપને કેવ- 
ળાનિરૂપિત ધમેતો ઉપદેશ આપી અનુફૂળ સ'યોગો પેદા કરી તેમને ધમમાં 
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સ્થાપિત કરે તે જ તે પ્રત્યુપકાર કરી શકે. ' આ જ કથન આ શ્વોકમાં 
કરવામાં આવ્યું છે. માતાપિતા પુત્રને જન્મ આપી, તેતે ઉછેરી, તેતે કેળ 
વણી આપી; તેના આરેોગ્યાદિતે માટે ખર્ચ કરી તેતે ગ્રહસ્યાશ્રમમાં ન્નેડે 
છે તે તેમતા અનહદ ઉપકારનો બદલે આ શ્લોકમાં તથા ઠાણાંગસૂત્રમાં 
એવે! નિયુક્ત કર્યો છે કે પુત્રે માતાપિતાને ધમમાં રેતિ ઉપજવવી. આ 
આ કથનમાં ધટતેો યુક્તિવાદ એ છે કે માતાપિતા પુત્રતે જન્મ આપવામાં. 
જે કે નિમિત્તભૂત છે-સાધનભૂત છે, વસ્તુતઃ તેના તે જન્મના કારણરૂપ 
તેના ગત ભવતાં સુકર્મા જ છે, તયાપિ એ જન્મવડે કરીતે એ જીવના 
મતુષ્યદેહનાં નિમિત્તભૂત માતાપિતા હોઈ ને તેમતી એ નિમિત્તભૂતતાએ ક- 
રીતે તેમનો પુત્ર ઉપર અત્યત ઉપકાર છે. એ જીવતે મતુષ્યતો દેહ અપા- 
વવામાં એ માતાપિતા નિમિત્તભૂત હોધને જ સિહદ્દગભતિ પામવાના-પામી 
શકવાના સ'યોગોામાં એ જીવ મુકાયો અતે તેથી જ માતાપિતાની એ નિમિ- 
ત્તભૂતતા વિશિષૃતતવાળી લેખાવી જોઇએ. જે જીવતે માતાપિતાએ આવી 
ઉચ્ચ સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરાવી તે જીવે તેના બદલામાં માતાપિતાને તે જ પ્રેકા- 
કારતી ઉચ્ચ સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરાવવી એ જ ઉચિત છે. ઉપકારની મહત્તાના 
પ્રમાણુમાં તેનો બદલે પણુ હોવા જેઇએ. થોડા ઉપકારતો બદલે થોડા 
હોય અતે મોટાના મોટો હોય એ ન્યાયે પુત્રે માતાપિતાને ઉચ્ચ પારલૌકિક 
સ્થિતિ પર્યાપ્ત કરવવાને યત્ત કરવા બ્નેઈ એે-તે માટે તેણે નિમિત્તભૂત 
થવું' જોઇએ. પિતાને ધમેનો ઉપદેશ ફરવે।, 0હાવસ્થધામાં એહિક ચિ'તાએ। 
દૂરે મૂકીને એક કેવળીમાં તથા કેવળીપ્રરપિત ધમમાં ચિત્ત જેડવા સુચવવુ , 
તેવી સગવડ તેમતે કરી આપવી એથી જ તેમના મહદ્‌ ઉપકારનો યેગ્ય 
બદલો વળી શકે, માતાપિતાએ તો સિદ્ધ ગતિ પામવાને યોગ્ય મતુષ્યદેહ 
પુત્રને અપાવ્યો છતાં પુત્ર તે ગતિ પામવાતે યોગ્ય સુકર્મો ત કરે તો તે 
માટે માતાપિતા જવાબદાર નથી, તેવી જ રીતે તેતા બદલામાં પુત્ર માતા- 
પિતાતે સિદ્દગતિ પામવાને યોગ્ય ધમેમાં ચિત્ત જેડવારૂપ માતસિક તપશ્ચર્યા 
ફર્વાનતી સગવડ કરી આપે, ઉપદેશ આપે, યતત કરે, પર'તુ છતાં તેએ એ 
સ્થિતિ ઉપાર્જન ન કરી શકે તો પુત્ર જવાબદાર તથી. આ પમાણે કર- 
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વાથી પુત્ર માતાપિતાના મહદ્‌ ત્રદણુમાંથી મુક્ત ષાય છે અને વિશેષમાં 
એટલે! લાભ મેળવે છે કૈ તેની સારી અસર પુત્રતી ભવિષ્યની સતતિ 


ઓન થવાથી આખા કુળનો ઉદય થવાના સયોગો આવી મળે 
૧૬૪૬ ) 
[ હવે માતાપિતાને ધમેથી યુક્ત કરવાને વિધિ દરી।વે છે ] 
પિત્રોનેશ્રિન્સ્ચલંપાયને પ્રયત્ન । ૨૭૦ ॥ 


નતિશ્નિન્ત 1નરુમાવેવં યટ મવેસિસ પ્રતત સરા । 

ઘ્મે શાન્તિભમન્વિતે ₹૪તરં સ્થેર્ષે તરા સસ્મનેવ ॥ 
ત્ગત્ઠ જાર્યઃ »ચત્નય્તવા | 

સ્યાવ્વિત્રોદ્રચં થયા સુચિત ધર્મ વિષાતું હમ ॥ 
વ્રત્યુષકાસપ્રયહ્ને કૃત ૧:જામાવેવિ અવલ્ય નિટોવતા । ૨૭૨ ॥ 


ષુત્રો ધર્મપરાયળો વિનયવાન મત્ત્યા સ્વયમૅળ વા । 
વત વાચક તે સર્વેયા ગનવયોઃ તોય દિધાપ્” તમમ્‌ || 

। આહોષવરીજતી તર્હાવે તો તૉ ઞકુતઃ સેવિતું । 
ઘર્મ શાન્તિજવ તત વિનેચ્રેવષિ ચેટ હોષઃ સુતસ્યાત્ર જિ 


માબાપની ચિન્તાએ દૂર ડરવી* 

ભાવાથે--જ્યારે પૈસા વગેરેતી ઉપાધિ અને વ્યાપાર ગ્રહ-્યવહારની 
ચિ'તા ચિત્તમાંથી દૂર થાય અને આસપાસની વળગણા। દૂર થવાથી ચિત્તશત્તિ 
સ્વસ્થ અતે પ્રસન્ન રહે; તારે જેનાથી શાંતિ અતે પરમ આન'દ મળે એવા 
ધર્મમાં રૂચિ થવાની સાથે મત મજબતપણે ચૉંટે છે, અને તેમાં રસ 
ઉત્પન થતાં સ્થિરતા જમે છે એટલા માટે મુપુત્રે દરેક વ્યવહારકાયેમાં 
કુશળતા મેળવ્યા પછી માખાપતે ઉપાડવો! પડતો ગૃહકાયેતે। ખાજે પોતાના 
ઉપર્‌ લઇ! માખાપને તે ઉપાધિમાંથી મુક્ત કરવા પ્રયતન કરવો; તેમ જ પછ- 
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વાડે તેમતતે ચિ'તા ન થાય અતે મન અપ્રસન્ન ન રહે તેવી દક્ષતાથી તેમને 
અતુફેળ થઈ સુપુત્રે વતેવું જઇએ, કે જેથી તેએ પ્રસભતાપૂર્વક ધર્માચરણુ 
કરી પાછળથી જદગી સફળ કરી સદગતિ મેળવે. ( ૧૫૭૦ ) 
પુત્રના પ્રયત્તથી પણ માબાપને ધર્મનો ૨*'ગ ન લાગે તો? 

જે દીકરા વિતીત, માખાપ પ્રતો ભક્તિવાળા અતે ધમેપરાયણુ હોય, 
વળી માખાપતે શાંતિ આપી સ'તુષ્ટૃ રાખી ધમેૈતી અનુરૂળાતા કરી આપવી 
એ પોતાનો ધમે-#(રજ છે એમ જાણતો હોવાથી એહિક અતે પાર્લૈકિફ 
મુખ આપવાને માબાપને સમજાવે છે, તેમતી ચિતા અતે ઉપાધિ દૂર્‌ કર- 
વાતે ધણી કોશીશ કરે છે, અને વિવિધ દાખલાએ આપી તેમના મનને 
શાંત કરવા પોતાથી બનતો પ્રયત્ન કરે છે, તથાપિ માખાપતુ' મત તૃષ્ણામાં 
તરખોળ થયેલુ' હોવાથી ધમમાં બિલકુલ લાગતું તથી, અતે દિતરાત ચિ તાની 
સળગતી હોળી જરા પણુ હોલવાતી નથી, અતે છેવટસુધી પણુ એક લેશ- 
માત્ર શાન્તિ તેમનાથી ભોગવી શકાતી નથી, ત્યાં કોનો દોષ સમજવે ? 
દ્રોષ માત્ર તેમતા કમેનો જ છે ! એમાં પુત્રનો ક'ઈ દોષ નથી. ( ૧૭૧ ) 

વિવેચન--પૂર્વ શ્લોકતા અનુસધાનરૂપે આ બેમાંતા પ્રથમ શ્લોકમાં 
માતાપિતાને ધમ તર# રૂચિ ઉપજવવાનો વિધિ દર્શાવવામાં આવ્યો છે. સા 
ધારણુ રીતે કેટલાક પુત્રો #ૃ& માતાપિતાને તેમતાથી ફ'ઢટાળીનતે કહે છે કે 
“ હવે એક બાજીએ ખેસીને પરમેશ્વરતુ' નામ લીધા કરતે, નકામુ માથુ 
શીદતે પકાવો છે।? ” આ કાંઇ માતાપિતાને ધમમાં રૂચિ ઉપજવવાતે 
ઉપદેશ નથી. એ તો એમની એક પ્રકારની અવગણુના કરી જ લેખાય. લાંબા 
વખત સુધી સ'સારમાં અતે સાંસારિક વિડમ્બખનાઓમાં રચીપચી રહેલે। જીવ 
એવી રીતે એકદમ ધમમાં રતિ ધરાવતો નથી એવું સુપુત્રે સમજવું જોઇએ 
અને તેમના મનતુ' વલણુ જાણીને તેમને ધમે તરફ વાળવાનો યત્ત આદ- 
રવેો। જઇએ. કલુ છે કે- 

ઝાવવેન્લટુછાં વાળી લવર પ્રિયમાગ્વરત્‌ ॥ 

એટલે કે તેમને કોમળ વાણી સ'ભળાવવી અતે સવેદા તેમનું પ્રિય ફરવું. 
સૌથી પહેલાં તેમની એહિક ચિન્તાના વિષયોને જાણી લેવા જેઇએ, ડા- 
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રણુ કે જ્યાંસુધી એ પ્રકારની ચિત્તાઓરૂપી મેલ ચિત્તરૂપી પટમાથી દૂર 
થતો નથી, ત્યાંસુધી ચિત્તપટ સ્વચ્છ થતું તથી અતે ચિત્તપટ સ્વચ્છ થયા 
વિતા તેતે ધમેતો મતમોાહક રગ ચડી શકતે નથી. તેટલા માટે તેમની 
ચિન્તાઓને પ્રથમ દૂર કરવી. તેમની ચિન્તાએ એવી હોય કે પાતાનાં સૌથી 
નાનાં પુત્રપુત્રી વગેરેની પોતાના મરણુ પછી શી અવસ્થા થશે ? તો મોટા 
પુત્રે તેમતી તે ચિ'તા દૂર કરવાને કોમળ વાણીથી આશ્ચાસન આપવું ન્ને- 
છએ કે પોતે તેમને પોતાના પુત્રરૂપ લેખીને જરા પણુ કટ્ટ પડવા દેશે 
નહિ. એ જ પ્રકારની તેમતી ખીજ જ કાંઈ એહિક થચિત્તાએ હોય તેનુ 
પણ એ જ રીતે નિવારણુ કરવું. એ રીતે તેએ નિશ્ચિ'ત થતાં તેમતે શિરે 
ગઝૃહવ્યવહારનેો જે કાંઇ બોને હોય તે દૂર્‌ કરવો કે જેથી ચિત્તક્ચાંતિ માટે 
તેમતે પુષ્કળ અવકાશ મળી શકે. વળી ૨૬૯ શરીરતે અતુડેળ પડે તેવાં 
ખીજ પ્રુખસાધતો અથવા તો ધમેચિ'તતને માટે યોગ્ય એકાંત વગેરે ઉપ- 
કરણુ।ની સગવડ પણુ પુત્રે કરી આપવી નેઇએ અને પછી તેમતે ધમમાં 
ચિત્ત નેડવાનો ઉપદેશ કરી તમને તે માર્ગે વાળવાં જેધ્રએ. મતુએ કું છે 
કે ભયોવિદ્યં પ્રિયં ફર્યા એટલે કે માખાપતુ હમેશાં પ્રિય કરવું. તેમતુ મે।- 
ઢામાં મોડું' એહિક તેમ જ પારલૌકિક પ્રિય એ જ છે કે તેમને ધમૈથી યુક્ત 
કેરેવા અને તેમ કરવાનો વિધિ પણુ ઉપર દર્શાબ્યો છે. આટલુ કરતાં છતાં 
પણુ જે માતાપિતાના ચિત્તપટ ઉપર ધમેતો રગ ન ચડે, તો પછી તેમના 
કર્મતે જ દોષ આપવો એ ઉચિત છે. થળે જૂલે ચટ ૧ સિષ્થસિ વોશ 
શેવઃ ? યત્ન કરતાં છતાં પણુ કોઇ કાર્ય સિદ્ધ ન થાય તો પછી તેમાં કેતે 
દોષ દેવો! ? પુત્ર પોતાતી શાસ્રવિહિત ફરજ બજવે છતાં તે (રજનુ' ય- 
થેટ પારણામ ત આવે અને માબાપ કે!ઇ અધમ પ્રકારની જવયોનિમાંથી 
આવ્યાં હોવાને કારણે ધમે તર વળે તહિ તો તેમાં પુત્ર દોષને પાત્ર રહેતો 
નથી. આ પ્રમાણે માતાપિતાપ્રતિ પ્રયુપકાર કરવાનો એકનો એક માગે 
દર્શાવી જવામાં આવ્યો છે અને સત્પુત્રે તદ્તુસાર વર્ત વું જોઇએ. (૧૭૦-૧૭૧) 

[આ ફરજ નહિં બનવનાર પુત્ર માતા પિતાના ત્રકણુમાથી મુક્ત થતે। નથી, 


એટલુ જ નહિ પણુ તેમના ઉપકારને ભૂલી જવા માટે તે ફતલ્ત લેખાય છે, એ 
હવે પછીના શહલ્ોકમાં દરોવાય છે. ] 


3૩૩૨ 
મૂરત । ૨૭૨ ॥ 
ટુઃશીછાન્નયા ચયાજય- પે ૦૦ હૂમારિતો યો 9ર । 
વરત્વેવ તુ ન્યતાં ઝનજયોૉઃ છુઃ્યતે ત-- નઃ || 
પ્રાયો ધમપરાફૂર વોયમષમો નૂન : તન્ના નસો । 
ન સ્થાહું “ખળમપ્યહં શુમતરે - ણ: માર્મિ પુનઃ ॥| 


કુત્તા? 

ભાવાથ તથા વિવેચન--માતાપિતાના અપ્રતિમ ઉપકારોની મહત્તા 
પૂર્વેં દર્શાવવામાં આવી છે તેમ જ તે ઉપકારતા ખદ્લામાં તેમના પ્રત્યે 
પ્રતયુપકાર કરવાનો વિધિ પણુ દર્શાવવામાં આવ્યો છે. આ પૂરને નહિ 
ખજાવનાર પુત્ર કુપુત્ર જ લેખાવાને પાત્ર ગણાય. પારકા ઉપકારને ભૂલી 
જતાર પૃતધ્ર કહેવાય છે. જૂસન્ત અર્થાત્‌ કરેલા ઉપકારને નાશ કરનાર- 
ભૂલી જનાર તે કૃતધ્રે. આજકાલ કેટલાક ઉદ્દત, એછી સમજવાળા અને 
અભિમાની પુત્રો ર& માતાપિતાના ઉપકારોને ભૂલીને તેમતે દુ:ખ આપનારા 
નીવડે છે. તેમતા આવા વતેનમાં ધણી વાર પ્ર્ષ્યાળુ અને અભિમાનવતી 
તેમની યુવાન્‌ સ્રીઆ પણુ કારણુરૂપ થઇ પડે છે. તેએ પોતાના પતિને 
ભૃદ્દ માતાપિતાની વિરૂદ્ધમાં ઉશ્કેરે છે અતે પોતાની ધર્ષ્યાયુક્ત પ્રકૃતિની તૃપિ 
ફરે છે, પરતુ જેએ મૂખે હોય છે તેએ જ આવી ઉસ્કેરણીથી દોરાય છે 
અને માતાપિતા પ્રતિ પૃતધ્ન નીવડે છે. જેએ એ પ્રમાણે ૩તધ્ન નીવ- 
ડીને માતાપિતાનો તિરસ્કાર કરે છે; તેમતુ' મત ૬ઃખવે છે; તેએ ચુણુચેર 


કહેવાઈ ને અધમમાં અધમ લેખાય છે. જવિનીત: શસ્ઞો ગાઉ: વયં ન ર૬- 
નાત્મ%ઃ ? અવિનીત-ઉદ્દત પુત્ર માતા।પતાતે દહન કરતાર અમ્િિનાજેવા 
કેમ ત લાગે? કારણુકે એવા કુપુત્રો માતાપતાનાો તેમ જ આખા કુળના 
નાશ કરતારા નીવડે છે કે જેવી રીતે એક જ સુકૅ ઝાડ અમસિથી બળવાથી 
તેતી સાથેનાં બીજના લીલાં ઝાડવાળુ' આખુ' વન અગ્નિથી ભસ્મીભૂત થઈ 
જય છે. આવા મૃતધ્ત અને નીચ પુત્રો કત્તેવ્યના ઉત્તમ માર્ગમાં એક 
ક્ષણ પણુ પગભર થઇ શકતા નથી. ( ૧૭૨ ) 


હર 


[ પિતાના જેટલે જ ઉપકાર કરનાર અન્નદાતા અથવા પાળક પ્રતિની ફરનેને 
ખ્યાલ નીચેના શ્લોકમાં આપવામાં આવ્યો છે. ] 


ભફ્ાયજાનાં દ્રહ્યુવજારઃ । ૨૭૨ ॥ 
સેષાં સ્તેફ: ષાટટજઞા વ્યવ તો પ્રાતઃ ભ- હિં પસં । , 
તેષાં પ્રવ્યુષજારસિસ્છત્તિ સ ॥નેજ્ઞઃ જતતજ્ઞો મુરા ॥ 
છુડળા સ્ત તનેદાદિટતિરષિ :ચસ્તયાપ્ડ તમ । 
રસા ધ્વવર &દ*. તત્નિ”ઃતેઃ શાધ્યતે ॥ 
હ પાળક અને ઉદ્દારકને પ્રત્યુપકાર્‌ 

ભાવાથ--જેખએની સ્તેઠ અતે ઘધ્યાથી ભરેલી અમીદદિથી એક 
માણુસ વ્યવહારમાં આગળ વધ્યો, દરિદ્ર હતો તે સમૃહ્િવાન થયો, અને 
સારી પ્રતિદા મેળવી પ્રખ્યાત થયો, તે સુખી ખનેલા ગૃહસ્થે પોતાને સહાય 
આપનાર ઉપકારી પુરૂષોના ઉપકાર કદી પણુ ભૂલી જવે। ન જેઈએ. વખત 
આવ્યે ગુણુત થઇ ઉપકારનો બદલે વાળવા ઉઘ્યત બતી પોતાની કુલીનતા 
બતાવી આપવી ન્નેઇએ. એટલુ યાદ રાખવું જેધએ કે જેમ માબાપનો 
પ્રત્યુપકાર ધણા પરિશ્રમથી જ થઇ શકે છે તેવી જ રીતે પોતાના પ્રતિપાળક 
યા ઉદ્દારક શેઠને પ્રત્યુપકાર પણુ સહેલાધથી થઇ શકતે! નથી; કિન્તુ 
શ્રેષ્ટમાં શ્રેષ્ઠ પદાર્થ જને કઈ હોય અને તે પદાર્થ બક્ષીસ કરવાનો પ્સગ 
પ્રાત થાય તો! જ પત્યુપક॥ાર યઇ શકે છે: અર્થાત્‌ માબાપની પેઠે પ્રતિપાળક 
રોઠતો પણુ અનહદ ઉપકાર છે. જે જે આપણા ઉપકારી હોય તેમતો પ્ર- 
(યુપકાર કરવાથી જ કૃત થઇ શકાય છે. ( ૧૭૩ ) 

વિવેચન--'“ચાણાડયતીતિ' માં પણુ પાંચ પિતા ગણાવ્યા છે: જન્મ 
આપનાર; રાનન, ગુરૂ, અત્રદાતા અતે ભયથી રક્ષા ડરતાર; તેમાં પણુ 
અન્નદાતા અર્થાત્‌ પાળક અથવા શૈઠતી વગણા કરવામાં આવી છે. તાત્પયે 
એ છે કે જેટલો ઉપકાર માતાપિતાનો છે તેટલે જ મહત્તાવાળા ઉપકાર 
રાજ, ગુર્‌, અન્નદાતા ઇત્યાદિનિ છે અને તેથી તેમને પ્રત્યુપકાર કરવો 


૩ેડેડ 


પણુ અતિક્લિષ્ટ છે. જે ધમારે એક સુપુત્રે જન્મ આપનાર પિતાપ્રતિ 
બજાવવાના છે; તે જ ધર્મો અન્ય પિતાએ પ્રતિ પણુ બનનવવાના છે. 
પોતાના પાળકની આજ્ઞા ઉઠાવવી, તેમના પ્રત્યે સુવિનીત રહેવું, તેમતુ' 
ષોગ્ય માન સાચવવું એ તો એક નોકરતી સામાન્ય ફરજે જ છે; પરન્તુ 
કદ્દાચિત્‌ દૈવયોગે શેઠંતી આર્થિક સ્થિતિ ખરાખ થાય કિવા તે ૬હ્ાવસ્થાને 
પામે તોપણ એક વિશ્વાસુ તથા વિનયી તોકરે શેઠે પ્રતોતી ૪રજે યથાથે- 
પણું બજાવવી નેઇએ. આમ કરતાં છતાં શેઠના અનહદ ઉપકારતો બદલે 
સપૂણુત* વાળી શકાતો નથી. જે એક માર્ગે એ બદલે વાળી શકાય 
છે તે માંગ, જન્મ આપતાર પિતાતા ઉપકારનો ખદલે વાળવાના 
માગતી પ્રેઠે, ડ્ાણાંગસૂત્રના ત્રીજ ઠાણામાં આ પ્રમાણે દર્શાવ્યો છેઃ- 
જે મ૬શે ટર તઝુજવગા તળનં શે રર્દ તગ વલેઝા તણ્મં લે રર્દ લગષિે 
સમાળે વચ્છાવુરંચળં વિરજ મોમ નિદ્‌ લમળામળ્યાવિ વિદ્રેઝસા તળનં લે મદ્શે 
અળયમા વારં (રિ ર્ણ્લમાળે તલ્લ રરિદ્ત્લ ગંતિયં દૃવ્વમામચ્છેગા તળળ 
સે ટિ તહ માદિસ્સ શવ્વસ્સાવિ ₹ઉમમાળે તેળાવિ લસ્ત ટુવ્વસિયારં મવ૬ 
અહેળં લે લં માટિં જેવર્જાવળત્ત પસ્‍્તે આઘવવદ્‌સા વળવર્તા ૧૨વર્ત્તા ટરાવર્તા 
મવર્‌ તેળામેવ તસ્ત મદિસ્ત સવ્યસિયાર મવર્ર્‌ ॥ અર્થાત--કાઈ શાહુકાર કોઈ 
દરિદ્ર માણુસને માર્ગે ચડાવી આજીવિકામાં મધ્દ કરે અતે તેને ઉત કરે; 
શાહુકારતા આશ્રયથી પેલો દરિદ્ર માણુસ વિપુલ વૈભવ તથા ધત પ્રાપ્ત કરે; 
કર્મતી વિચિત્રતાની શાહુકાર દરિદ્ર થઈ જય અતે આશ્રય લેવાના આશ- 
યથી પેલા ધનાઢય ખનેલા પોતાના નોકરની પાસે જય; તે વખતે તે તે!- 
કર પોતાના શેઠને દરિદ્રાવસ્થામાં પોતાને ત્યાં આવતો જણી, તેતો ધણે। 
સહકાર અતે પોતાતી સધળી મિલકત તેતે અર્ષણુ કરે તોપણુ શેઠે કરેલા 
ઉપકારતે! બદલે વાળી શકે નહિ, ખદલે! વાળવાનો માત્ર એક ઉપાય એ 
છે કે સવ વસ્તુઓમાં શ્રેઇ ધમે જે કોઈ રીતે તે પોતાના શેઠને પમાડી 
રકે તો તેથી પ્રતયુપકાર થઇ શકે. ( ૧૭૩ ) 
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પનચ પાર્ષ્છી છ 


પુરૂષોના ધર્મો : ઉદારતા અને સહિષ્ણુતા* 

[ સ'સારમાં ચિત્રવિચિત્ર પ્રકૃતિનાં ગ્રી પુરૂષો સાથે સમાગમમાં આવવું 
પડે છે તે સાથે સે।ની સાથે સુલેહ પણુ નિભાવી રાખવી પડે છે, તેટલા માટે 
ઉદારતા અને સહનશીલતારૂપી ગુણાની અનિવાચ જરૂર પડે છે જે વિષે આ પ- 
રિચ્છેદમાં વિવેચન કરવામાં આવ્યું છે. ] 


ઔદ્‌ાયં વદ્િપ્જુથા ચ । ૨૭૪ ॥ 
હાસેજઃ ₹૫ળઃ પરશ્ર ચપજો પીસ ઘસો મન્‍્ટ્ધી- 
રેવ ચવા વિ મત *યઃ જેટુસ્તિજાઃ સ નાઃ ॥ 
તેન્યોન્યસ્ય ન ચેત્સ્વમાવઞનિતં મેહ સને મના* | 
ગાધ્રત્યત્ર જે તવા પ્રતિરિને જેશો વિષસ્યાવ 7: || 


એદાર્યે અને સહનશીલતા?* 

ભાવાથે--૬રેક ગૃહસ્થતે કુટુંબમાં રહી સુખી જીવન ખનાવવા માટે 
ઉદારતા અને સહનશીલતા એ ખે ગુણુ।ની ખાસ જરૂર છે. એક ધરની અ- 
દર્‌ રહેતારા એક કુડુંબના બધા માણુસો ક'ઈ સરખી પ્રકૃતિતા હેતા નથી. 
કોઇ ઉદાત્ત મનને દાતાર હોય છે તો કોધ ક'જુસ પ્રકૃતિતો હોય છે, કોઇ 
ચપલ સ્વભાવને હેય છે તો કોઈ ધીર ગભીરતાવાળા હોય છે, કેઈ વ- 
ધારે અકલવાળો વિદ્દાન્‌ હોય છે તો કોઇ મદ ખુહદ્દિવાળા મૂખે હોય છે; 
આમ થોડે ધણે અંશે પણુ સ્વભાવભેદ હેય છે. આ વખતે જો એક 
માણુસ પોતાની સાથે રહેનાર પૈષી કોઇ માણુસના નરમ કે ગરમ સ્વભાવ 
સહત કરી શકે તેટલી ઉદારતાવાળા કે સહતશીલતાવાળા ન હોય તો તે 
ધરમાં ૬રરૈજ પરસ્પર કલહ જાગે છે. જ્યાં ફલેશ ત્યાં સાથે વિપત્તિ તો 
રહેલી જ છે, એટલે તેમતુ' જીવત ૬ુઃખમય થઈ પડે છે. ( ૧૭૪ ) 


નિ 
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વિવેચન--ઝૃહવ્યવહારમાં ઔદાર્યે અને સહનશીલતાના ગુણ કુટુ- 
 મ્ખની પ્રત્યેક વ્યક્તિમાં હોવાની અગય છે. સ્ત્રીધમૈના પ્રકરણુમાં આ્રીઓમાં 
પણુ તે ચુણા હોવાની જરૂરીયાત દર્શાવેલી છે. કુટુ'બખના વડીલરૂપ પુરૂષો 
જે ઉમદા મનના, સમજુ અને ગરમ નરમ બતાવી પ્રાસંગિક ટેવવાળા 
હેય છે તો તેએ ધરતા અતુદાર સ્ત્રીવગેને કાખુમાં રાખીને અથવા શિખામણ 
આપીને કલહ પેસતો અટકાવી શકે છે અતે તેટલા માટે વિશેષે કરીને 
પુરૂષાના મનની ઉદારતા તથા સહિષ્ણુતાની વિશેષ આવસ્યકતા લેખવામાં 
આવી છે. એટલુ ખર્ડ છે કે કુડુબમાંતાં સવે મતુષ્યોની પમૃતિ એકસરખી 
હોતી નથી અને સર્વની યોગ્યતા એકસરખી હોતી નથી. જ્યારે ખે વિરોધી 
ગુણી! એક ખબીજતી સમક્ષ આવે છે, ત્યારે તેએ એક બીજા ઉપર આધાત 
પ્રત્યાધાત કર્યા વિતા રહેતા નથી; તેવી જ રીતે કૅટુ'મમાં એક જણુ દાતા 
હેય અને ખીન્ને ક'જાસ હોય તો તેઓના વ્યક્તિગત ગુણી એક ખીન્નની 
સામે સધર્ષણુ કરીને ડલહરૂપી અમિતે જન્મ આપે છે. તે બેમાંથી નને 
એક જણુ ઉદાર મનતો અતે સહિષ્ણુ હેય તો સામાના સ્વભાવને સહન 
કરી લે છે જેથી કલહ થવા પામતો નથી, અથવાતો કડુબનો વડીલ 
ઉદાર અને નહનશીલ હોય છે તો તે બન્નેને સમજાવીને શાંત કરે છે અને 
તેથી પણુ ઠોડુ'બિક ફ્લુ થતો અટકે છે. કૂટુબના પુરૂષવગ તથા સ્રીવ્ગ 
ઉભયમાં આ બન્ને ગુણે હેય તો તે કડુ સવૈદા સુખમાં જ સમય નિવ- 
હન કરે છે; પરન્તુ જે સ્્રીવગમાં એ ગુણા ન હોય અને માત્ર પુરૂષોમાં 
અથવા પુરૂષના એક વડીલમાં પણુ જો એ ગુણી હેય છે તે તે સર્વતા 
ઉપર પોતાના ગુણોનો પ્રભાવ પાડીને કુડુ'બની સુલેહતે ટકાવી રાખી 
શકે છે. (૧૭૪) 

[ એ ગુણ્‌।ને અભાવે જી પરિણામ આવે તે નીચેના શ*હલેોકમાં દરો્યું છે.] 

અરલા ખ્યુસાપાર્‌ળામઃ । ૨૭૨ ॥ 

ષ્રાપખા વા ન પત્ર ત વવ સેવર્ય ચરા તરજ । 
તણં તર્ય યૃ.ય્ય શોન્નતવિધષિહ્યાતિપ્રાતસ્ાવજ- || 
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ખુ _ 55222 હરે.. સ. 
તસ્માવૅ- ૩: ઝયાચ ગા.ળા અસ અ 
હોરાર્ય ત સફ્િવ્ળુતાન્વતમ ધાર્યે ર્તાજા--કસ્િળા | 

અસહુનશીલતાનુ' પરિણામ? 

ભાવાથ તથા વિવેચન--એક ખીજાની પ્રકૃતિના ભેદ સહત ન 
થવાથી સામસામે અરૂચિ યા દેષભાવ ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી જે કાંઈ પર- 
સ્પર્‌ એડ્ય-સપ હતો તે તૂટવા માડે છે અતે કજઆ ચાલુ થાય છે. સ'પ 
તૂટવાથી એકબીજાનાં મન જુર્દા પડવાથી પરસ્પર એકબીજાની બદખબોઇ કરવા 
લાગે છે એટલે લોકોમાં તે ધરની એખો જહેર થાય છે, તેથી તેમની 
ખ્યાતિ-પ્રતિદા ઘટે છે, લાજ આબરૂ કમ થાય છે, ચારે તર૪ હીણુપત 
થાય છે, અતે ઘોડા વખતમાં તે ધરતી પડતી દશા આવી જય છે. એટલા 
માટે વિચારશીલ ગૃહસ્થે પોતાનુ અને કૂટુબનુ હિત સાચવવું હોય તે 
કટુબતી અદર એકય યા સપતુ' રહ્ષણુ કરવું. સ'પમાંજ વિજય છે સપ 
એે જ બળ તથા નેોરવ છે. કેોટુ'બિક કલહથી છિન્નભિન્ન થઇને વિનાશને 
પામેલાં ધણા આયેગ્હો આજે સૂતાં ભાસે છે. પૂર્વેં કહેવામાં આવ્યુ તેવી 
રીતે માતસિક ઓઔદ્ાયે અને સહિષ્યુતાપૂવેક જે કોઢ બિક ફ્લહતે સમાવ- 
વામાં ન આવે તો] એ ગુણે।ની ગેરહાજરીમાં કડુ બનો વિનાશ સહન ફરી 
લેવાતો જ સમય આવી પહોંચે છે. સઠુતશીલતા રાખીને એકખીન્નતી પરકુ- 
તિતે સહન કરી લેવાનો ગુણુ આપણામાં ન હોય, તો છેવટે કુદરત સ કષ્ટો 
સહન કરાવવાને ખમણા જેરથી આપણા ઉપર મારો ચલાવે છે અને એ 
રીતે અસહતશીલતાનુ' પરિણામ સ'કષ્ટ સહન કરવાના રૂપમાં જ આપણુને 
મળે છે* ( ૧૭૫ ) 

અનૌર્‌વે ચેપ્વોયાઃ શામષ્યેમ્‌ । ૨૭૬ ॥ 


રાયા -દ।વેજાપિજો * ખમળો ગ્યેછે જઘો ૫ તાર । 
જ્ઞાત વા મુવિ તયશાપધજત તાય્મન્કલ થિ || 
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નોવૃ ઈ મવત્તિ પ્રમા- ગમજંવન્યાય્તવગ્જા; વ- 
સ્તહ્મા પાણ ાત્ત મદ્દિળઃ દાડા: ઇક ર 
(ઉદારતાની ગેરહાજરીમાં ધષ્યોનુ' ભળ 
ભાવાથશે--એક કુટુંબમાં નાના અથવા મોટા ભાઈમાં પોતાના કરતાં 
હોંશિયારી વધારે હોય, તેને લીધે તેને લોકોના તરફથી માતપાન વધારે 
મળે, ચારે તર૪ તેની યશ-કઝીત ફેલાય અને લોકોમાં તેની પ્રશસા અન 
ધિક થાય; આ વખતે ન્ને બન્તે જણુમાં ઉદારતાતે! ગુણુ ત હોય તો તેથી 
ખે મહાન્‌ દોષો ઉત્પત થાય છે. એકમાં ધ્ર્ષ્યારૂપ દુગુણુ પકટ થાય છે, 
ખીજમાં ને ઉદ્દારતાનાો ગુણુ ન હોય તો મનમાં ગવ આવે છે, અતે પોતા 
કરતાં આછી શક્તિવાળા પાસે પોતાની બઠડાઇ મારે છે, તથા તેમને તિર- 
સ્કાર કરે છે. તેથી પણુ સામા માણુસમાં પ્ર્ષ્યા પ્રકટી નીકળે છે, અને 
ધર્ષ્યાતા બળથી ખટપટ, પરસ્પર નિન્દા, કલહ, પરસ્પર દોષારોપણુ વગેરે 
પુણ્યરૂપ અકૅરતુ ઉચ્છેદન કરતાર અનેક ડુગુણો ફરી નીકળે છે. તેવું કેઢુ બ 
અનેક જાતતી પાયમાંઘીની પરપરામાં અસ્તવ્યસ્ત થઇ જાય છે. (૧૭૬) 
વિવેચન--માતસિક ઔદાર્યનતા અભાવે કેવું અનિષ્ટ પરિણામ આવે 
છે તે દરાવવાને અત્ર ગ્રથકારે ખે સહોદર બધુઓનુ' દષ્ટાંત લીધુ છે. સુ- 
ભાષિતકારે કલુ છે કે નાસ્તિ ચંબુલમો શિવિ: અર્થાત્‌ ભાઇતા જેવો! કે!ઈ પણુ 
શત્રુ આ જગતમાં નથી. આ કથન કદાચ કોધ્તે વિચિત્ર લાગશે કારણકે 
જગતમા સગા ભાપ્તતા જેવું બીજું એકે સગપણુ નથી એવું કહેવાય છે, 
અને ઉકત કથનમાં તેથી ઉલટું શત્રુત્વ દર્શાવવામાં આવ્યુ છે, પરતુ ઓ- 
દાર્ય વિતાના સહોદર બ'ધુએના સબ'ધમાં તો સુભાષિતકારતુ કથન જ 
સત ઠૅરે છે. ખે ભાઇઓએમાંતા એક જે વિઘા, કળા, સાન, સપત્તિ 
ઇતયાદિમાં ખીન કરતાં ચડે છે તો ખીજતુ' અતુદાર હદય ધ્રષ્યાથી ખળવા 
લાગે છે. બન્ને એક જ. પિતાના પુત્રો હોવાતા સરખાપ્રણાતે લીધ તે ધર્ષ્યાળુ 
ભાઇ એવુ માતે છે કે તેઆ વિઘા, સ'પત્તિ ધ્યાદ્માં પણુ સરખા જ 
રહેવા 'જેધસે; પરન્તુ ષોતા' કરતાં પોળાના' ભાધતી શક્તિતી - વિશેષતાને 
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કારણે પોતાનો ભાઈ પોતાના કરતાં ચડતી સ્થિતિમાં મેલાય તો તેમાં 
પર્ષ્યાતુ' કારણુ રહેતું' નથી એવું તે મૂખૈ સમજતો નથી. હીત અવસ્થા" 
તાળા ભાધતી પોતાના હદયની ખ્ર્ષ્યાથી તે ઉન્નત અવસ્થાવાળાને હેઠો પાડ- 
વાને મથન કર્યા સિવાય રહેતો નધી જેને પરિણામે ઉન્નત અવસ્થાવાળેો 
તેતે ખરાબ કરવાને મથે છે. જે તે ઉદાર હદયનો હોય તો પોતાના 
ઇર્ષ્યાળુ ભાઇને સમજવીને શાંત કરવા ઉપરાંત તેતે પણુ પોતાના જેવો જ 
સ'પત્તિમાન કરવાતે યત્ત કરે છે, પરન્તુ તેવો ગુણુ તેતામાં ન હોય તો 
ખન્ને વચ્ચે ધ્ર્ષ્યાતા અકુરો એટલા મોટા પ્રમાણુમાં ફૂટી નીકળે છે કે 
તેએ એકખીજાનો વિતાશ કરવામાં જ પભત્ત થાય છે. અરખ્ખી ભાષામાં 
એક કહેવત છે જેનો અથ એવો છે કે ” માદી રૃતિને સારી કૃતિવડૅ દૂર 
હાંકવી, જેથી સારી કૃતિ માડી કૃતિ ઉપર્‌ અસર કરીને તેતે સારી બના- 
વશે, પણુ જે માઠી કૈતિને તેવી જ માદી યૃતિવડે હાંકી કાઢવામાં આવશે 
તો તે માઠી ડૃતિ કરતાર ઉપર જ તે હુમલો કરશે. ” એ જ પમાણે 
ઇર્ષ્યાતું શમત કરવાને જેને એક જણુમાં ઉદારતા હોય તો તેનુ' સારં પરિ- 
ણામ આવે, પરતુ જે બન્નેમા ધરર્ષ્યાતી જગ્ૃતિ થાય તો બન્ને વિનાશને 
પામે એમાં કશુ આશ્ચયૈ નથી. આ દદ્ટાંત ખે ભાઇએના સખ'ધમાં લેવામાં 
આવ્યું છે, પરન્તુ વસ્તુતઃ તે સવ કોઈને લાગુ પડૅ છે. (૧૭૬ ) 

[ ઉદારતા અને સહનશીલતા એ બે સદ્ગુણ! છે, પર'તુ તેની મયાદામાં જ 
એ સદ્ગુણ! છે અને ને મયોદાતુ' ઉલ્લંઘન ઠરવામાં આવે તે તે દુઝુણુરૂપ 


થઇને દુષ્પરિણામ આપે છે તે વિષે હવે ક્હેવામા આવે છે ] 
ઓદાર્મેશશિપષ્ળુલયોર્વષિઃ । ૨૭૭ ॥ 


યત ન્યય્ય વિજક્ષળઃ ક્ષતિજરો - છૃચ્સસમાવઃ ૧૨- 

સ્ત - છત્વાવેના- નાય ્મહિળા યત્નો વિધેચો મૃશર॥ 
અ તૂ શષ કે ૧% _ ક 

»ત્તોપે પતન 3 હાતે મનજ વે મ્નિવલ્યાદ્ધલ | 


તત્તમ્વનનવધ-: નેષિ 3રિળો ઝેક નિમેવેલ ॥ 


જૈ 
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ઉદારતા અને સહુતશીલતાની હદ? 

ભાવાર્થ--જે કદાચ સબ'ધીઓમાંનતા કોઈ પણુ માણુસતો સ્વભાવ 
અતિદુદ અને વિલક્ષણ હોય, તેતાથી ખીજાતે તુકસાતી પહોંચવાતો સ- 
ભવ હોય તો બનતી શકે લાંસુધી તેના સ્વભાવતી દુષ્ટતાતો નાશ કરવા 
%્રાશીશ કરવી. તેમ છતાં ક્રોઇ પણુ રીતે તેતી પ્રકૃતિ કાખુમાં આવી રકે 
તેમ ન હોય, અને તે પ્રરૃતિતી સાથે સંબધ રાખનતારાઓતે આર્થિક, 
નૈતિક, આત્મિક હાનિ પહોંચવાની વજી જણાતી હેય તો તે પ્રસગે સુન 
ગૃહસ્થે તેતી સાથે સબધ રાખી દેષ-કલેશ વગેરે કરવા પડતા હેય તો 
તેના કરતાં બહેતર એ છે કે તેતાથી સ'બ'ધ તોડી તટસ્થ રહેવું અતે સ્વા- 
સ્થ્ય સાચવવું. આમ કરતાં સહનશીલતા કે ઉદારતાને સકોાચવી પડે તો 
પણુ તેમાં કંઈ હાનિ નથી* ઉભયનું યા પોતાનું' હિત સચવાય ત્યાંસુધી 
ઉદારતાની હદ છે. ( ૧૭૭ ) 

વિવેચન--સર્વદા અને સરવૈથા ઉદાર યવાથી ખલ પુરૂષોને તે ઉ- 
દારતાતો અતુચિત રીતે લાભ લેવાતું ખહુ જાવે છે, જેથી સજ્જનની 
ઉદારતા દુજનતુ' પોષણુ કરતારી થઇ પડે છે. ઉદારતા અને સહનશી- 
લતાના સદ્દગુણે। સારાં કાર્યોતુ' પોષણુ કરવા ,માટે છે, પરન્તુ ૬જનેતાં 
દૂષ્ઠ કાર્યોને માટે નથી. જે એક પુરૂષ ૬ુજતનતા પોષણુને અર્થે પો- 
તાની ઉદારતા દાખવતા હોય, તો તે પુરૂષ કાંતો પેલા દુજતના જેવો 
જ દુજનત હેવેો ન્નેઇએ અથવાતો ૬ુજનની દુજેતતાને નહિ સમ- 
જતાં નિરર્થક ઉદારતા * દાખવનાર મૂખે હોવે જેઇઃએ. તેટલા સાર્‌ વિ- 
દાતોએ ઉદારતાની પણુ દદ નિર્માણુ કરી છે અને એ ઉદતી બહાર 
ઉદારતા વાપરવાથી તે હાનિકારક થઇ પડે છે એમ દર્શાવ્યું છે. આ 
હદ કેવા પ્રકારે સમજવી તે ૬ર્શાવવાતે ત્રયકારે દુટ સ્વભાવના એક કૅ।- 
હુંબિક જનતતું દણાંત આપ્યું છે. કુડુંબમાં એક દુછટ જન હોય અતે તેતા 
દુટ આચાર વિચારયી કુડુંબનાં અન્ય જતોને હાનિ થવાતા સ'ભવ હોય તો 
પ્રથમ તે! એની દછ્ટતા દૂર થાય તે અર્થે તેનાં દુછટ કાર્યોને માટે ક્ષમા 
આપવી કે જેથી તેતે પોતાની ભૂલ સૂજી આવે. કલું છે ક:-- 
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આગન્મસિટં જૌોરિલ્યં લકર્થ શ દૃઝસ્ય વ । 
સોરું સયોજેલાઃ પતજમેવવ લા થમા ॥ 
અર્યાત્‌--દુષ્ટ જત અને હળતુ કુટિલપણું જન્મથી જ સિદ્ધ થએલુ 
છે માટે તેઓના સુખતો આક્ષેપ સઠનત કરવાને એક ક્ષમા જ યેગ્ય છે. 
( ૬ર જતને માટે ક્ષમા-સહનશીલતા અતે હળતે માટે ક્ષમા-પૃથ્વી સમ- 
જવી ). આવી ક્ષમા જે તેતે સુધારવાને માટે તિષ્ળ નીવડે તો તેતે શિ- 
ખામણુ આપીને તેની દુષ્ટતા ભુલાવવા યત્ન કરવો. કદાચ ફૂર્સન જસાક્ષિશ્ઞોવિ 
શઝ્ઝમો મેવ ગાથતે એ પ્રકારતો તે ભયકર ૬ુજેન હોય તો પછી તેની દ 
મૃતિએથી થતી હાનિમાંથી બચવા માટે કુઢુબમાથી તેતો ત્યાગ કરેવે। 
એ જ ઉચિત છે. એટલુ ખરૂં છે આવી રીતે તેનો યાગ કરવાથી સ્વભા- 
વતી ઉદારતામાં ક્ષતિ આવેલી લેખાય છે, પરન્તુ અત્ર ક્ષતિ દોષરૂપ નથી 
અતે વાસ્તવિક રીતે ઉદારતાની હાતિ થયેલી લેખાતી નથી. ઉદારતાને ઉપ- 
યોગ વિનયપુર*સર્‌ કરવો જેઇએ તે દર્શાવવાતે જ આ પ્રકારની હદ 
આંધવાની આવસ્યફતા ગ્ર થકારે સૂચવી છે અતે તે સર્વથા યોગ્ય છે. ( ૧૭૭ ) 
[ ઉટ્ટારતા તથા સહિષ્ણુતાના પ્રકાર નીચેના બે શ્લોકમાં કહેલા છે ] 
ઝદાપપ્રજા₹ઃ। ૨૭૮ ॥ 


રણાલ્ગણાતનોત્રતિં મવતિ માસ પ્રન્છં મૃર- 
મોર્ય જિત્ઝ મષ્યમં મત નિર પ્રાક્ેમટસ્યાશ્રમે ॥ 
ડાણ” તયપોમતો સુમનસતા પદદીપતે ચાર્ચિજ । 


ચાવગ્છસ્િમિળોનરળ ્દ્ળોરાર્ષ પ્રધાન દિ તત્‌ ॥ 


ઉદાર્તાના પ્રકારે? 
ભાવાથે તથા વિવેચન--ઉદારતા ખે પ્રકારતી છેઃ એક મધ્યમ અને 
ખીજી ઉત્તમ. ઉપર બતાવવામાં આવ્યુ તેમ પોતાના ભાઇઓ, કુટુંબીઓ, 
સબધીખએ અને સ્વદેશબણુએની ચડતી ફળા, પોતાના કરતાં અધિક 
રાક્તિ અને અધિક માનપાન જેપતે ધંષ્યા ત કરતાં અધિક પમે!દથી આ- 
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ન'દિત થવું, તેમની ઉન્નતિ ન્નેઇ પ્રજુક્ષિત થવું, એ મધ્યમ-સામાન્ય ઉદા- 
સતા છે. આ સામાન્ય ઉદારતાનો પણુ મોટા ભાગતા જતસમાજમાં અભાવ 
દેખાય છે, અતે તેથી તેએ ધર્ષ્યાતા ભોગ થઈ પઠી પોતાને જ ગેરલાભ 
કરે છે. મીજ પકારની ઉત્તમ અતે પ્રધાન ઉદારતા તો તે છે કે પોતાના 
ભાઇઓ, કુટુંબીઓ કે સબ'ધધીઓમાં કેઈ પણુ માણુસ નિરાધાર થઇ ગયો 
હોય, સાધન વગર સીદાતો હોય, કેળવણી લેવા કે આજીવિકા ચલાવવાનાં 
સાધનોની આકાંક્ષા રાખતો હોય, તેને તેવા વખતમાં પ્રેમ અને ઉલ્લાસ" 
પૂરધેક પોતાની શક્તિના પ્રમાણુમાં તત મત અને ધતથી કઇ તે ક પણુ 
મદદ કરવી તથા આશ્રય આપી તેતી તગીઓ દૂર કરવી, તેમ જ આશ્વા- 
સત આપી તેના આંસુએ લૂ'છી ધણી જ વત્સલતાથી પોતાના ભાઇ યા 
પુત્રની પેઠે માતી દરેક રીતે આશ્રય આપવે।. આ પ્રકારતી ઉત્તમ ઉદારતા 
દર્શાવવાનું સાધન ધનવાન્‌ જતો પાસે જ હોય છે; પરન્તુ તેવા પકારતી 
ઉદ્દારતાવાળા જતો વિરલ જ નીવડે છે. જ્યાં પારકી સ'પત્તિ ન્નેધને ધ્ર્ષ્યા 
સંળગવી હય ત્યાં પોતાની સ'પત્તિ પારકાને આપવા જેવી ઉદારતાની તો 
આશા જ શી? ખરૂં છે કે- 

વતેજુ ઝાયતે 5૨: લદ્ૃશેળુ અ પંરિલ: । 

વશા દ્શલદલેવુ રતા મવસિ વાન વા॥ 

અર્થાત--સે। પુરૂષોમાં એક શ્ર્વીર થાય છે, હંન્નરમાં એક પડિત 

થાય છે; દશ હનનરમાં એક વક્તા થાય છે, પણુ દાતાર તે થાય યા ત 


થાય ! ( ૧૭૭ ) 

સારિજ્જુલાપ્રજ₹ઃ । ૨૭૨ ॥ 
ચચેવાસ્તિ સાદિષ્ળુતા સ મદિળાં તામય્યેગતા વરા । 
તાવ્યોવાય* ખે સ પયવસિતા પ્રષિ।ન્યમાપચત || 
તૉ સમર્થ્યયુતા તવા વ્યવદ્તા સ નશ્રતા ભ્ય ગુળે। 
તહેરાટાપધ્દદતોથિ વિશ પ્રીત્યગને શજુતઃ | 
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સહ્િષ્ણુતાના પ્રકાર? 

ભાવાથ તથા વિવેચન--ઉદારતાની પેઠે સહનશીલતાના પણુ ખે 
પ્રકાર છેઃ એક ઉત્તમ અને બીજ મધ્યમ, અસુક માણુસ તરઇ૪થી કે!ઇ સન 
મર્થ પુરૂષની ક'૪ પણુ અવસ થઇ ગઇ હેય અને તે સમર્થ પુરૂષ અવન્‌ા 
કરનારને સજ કરાવવા ધારે તો કરાવી શકે, પણુ પહેલાની ઉપર રહેમ 
લાવી ફ'ઈ પણુ બદલે ન અપાવે; તો સમથ પુરૂષે બતાવેલી સહનશીલતા 
ઉત્તમ પ્રકારતી ગણાય છે, અતે તેતુ' પર્યેવસાન ઉદારતામાં ચાય છે. અસ- 
મર્થ માણુસ સમર્થ માણુસની સામે ખામોશી રાખી સહનશીલતા ખતાવે 
છે તે ખીશન પ્રકારતી મધ્યમ સહનશીલતા છે, તેતુ' પનૈવસાન નસમ્રતામાં 
થાય છે. પહેલા પ્રકારની સહિષ્યુતા તો ધણી જ શ્રેક છે, તેમ ખીજ પ્ર 
ઝારતી પણુ ગૃહસ્થોને કઇ થોડી #ળદ્દાયક નથી. તે સઠતશીલતા કેટલીએક 
વખત દુશ્મનના હંદયને પણુ પીગળાવી નાંખી, દેષભાવતે દૂર કરાવી, દ- 
ષતી જગ્યાએ વત્સલતાને સ્થાપી, દુશ્મનના હદયમાં પણુ પ્રેમ ભાવ ઉત્પન્ન 
કરવાને સમથ થાય છે. આ પ્રમાણે ઉદારતા અતે નમ્રતારૂપી ખે ગુણે 
સહિષ્ણુતાના આ ખે પ્રકારોમાં સમાઇ જય છે. અપકારના ખદલામાં ઉપ- 
કાર કરવા જેવી અલૌકિક ઉદારતાનુ' એક દષ્ટાંત સર ફ્ીલીપ સીડનીનુ' 
છેઃ એક મૂખે જુવાને એક વાર સર ફીલીપ સીડનીની સાથે કજયે કર્યો 
એટલુ જ નહિ પણુ સર ડ્રીલીપને લડવા માટે ઉસ્કેરવાને તેણે પ્રયત્ન 
ફર્યો. એમ છતાં પણુ સર ફ્રીલીપ લડવા ઉસ્કેરાયા નહિ યારે તે મૂખે 
જુવાન સર્‌ ટ્રીલીપતા મ્હોં ઉપર થુ'ડયો અતે તેણે તેતુ' ભય'કર અપમાન 
કર્યુ. સર ટ્રીલીપે કહ્યું: “ જુવાનિયા ! જેવી સહેલાઈથી હું મારા સુખ ઉ- 
પરથી અપમાન ભુ'સી નાંખુ છું, તેવી જ સહેલાઇથી હું મારા હૃદયમાંથી 
મારૂં ( મતુષ્યત્વતુ ) લોહી ભુસી તાંખી શકુ, તો હું આ જ ક્ષણે તારો 
પ્રાણુ લઉ. ” સર ટ્રીલીપે આ વખતે અનુપમ ઉદારતારૂપી સહિષ્ણુતા દા- 
ખવી છતી, ફારણુકે જે તેણે ધાયું હોત તે એ અપમાનનો ખદલે સ- 
હેલાઇથી લઇ શકત. સમર્થ પુરૂષમાં સામથ્યે હોવા છતાં તે ઉદારતા બતાવે 
છે તેથી તે ઉત્તમ પ'ક્તિની લેખાય છે અને અસમથૈ પુરૂષતે સામથ્યૈ નહિ 
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હોવાધા પોધતુ' અપમાત શાંતિપૂર્વક સહત કરી રહેવાતી ₹૨% પડે છે 
પણુ તે સધળુ' પોતાની ઉડી સમજણુથી સહન કરે છે અને નપ્રતા દર્શાવે 
છે, તો તે ગુણુ મધ્યમ પ્રકારતો લેખાય છે. ( રા”ન ચોરતે શિક્ષા કરતો 
હોય અતે ચોરને અસમથૈતાને લીધે તે શિક્ષા સહન કરવાની (૨જ પડતી 
હોય, પર'તુ અ'તમો નમ્રતા ત હોય અતે વિચારતો હોય કે જો લાગ 
પડે તો રાજ ઉપર પણુ દાથ અજમાવી લઉં, તો અહીં એ ચોરતેો સ- 
હિષ્સુતારૂપી ચુણુ લેખાતો નથી, કારણુકે તેતી સહિષ્યુતા પોતાના અ'તર્ની 
નમ્રતારૂપી ગુણુથી યુક્ત નથી. ) 

[ બ્યક્તિવિરેષે અને પ્રત્યેક ,વ્યક્તિના અધિકારવિશેષે એ ગુણુ।ની નૂ 
નદા કારણોને લીધે અગત્ય પડે છે નો એ ગુણી ન હોય તે! વ્યક્તિવિરોષે 
તેનાં પરિણ્‌ામવિશેષો પણુ નદા નનૂટ્ા આવે છે, જે વિષે નીચેનો *લોક રચાયે। છે. ] 

ઓદર્‌ાયાવમાવશ્ય પસ્ળિમઃ । ૨૮૦ ॥ 


સ્થારેવાર્યઃ ખો ત એેવષિષતો મ .હ્ય વા સંતઃ। । 
તો શતોત્તિ ચિરં ત નાયજવરે સ્યાતું વ્વવસ્યાક્તેઃ॥ 
ન સ્થા -દ્ધે સાહિષ્ખ તાશ્રિતતઞને ૧ક્ષેષિ મુત્થે ખુનઃ। 
સ પ્રામનોતિ ન વત્સહત્વ- ચિત ષ્રરયેટ્શં સ્વાર્યતઃ ॥ 


આ બે ગુશઞાની ગેરહાજરીનુ' પરિણામ* 

ભાવાથી--જે કે ઉદારતાના ગુણની જર્રીઆત દરેક માણુસને છે તો- 
પણુ જે માણુસ કુડુબતો અધિપતિ કે સભાનો અગ્રેસર-પ્રમુખ અથવા દેન 
રને! રાન્ન હોય તેણું તો ઉદારતા રાખવાની ખાસ જરૂર છે. જે તેતામાં 
મતની ઉદારતા ન હોય તે; તેની નીચેના માણુસોની પ્રિયતા તે મેળવી: 
શકતા નથી અતે બધા માણુસો તેતાથી વિરૂદ્ધ પડી જય છે, ધણાની 
વિરૂદ્ઠ લાગણીથી વ્યવસ્થા તૂટી જય છે, અને તેતી મહત્તા ચાલી જાય છે. 
તેમ જ સહનશીલતાનોા ગુણુ ખાસ કરીતે આશ્રિત માણુસને કે નોકર અન 
થવા દુબેળ માણુસને અતિ ઉપયોગનો છે. જે ડાલા તોકરમાં પણુ તે ગુણ 
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ત હોય તો તે પોતાને બજવવાનુ કાર્ય કદી પણુ બજવી શકતો નથી, 
તેમ જ ઉપરી અધિકારીતી પ્રીતિ મેળવી શકતો નથી અને સ્વાર્થથી ભ્રષ 
થાય છે. (૧૮૦ ) 


વિવેચન--અનુદારતા અતે અસહિષ્ણુતાથી થતી અનેક હાનિએનું 
પૂર્વે વિવેચન ફરવામાં આવ્યુ છે. જે જે વ્યક્તિઓમાં ઉદારતા અતે સહિ- 
ષયુતાના ગુણોનું અસ્તિત્ત હોય છે તેએ સુખને અતુભવે છે, અને તે 
વિતાના મનુષ્યો અનેકાનેક ડલહ-કષ્ટાદિનો ભોગ થઈ પડે છે, ષર'તુ સૌથી 
વધારે સત્તાવાળા મનુષ્યોમાં અને સૌથી હલકી અવસ્થાવાળા મનુષ્યોમાં 
તો એ ગુણોના અભાવ અતત હાનિકારક નીવડે છે. કૂટુબતો વડીલ અ- 
થવા સભાને પ્રમુખ અથવા દેશનો રાજ એવા અધિકારી જનોમાં જે ઉદા- 
રતા કે સહિષ્યુતા ન હોય તો તેઓ માત્ર પોતાના એક શખ્દે કરીતે અન 
નેક મનુષ્યોના કણટૃતુ કારણુ થઇ પડે છે. તેથી ઉલટું તેએ માં જે એ 
ગુણ હોય છે તો અનેકનાં કદનું તિવારણુ તેએને હાથે થવા પામે છે, 
એટલુ જ નહિ પણુ તેએ કુટુંબમાં, સમાજમાં અથવા દેશમાં પ્રિય થઈ પડે 
છે. તદન હલકી અવસ્થાનાં મતુષ્યો જેવા કે નોકરે મજુર વગેરેમાં પણુ તે 
ગુણે! હોવા જેધ્રએ અને જ્ને તેનો તેએમાં અભાવ હોય છે તો તેએ 
પોતાના ઉપરી અધિકારીના ઠુકમે। ઠૅપકા વગેરે સહત કરી શકતા નથી 
અને તેથી તેએ અધિકારીની પ્રીતિ સ'પાદન કરીતે પોતાનું હિત સાધી 
શકતા નથી. 

ઉદારતા અને સહિષ્ણુતાવડે દુશ્મતને મિત્ર કરતાર ચીનના રાજનતુ 
એક દણાંત આ સ્થળે આપવું ચથોગ્ય થઇ પડશે. પૂર્વે ચીતના એક રાજને 
ખખર મળી હતી કે તેના તાબાના અમુક પ્રાંતાના લોકોએ બળવે। કયે છે. 
રાજ તુરત જ તે પ્રાંતોમાં જવાને તેયાર થયો અતે પોતાની આસપાસ 
ઊભેલા રાજ્યાધિકારીઓને તેણે કલુ: “ચાલે, તમે સઘળા મારી સાથે એ 
પ્રાંતામાં ચાલે. હું તમતે વચન આપુ છું કે આ વખતે આપણે આપણા 
શત્રુઓનો નાશ કર્યા વિના રહીશુ નહિ.” રાજા અને અધિકારીઓ તે પ્રાં- 
તામાં ગયા અતે તુરત જ બળવાખોરો હથિયાર છોડી દઈને રાજને તાખે 
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ચઈ ગયા. રાજ્યાધિકારીઓએ ધાર્યું કે હવે રાજ ખળવાખોરોને। નાશ ફરીને 
વૈર વાળ્યા વિતા રહેશે નહિ, પરતુ સૌના આશ્રય વચ્ચે રાજાએ કેદ ક- 
રેલા ખળવાખોરેને ઉદારતાપૂવક છેડી દીધા અતે તેઓનો થઈ ગએલો 
દોષ સહન કરી લીધો. આ જેઈ ને એક ચીતાઇ અમલદાર ગુસ્સે થયે 
અને તેણું રાજને કલું: “અરે નામવર ! આ તમે શું ક્યું ? તમે પોતે ૬- 
સ્મતેતે! નાશ કરવાનુ વચત આપ્યું હતું તે તમે શું ભૂલી ગયા છો કે 
અથારે તેઓને માદી ખબક્ષો છો ?” રાજાએ મન્દ સ્મિત કરીને કહું: “મે” 
મારા દુસ્મતોને1 નાશ કરવાતું વચન આપ્યું હતું તે મતે યાદ છે, પરન્તુ 
જેએ। મારા દુશ્મત મટીતે મિત્ર થયા છે તેઓનો નાશ ફરવાનુ' વચત મે 
આપ્યુ નહોતું તેથી મે' મારૂં વચન ભાંગ્યું નથી. ” અધિકારીએ આથી 
આશ્રયે પામ્યા અને રાજની ઉદારતાની મુક્ત ક ઠે પ્રશ'સા કરવા લાગ્યા. (૧૮૦) 
પ્રત્યેક શમજસ્યેડ્નયોસ્વેલ્વા । ૨૮૨ ॥ 
ઇતો મેદમતેવયરક્ળરતે નાપિસ્િતો જેવ | 
જિન્તૂનોદ વિવષ્નને વ્યવદ્તો સ્તાર્ષે વરાર્યે તથા । 
શિક્ષાયા ત્ર .ળ તથા વિત્તરળે ને; ત્વાનિયાટખે | 
હેશ તિસમાતવાર્યજરળે જામ સ વોક્ષેતો ॥ 
સારાં કાસેમાં આ બે ગુણાની અગત્ય 
ભાવાથે--ઉદારતા અતે સહતશીલતા એ ખે ગુણેતી આવશ્યકતા 
કેવળ ધરની અદર કુટુંબમાં એડક્ય સાચવવા માટે છે એટલું જ નહોં પણુ 
ઉદ્યોગ વધારવો હોય, વ્યવહાર ઉચ્ચતર બનાવવો હોય, સ્વાથેતી સાથે પ- 
રમાથ કાર્યે સાધવું હોય, કેધ્ને કાંઈ શિખામણુ આપવી હૉય કે કોઇની 
પાસેથી શિખામણુ લેવી હોય, મહત્તા મેળવી નાયકતાો અધિકાર ભોગવવો 
હોય, દેશ, જાતિ અને સમાજનાં કાર્યો સાધવાનાં હોય, તે દરેકે દરેકે 


સ્થળે આ ખે ગુણોની ખાસ જરૂર રહે છે. આ ખે ચુણ જે ન હોય તો 
ઉપર ખતાવેલાં કાર્યો ધાર્યા પ્રમાણે સિદ્ધ થઇ શકતાં નથી. ( ૧૮૧ ) 


૩૪૬ 


વિવેચત--આ પરિચ્છેદમાં ઉદારતા અતે સહનશીલતા વિષે ગ્ર'ય- 
કારે જે લ'બાણુ વિવેચન કર્યું છે તે વિવેચતમાં ઉદાહુરણુ તરીકે બહુધા એક 
કૅડુબને જ ગ્રહુણુ ફરવામાં આવ્યું છે, જેયી વાચકો કદાચ એમ સમજે કે 
એ ગુણની આવશ્યકતા કુડુંબતો વ્યવહાર ચલાવવામાં જ માનવામાં આવે 
છે, પરન્તુ વસ્તુતઃ તે ગુણી! મૂતુષ્યછવતનતી સવે શાખાએમાં આવશ્યક 
થઈ પડે છે; ઉદ્યોગ કે વ્યાપારતે વધારવો હોય તો ગ્રાહકોની પ્રીતિ 
મેળવવાતે એ ગુશે।ની જરૂર પડે છે, વ્યવહારમાં લોકોનો ઉચો! અભિપ્રાય 
સપાદ્ન કરવા માટે પણુ ઉદાર અને સહનશીલ થવું પડે છે, સ્વાર્થની સાથે 
પરેોપફારરૂપી ઉચ્ચ કત્તવ્ય બનવવું હોય તોપણુ મતથી અને ધનથી ઉદાર 
થયા સિવાય તે બજાવી શકાતું નથી, કોઇને શિખામણુ આપતાં કે કોઇની 
પાસેથી શિખામણ ગ્રહણુ કરતાં સહિષ્ણુ થવુ' પડે છે, કારણુકે શિ- 
ખામણુ આપવા જતાં સામો માણુસ $જત કિ'વા મૂખ હેય તો પોતાતું 
અપમાન થવાતો સ'ભવ હોય છે અને તે અપમાનતે સહી લેવાનો ગુણુ 
પોતામાં હોવાની જરૂર છે તથા શિખામણુ ગ્રહણુ કરતાં કોઈ કડવા થખ્દોમાં 
કાંઈ કહે તો તે પણુ તેતી હિતખુદ્ધિની કદર કરીને તેના કડવા શખ્દોતે ઉ- 
દારતાપૂર્વક સહન કરી લેવા પડે છે. તેવી જ રીતે ઉપરતા શક્ષેકમાં કલુ 
તેમ કુટુંબના વડીલ તરીકે, સમાજ કે જ્ઞાતિના અગ્રેસર તરીકે કિવા 
દેશના રા1”ન તરીકે ઉ'ચોા। અધિકાર ભોગવવો હોય અને એ રીતે લોકેનું 
હિત સાધવું હોય તોપણુ ઉદારતા તયા સહિષ્યુતારૂપી ગુણી વિતા ચાલી 
શકતું નથી. એ ઉપરાંત અનેક સ્થળે અતે અનેક કાર્યોમાં એ ગુણુની 
અગત દેખાઇ આવે છે. સહતશીલતાની પ્રશસા કરતાં મી. સ્માઈલ 
સત્ય જ કહે છે કે “ સહનશીલતા એક એવો ગુણુ છે કે જેને સધળાં મા- 
ણુસો માત આપવામાં ખુશી માને છે. એ એવો ઉત્સાહ છે કે જે છ૬- 
ગીતા સર્વ સ'કટ સમયે ઉદ્ભવ પામે છે. એ કતબ્ય ખજવવામાં જો જરૂર 
હોય તો પ્રાણુત્યાગ કરવાને પણુ મતુષ્યને શક્તિમાન્‌ ફરે છે. ” ( ૧૮૧) 


નનન ેનઝારરકડ#ડ૦-કનનનનત૦ 
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પછ પાર્ષ્છેઃ છ 


પુરૂષોના ધેર્સે : સન્શિત્ો 


મિત્રાળાવાવર' વલા | ૨૮૩ ॥ 
*ત્યજે લુ -:ત્્મનિરં નૃળાં વરાવતતે । 
ટુડે સત્તિદ્તિ લુશે ચ વેન તે ચિર્સ મશ ડિરિયતે || 
ત સ્યુશ્રત્ટદવો વિશાહમનસસ્તોય્મન્પરત, તરા । 
હયાવાશ્વસર્ત સ .યમથવા તસે નિરાશાય જઃ ॥ 


મિત્રોની જરૂર? 

ભાવાશી--દરેક માણુસના ઉપર સુખદુઃખનુ* ચક્ર નિર'તર ૪યી કરે 
છે, એટલે સુખતી પાછળ દુઃખ અને દુઃખતી પાછળ સુખ લાગેલું જ છે. 
જ્યારે પુણ્યતો યોગ પૂરો થઇ રહેતાં સુખ સ'પત્તિ ચાલી જય છે, અતે 
દુ:ખ યા વિપત્તિ સન્મુખ આવી ઊભાં રહે છે અતે તેથી મતમાં બહુ અક- 
ળામણુ યા કલેશ થવા માંડે છે ત્યારે ઉદાર મતતા, સાચી સલાહ આપનાર 
યા સહાય કરનાર મિત્રોની જરૂર પડે છે. જે તેવા દાતા મિત્રો ન હોય 
તો ૬ુઃખી થએલા નિરાશ માણુસતે મનતુ' આશ્રાસન યા આર્થિક મદદ 
ખીજે કોણુ આપે ? અને સકટતા સમયમાં સહાય કેણુ કરે? માટે દરેક 

ઝૃહસ્થે સારા મિત્રોની સાથે મિત્રતા રાખવાની જરૂર છે. ( ૧૮૨ ) 
વિવેચન--સ'સારમાં મિત્રોની આવશ્યકતા મન અતે તનતા આશ્ચા- 
સત અને હિતને અર્થે લેખવામાં આવી છે. માણુસ કોઇ વખતે એવી સારી 
અવસ્થામાં પણુ હોય કે જે વખતે તેતે મિત્રો તરદતા આશ્ચરાસનની કે 
સહાયની ડિ'વા સલાહની જરૂર ન હોય. પરન્તુ એવી અવસ્થા હમેશાં ટકી 
રહેશે એવું ચોકસ હોતું નથી. કાળ બદલાય છે, મતતુ' દુઃખ પેદા થાય 
ફિવવા આર્થિક હીત દશા આવી પડૅ છે તારે મિત્રના આશ્ચાસતતી, સલા- 


8૪૮ 


હતી તેમ જ ધત સબધી મદદની જરૂર પડે છે. આ વખતે નવા મિત્રે 
શોધવા જવાથી કશે! લાભ થતો નથી, પરન્તુ જે વખતે મિત્રોની જરર 
નહોતી તે વખતે મિત્રો કરી રાખેલા હેય છે તે જ વખતના જૂના મિ- 
ત્રા જ કામ લાગે છે. માડી અવસ્થામાં નવા મિત્રો યતા તથી, પરન્તુ જે 


જૂના અતે ખરા મિત્રો હોય છે તેઆ જ તે વખતે-આપત્તિને વખતે કામ 
લાગે છે; અગ્રેજમાં એક ફહેવત છે કે- 
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એટલે કે જૂના વખતતી વાતો મધુર લાગે છે અને જૂતા વખતના 
મિત્રો પૂરતી ખાત્રીવાળા હોય છે. આ કારણુથી ખરેખરા અને અ'તઃકરણુના 


થોડા મિત્રો મનુષ્યે કરી રાખવા જેઇએ. “ વનમાં એકલું ઝાડ ” પણુ 
કોઇઇ ઇચ્છતું નથી તેવી રીતે મિત્ર વિનાનો એકલે! મતુષ્ય સસારમાં ઇ- 
ચ્છવાલાયક નથી. પચતત્રમાં એક સ્થળે કલુ છે કે-- 


ઝવિ સંવૂર્ળતાવુજોઃ વસ્યા: જદો શષે. । 
# નર્‌ીશ* વસ્તિળોડવિ ચંદ્રોટ્વમવેષતે ॥ 

અથાત્‌--ખુદ્ધિમાતાએ પોતે સપૂણુ હોવા છતાં પણુ મિત્રો કરવા, 
કેમકે સમુદ્ર પરિપૂણુ છે, તાપણું ચદ્રના ઉદયને ધચ્છિ છે. અગ્રેજ કવિ- 
એસએ તેમ જ સકત વિદાનોએ મૈત્રીતી આવસ્યફતાતે માટે અનેક પ્રસ- 
ગાએ મતુષ્યોતે ખાધ આપ્યો છે. અશકય લાગતાં કાર્યો પણુ મતુષ્ય મિત્રની 
સાહાય્યથી કરવાને શક્તિમાન્‌ બને છે. ઘણી વખતે સગાં જેટલાં સાદાચ્ય- 
ભૂત થઇ શ્રકે છે તે કરતાં સુમિત્રોથી આપણું વિશેષ હિત થઈ શકે છે. 
એટલુ ભૂલી જવું જોઇએ નહિ કે જે આવસ્યકતા છે તે “ સુમિત્રો ' ની છે 
અને તેટલા માટે ગ્રથકારે શદ્ટ્‌ શખ્દનો ઉપયોગ કર્યો છે. શર અર્થાત્‌ 
જેનું આપણા પ્રત્યે સારા પ્રકારનુ હદય હોય તે “ સુહદ્‌ '-મિત્ર કહેવાય. 
પોતાના કશા સ્વાથેતે લીધે કોઇ આપણી મિત્રતા કરવા આવે તેને “ સુહદ્‌ ” 
નામ યોગ્ય જ નથી, કારણુકે પૈસા હોય તો મિત્રો થવાને તો ધણા આવે 


છે; પરન્તુ તેએ પોતાના સ્વાથેનતે ખાતર મૈત્રીને માટે ફાંદ મારતા હોવાથી 
' સુમિત્ર ” નહિ પણુ “ કુમિત્ર | જ લેખાય છે. 
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સુમિત્રા હેય તે વિપત્તિમ્‌| .પણુ કેવું આશ્વાસત મળી શકે છે તેતુ 
એક દદાંત અત્ર પ્રાસંગિક થઈ પડશે. કે।રીન્ય નગરતા ચુંડેમીદાસ 
નામના પુરૂષને કેરિકઝેતસ અતે એરેથ્યુઝ નામતા ખે મિત્રો હતા. 
ચુડેમીદઠાસ તદન ગરીબ હતો! અને તેના બન્ને મિત્રો ધતવાન્‌ હતા. ચુંડે- 
મીદાસ જ્યારે મરવા પડથે। ત્યારે તેણું એક વસીયતનામું ( વીલ ) તૈયાર 
કયુ, તેની પાસે કશી મીલકત તો] હતી નહિ એટલે તેણે વસીયતનામામાં 
માત્ર એટલું લખ્યુ કે “ મારી માતાતી ૬હ્દાવસ્થામાં તેતુ' ભરણપોષણ 
કરવાતુ કામ હું એરેથ્યુઝતે સાંપુ છું, અતે મારા પુત્રીને પરણાવી દેવાતું 
તથા યથાશક્તિ તેને સારી કેળવણી આપવાનુ કામ મારા મિત્ર કેરિક- 
ઝેતસને સોંપુ છુ. કદાપિ તે ખન્તે મિત્રોમાંથી કોઇ પણુ મરી જય તો 


પાછળ જે કેધ્ હયાત રહે તેને તે બન્ને કામ સૉંપું' છુ ” આવું વિ- 
ચિત્ર અને પારકા માણુસેો ઉપર ઉલટા ખોજે નાંખતારૂ વસીયતનામુ 


વાચીને લેકે તો હસવા લાગ્યા, પરન્તુ ચુડેમીદાસતે પોતાના સુમિત્રોમા 
સપૂણુ વિશ્ચાસ હતો અને તેથાં મરણુ જેવો વિપત્તિતાો સમય તેણે તે 
શાતિથષી પસાર કયો. તેના મરણ પછી જ્યારે તેના મિત્રાએ તેતુ વસીયુ- 
તનાસુ વાચ્યુ ત્યારે તેઆએ તે ધણા જ સતોષપૂવેક કબલ કરી લીધુ . 
પછી ત બન્ને મિત્રોમાંથી કેરિકઝેતસ તુલે જ પાંચ દિવસમા મરણુ પામ્યો 
અતે તેથી ચુડેમીદાસના આખા કુડુંબતુ પોષણુ કરવાતો ખોજે એરેથ્યુઝતા 
માથા ઉપર આવી પડયે. આ ફ્વખતે તેણે તે ભ& સ્રીનુ ધણી જ સભા- 
ળથી તથા માયાપૂર્વક પોષણુ કર્યું એટલુ જ નહિ પરન્તુ તેતી પાસે જે કાંધ 
ગીર હતી તેના ખે સરખા ભાગ કરીને તેમાતો એક ભાગ પોતાની 
પુત્રીને તથા બીજે ભાગ ચુંડેમીદાસની પુત્રીને કન્યાદાનમાં આપીને તેણે તે 
બન્નેના એક જ દિવસે લસ કરી નાંખ્યાં. ( ૧૮૨ ) 


[ હવે સુમિત્રે કેવા હોય અને કુમિત્રે કેવા હોય તેનાં લક્ષણા તીચેતા 
ખે શ્લોકમાં આપવામાં આવે છે ] 


યરૃશં મિત્ર ? | ૨૮૩ ॥ 


સો મૈત્રી [વેષ વિષસિતમવે . *ળા સવા નિવેરે- 
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₹હું ટુઃલમય તે ચાહિ ફ્િરો શતુગ રજો મવેત || 
નેહું યઃ લુદ્વં યતેત લુષયે રટ - રરઃ | 

ઝે _ ક 
ભન્મૈત્રોપવમ .તિ સ્તિતિતહછે ૨૬: સ ણ્વાત્તમ- ।॥ 

જીદૃણા 3ના મેત્રયનરદો? | ૨૮૫ ॥ 
ચે રરા વ્યમિસારિળો વ્યસન્તિનો વિ? ।સથાતે રતા 1 
સિચ્યા- 1 ર મૉરિળ” ગના “ાઇપરિતો ૭ ॥નેનઃ || 
દૂ ડ.-.. “ડડ 6 ₹ખૂ્‌ ઈ €ૂષ તા 
જુટધાઃ સ્‍્વયિપરા ળાઃ પરહિત નિ *ન્ત ચે નેવ । 
સૈડ”ાન્તે મ: ગાઃ પરીદ્ય શા ખા વગ્યાઃ સયા શ્ેયસે॥ 
સિત્ર કેવો હોવે, .જોઇએ ? 

ભાવાર્થ--જે માણુસ પોતાના મિત્ર ઉપર વિષમમાં વિષમ વિપ- 
ત્તિના સમય આવ્યા હોય તે વખતે પણુ જરાએ મનને સકેો્યા વગર 
ખરા ઉષ્ઞાસથી મિત્રતાનો નાતો નિભાવવા તેયાર રહે છે, એટલુ' જ નહીં 
પણુ સુખની પેઠે જ ૬”ખમાં પણુ ભાગ લેવા હાજર રહે છે, મિત્રનુ' દુખ 
દૂર કરવા પોતાની શક્તિ ઉપરાંત પણુ મદદ કરવા ખહાર્‌ પડૅ છે, કિખ- 
હતા કદાચ મિત્રને માટે પોતાનું મસ્તક અપૈણુ કરવું પડતું હોય તોપણ 
એક વાર તે આપવા તેયાર થાય છે, હર્‌ વખતે મિત્રને સાચી સલાહ 
આપતો રહે છે, મિત્ર કદાચ અવળે માર્ગે ચડી જતો હોય કે દુરાચારી 
થતો હોય તો તેતે ગમે તેમ સમજવી યુક્તિ પ્રયુક્તિથી તેને અવળે માર્ગે 
જતાં અટકાવી સન્માર્ગે લાવે છે, અને એહિક તથા પારલૌકિક સુખ મળે તેવાં 
સાધનો મેળવવામાં તેને સહાય કરે છે તે જ ડાહ્યો માણુસ આ પૃથ્વી ઉપર 
મિત્રતાના ઉત્તમ અધિકારને લાયક ખતે છે. ( ૧૮૩ ) 


કેવા માયૂસો મિત્રતાને લાયક નથી ? 
જે માણુસો સ્વભાવે કૂર હોય, વ્યભિચારી હેય, જુગાર મદિરા, 
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માંસ વગેરે વ્યસનામાં લપટાયેલા હોય, વિશ્વાસધાતતાં કાયો. કરવામાં 
મશહુર હોય, દ્નિરાત એપ અક્ષર પણુ સલ બોલવું તો હરામ કર્યુ હોય, 
કેવળ અસયથી જ વ્યવહાર ચલાવતા હોય, મતતા મેલા, અભિમાની 
અતે કપટથી ભરેલા હોય, સ્વાથે સાધવામાં પ'કાતા હેય, લોભી અને પો" 
તાના થોડા લાભતી ખાતર ખીજને હજરોના ખાડામાં ઉતારી દે તેવા 
નીચ હોય, તેમની મૈત્રી કદાપિ કરવી નહિ. દરેક સદ્ગૃહસ્થે હમેશ પોતાના 
શ્રેયને માટે મિત્રતા બાંધતી વખતેં સામા માણુસતી પુરતી કસોટી કરી 
મિત્રતા બાંધવી. નને ઉપર કલ્રા તેવા અવગુણુવાળા માણુસ હોય તે! તેની 
સાથે દોસ્તીનો દાવો ન રાખવે।!. (૧૮૪) 

વિવેચન--'મિત્ર' શબ્દની વ્યાખ્યા જ વિદાતોએ “આપત્તિના સમયમાં 
મદદ કરનારું એ પ્રમાણ કરી છે. “મિત્ર'તા પર્યાયવાચક શખ્દો જેવા કે સે।- 
ખતી, સ'ગાથી, વયસ્ય, સુહૃદ, અતુસ'ગી ઇત્યાદિતા અર્થો કરતાં પણુ એનો 
ભાવાથે એ પ્રકારતો નીકળે છે કે જે આપણી સાથે રહીતે કોઇ $ુઃખતો 
પ્રસંગ ઊભો થતાં મદદ કરે તે જ આપણો સ'ગાથી, સોબતી અથવા મિત્ર 
કહેવાય. વયમાં સરખો હોય તે મિત્ર “વયસ્ય' કહેવાય અતે મિત્ર પ્રતિ જેતું 
હદય સાર્‌ હોય તે “ સુહેદ્‌' કહેવાય. “ અતુસગી' માં પણુ સોખતી 
અથવા સ'ગાથીના જેવો જ અથે રહેલો છે. તાત્પવે એ છે કે મિ- 
ત્રતો સુખ્ય ધમ સામાને ૬ુઃખમાં મદદ કરવાનો છે. અગ્રેજીમાં એક ફહે- 
વત છે કે &. 0010 17 1006 15 & 10010 110000 અર્થાત્‌ મુશ્કેન 
લીતા વખતમાં જે મિત્ર મિત્રતાનો ખરો ધમે બજવે છે તે જ ખરે મિત્ર 
છે. જેવી રીતે દુઃખતા અતેક પ્રકારો છે તેવી રીતે મિત્રતી મદદના પણુ 
અનેક પ્રકારો હોઇ શકે. સ'પત્તિમાં થએલો મિત્ર આપત્તિના વખતમાં પણુ 
ટકી રહે એટલુ' જ નહિ પણુ મિત્રના ૬ઃખમાં ભાગ લેવાને પોતાના સવ- 
સ્વતો ભોગ આપવાને તેયાર થાય અને કદાચ મિત્રતા સરક્ષણુને અયે 
પોતાતુ' મસ્તક આપવાનો સમય આવે તોપણુ તેમ કરવા પાછી પાતી 
કરે નહિ તે જ ખરે મિત્ર કહેવાય. કોઇ વાર મિત્રતે ધનની કે તનની મદ- 
$તી જરૂર હોતી નથી, પર'તુ ખરેખરી સલાહતી જરર હેય છે, મિત્ર ભૂલથી 
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આઠે માર્ગે જતો હોય તો તેને સારી શિખામણની જરૂર હોય છે, તે વખતે 
તે પ્રકારતી મદદ પણુ તેને આપવી અતે તેતે દુઃખમાં પડતો અટકાવવો 


એ ખરા મિત્રતા પ્રથમ અને પરમ ધમ છે. સુમિત્રતાં લક્ષણા રાર્જષિ 
ભતુહરિએ પણુ એ જ પકારતાં કહ્યાં છેઃ- 


વાપાત્રિવાસ્યનિ ગોઝયલે દિતાય । 

મુજાનિ મતિ શળ «સસ ॥ 

આપસ ન ત ઝટાસિ રાતિ જાજે । 

લસ્તિત્રણળમિટૂં પ્રવરન્તિ લન્સ. ॥ 

અર્થાત--પાપમાં પડતાં અટકાવે, હિતતી યોજતા ફરે; ગુપ્ત વાતોને 
છાતી રાખીને ગુણોને પ્રકટ કરે અતે આપત્તિ આવી પડતાં છેડી 
દે નહિ પણુ મદદ કરે તે જ ખરા મિત્રનાં લક્ષણા છે એવું સ'ત જતો 
કહે છે. પરતુ આવા સુમિત્રે મેળવવા જતા ધણી વાર કુમિત્રોમાં માણુસ 
સી પડૅ છે અને તેટલા માટે કેવા મિત્રોથી દૂર રહેવુ તે પણુ ગ્ર યકારે 
દર્શાજ્યુ છે. ૬૨, ગ્યભિચારી, વ્યસની, જુગારી, વિશ્વાસઘાતી, અસલવાદી, 
અભિમાની, કપટી, સ્વાર્થી, લોભી વગેરે ૬્ઝુણાથી ભરપૂર જનોતી સ ગત 
કદાપિ કરવી નહિ. એક માણુસમાં એ સધળા દુડુણે એકી સાવે ન હોય 
પણુ માત્ર તેમાંના એક જ દર્ગુણુ હોય તોપણુ તેવાને મિત્ર પદવી આપવી 
નહિ. આ શ્લેકમા પરીણ્ઘ શખ્દ વાપયે છે તેતો હેતુ એવો છે કે મિત્રના 
ગુણાવગુણુની પરીક્ષા કરવી અને પછી જ તેને મિત્ર તરીકે સ્ષાપવાનુ યોગ્ય 
લાગે તો તેમ કરવું. મારિ મિત્રવર્સક્ષા અર્થાત્‌ મિત્રની પરીક્ષા આપત્તિના 
સમયમાં જ થાય છે. તેથી કોઇ નાની મોટી આપત્તિના પ્રસગ આવે ત્યાં- 
સુધી થોભવુ અને તેમા મિત્ર આપણુતે તનતમનધનપૂવેક મદદ કરનારે 
થઈ પડે તથા એ રીતે મિત્રના યથાથ ગુણની પરીક્ષામાં તે ઉત્તીણુ તીવડૅે 
તા જ તેતે “ મિત્ર ' બતાવવો અને નહિતાો તે માણુસ પોતાનો સ્વાર્થ 
સાધવાને આપણે મિત્ર થતા આવ છે એમ સમજી તેનો ત્યાગ કરવો- 
ચાણ્યાડયનીતિમાં કલુ છે કે- 
યયા ચતુમિ- વન વરીસ્યતે નિઘર્ષળચ્છેરનતાવસારનેઃ । 
તપા ચતુખિઃ? વર્ષ. પરીશ્ચ્તે સ્યામેન શૌજેન ગુળેન યમેળા ॥ 


૩૫૩ 


અર્થાત---જેવી રીતે સોનાની પરીક્ષા ચાર ક્રિયાઝએ।ા ધવૈણુ, છેદન, 
તાપ અતે તાડન ( ટીપવું ) થી થાય છે, તેવી રીતે ચારથી પુરૂષની 


પરીક્ષા થાય છેઃ યાગ, શીલ, ચુણુ અતે કર્મ, પરીક્ષાના આ પકાર પણુ 
લક્ષમાં રાખવો અને પછી મૈત્રી કરવી. 


મસ્તક આપનાર એક સ્મિત્રનુ' દછાંત અત્ર પ્રાસ્‍'ગિક થઇ પડશે. 
સાઇરેકયુસતા ધાતકી રાજ ડાયોનીસીઅસે ડેમત નામતા એક તદ્તવવેત્તાને 
ળસીતી સજ કરી. ડેમતે રાજ પાસે એવી માંગણી કરી કે મતે મારી 


નાંખવામાં આવે તે પહેલાં મારાં આપુત્રાદ્તિ મળવા જવા દેવાની ર।- 
“એ કૃપા કરવી. રાજાએ તેમ કરવા દેવાતી હા કહી પરન્તુ ડેમતને 


બદલે કોઇ ખીજે માણુસ કેદમાં પુરાવા તૈયાર થાય અતે ડેમત વખતસર 
ન આવી પહોંચે તો તેતે બદલે પેલો પુરાએલેો માણુસ પોતાતુ' માથુ' આ- 
પવા તૈયાર થાય એવી શરત કરી. આવે! માથુ આપનારે માણુસ કે! પણુ 
નીકળી આવે તેવો સ'ભવ ન હોવાથી ડેમને પોતાનાં સ્ીપુત્રાદિતિ મળવાની 


આશા છેડી દીધી. એટલામાં ડેમતનો મિત્ર પાધઇ્થીઅસ રાજની શરત 
પ્રમાણે કખુલ થયો અતે ડૅમનને તેના કૅડુખતે મળવા જવા દેવા માટે છૂટો 


કરાવીને પોતે કેદમાં પુરાયો. ડેમત ગયો ખરે, પણુ કૅઢુબતે મળીતે પાછા 
આવતાં માર્ડીમાં તેતે અનેક અડચણ આવી અને તેથી ઠરાવેલે દિવસે તે 


આવી પહોંચ્યો નહિ. પાઈથીઅસ હજ કેદમાં જ હતો અતે પોતાનો જન 
ખચાવવાને તે નાસી છૂટ્યો નથી એમ જ્ેધ્તે રાજને ધણું આશ્રમે થયુ. 


છેવટે પાધથીઅસને દ્રાંસીને લાકડે લટકાવવાની તૈયારી થઇ. જ્યાં પાધ્થીઅસના 
ગળામાં ૬ીંસો પડવાને એક ક્ષણુની વાર હતી એટલામાં ડેમન મારતે ધોડે 
આવી પહોંચ્યો અને પોતાના મિત્રના ગળામાં ફાંસો! પડતો અઢકાવ્યે* મિત્રને બન 
દલે પોતાનુ માથુ ત લેવાયુ અતે હવે મિત્રનું મરણુ થશે એમ જાણીને પાઇથીઅ- 
સ શે।કાતુર થયે; પરન્તુ તુરત જ એ બન્ને મિત્રોની મિત્રતા જેધતે રા”નએ ઉ 
દારતાપૂર્વક (રમાવ્યુ કે “ આવા મિત્રોની જેડી હમેશાં કાયમ રહો, ” અને 
રમત તથા પાઈથીઅસ બન્નેને જવતા છોડી મેલવામાં આવ્યા. (૧૮૪) 


* આ ખનાવને ખરાબર્‌ મળતો જ હિ'મા ખતેલો કહેવાતો બનાવ બુ'દી- 
કોઢાના રાન ચાંપરાજ અને તેના મિત્ર પહાડસિ'ગ વચ્ચેનો છે, પરન્તુ હાલમાં 


૩૫૪ 


[ સુમિત્રતા યોગથી આપત્તિના સમયમાંથી ખચી જવાય છે ત્યારે નાદાન 
મિત્રના યોગથી આપત્તિમાં ફસી પડાય છે, જે વિષે નીચેના લોકમાં કહેવામાં 
આવ્યુ છે. ] 

યુઇમેક્યાઃ પરિળાલેઃ । ૨૮૬ ॥ 


પ્રહ્યાત દિ જુજ [વનગ તિ યયા રુરેઃ સુતેસ્ટતે- 
મૌત્રાડસિક્ષિતયા સુતશ્ર વનિતા વેર્યા વેરે 1 
વાચળ્ડેન સતિર્વરોષિ ગૃવતિઃ મૂરત મન્તીત્વરે- 


ટીમિગેસ્ધમેવિનરડજે થયા છા માનુષ સવન” ॥ 
નાદાતોની મૈત્રીનું દાણ પરિણામ 

ભાવાથે--જેમ જુગારી, વેશ્યાગામી અને ઉદ્દત દીકરાએથી ઉ- 
ચામાં ઉ'ચુ' પ્રખ્યાત કુળ પણુ તાશ પામે છે, અશિક્ષિત માતાથી તેતી 
સારવાર નીચે ઉઠરતું બાળક ખાતલ થાય છે, વેશ્યા અથવા તેના 
જેવી ખરાબ સ્્રીઓની સોબતથી ખાનદાન કુડુંબતી સ્રી પણુ ભ્રષ્ટ થઇ 
આચાર્થી ઉતરી જય છે, પાખડીએના પાખડથી સદખુદ્દિ નણ થાય 
છે; કૂર અને અન્યાયી મત્રીએથી સારો રાજ પણુ બગડી જય છે, તેવી 
રીતે ૬ણ, અધમ અને નાદાન મિત્રોથી એક માણુસનું આખુ' જવન ખર- 
બાદ થઇ જય છે. ( ૧7૪૫ ) 


વિવેચન--મૃમિત્રતા સ'સરડીથી કેટલી હાનિ થાય છે તે આ શ્લોકમાં 
અનેક ઉપમાતેવડે દર્શાવ્યુ છે. મુપુત્રથી જેવી રીતે કુળનો નાશ યાય છે, 
અશિક્ષિત માતાથી પુત્રનું જીવત નિરથેક બને છે, વેશ્યાતી સ'ગતથી કુળ 
વતી સ્ત્રીનો પણુ વિનાશ યાય છે, પાખડથી સદ્બુદ્ધિતા અને કૂર તથા 
અન્યાયી મત્રીએથી રાજતોા નાશ થાય છે, તેવી જ રીતે કૅમિત્રતા સ'સ- 


એએ ખતાવ ખરેખરો એતિહાસિક હોવા વિષે ઇતિહાસના સ'શોધકોમાં શ'કાશીલતા 
ઊભી થઈ છે. 


૩૫૫ 


ડથી માણુસતું આખુ' જીવન વ્યથે નીવડે છે. ઉપર કહેલાં ઉપમાતે કૅમિ- 
ત્રતી મૈત્રીની સાથે યથાથ રીતે ધટે છે. કૅપુત્રોના જન્મથી ઉચુ' ફળ હોય 
છે તેની ધન તથા પ્રતિષ્ઠાની હાનિ થાય છે તેવી રીતે કુમિત્રની મૈત્રીથી 
પૈસો તથા આબરૂ બન્તે જય છે. અશિક્ષિત માતાથી પુત્ર મૂખે અને 
વ્હેમી ખને છે, તેવી જ રીતે યુમિત્રની સોબતથી તેના જેવાં જ મૂખતા- 
ભયો કાર્યો કરવાનુ મત થાય છે અતે તેથી ગમે તેવા ડાહ્યા હોવા છતાં 
લોકોમાં તેતી મૂખૈ તરીકે જ ગણુતા થાય છે. વેસ્યાની સેબતથી કુળવતી 
સ્રીમાં પણુ અતીતિના અ'કુરો જુટે છે તેવી રીતે ડુમિત્રયી પણુ કુમાર્ગે 
જવાતી *ત્તિ જ માણુસને થઈ આવે છે. પાખી જનતાના પાખ'ડથી સદ્‌- 
ખુહ્તિતા લેપ યાય છે; તેવી રીતે કુમિત્રના પાખડથી પણુ ખુદ્ધિતો લેપ 
થાય છે અને કુમ'્રીઓનાં કરતૂતોથી તથા કફૂરતાથી રાજના રાજધમેની 
હાનિ થાય છે તેવી રીતે કુમિત્રની મૈત્રીધી તેનાં દુષ્ટ કાર્યોને માટે પણુ 
આપણે લેકેમાં હીણાઇએ છીએ. આ જૂદાં જૂદાં ઉપઉમાનોનો અત્ર એકી 
સાથે ઉપયોગ કરવામાં ગએેક વિશિછ હેતુ સમાએલે છે. કુમિત્રતી મેત્રીથી 
પ્રતિષ્ઠા, ડહાપણુ, નીતિ, ખુદ્દિ અને ધમે એ સર્વનો નાશ થાય છે એ 
દર્શાવવાને એ પ્રત્યેક વસ્તુતી મુખ્યત્વે કરીને હાનિ જેવડે થાય છે તે પ્ર- 
ભેક વસ્તુતે અત્ર ઉપમાન તરીકે ગ્રેહણુ કરવામાં આવેલી છે અને તે સર્ય 
ગુણોનો નાશ કુમિત્રના સંગથી થતો હોવાનું અધ્યાહારપૂર્વક દર્શાવીને 
માં ગ્ીવનમ્‌ વિનતિ અર્થાત્‌ મનુષ્યજન્મ *ૃથા જય છે એવું સમુચ્ચયે 
કથન કરવામાં આવ્યુ છે. કુમિત્રની સોબત યજવા વિષે તો અતેક વિદ્દા- 
નાએ ઉપદેશ કર્યો છે. વિષ્યુશ્માએ કહું છે કે-- 
ન સ્પાતવ્યં ન મંતવ્ય ણળમપ્યપમેઃ ૧૬ । 
વયોડવિ શ્ોરિકદસ્તે મર મનયત ઝનઃ ॥ 

અર્યાત--ક્ષણુમન્ન પણુ નીચ સાથે ઊભા રહેવું કે જવું નહિ; કેન 
મકે દારૂ વેચનારી સ્્રાતા હાથમાં દૂધ હોય તાપણું તેતે લોક મદિરા 
માને છે. ( ૧૮૫ ) 

[ હવે મિત્રતા નિભાવવાતા ઉપચારો દરી।વવામાં આવે છે. ] 


3૫૬ 
કય મૈત્રીસિર્વાદ: । ૨૮૬ ॥ 
ચે નતિત્રે તરતરં જયયતઃ ચ્ીર્ય ર્ય સ્જુટં। 
શ્રુત્વા 1. તવટાન્તરે અ ત તરં મોપાયતય્તત' નઃ || 
સે યાન્યા- ૧૧ સિષો (તરતો મહાત મવાંપતાં | 
પ્રહ્યાત્તિં ુર્તશ્ર વાસ્તવ* ખલ્તગેવ મૈત્રી સ્થિર । 
કેવી ર્‌ીતે મિત્રતા નિભે છે ? 


ભાવાથ --પોતાની છાનામાં છાની વાત હોય તે વાત મિત્રની આ- 
ગળ જહેર કરતાં જેએ જરા પણુ અચકાય નહી' તેમ જ પોતાના મિત્રની 
ગુપ્તવાત અતર્ના ઉડા પડમાં એવી રીતે ગોપવી રાખે કે તે વાત નહેરમાં 
ન લાવવી હેય તો. મરતાંસુધી પણુ જાહેરમાં ન આવવા દે, પોતાતે યાં 
પ્રસગ આવ્યે મિત્રને યોગ્ય ભેટ આપે અતે મિત્રતે યાં પ્રસગ આવે તે 
જે ભેટ આપે તે ઉલ્લાસપૂવેક સ્વીકારે, ઉચિત રીતે મિત્રતી તારીક કરી 
તેના ગુણને વિસ્તારે, આવી રીતે પરસ્પર અ'તર્‌માં ભેદ રાખ્યા વગર ગુ- 
ણે।ની આપ લેની સાથે નિખાલસપણું રાખવામાં આવે ત્યાં મિત્રતા બ ધાય 
છે; અતે નિભે છે. ( ૧૮૫) 


વિવેચન--મૈત્રીનો નિભાવ કેવી રીતે થાય છે તેતો ઉપચાર અત્ર 
દર્શાબ્યા છે. ધણી વાર્‌ એવું જેવામાં આવે છે કે કોઇ ખે નવાસવા મિત્રે 
પોતાની મૈત્રીતી શરૂઆતમાં એક ખીજના ખરેખરા અ'તર્ના મિત્રો હોય 
તેવા દેખાવ કરૈ છે, પરન્તુ પાછળથી કાંધકે વિક્ષેપ પડવાને લીધે તેએની 
મૈત્રી એકાએક તૂટી જય છે અને ધણી વાર તો તેવા તૂટેલી મૈત્રીવાળા 
મિત્રો એક ખીનના વૈરી ખન્યા હોય તેવા દેખાવ નજરે પડે છે ! એક 
ખીન્નની ગુપ્ત વાત અન્યની પાસે ઉધાડી ન કરવી, તેમ જ હદયની ગુપ્ત વાત 
ખે મિત્રોની અર પરસ્પર જણાવતાં ક્લાોભ ન પામવો, એક બીજાના ગુણોને 
વિનિમય કરવો! અને પ્રસગાપાત ભેટો આપવી લેવીઃ એ સધળો મૈત્રીનો 
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ઔપચારિક પ્રકાર હોય તેમ લાગે છે. અ'તર્તા ખરેખરા મિત્રોને તેમની 
વાતો પરસ્પર કહેવાની કે ગુમ વાતો અન્યની પાસે ખુલ્લી નહિ કરવાની 
અથવા તો ભેટો આપવા લેવાની રીતિનો ઉપદેશ કરવાની અગય જ રહેતી 
નથી. તેઓનાં અ'તર્‌ એટલાં મળી ગયાં હોય છે અને એકરૂપ ખતી ગયાં 
હોય છે કે તેઓ પોતાના મિત્ર તરીકેના ધર્મો સ્વયમેવ સમજે છે અને 
પોતાનું તથા મિત્રનું હિત શું છે તે સમજને ઉરકોધ કાયે કરે છે. ભેટો 
આપવા લેવાનો તે! ઉપચાર માત્ર છે. ખરા અતર્તા સ્તેડીઓએતી દછિ તે 
ઉપર હોતી નથી. કે!ઇઇ કવિએ ખરૂં કહું છે કે-- 

અનાદર સ્નેહિને રાનેો ? 

નિમ'ત્રણુ સ્નેહિને રાના ? 
પરન્તુ કેટલાક પ્રકારના મિત્રે સાથેતી મેત્રી નિભાવવાને એ ઉપચારની 
પણુ અગય છે ખરી. ઉપર કલ્યું તે પ્રમાણે જેઓની મૈત્રી પહેલાં અતિદઢ 
દેખાય છે પરન્તુ પાછળથી તૂટી જય છે તે પ્રકારની મૈત્રી તૂટી જવામાં 
ઉપચારની ખામી જ ધણુ ભાગે કારણીભૂત હોય છે, અતે તેથી તેવી 
મૈત્રી જે કોધધ પણુ રીતે હિતકારક લાગતી હેય તો તેના નિભાવ માટે ઉ- 
પર કચ તે પ્રકારતો ઉપચાર કરવાની અગય છે ખરી. વિચાર પ્રમાણે વર્ત્તન 
યાય છે. સામા માણુસતા અ'તર્તા વિચાર અથવા અ'તર્નો ભાવ જાયુવાનું 
કશુ સ્થૂળ સાધન જગતમાં અસ્તિત્વ ધરાવતું હોય તો તે માત્ર વત્તન છે. 
સામા માણુસ આપણુને ચાહે છે કે નહિ તેતી પ્રતીતિને માટે આપણે તેના 
તર૬ના હિતકારક વત્તનની અથવાતો ઉપર કલ્ુું તેવા સ્તેહપ્રદ્શક ઉપચા- 
રતી આશા રાખી શ્રકીએ, અતે તેટલા માટે કેટલેક અશે તેતી અગત્મ છે. 
એરિસ્ટોટલ કહે છે કે “ મિત્રો થવા માટે તેએ એક ખીનના શુભેચ્છક 
હોવા જેધઇએ, એટલે કે તેમણે એક બીનતું હિત ધચ્છવુ' ભેઇએ. તેમને 
એક ખીજાની લાગણીની ખખર હોવી જોઇએ.” હિત ઇધચ્છવુ' અને લાગણી 
જણુવી એ ખન્ને ખાલ્પચારથી માલૂમ પડેૅ છે, પર'તુ તે બાલાપચાર નિષ્ક* 
પટ હેય તો જ સત્ય માલૂમ પડે છે, અને નહિતો। ધણીવાર ખાજ્ષોપચારથી 
દંગાધ્તે માણુસે। મેમિત્રોનાં કાવતરાનો ભોગ પણુ થઇ! પડે છે. ( ૧૮૬ ) 
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[ હવે ખરી મૈત્રીનો પ્રકાર સમનવવાને કેટલાંક જડ-ચેતન ઉદાહરણુ। આન 
પવામાં આવે છે. ] 


સતમયમેશ્વા રરદરળમ્‌ | ૨૮૭ ॥ 
મત્રીહ ગળ: ત્તમં શુમતરં ચેતક સ ખોક્ષિતું । 
૫ર્‌ય પ્રેમ તરાત્ર ટુ ઝહયોરેવયં ૨૬૬૬૬: 1૬ ॥ 
₹ફેજ્સ્ય [વેના-ન જિમપરં સ્વાસ્થ્ય સમા કચ્નત । 
૫દ્દ ૨૧૦૧તરાવિ જિ * ષમતા મધ્વેડનયોમિયતે ।॥। 
ઇ્કવાશિયી પ્રીસિઃ । ૨૮૮ ॥ 


વયા રાદિક્ષળે વિજસ્િતં સયો નત ઘજ્નેક્ષળે । 
સન્ટ્રં વીદદવ 2 વરઃ પ્ર: હેતશ્રન્દ્રો ન સપ્રેદ્યતમ ।। 
દળે -પનિસક્ષળેિન શજમો હીપસ્તુ તદા .જઃ | 
છિં વેષ*” મવ મહસરમ . નો પ્રીતિવિચ્છઠવજ- || 
વેવસ્યેષિ પ્રીસિમિર્યાદ: । ૨૮૨ ॥ 
“કણ ન પુરેવ ઘર્યવિષમેમેત્રી વિચાર વિતા । 
ઝતા ચેત્ત .સા જયત્રિવષિ વા પ્રાળાન્તવજરેષિ તા ।। 
નિવા 1 નિહાર સ્સે .પ્યકચ્યે મના- 
મત: તસમાશ્રયેળ જમવાવેઃ સ્થિર -રયત || 
વિષમમૈત્રીતિવાદ્વય્યાપલનમ્‌ । ૨૨૦ ॥ 
ષ્રાત?- તવ ! સાર્યકં તવ અનુયત્તિડ્રેવ્ય--4 | 
પ્રતિ [નિવ સે 7 સન્મનસા નિવ્યં પ્ર-દ્ધા પરા” ॥ 


૩૫૦ 


મેત્રીક પબત્વેવ ૫રતં શા વુષેવેરિસ । 
ધિજૂ તાન તેવ ચ નિવ .સ્તિ ત હવા મૈત્રી સ .ન્સોષિ વે।। * 


ખરી મિત્રતાનો નમૂને।* 

ભાવાથે--ડે મહાભાગ ! સારામાં સાર અતે ઉત્તમમાં ઉત્તમ મિત્ર- 
તાનુ' લહ્ષણુ જેવું હાય તો આ તરક નજર કરે. પ્યાલામાં ફૂધ પઠયુ' છે 
અને તેતી અદર પાણી તાંખવામાં આવ્યુ તારે બતે કેવાં એફમેક થઇ 
ગયાં છે ? તે પ્યાલો અગ્નિ ઉપર સુકાય છે, તેમાંથી એક પાણીને અ- 
મિના તાપની જા લાગતાં જ્યારે તેતો વિતાશ થવા માંડે છે, તારે તેતો 
મિત્ર દૂધ પોતાતા મિત્રતી પીડા નેઇતે શું છાનો માતો ખેસી રહે છે ? 
નહીં જ. તે પણુ તેની સાથે જ અજ્ઞિમાં ઝ'પલાવવા તૈયાર થઈ નજય છે, 
પણુ તેટલામાં તેનો માલીક ચેતી જાય છે અતે અજલિમાં પાણી લઇ ટૂ" 
ધતી ઉપર છાંટી એમ સમજાવે છે કે તારે] મિત્ર કાયમ છે, ત્યારે દૂધ શાંત 
યપ્તે ખેસે છે ! ખને વચ્ચે બહાર પણુ વિષમતા રહેવા પામી નથી અને 
અદર પણ એક ખીજ પ્રત્યે તેવી ચાહના રાખે છે. (૧૮9 ) 

એકતરટી પ્રેમમાં પણુ ટકી રહેલી મિત્રતા? 

કમળ સ્હુવારના પહેરમાં સૂચૈનો ઉદય થતાં તેતે જોધ પ્રજુલ્લિત થઇ 
રહૈ છે. સુર્યેતાં દરીતથી તે ખુશ થાય છે, પણુ પદમને-પોતાના મિત્રને જવાથી 
સવને ક'૪ લેવા દેવા છે ? તેતે મને તો પદ્મ જેવાં કક હશે ! વળી ચકોર 
ચદ્રતા ઉદ્યદ્રી આહ્લાદ પામે છે-તેનું અતર્‌ હર્ષથી ઉભરાઈ જાય છે, ત- 
યાપિ ચદ્રતે તો ચકોરતા ભેટવાથી અશ માત્ર પણુ હુપૈ કે ખુશાલી થઈ જ- 
ણા!તી તથી. તેમજ પત'ગીએ। દીવાતે જનેઇ કેવે। હર્ષધેલે બતી ગયે। છે ? 
હર્યમાં ને હર્ષમાં તેના ઉપર ખેસવા જય છે, પણુ પેલો દીવો તો ભેટવા 
આવેલા તેતા મિત્રને ખેસતાંવે'ત જ ખાળીનતે ભસ્મ કરી નાંખે છે. (૧૮૮ ) 

કાંતો પ્રીતિ કરવી નહી કરી તો મરતાંસુધી મૃકવી તહીં” 

કમળ આદિ જે પ્રીતિ નિભાવી રાખે છે તે એવા આશયથી કે 

પ્રથમ તો વિચાર્યા વગર પ્રીતિ કરવી જ નહીં, તેમાં પણુ જ્યાં એક 
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નાનો બીજે મોટો, એક સમૃહદ્દિવાન્‌ બીજે ગરીબ, આવી વિષમતા 
હોય ત્યાં તો પ્રીતિ ન જ કરવી. કરવી તો સમાનતા હોય ત્યાં જ, તોપણુ વ- 
ગરવિચારે કદ્યાચ વિષમતામાં પણુ જાણ્યે અજાણ્યે પ્રીતિ થઇ ગઈ તો પછી 
ગમે તેવું કટ આવે, છેવટે પ્રાણુ જતા હોય તો તેતે ભોગે પણુ કરેલી મિ- 
ત્રતા નિભાવી રાખવી. સામા માણુસનુ' હદય ગમે તેવુ નિષ્ડુંર થોડા પણુ 
શ્રેમથી વિરહિત હોય તોપણુ કરેલી પ્રીતિ તોડવી નહિ. કમળ, ચકોર અતે 
પતગીયો આ સિદ્ધાંતને ચુસ્તપણે વળગેલાં હોવાથી સૂર્ય ચદ અને દીવાના 
પ્રેમતી ગેરહાજરીમાં પણુ મૈત્રી સ્પિર થયેલી દેખાય છે. ( ૧૮૪ ) 
વિષમ મેત્રી નિભાવનારને આશ્વાસન 

અરે, ચાતક ! ધન્ય છે તને, કે જેતે તું રાત દિવસ ચાહે 
છે તે મેધ તતે પાણી પાવામાં નિષ્ડુરતા બતાવે છે, તોપણુ તું તો 
તેતા પ્રત્યે તેવા તે તેવા મતથી દિન દિતિ પ્રત્યે અધિક અધિક પ્રીતિ રાખે 
છે, અને મિત્રતાનો ખરી રીતે નિર્વાહ કરે છે. એકતરદષ્દી પણુ પ્રીતિ 
નિભાવીને તે તો તારૂં જીવન સયૂળ કયું. વરસાદ ભિલે નિષ્ઠુર બને, પણુ 
તું તો તારી ૪રજ બજાવી ચૂકયો. ખરેખર, વિદ્દાન્‌ પુરૂષા આને જ ઉત્તમ 
મૈત્રી કહે છે. જેએ મેટા થઇને માત્ર પોતાની મોટાધતી મગરૂરીમાં મસે 
રહી પોતાને ચાહનારતા નાની સાથે પણુ મિત્રતાને નિર્વાહ કરતા નથી, 
તેઓને એક વાર નહી પણુ હજર વાર ધિકાર હો ! પ્રીતિ નિભાવવાની ખા- 
ખતમાં તું તાનો છતાં પણે મોટો જ છે; અને પેલા મોટા પણુ નાના જ 
છે. ગૃહસ્થોમાં પણુ તે જ ઉત્તમ છે, કે જેએ। વિચાર્યા વગર મૈત્રી કરતા 
નથો, અને કર્યા પછી ગમે તે ભોગે પણુ મૂકતા નથી. ( ૧૬૦ ) 

વિવેચન--ઉપર્યુકત ચાર શ્લોકમાં જે ઉદાહરણો આપવામાં આવેલાં 
છે તે ઉદાહરણ્‌। ખે પ્રકારની મેત્રીનાં આપવામાં આવેલાં છેઃ (૧ ) સમ 
મૈત્રી અર્થાત્‌ પરસ્પર મિત્ર ભાવ, ( ર ) વિષમ મૈત્રી અર્થાત્‌ એકપક્ષી 
મિત્રભાવ. સમ સૈત્રીના ઉદાહરણુ તરીકે દૂધ અને જળને! મિત્રભાભ અતિ 
ઉચ્ચ પ'ક્તિતો છે. પરસ્પર મિત્રભાવ રાખનારા મનુષ્ય મિત્રોએ પણુ દૂધ અને 
જળની વચ્ચે રહેલી મિત્રતાનું અનુકરેણુ કરવું ધટે છે. અન્ય વિદ્ાને ટૂધ 


૩3૧ 


અને જળતી મિત્રતાની કલ્પતાને જૂદા શખ્દોમાં પણુ લગભગ સરખા જ 
ભાવાર્થ સાથે નીચે મુજબ ધટાવી છેઃ 

થીર્ળાત્મમયોર્જાય દ્વિ શુળા ર્સાઃ વુરા સેવા: । 

છીરે ભાવમવેદ્ય તેન વયલા શાસમા જગનો ઇૂલઃ ॥ 

મન્સું વાવયયુસમનસ્તટ્મવફઇવા તુ મિત્રા । 

યુશ લેત ઝળેન શાસ્યાસિ શતાં મૈત્રી વુતર્સ્વીટૃશી ॥ 

અર્થાત્‌--ચૂલા ઉપર દૂધ ઉકાળવાને મૂડયું તે વખતે ડૂધે પોતાની 
અ'દર રહેલા જળતે અગાઉ પોતાના સર્વ ( દૂધપણાના ) ગુણુ આપ્યા હતા. 
દૂધતો એ ઉપકાર મનમાં “ણી દૂધને તાપ થતો જેઇ તે જળે પોતાને 
આત્મા અસિમાં હોમ્યો ( અર્થાત્‌ જળ અગ્ઞિ સાથે પ્રયમ બળવા લાગ્યું ) 
એવી રીતે પોતાના મિત્ર જળતે આપત્તિ થતી ન્નેઇ દૂધ અગ્સિમાં પડવાને 
તૈયાર થયુ ( અર્થાત્‌ દૂધનો ઉભરો આવ્યો ). પછી જળથી જ્યારે તેને છાં- 
ટીએ યારે તે ઉભરો શમી ગવ, એવી સત્પુર્ષાની બૈત્રી સમજવી. 
મિત્ર આપણુતે મદદ કરે તો! મિત્રની આપત્તિમાં આપણે તેને મદદ 

કેરે્વી એ સમમૈત્રી-પરસ્પર મિત્રભાવ સવેદા પ્રશ'સાને પાત્ર છે; પરન્તુ કેટ- 
લીક વાર્‌ એૈત્રીના વિષમ પ્રકાર પણુ અવિચળ રહેતે જોવામાં આવે છે. આ 
વિષમ મૈત્રી-કેવળ નિઃસ્વાર્થી મૈત્રી જરા પણુ બદલાની આશા રાખ્યા વિ- 
નાની સૈત્રી હોય એવું જવામાં આવે છે અતે તેથી એ મૈત્રી સૈથી વિશેષ 
પ્રશ'સાને પાત્ર લેખાય તેમાં તવાઈ નથી. આવી મૈત્રીતાં એકદર ચાર 
ઉદાહરણુા ગ્ર થકારે આપ્યાં છેઃ પદ્ય અર્ષાત્‌ કમળ પોતાના મિત્ર સૂવેને 
નેધને, ચકોર પોતાના મિત્ર ચદ્રતે જેધતે, પત'ગ પોતાના મિત્ર દીવાને 
ન્નેધ્તે અતે ચાતક પોતાના મિત્ર' મેધતે જેઇનતે આહ્લાદ પામે છે; તેના 
બદલામાં પદ્મ તર# સૂર્ય, ચકોર તરફ ચ%, પત'ગ તર૬ દીવો કે ચાતફ 
તર૪ મેધ મિત્રભાવની પોતાની લાગણી તે! જરા પણુ દર્શાવતા નથી, બલકે 
પોતાના હલકા મિત્રની મૈત્રીની તેઓ દરકાર પણુ કરતા નથી, છતાં પવા, 
ગકેર, પત'ગ અને ચાતક તે! મિત્ર તરતી અવગણુતા છતાં પોતાની એક- 
પક્ષીય મિત્રતામાં અવિચળ રહે છે ! અહે, એ મૈત્રીને જું ધન્ય નથી ? 


૩૬૨ 


૧૮૪ મા જ્ોકમાં આ વિષમ મૈત્રી શા કારણુથી પ્રશ'સાને પાત્ર છે તેતું 
વિવેચન ગ્રથકારે આધ્યું છે. કમળ, ચકોર, પત'ગ અને થાતક પોતપોતાના 
મિત્રો ઉપરતા પ્રેમમાં એટલાં દઢ છે કે પોતાના પ્રાણુતી પણુ દરકાર કરતાં 
નથી. મૈત્રી કરવાના બદલામાં સામા તરકેની મૈત્રીતા લાભ ન મળે તેમ 
હોય તો! તેવાની સાથે મૈત્રી કરવી જ ઉચિત નથી, પરન્તુ દૈવવશાત્‌ તેવી 
મૈત્રી થઈ ગઇ, તો! પછી તે મેત્રી મૂકવી નહિ એમાં જ ખરૂં ટેકીલાપર્ણું રહેલું 
છેઃ પત'ગ દીવાને ચાહે છે પરન્તુ દીવા તો પોતાને ભેટવા આવનાર મિત્રને 
ખાળીતે ભસ્મ કરૈ છે, તથાપિ પત'ગ તો પોતાની મિત્રભાવતાતો યાગ 
કરેતો જ નથી. એવી રીતે એકપક્ષીય મૈત્રીને નિભાવનારૂં પક્ષી ચાતક પણુ 
છે કે જે પોતાના મિત્ર મેધતે જેતે આહ્લાદ પામે છે. ગ્ર'થકારે ચાતફ 
પ્રતિ સ'બાધીતે આશ્ચાસત આપ્યુ છે અને તે ઉપરથી વાચક ૬દતે એવો 
ખાધ આપ્યા છે કે જેએ સામાના મિત્રભાવતા બદલામાં પોતાનો મિત્ર- 
ભાવ દર્શાવતા નથી તેવા મગરૂર માણુસો। તિરસ્કારતે પાત્ર છે અતે તેમ 
છતાં તેઓના બદલાની આશા વિતા નિઃસ્વાર્થે પોતાની મિત્રભાવનતા અડગ 
રાખીને એકપક્ષીય મૈત્રી તિભાવતાર ચાતક જેવા મિત્રતે હજરે। ધન્યવાદ 
ઘટે છે. ઉત્તમ જતો એ જ છે કે મિત્ર તરફ્થી તિરસ્કાર પામ્યા છતાં 
પોતાની સ્તેહભાવનામાં તો જરા પણુ ન્યૂનતા આવવા દેતા તથી. ( ૧૮૭- 
૧૮૮-૧૮૪-૧૬૦ ) 
ડી 


સત્ત ૧રિગ્ઝ-૧. 


પુરૂષોના ધર્મે: સાત્વિક પ્રેસ. 
વિશટશ્રેમ । ૨૨૨ ॥ 


યસત્તેન નિરાશ્રિત 1નગ રત માતા મુવા રક્ષતિ | 
' સત્ત્વન મસ પિતા :૬ તત જતું ર તસ્યાન્નાતિ” 


૩૬૩ 


ચતર પશુષષિવોટાનિજ રે વ્યાતં સ-ાતખક્યતે । 
«૨૬દ:। સિધતસ્વ ર. 3રિળામાવર૫૧ઃ લકુળઃ । 
પ્રેર્ળઃ મ્ય નિર્ટૂટસા ? । ૨૨૨ ॥ 
“મ વ્િયતે વિતિશ્રિતમજં સ્વાર્ષાહ્યતત્તેન એે- 
યદ્ટા જેવર્ઝાસેન્દ્રિયાર્યવિષયે તતર્વમાકન્યત ॥ 
નૂનં તત્ણાળિવ વરાયવિજ « ફોષેમસં ટૂવિત । 
ત સ્થા- સપવાપળેન સુસહં નાતો વુષેઃ સેર”તે ॥ 
શુદ્ધ પ્રેમ? 

ભાવાર્થ--નાતુ બાળક કે જેનામાં પોતાની મેળે ઉઠવા ખેસવા કે 
ખાવા પીવાની શક્તિ નથી, તેવા બાળકતે તેતી માતા જે તત્ત્તતા બળથી 
ઉછેરે છે, રમાડે છે, અને અતિપ્રસન્નતાથી પોતાના સુખને ભેગે તેતે સુખી 
ફેરે છે; તેમ જ જે તત્ત્તતી હાજરીથી પિતા પરિશ્રમથી ભેગા કરેલા પૈસા 
પોતાના પુત્રને ભણાવવા, પરણાવવા અતે તેની ઉન્નતિ કરવામાં ખરચી નાંખે 
છે, જે તત્ત્ત પશુ, પક્ષી, ફીટ અને પ્રાણી માત્રમાં થોડે યા ધણુ અ'શે 
વ્યાપ્ત થયેલ છે, તે નિર્દોષ યા કુદરતી “ પ્રેમ ' તામતુ' તત્ત્ત દરેક ગૃહસ્થને 


અવશ્ય ધારવાયોગ્ય સદ્ગુણુ ગણાય છે. પોતાના આશ્રિત કૅડુબને નિભા- 
વવા તે તત્ત્તતી ધણી જરૂર રહે છે. (૧૪૧) 


શ્રેમતે નિર્દૂણ કેવી રીતે રાખવો ? 
તે પ્રેમ નામનું તત્ત્વ જે દુટ્ટ સ્વાર્થશ્ત્તિથી મિશ્રિત કરવામાં ન 
આવે, અથવા કેવળ કામભોગ કે વિષયવિકારતી આસક્તિમાં તેતે ઉપ- 
યોગ કરવામાં ન આવે, તેમ જ ક્ષણુમાં આવિર્ભાવ અને ક્ષણુમાં તિરેોભાવ 
પામી તે તત્ત્ત અવ્યવસ્થિત બનતું ત હોય, પરમાર્થ ૬ત્તિથી વધારે વેગળુ' 
ન હોય અને લોભ લાલચ વગેરૈ દોષધી મિશ્રિત ન હોય તે જ તે પ્રેમ 


૩૬૪ 


તત્તત પોતાને અને કુડુંબને સુખકત્તા થઇ ગૃડસ્થને ઉચ્ચ અધિકારપર 
ચડાવે છે, નહી'તો સુખને બદલે ઉલટું દુઃખકર થઇ પડે છે. માટે દૂષિત 
પ્રેમતો સવથા યાગ કરવો. ( ૧૯૨ ) 


વિવેચન--જે પ્રેમ પતિત્રતા સ્રી પતિપર ધરાવે છે તે “ પ્રેમ ' છે, 

જે એક વેશ્યાગામી પુરૂષ પોતાની પ્રિયતમા ઉપર ધરાવે છે તે પણુ ' પ્રેમ 
છે, જે એક માતા પોતાના પુત્ર ઉપર ધરાવે છે તે પણુ “ પ્રેમ ' છે, અને 
ભકતજન પ્રભુ ઉપર ધરાવે છે તે પણુ “ પ્રેમ ' છે. એક જ પ્રેમ તત્ત્ત આ 
પમાણે જૂદી જૂદી દિશાએ વ્યાપે છે અતે તેથી જૂદા જૂદાં તામ ધારણુ 
કરે છે. સ્રીના પતિપરના પ્રેમને ' પ્રેમ' અથવા “પ્રીતિ? નામ ઉચિત છે, 
વેસ્યાગામીના વેશ્યાપરના પ્રેમને ' મોહ ' નામ ઉચિત છે, માતાતા પુત્ર- 
પરના પ્રેમતે “ વાત્સલ્ય ' નામ ઉચિત છે અને ભડતના પ્રભુપરના પ્રે" 
મને “ભક્તિ' નામ ઉચિત છે. તેવી જ રીતે જૂદા જૂદા પ્રકારના પ્રેમને 
જૂદાં જૂદાં નામ આપી શકાય; પરન્તુ તે સવેમાં જે એક તત્ત્વ પ્રકાશી 
રહું તે “ પ્રેમ ' અથવા “ હંદ્યલગ્ત ' છે. આ પ્રેમ તેના વિશુદ્ધ સ્વરૂપમાં 
સસારમાં અતિ ઉપયોગી છે. જેવી રીતે તદ્દન ચોખા સુવણું ઉપર ગમે 
તેવી ક્રિયાઓ કરવામાં આવે છતાં પણુ તે સર્વદા વિશુદ્ઠ જ-એક સ્વરૂપી 
જ રહે છે, તેવી રીતે વિશુદ્ધ પ્રેમ ઉપર ગમે તેવા આધાત પ્રયાધાત થયા 
કરે છતાં તે એક સ્વરૂપી જ રહે છે અને તેથી તેવો વિશુદ્ધ પ્રેમ સ્થળે સ્થળે 
જેવામા આવતો નથી. વિશુદ્ધ પ્રેમતે કવિ દૃયારામે સિ'હણુના દૂધની ઉપમા 
આપતાં કહ્યુ છે કે- 

સિહણુ કેર દૂધ હોચ તે સિ'હણુ સુતને જરે, 

ક્નકપાત્રપાખે સૈ। ધાતુ ફોડીને નીસરે, 

પેમરસ તેના ઉરમાં ઠરે, 

જેહ કોઇ પેમ અ રા અવતરે ! 
મેમરૂપી સિહણુનુ' દૂધ સુવણુ પાત્ર રૂપી વિશુદ્ધ-દૈવી હંદયોમાં જ ટકી 
શકે છે અને જે સુવણું સિવાયની બીજી ધાતુતા વાસણુમાં તેને નાંખ- 
વામાં આવે, તે તેને ફ્રેડીને તે દૂધ નીકળી જય છે, તેવી રીતે અશુદ્ધ 
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ઉદયો કે જેએ ચળ-વિચળ હોય, કુૅમાડીગામી હોય, લાલચને વશ થનારાં 
હેય, તેમાં એ પ્રેમરૂપી દૂધ ટકતું નથી પણુ તેને ફે।ડીને ખહાર ચાલ્યું જાય 
છે. આ પ્રકારનો પ્રેમ કુદરતે જ વધુ એછા પ્રમાણુમાં પશુ, પક્ષી, મતુષ્યાદિ 
સવ પ્રાણીઓમાં મૂકયો છે, પરન્તુ તેના વધુ એછા વિકાસના પ્રમાણુમાં 
તે પ્રેમ પ્રલેક પ્રાણીને વધુ એછા પ્રેમાણુમાં ઉપયોગી થાય છે. જેઓએ તે 
પ્રેમતે રહેવાના પાત્રરૂપ હદયને દૂષિત કરે છે અર્થાત્‌ હૈદયને દુછ્ટ માર્ગોમાં 
જેડે છે; યાં તે પ્રેમ પોતાના વિશુદ્ધ સ્વરૂપમાં ટકતો તથી: તાત્પયે એ છે 
કે હદધ્યતી દૂષિતતાની સાથે પ્રેમ પણુ દૂષિત થાય છે, અને ઉદ્યતી વિશુ- 
કુક છે લાંસુધી પ્રેમ પણુ પોતાના વિશુદ્ધ સ્વરૂપમાં રહે છે. કાઉપર 
કુ કે- 
1110 10001056 ॥1॥ઉંક (1011 017000 1]01'070 
3 ૩19, 31012801 હાઉ 10070. 

અર્ષાત---ઉચ્ચાશયયુકત ઉંદયોમાં રહેલો સદગુણુ તેમાતી ધ્યાળુતા, 
દિલસે।જ અતે પ્રેમવડે પ્રતીત થાય છે. સંસારમાં એ જ વિશુદ્ધ પ્રેમ મતુષ્યતે 
ઉપયોગી થઇ પડે છે અતે એ જ પ્રેમ તેતે પોતાના એ અવસ્થાના કત્તવ્યના માર્ગ- 
મા દોરતારો થઈ પડે છે. માતાપિતા પ્રતિતો વિશુદ્ પ્રેમ તેમની પ્રતો બજા- 
વવાની ફરજેનું એક સુપુત્રને ભાત કરાવે છે, સ્ત્રી પ્રતિતો વિશુદ્ધ પ્રેમ તેના 
હક તથા માંગણીઓની પરિપૂણુતા કરી તેને સુખી કરવાની યાદ આપે છે, 
પુત્ર પ્રતિતો વિશુદ્ધ પ્રેમ તેતું હિત થાય એ રીતે ધનવ્યય કરવાની ખુદ્ધિ 
સુજાડૅ છે, પુત્રી પ્રતિનો વિશુદ્ધ પ્રેમ તેનામાં સ્ત્રીત્તતા યોગ્ય ગુણા આવે 
તેવી કેળવણી આપવા અથવા વય તથા ગુણુતુ યોગ્ય નેડુ મેળવવાને 
પરિશ્રમ કરવા તતપર્‌ બતાવે છે, ભાઇ પ્રતિતો વિશુદ્ધ પ્રેમ તેતે સુખદુઃખમાં 
સહાય તથા આશ્ચાસત આપવાની (રજનો ખ્યાલ કરાવે છે, અતે કુડુંખતાં 
અન્ય વઠડીલોપરતે। વિશુદ્ઠ પ્રેમ તેમતી આનઞાને સવિનય શિરે ચડાવવાના 
સ્તરધમેનુ સ્મરણુ કરાવે છે. તેવી જ રીતે એક સ્ત્રીમાંતા તે વિશુદ્ધ પ્રેમ 
માતા, પિતા, ભાઈ) ખ્હેત વગેરે પિતૃકુળનાં સંબ'ધીઓ ઉપરાંત પતિ, સાસુ, 
સસરો, દ્યિર, જેઠ, પુત્ર, નણુઇ જેઠાણી વગેરે સવે આપજતો પ્રતિતા 
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પોતાના પરમો તે આતે સુાડે છે. જે આમાં તેવો વિશુદ્ધ પ્રેમ હેય છે 
તે ઔને પ્રલેક વ્યક્તિ પ્રતિના તેના ધર્મા સમજવવાની પણુ ભાગ્યે જ 


જરૂર રહે છે. વિધવાવસ્થામાં પણુ પતિ પ્રતિના વિશુદ્ધ પ્રેમ તેને દુરાચાર 
સેવતાં અટકાવે છેઃ એટલેસુધી એ વશુદ્ધ પ્રેમની જ્યા!)ત પ્રકાશ આપનારી 


થઈ પડૅ છે. આ પ્રમાણે એ વિશુદ્ધ પ્રેમતો આશ્રય, મતુષ્યતે સ'સારાટવીની 
ધગધગતી જ્વાળાઓમાં પણુ શીતલ છાયા આપનારા કદંબ શક્ષરૂપ થઈ 
પડે છે. ( ૧૪૧-૧૪૨ ) 
[ પ્રેમતા અધિકારીઓને ક્રમ નીચેના શ્લોકમાં દરા।વવામાં આવ્યો છે ] 
પેમ (પિગ રિળાં #મઃ । ૨૨૨ ॥ 


ચેલ્વલ્મા- રવા : દાનત સ તરાં નયા - તાસ્તે ત્ના- 

સ્તે ઝેજનેજતા મવન્તિ જઘવઃ સ્વસ્મા - ચે ્વાત્રિતાઃ॥। 
 હયાત્રા વે જતે હિળી પુત્રાસ્તતો વાન્ધવા । 
મૂત્યાશ્ર ત્રમસોડધિ- ॥રળ ટમે પ્રશ્નઃ હે નિગ્કે॥ 


ગ્રેમસતા ઉપચોાગનેો અનુક્રમ? 
ભાવાર્થ--અધિકાર, ઉમર અને ગુણોને લઇ મતનુષ્યોનું વર્ગાકરણ 
કરીએ તો મતુષ્યમાં ત્રણુ વગે પડે છે. એક પોતાથી મોટા, બીજ બર્‌ાબ- 
રીઆ અને ત્રીજ પોતાથી નાનાં. પહેલા વગમાં વડીલોનો સમાવેશ થાય 
છે. તેએ હમેશ પૂજતીક અને માનનીય છે. જેઓ ખરાબરીઆ છે તેએ 
મિત્રતાને લાયક છે અને જેએ પોતાથી નાના વર્ગના છે, તેએ પ્રેમના 
પાત્ર છે. તેમાં પણુ પ્રેમની પાત્રતામાં ગૃહસ્થતે પોતાની પતિત્રતા સ્ત્રી સુખ્ય 
છે. ભારપછી સ'તતિ, ત્યારપછી ખન્ધુ વર્ગે, અને ત્યારપછી નોકર્‌ વર્ડ એમ 

ક્રમે કરી પ્રેમના નિમેળ (ળના અધિકારી છે. (૧૯૩ ) 
વિવેચન--પૂર્વતા બે શ્લોકોમાં પ્રેમના મે વિભાગ પાડવામાં આવ્યાઃ 
(૧) વિશુહ પ્રેમ અને (૨) અશુદ્ધ પ્રેમ આમાંનો વિશુદ્ધ પ્રેમ જ સેવ્ય 
છે અને આ ગૃહસ્થાવસ્થાના ધર્મોના સૂચનનું પ્રકરણુ હોવાથી ગ્ર'થકારે 
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એ અવસ્થામાં એ વિશુદ્ધ પ્રેમતા ઉપયોગ કેવી રીતે ફરવા તે વિષે અત્ર 
વિવેચન કર્યું છે. “ પ્રેમ' નો એથી પણુ વધારૈ મે(ટો વિસ્તાર છે, પરન્તુ 
અત્ર જેટલે! વિસ્તાર પ્રસતુત પ્રેકરણુ સાથે સબ'ધ ધરાવે છે તેટલે! જ વિસ્તાર 
ગ્રહણુ કરવામાં આવ્યો છે. પ્રેમ રાખવાની વસ્તુઓના ત્રણ વર્ગ પાડીતે પે.- 
તાથી મોટા માતાપિતાદિ વડીલે પ્રતિ પૂજ્યભાવ, વિતય અતે આજ્ઞાંકિતતા 
દર્શાવવી એવો ખાધ કરવામાં આવ્યો છે અને એ વિષે પૂવેં વિવેચન 
કરવામાં આવી ગયુ છે. પોતાના ખરાબરીઆના ખીજ વર્ગમાં ભાઇ, ખ્હેત, 
મિત્રો વગેરેતા સમાવેશ થાય છે તથા ત્રીજના વગમાં પોતાથી નાનામાં લઘુ 
ખન્ધુ, પુત્ર, સ્રી, નોકર ચાકર વગેરેના સમાવેશ થાય છે. આ વગૈનાં આ- 
પ્જનો પ્રતિતો ' પ્રેમ ' જૂદા ”નૂદા પ્રમાણુમાં અને જૂદા જૂદા સ્વરૂપમાં 
જ હોવે ભ્વેઇએ, અને તેમાં પુનઃ વિભેદ પડી શકે છે. સૌ કાંઇ એકસ- 
રખા પ્રમાણુમાં પ્રેમના અધિકારીઓ નથી. સૌથી વિશેષ ઔ, પછી પુત્ર, 
પછી ખન્ધુવડી એ પ્રમાણના એ કમ હોવો ધટિત છે. હાયરોકલીસ પણુ 
તેજ આશયતું કથન કરે છે. તે કહે છે કે “ આપણે પ્રત્યેક એક મધ્ય- 
બિ'દુરૂપ છીએ અને આપણી આસપાસ ધણાં વવુળા છે. આપણામાંથી પ્ર- 
થમ વતુંળ વિસ્તાર પામે છે અને તેમાં માબાપ, સ્રી અતે છોકરાંઓને 
સમાવેશ થાય છે, બીજ વતુંળમાં સ'બ'ધીઓ, ત્રીનમાં સ્વદેશી ખધુએઓ 
અને છેલ્લામાં આખુ મતુષ્યમ'$ળ આવી નય છે. ” કૌડુંબિક જતો પ્ર- 
તિના પ્રેમમાં પણુ આવાં વહુળા કલ્પવાં એ સ્વાભાવિક જ છે. ( ૧૯૩ ), 


પ્રમ દેર 1શિં વાર્યમ્‌ । ૨૨૫૩ ।॥ 
ન “ઞપ્યત નિણાનેન્તસનમં યત મવાગ્રં મવે- 
સટ્રોદ્રોષિ ત ચોસિતઃ જયમષિ સ્વાર્યસ્ય સંસિર્ે ॥ 
ર010. તરત્તતિ-નતે યત્નો હસ્ત । 
સ્યાચેનફિજપારહોજિજા તે મળા સવો ઝણળરણ ॥ 


૩૬૮ 


હ ગ્રેમતા ગઅધિકારીઓનુ* શ]' ડરવુ' ? 

ભાવાથે તથા વિવેચન--ગઝૃહસ્થના પ્રેમના જે જે અધિકારીએ! 
છે તેમતું કદી પણુ ગ્ૃહસ્થે અનિછ્ટ ચિતવવું નહીં, કોઇઇ પણુ પ્રસગે તેમતે 
દ્રાહ કરવો નહીં, પોતાનો સ્વાથે સાધવાતે તેમતે આડુ' અવળુ સમજાવી 
નુકસાનીના ખાડામાં ઉતારવા નહીં, તેમની જે કઇ ખામીઓ હોય કે તે- 
મનામાં અધોગતિએ પહોંચાડતારા કઈ દોષો હોય તો તે ખામીઓ અને 
દાષો દૂર્‌ કરવા અતે તેમતે ઉત્નતિતે માર્ગે ચડાવવા બતતી કોશીશ કરવી, 
આ લેક અતે પરલે।કમાં તેમતું શ્રેય થાય તેવાં સાધને! યોજવામાં મદદ 
કરવી; એ શુભ પ્રેમનુ' લક્ષણુ છે. શુભ પ્રેમતુ આ લક્ષણ બહુ જ થોડા 
શખ્રોમાં આપવામાં આવ્યું છે, પરન્તુ તેનો વિસ્તાર કરીએ તો એ લક્ષણ 
અતિવ્યાપક છે. પોતાના પ્રેમષાત્રનું ઈહલૌકિક તેમ જ પારલૌકિક હિત 
કરવું એ પણુ મતુષ્યતી ફરજ છે. પ્રેમપાત્રનુ ઇહલૌકિક હિત કરવાની ૬૨જ 
ન ખજવવામાં ન આવે તો પ્રેમનો ટકાવ જ થતો! તથી, તેથી ધહિલૌકિક 
હિત તો કરવું જ પડે છે, પરન્તુ તે સાથે તેનું પાર્લૌકિક હિત કરવા માટે 
યતન કરવો! તથા તીતિતા માગૅમાંથી દૂર જવાતો અથવા ખીન્ને કોઇ દોષ 
પ્રેમપાત્રતે હસ્તે થાય તે તેમાંથી તેતુ નિવારણુ કરવાને પ્રયતત કરવે।, એ 


સધળા એક સત્પ્રેમી મતુષ્યતો ધમે છે. તે ધમે ન ખબજવનાર પ્રેમી નથી 
અને જે તે પ્રેમનો દાવો કરતો હોય તો તે દભી છે! ( ૧૪૪ ) 


[ સ્રી પ્રત્યેના પ્રેમનો નિભાવ કેવી રીતે કરવો! નેઇએ અને પત્નીનો દ્રોહ 
ડરતારી કેટલીક અધમ રીતિઓને રામાટે તિલાજલિ આપવી નેઇએ તે વિષે 
ગ થકાર નીચેતા લોકમા બોધ આપે છે ] 


વત્તીટ્રોદોયવા ટૂાષિસં વ્રેસ । ૨૨૧ ॥ 
સ્યાહે-।€ધમાવના યિ તહેવય્યાં ચ સત્યાં સ્રિયા- 
“ન્યાં જિં પારખેર મહતિ પતિઃ પુછ રનિંગ વિતા ॥ 
વિંવા ૨૬ાદયામચારાચિન્તન” વિ ચ્વત્તેષિ વાપાવઃ | 
સ્રીજૃઃ ચ વિચ દદર, જિ પતિન” ઘ્યુન્નવેદ. ત્જટે || 


૩૬૯ 


પત્નીદ્રોહુ અથવા દૃષિત પ્રેમ? 

ભાવાથ--જ્યારે પ્રેમીઓનુ હિત કરવામાં જ પ્રેમતી શુભ ભાવના 
ફૂલિત થાય છે, ત્યારે એક ગૃડસ્થતે શુભ લક્ષણુયુકત એક સ્રી હૈયાત હોય 
તેના ઉપર સબળ કારણુ વિતા ખીજ સ્રી પરણુવાતે! વિચાર કરવો એ શુ 
ઉચિત છે ? અને તેમ કરવામાં પ્રથમ પતીને। દ્રોહ શું યતો તથી ? તેવી જ 
રીતે પોતાની સ્્રીને છોડી પરસ્્રીના પ્રેમમાં લપટાઇ જઇ સ્વપ્ને પણુ વ્યભિચાર 
વૃત્તિતા દુછટ સંકલ્પ કરવો શુ લાજમ છે ? યા પોતાની સ્ત્રી બિમાર પડી 
હેય, પોતે પૈસાવાળો હેય એટલે તે મરી જય તો ખીજ સ્ત્રી મળવામાં 
કશે! વિલભ ન હોય તેવે પ્રસગે કેટલાએક ગૃહસ્થ એવું ચિ'તવે કે આ 
સ્રી તરત મરી નય તો છુટકો થાય, આ વિચારણા પણુ કેટલી બધી ભ- 
યકરે પત્તીદ્રાહથી ભરેલી અને પ્રેમને દૂષિત બનાવનારી છે ? એક સદ્ગ્ર- 
હસ્થને આવા વિચારે કરવા બિલકૂલ ઉચિત નથી કારણકે તેથી સ્વાર્થાન્ધતા 
પ્રાત થાય છે અતે પ્રેમ ક્લકિત ખતે છે. ( ૧૯૫ ) 

વિવેચન--૩્રહસ્થધર્મમાં પુરૂષના નિર્મળ પ્રેમતી અધિકારિણી 
તરીકે વિદ્યાનાએ પરણેલી સ્ત્રીને લેખી છે અને તેજ અભિપ્રાય ગ્ર- 
થકારે પૂવેં વ્યકત પણુ કર્યો છે. કેટલાંક નવપરિણીત યુગલોમાં જેવો પેમ 
ભનોવામાં આવે છે તેવો પ્રેમ તેઓ વચ્ચે કેટલાંક વર્ષી પછી ન્નેવામ' 
આવતો નથી. પૂવેં કહેવાયુ છે તેમ જે પ્રેમ અવિર્ભાવ અતે તિરે।ભા- 
વને નહિ પામતા એકસરખા અને અચળ ર૨હ્યા કરે તે જ પ્રેમ ખરા 
પ્રેમના નામને લાયક છે, તેથી સ્રી સાથે અમુક વર્ષોસુધી રથા પછી જે 
પતિતો પ્રેમ તિરોભાવને પામે તે પ્રેમ ખરો પેમ નહિ પણુ દૂષિત પ્રેમ જ 
લેખાય. જેઓ સ્ત્રી ઉપરના પ્રેમતે અમુક વખત પછી પાછે ખે'ચી લે છે 
અથવા અન્ય આથી લસ્ન કરી તેતા તર# પ્રેમતું તિર્ઝર વહેવડાવે છે કિ વા 
પરર્રીમાં આસક્ત રહી તેને પાતાના પ્રેમ અપેં છે તે લમ કરેલી પતનીતો 
ભયકર દ્રોહ કરવા બરાબર જ છે. કેટલાકો નવી સ્રીના પ્રેમતા કિવા મે।- 
હતા એટલા રાગી હોય છે કે તેએ પોતાની સ્ત્રી માંદી પડે છે કિવા મર- 
વાની અણીપર આવે છે એટલે આન'દ પામે છે અને હ તેતે મૃત્યુ 


ક૭૦ 


શાય્યામાંથી ઉપાડીને સ્મશ્ચાનમાં લેઇ જવામાં આવે તે પહેલાં નવા વેવીરા- 
ળતી વાતચીતમાં અને ખટપટમાં પડે છે ! આ તર%તા પ્રેમના આ કેટલે 
મોઢા ભયકર દ્રોહ લેખાય ? નાસ્થિ માર્શલમો થગ્યુર્વાર્સિ માયોશમાં મથિઃ ॥ 
એવી દેવીસ્વરૂપ આતે દ્રોહ શું એક ભય'કર્‌ પાપ નધી ? સરીતું અનિણ 
ચિ'તવવામાંથી પુરૂષે સવેદા દૂર રહેવું જેઇઇએ અને ત્યારે તે એક ખરા પ્રેમી 
પતિના ગુણુવાળે લેખાય. 

મરવા પડેલી સ્્રીનો જલ્દી છૂટકો ઈચ્છનારા પતતીદ્દોહી પતિઓને 
આશ્રયે પમાડનારા એકાદ ખે દણંતો અહીં ઠીક યઈ પડશે ! સર શેમ્યુઅલ 
રૈમિલીનો પ્રેમ પોતાની સ્ત્રી ઉપર કેવળ અવિચળ રલ્વા હતો. જ્યારે તેની 
સ્રી મરણુ પામી ત્યારે રેમિલીના હુધ્યને દુ:ખતેો સખ્ત આધાત થયો, 
તેની આંખમાંથી ઉધ ઉડી ગઇ, તેતુ' મત વ્યગ્ર થઈ ગયુ અને એ ખા- 
૪ના સ્વગેવાસ પછી ત્રણુ દિવસમાં તેની જદગી પણુ પૂરી થઇ ગઇ. સર 
ફોાન્સીસ બડેટ રાજકીય બાબતોમાં શેમિલીનો સામાવાળીએ હતો. તે 
પોતાની અધોગનાના મરણુષી એવા તો મહાભારત શોકમાં ગિર#તાર થઈ 
ગયો હતો કે તેણું સર્વ પ્રકારના ખાવાપીવાનો ત્યાગ ફર્યો અને ધરમાંથી 
તે બાધના શબતે લઈ જતાં પહેલાં જ ધણીનો દેહ પણુ પડચોા અને ધણી- 
ધણીઆણી એક જ કખરમાં સૂતાં ! થજુર્લ્તા વજષર ! ( ૧૯૫ ) 

[ પ્રેમનો દુરૂપયોગ નહિં કરવા વિષે હવે સમન્નવવામાં આવે છે. ] 

જ્રનસ્ળો દુશ્વયોમઃ । ૨૨૬ ॥ 


મોદઞાવેશવ-જતાઃ ઝેન થે આગા નરા | 
કઝ સઝ 533555..25%- હ 22225. 
નાજ જ-ઘયાન્ત મતા રક્ષત્તિનો ચ્વવ્યતા-॥ 
દષ્ નિ ર હ. ૧૬ 
જાયજાયીવેચારમા- દ પે તો જુવાન ધમેસ્કયા । 
તે ષ્રેશ્ળઃ જિ નાપયોગ: સિત જું વિ- ન્સ ૨૦મા 
મ ગ્રેસનો દરૂપચોાગ# 
ભાવાથે--જે માણુસો પ્રેમતી હદતુ' ઉદ્ધત કરી રાત દિવસ સ'સા- 


૩3૭૧ 


રનાં વિષયસુખ અને મોજમજાહમાં મશગુલ બતી કાન્તા ક્ીડામાં તત્પર 
રહી કામાન્ધ બને છે, અને પ્રેમતે સ્થાને મહામોહમાં મૂહ બની છતી , 
ખુહિએ પણુ ખુહ્દિશન્ય જેવા થઈ જીવનનો દુરૂપયોગ કરે છે, આ લેક 
અને પરલે।કતુ' હિત સાધવાને ધમ, પુણ્ય કે સહૃત્યથી વિસુખ બની કસેવ્ય 
અકત્તવ્યનો વિચાર સરખે! પણુ કરતા નથી અતે અહનિશ પાશવજત્તિતી ધુનમાં 
એક જ ખ્યાલમાં ભટડયાં કરે છે, તે ગૃહસ્થો પોતાનુ' અને પરતુ' અહિત 
કરી પ્રેમ તત્તતતે તુચ્છમાં તુચ્છ ખનતાવી તેતે! અતિ દુફપયોગ કરે છે. (૧૬૧) 

વિવેચત--%ેમ'તો ખરો અથે સમજને જેએ તેની સ્વાભાવિક 
મર્યાદામાં જ રહે છે તેએ પ્રેમતો સદ્પયોગ કરીને પોતે સુખી થવા ઉપરાંત 
ખીજને સુખી કરી શકે છે, પરતુ જેએ પ્રેમતી મર્યાદાને સમજતા નથી 
તેએ પોતાની *૬ત્તિઓને પ્રેમતી સરિતામાં તણાવા જ દે છે જે સરિતા તે 
વૃત્તિઓને છેવટે મોહતા સાગરમાં ધસડી જય છે. 'પ્રેમ' અને “મોહ'તી 
વચ્ચે જે ત#ાવત રહેલે! છે તે તફાવતને નહિ સમજ શકનારા ધણા મૂખે 
મતુષ્યો મોહમુગ્ધ બન્યા હેય છે છતાં પોતાને “ પ્રેમી ' લેખી સતોષ પામે 
છે; પર'તુ વસ્તુતઃ તેએ ભૂલ કરે છે. “પેમ એક સદ્ચુણુ છે અતે તે 
આત્માને ઉચ્ચ પદે લઇ જય છે, તારે ' મોહ ' એક મોટો દુર્ગુંણુ છે બલકે 
ઘડ્પિમાંના એક મહાશિપિ છે કે જે આત્માને અધોગતિમાં હડસેલી મૂકે છે. 
આ મેહમાં દૃક્િએને સપડાવા દેવી એ જ ” પેમને। દુરૂપયોગ ' લેખાય છે. 
'પ્રેમ' મતને વિષય છે અતે “મોહ? ઇદ્દિયાનો વિષય છે. આંખ, નાક 
અને કાન “કામી? ઇંદ્રિયો છે અર્થાત્‌ મોહની વસ્તુ દૂર રહા છતાં કામી- 
યતાતે લીધે તે ઈદ્રિયો મોહમાં મુગ્ધ થાય છે, તારે ત્વયા અતે જીભ 
“ભોગી? ઇદ્ધિયા છે કે જે મોહતી વસ્તુતા સમાગમને લીધે જ ઉત્તેજિત 
થઇ મોહમુગ્ધ બતે છે. જેવી રીતે પ્રેમતે જન્મવાનુ' સ્થળ મન સદ્મ છે 
અતે મોહતે જન્મ આપનાર ઇંદ્રિયો સ્યૂળ છે તેવી રીતે પ્રેમતી ઉતત્તિતુ' 
ફારણુ બહુધા સદ્મ હોય છે, એટલે કે કોઇના ગુણ।,, વિધા, કળા ઇત્યાદિ જ 
પ્રુમતાં કારણ થઇ પડે છે, યારે મોહ કોઈ નુ' સ્વરૂપ, વસ્રો, અભિનય, 
મધુર કઠ, વગેરેના દરીન કે અનુભોગથી ઉત્પન્ન થાય છે. વળી પ્રેમ ચિર્‌- 


૩૭૨ 


સ્થાયી હોય છે ત્યારે મોહ હ્ષણિક હોય છે. પેમ અતિપરિયયથી ₹હ્િ'ગત 
, થતો જય છે તારે મોહ અતિપરિચયથી દૂર થઇ જય છે. સોન્તેન કહે 
છે કે “ વિવેક અને કાળતા વધવાની સાથે દઢીભૂત થઇ રહે તેતુ તામ જ 
પેમ.” આ પ્રમાણે પ્રેમતી મર્યાદાને વિતયપૂવક સમજી રાખવી જેઇએ અતે 
ધમનો દુરૂપયોગ ન થાય તે ધ્યાનમાં રાખીને પ્રતયેક ઝહસ્થે સ'સારમાં વિચ- 
રવું જાઈએ. (૧૪૬૬ ) 
[ હવે “ પ્રેમાધતા ' નું વિશેષ સ્પષ્ટીકરણુ કરવામા આવે છે ] 
જેમાન્વલા । ૨૨૭ । ૨૨૮ ॥ 


ચે :*ળા નિડ જામિનીત્ર તતયાન્વર્વ રેમ્વળેઃ । 
સંડદાણિ ચ રસ ન્ત્યમિનવેઃ સસ્મોજજેવેલ્સુમિઃ ॥ 
તેવા “વનમાન્સેળમભેઃ સસ્ઝુતે સો ણુત- 
સ્તે"”ન્યા ન વિવાન્ત શોમનતરં પ્રેમોપવોમે ૧૧ ।| 
ઝ્તોસ્ત્યમહોવયો દૃહિ મવેત્પુત્રસ્થ વાળ્યાં તયા । 
સિચ્યામાવળપસ્તેઃ ૫ર્તિરઃ જાયે ₹ત્તારતા ॥। 
યટ્ટા સ્યાદ્વનોવયો નરમવાતનર્યવયવજારી મૂ । 
કિં પ્રેશ્ના ષુનરીરશેન શ ળઃ જિં ઝાજતેનાષિ વા॥ 
અ'ધ બેસ 

ભાવાર્થે--જે ગડસ્થો મેમતે ઉપયોગ માત્ર પોતાની સ્ત્રી અને પુ- 
ત્રાને સારાં સારાં વસ્રા અને આભૂષણો પહેરાવી બહારતી શેભા વધાર- 
વામાં જ કરે છે, ખહુ આગળ વધે છે તો મોહ પમાડનારી યા લલચાવ- 
નારી સુંદર્‌ સુંદર વસ્તુએ પૂરી પાડી તેમને મોજશેખને માર્ગે ચડાવે છે, 


પણુ તેમતી માનસિક ઉત્તિ કે ખુદ્ધિતે કેળવવા યા આંતરિક જીવનને સદ્ચુ- 
ણોથી ઉદીપ્ત કરવા બિલકુલ કાળજ રાખતાં નથી, તે માણુસો પણુ મે- 
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છાન્ધ બની પ્રેમના તત્ત્તતે ખરી રીતે પિછાણ્યા વગર ઉત્તમ પ્રેમતા દુરૂ- 
પયોગ કરે છે, અને તેવા આંધળા પ્રેમમાં તેઓ સરી યા પુત્રોતું જીવત 
બરબાદ કરે છે. ( ૧૯૭ ) 

જે અ' પ્રેમથી યા લાલનપાલનથી છોકરાના હદયમાં ઉચ્છુખલતા, 
%હતાધઈ,, કડક મિન્નજ વગેરે રોગની ઉતત્તિ થાય, વાણીવિલાસમાં કઠો- 
રતા યા અસત્ય ભાષણુ કરવાની પહ્દતિતો પ્રવેશ થાય, શરીરમાં વ્યભિચાર, 
ચોરી, લક ગાઇ વગેરે દુરાચારનો ફેલાવો થાય, અતે જે પ્રેમતી છૂટના 
દુશૂપયોગમાં પુત્રના વતેનમાં મતુષ્યભવને રદ કરી નાંખે તેવાં જુગાર, મ- 
દિરા,; માંસ વગેરે દૂણ વ્યસતા પેસી જઈ તેતા જીવનને ખાતલ ખનાવી 
દે, તે લાલનપાલન અને અધ પ્રેમ શા કામનાં? તેવા અધ પ્રેમતુ 
ઘણું ભાગે પરિણામ અનિષ્ટ જ આવે છે, તેથી અ'ધ પ્રેમ એ પણુ પ્રેમને 
દરૂપયોગ જ છે. દરૈક ગૃહસ્થે પ્રેમમાંથી અધતાને ટૂર કરવી જોઇએ. (૧૪૮) 

વિવેચન--“પ્રેમાંધતા ' તે “ મોહાંધતા ' તે નામે એળખવામા 
આવે તે વાજબી જ છે, કારણુકે જ્યારે પ્રેમમાં અધતા આવે છે; ત્યારે 
વસ્તુત. પ્રેમતી જગ્યા મોહે લીધેલી હોય છે અતે તેથી વસ્તુતઃ તે મોહાં- 
ધતા જ છે. આ મેહાંધતા પૂર્વે કહેલા મોહ કરતાં એક પગથીઉ' ઉપર 
ચડતો દુર્ઝુથુ છે. તે અધતાને લીધે મોહતી વસ્તુમાં રહેલી ખામીએ પણુ 
ખૂખીઓના રૂપમાં પ્રતીત થાય છે અતે દુગુણા ગુણના રૂપમાં ભાસે છે ! 
સ્ત્રી પુત્રાદિ પુરૂષના નિર્મળ પ્રેમનાં પ્રયમ અધિકારી છે, પરન્તુ એ પ્રેમ 
તેઓને વસ્ાભૂષણુથી શણુગારવામાં સમામ થવા જેધએ નહિ. તેમને ઉચ્ચ 
સસ્ફારવાળાં કરીને તેમના જીવનને સુધારવાતે યત્ન કરવો તે જ તેમનુ 
ખરૂ હિત છે અતે તે પ્રકારનું' હિત કરવામાં જ તેમતા પ્રયેતા ખગ 
પ્રેમની સાર્થકતા છે. એ ૪રજ નહિ બજાવનાર પ્રેમી પતિ કે પિતા પો- 
તાની સ્ીને કે પુત્રાદિતિ વસ્ત્રાલ કારો તર# પ્રિયતા ધારણુ કરતારાં બનાવે 
અને એ રીતે પોતાના પ્રેમને સ#ળ કરે તો તેતું પરિણામ એ આવે કૈ 
તેએ મોાજશેખને માગે ચડે અને જીવનનું ખરૂં હિત સમજે નહિ. સ્ત્રી- 
પુત્રાદ્નિ વસ્ત્રાલ'કારોમાં સુસન્જિત થયેલાં જેવાની હોંશ ધરાવનાર પુરૂ 
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તેઓના બાભ્ર રગરૂપમાં મોહમુગ્ધ થયો હોય છે અતે તેમતી ગમે તેવી મખ 
અને બાલીશ હૉંમતે પૂરી કરીને પોતાને કૃતાથ માતતાર પુરૂષ તેમતી ખાન 
મીએને ખૂખી રૂપ સમજ મોહાંધ થયો હોય છે એમ કોણુ નહિ કહે? શૈડસ- 
પીયરે આવા પ્રેમતા સબધમાં ખર્ફ જ કહું છે કે- 
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અર્થાત--“પ્રેમ' આંધળો છે અને પેમી પાત્રો કેવી જતની મૂર્ખતાએ 
કરે છે તે તેઆ જણુતાં નથી. જે પ્રેમ આવો આંધળા હોય છે તે ખરે 
પેમ જ નથી પરન્તુ મોહ છે અને મોહના નિસ્શાને લીધે માણુસોને પે।- 
તાની મૂર્ખાઇએતુ પણુ ભાન રહેતું નથી. આવે! મોહ ત્જજવાને જ યોગ્ય 
છે પુત્રો ઉપરની મોહાન્ધતાથી તેએ દુમુણી થાય છે, કારણુકે તે પ્રકારની 
મોહાન્ધતાથી પિતાને પુત્રને લાડ લડાવવાથી હદપાર હોંશ થાય છે અને 
તેથી તેતામાં ઉદ્દતાઇ, આળસ, કઠે।રવાદ્ત્વાદિ દર્મુણે પ્રવેશ કરે છે. ભ- 
તૃહરિએ ખરૂં જ કલ્યુ' છે કે-ફમન્વ્યાલવસિરમેત્રર્યાસિ વસ્તિ: થંમાલ્‌ ઇકો 
છાજનાત્‌ ॥ અર્થાત્‌---દુમન્ત્રીથી રાજનો, દુષ્ટતા સ'ગથી યતિનો અને લાડ 
લડાવવાથી પુત્રતો નાશ થાય છે. એવા લાડીલા પુત્રો નીતિ સંબધી કાંધ 
મેટા અપરાધ કરે છે તોપણુ મોહાંધ પિતાથી તેને શિક્ષા કરી શકાતી 
નથી કે ઠપકો આપી શકાતો નથી જેતુ પરિણામ એ આવે છે કૈ ધીમે 
ધીમે એ પુત્ર મનસ્વી, ઉદ્ઠત અને દુર્મુણી જ બનતો! જય છે. હદયને પ્રેમ 
મોહ અથવા મોહાંધતાના રૂપમાં બદલાતો જય તે વખતે મતુષ્યોએ ખહું 
જ સાવધાનતા રાખવાની જરૂર છે, કારણકે પ્રેમરૂપી તલવાર એવી છે 
જ જે તેતો સદ્ષયોગ થાય તે સે'કડોતુ' રક્ષણુ કરે છે અને દુરૂપયોગ થાય 
તો આપણા પોતાને અતે તે સાથે સેકડો નિરપરાધીએને પણુ નાશ 
ઝરે છે. ( ૧૬૭-૧૪૮ ) 
[ પ્રેમનો દુરૂપયોગ કેવી રીતે થઇ નચ છે તે દરોવીને ગૃહક્થાનતે સાવધ 

બનાવી હવે ગ્ર'થકાર તેની સફળતાને માગે દર્શાવે છે. ] 


ડડ 
ગપ પ્રેસ્ળ: શાજલ્યમ્‌ | ૨૨૨ ॥ 
સ્યાઃ રાઝણ” નસ્ય ટ્િખળરાિઃ સ્વાસ્થ્ય પુતઃ સવ 11- 
નિવાચરળગ્ર નીતિ .હત પ્રીતિઃ પરાચે મવેલ | 
ઘસે પ્રેસ મનોવગ્ર વે” હં સયો થયા ય્યાસરા- 
મેવ યો થતતે સ ણવ ૧૭તે પ્રેશ્ળો ર્ય ૧ર૫ ॥। 


ર કચે રસ્તે પ્રેમતી સફેળતા છે? 

ભાવાથ--જે ઝહસ્ધ અ'૬દરખાને પૂરતો પ્રેમ રાખી ઉપરથી કરડી 
નજરે પુત્રોને એવી રીતે અકુશમાં રાખે કે જેથી તેએ ઉદ્દઠત બની ન 
“તય, તેમતા શરીરનું આરોગ્ય બરાબર જળવાઈ રહે તેવી રીતે ખાનપા- 
નમાં નિયમિત રહે, અભ્યાસમાં પૂરતી રૂચિ રાખી આગળ વધે, આચર- 
ણુમાં જુગાર, ચોરી, વ્યભિચાર વગેરે કોઈ પણુ જાતનાં વ્યસનો પેસી ન 
ભતય અતે વતેત કલ'કિત ત ખબતતાં નીતિમય બતે, ધમાં જેઇએ તેવી 
લાગણી રહે; મતાોબળ હમેશ ખીલતું રહે, સ્વાથેતી સાથે પરમાથે સાધ- 
વામાં પણુ પ્રીતિ રહ્યાં કરે, અતે આખર ખાહેશ તરરતન નીવડે. આવી 
રીતે ઉત્તમ પ્રકારની દેખરેખમાં જે પ્રેમતો સદુપયોગ થાય તો તેમાં જ 
પ્રેમતી સ#ળતા છેઃ દરેક ગઝૃહસ્થે પોતાની સ'તતિતે સુધારવા આવો દે- 
ખતો પ્રેમ રાખવો જોઇએ પરન્તુ આંધળા પ્રેમ રાખવો ન જેધએ. (૧૪૪) 

વિવેચન--પૂવેં દર્શાવવામાં આવ્યું કે પ્રેમતાં અધિકારી પાત્રોનું સર્વદા 
અને સર્વથા ઉત્તમ પ્રકારતું હિત કરવું. હવે આ હિત કેવી રીતે થાય તે 
સમજવામાં જ પ્રેમતી સ(ળતા સમાએલી છે. જેએ પુત્રોતે સુંદર વર્ા- 
લ'કારે પહેરાવીને અથવા તેમના લાડકોડ પૂરા કરીને પોતાતો પ્રેમ 
સમેળ કરવા માંગે છે તેએ કવી ભૂલ કરે છે તે પણુ દર્શાવવામાં 
આવ્યું છે, કારણુકે એ કાંઈ પુત્રોતુ' ખરૂં હિત નથી, પણુ બહુધા તે 
મારરી તેમતુ' અહિત કરનારે જ નીવડે છે: પરન્તુ જેઓ અંતરમાં પુત્ર 
ઉપરે પૃરતો પ્રેમ રખીતે ખહારથી તેમતા ઉપર પૂરતો અ'કુશ રાખ- 
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વામા જરા પણુ ગ#લત ન કરે તે જ પુત્રપ્રેમતી સફળતા કરે છે એમ 
સમજવું. નાનાં બાળકો અસ હેય છે. તેએ પોતાનુ” વાસ્તવિક હિત-અહિત 
સમજતાં નથી, અને તેથી ગમે તેવી રીતે વર્તે છે, ગમે તે ખાય છે, ગમે 
તેવા સેબતીએઓતી સાથે ભટકે છે, અતે ઉરકોઇ દર્ઝુણાનો ભોગ થઈ પડે 
છે. અણુસમજણુતે લીધે આ રીતે બાળકો! પોતાની નીતિ, આરેગ્ય, ગુણુ, 
વિઘા વગેરેનો! ધ્વ'સ ફરતાં હેય તેમાંથી એક પ્રેમી માતા અથવા પિતા 
બોધ ફરીને અથવા 5૨ ખતાવીને અટકાવે અને તેઓને સન્માર્ગે ચડાવે તે જ તે 
માતા અથવા પિતાના નિશૈળ પેમતુ ૪ળ સમજવું. વાસ્તવિક પ્રેમ માત્ર 
દેખાવમાં તહિ પણુ અતરમાં રહેલો હેય છે. પુત્ર પ્રતોતા પેમતુ આ જ 
ખડં રહસ્ય છે. (૧૪૭) 

[ પ્રેમતા અધિકારી પાત્રેમા પુત્ર અને પુત્રી એ બન્ને એકસરખે દરજ્જે 
રહેલા છે, છતા અજ્ઞ જને પુત્ર ઉપર અધિક પ્રેમ દરો।વી પુત્રીનો તિરસ્કાર ડરે 
છે આવા કાય*થી “પ્રેમ ' ક્લકિત દૃશામાજ આવી પડે છે માટે પુત્રી તરફની 
:રજ એકસરખી રીતે ખબન્તવવાને ઉપદેશ હવે કરવામાં આવે છે ] 


ુત્રયોઃ શમાનાષિજ₹* । ૨૦૦ ॥ 
મોરું પ્રેમજ્ ચયા ઝનવજ મોઃ પુત્રોધિજારી મવે- 
હેવ સ્યારષિવર્મરળી ન૧₹21 ૧ન્‍ઘાવિ ષિત્રાક્રિતા ।। 
જિં ન્યાચ્યોસ્તિસ્િં મવેચવનયોઃ પુંગો દયોશ્રકુો । 
રેજ રીનમથયાપરં તવરપિવં રટ તરન્યત્ત વા || 


વુત્રદ્દિસોવેશાયાં વ્રેચ્ળો ઢુછતા । ૨૦૨ ॥ 
ચાવતોમવશઃ પિતા પ્રયતતે જતું સુતથ્મોત્તતિં । 
જન્યાયા ફિતિસાષને ત: ચતલ્તાવાન્પ્રયત્નઃ પિતુઃ ॥। 
જિન્સ્વેજસ્ય રિતાય પાત ' તિ યોડન્યાં ટઃલમતેડનિર્ટ | 
સ સ્વાર્ષી «ટત નરોડધમતરઃ વપેવ્યટ્ીનઃ ₹ર૬॥। 
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સાબાપના પ્રેમમાં પુત્ર જેટલે। જ પુત્રીનો અધિકાર, 

ભાવાથે--માખાપના પ્રેમનુ' દળ ભોગવવા જેટલે દરજ્જે પુત્ર અધિ- 
રારી છે તેટલે જ દરજ્જે જે ન્યાયથી સમતોલ દદિથી ન્નેધઇએ તો મા- 
બાપના ઉપર સવેથા આધાર રાખનારી, અતે તે જ ઉદરમાથી જન્મેલી, 
વુત્રો પણુ તેમના પ્રેમફ્‌ળની અધિકારિણી છે. એક માણુસતી ખે આંખો 
સાથે જન્મેલી, સાથે રહેનારી અતે એક કાયે કરનારી છે, તેમાં એક એછી 
અતે ખીજ વધારે, એકનું રક્ષણુ કરવું' અને તેતા રક્ષણુમાં બીજનો ભોગ 
આપવે, એમ કરવુ' કે એમ કહેવુ શુ વાજબી છે? નહીં જ. તેવી ૦૪ 
રીતે માખાપની સારવાર નીચે ઉછરવામાં અતે તેમતા હિતતો માગે યોજ- 
વામાં પુત્ર અતે પુત્રી ઝતેતા સમાન હક છે. (૨૦૦) 

પુત્રીના હંકતો નાશ ડરવામાં પ્રેમની ડલ'કિતતા? 

એક પિતાએ જેટલા પ્રેમથી પોતાના પુત્રતુ રહ્ષણુ કરવું કે તેતા 
હિતના રસ્તાએ યે।1જવા જઇએ, તેટલા જ યેમથી અને તેવી જ લાગણીથી 
પુત્રીનું' પણુ રહ્ષણુ કરવું, કેળવણી આપવી અને તેતુ ભવિષ્યમાં પણુ હિત 
સધાય તેવા માર્ગો યોજવા બતી શકે તેટલો પ્રયત્ન કરવો એ પિતાની ૪%- 
રજ છે. જે પિતા સ્વા્થભત્તિમાં અધ ખની પક્ષપાતી થઇ પુત્રનું હિત 
સાધવા અતે તેતે સુખી બતાવવા ષયતત કરે છે, પણુ પુત્રીતી તો દરફાર 
રાખતો નથી, એટલું જ નહી' પણુ પુત્રના હિતતે માટે પૈસા ભેગા ફરવા 
પુત્રીના ભવિષ્યતો લેશ પણુ વિચાર કર્યા વગર તે ૬ઃખના ખાડામાં પડે 
તેવો માગે તેતે મારે યોજે છે, તે સ્વાથલ'પટ કુટિલ પિતા અધમમાં અ- 
ધમ માણુસ ગણાય છે. તે માણુસ કરવ્યભ્રદ્ થઈ મતુષ્યની પ ક્તિમાં ખે- 
સવાતે લાયક નથી. દેખાવમાં તર પણુ ખરેખરી રીતે તો તે ખર જ છે. (૨૦૧) 

વિવેચન--પિતાતા પ્રેમનુ' ₹#ળ મેળવવાતો અધિકાર જેટલે એક 
યુત્રતે છે તેટલો! જ પુત્રીતે પણુ છે. જેએ પુત્રતે પોતાના ફળના ભૂષણુરૂપ 
માની તેને કેળવણી આપે છે, તેતા આરેગ્યની દરકાર કરે છે અને તેને 
માટે ઉરકોઇ પ્રકારનું' ખચે કરે છે પરન્તુ પુત્રીને પારકે ધેર જતારી લેખી 
તેતી કેળવણી, આરોગ્ય કે હાજતો પ્રત્યે લક્ષ આપતા નથી તેએ મન 


૩૭૮ 


નુખ્ષ પણુ લેખાવાતે યોગ્ય નથી. પુત્ર અતે પુત્રી એક પિતાની ખે 
આંખોરૂપ છે અને તેધી એ ખતન્તેનો પિતાના પ્રેમ ઉપર સરખે અ- 
ધિકાર હોવા છતાં આ પ્રમાણે ન્યતાધિકતા દર્શાવવી તે કોઈ પણુ રીતે 
ઉચિત નથી. “પુત્રી તો પારકા ધરતે શૈેભાવશે ” એવી માન્યતાથી 
જેઓ પુત્રીને કેળવણી આપતા નથી તેઓ પોતાના પ્રેમતે ક્લ'કિત 
કરે છે એટલુ' જ નહિ પણુ એ રીતે ધણી વાર તેએ પોતાતા કુળને 
પણુ કલ'કિત કરનારા નીવડે છે. કેળવણીના સ'સ્કારવાળી પુત્રી પોતાને 
સાસરે ગયા પછી સુખમાં દિવસો ગાળે છે અતે તે સ'સ્કારવિનાની ૬ુઃખી 
ખને છે. વળી કહ્દાય ભવિષ્યમાં તેવી નહિ કેળવાએલી પુત્રી ૬રાચારિણી 
નીવડૅ છે તો તે ઉભયકુળકલ'કિની એટલે પિતાતા તેમ જ સસરાના એ 
પ્રમાણે બન્ને કુળને કલ'કિત કરનારી નીવડે છે. પુત્રીને ધશ, તીતિ કે વિ- 
ઘાની કેળવણી આપવામાં ગફલત રાખનારો પિતા જ્યારે પોતાની ગકેલતતું 
આવુ' દુષ્ટ પર્ણિમ આવેલું જીએ છે ત્યારે શુ તેતે પસ્તાવો કરવે। પડતો નથી ? 

સ્વાર્થલ'પટ પિતા જ્યારે પુત્રીતે માટે કેળવણી વગેરેમાં ખચે કરવામાં 
એદરકાર રહૈ છે, ત્યારે કેટલાક પિતાએ એમ માને છે કૈ પુત્રીનો અવતાર 
પુત્ર કરતાં હોણા। છે-હલ્લકો છે માટે પુત્રના જેટલી સ'ભાળતે તે લાયક 
નથી ! પુત્રીનો અવતાર પુત્ર કરતાં હોણા માનવા એ જ મોટી ભૂલ છે. 
મોઢા મોટા વિદ્દાતો અતે તીર્થકરોતે જન્મ આપનારી તેમની માતાએ 
શું હીણા અવતારની લેખાશે ? માતા કેળવાએલી હોય છે તે પુત્ર પણુ સા- 
રા સસ્કારવાળા જન્મે છે અતે તેથી પુત્રીતી કેળવણીની કે તેતી સ'ભાળની 
પણુ પુત્રના જેટલા જ પમાણુમાં આવશ્યકતા છે. કેળવણી આપવાને હેતુ 
કાંઇ કમાણી કરવાતો જ હોતો નથી. પુત્રોને કેળવણી આપવાને હેતુ તેમને 
વિદ્યાન્‌, નીતિમાન્‌ અને ધતવાન્‌ કરવાનો હોય છે; તેવી રીતે પુત્રીને 
કેળવણી આપવાને હેતુ તેને પોતાતે નીતિમાન્‌ બનાવવા ઉપરાંત તે પોતાની 
સતતિને વિદ્યાન્‌ , તીતિમાન્‌ અતે સુસસ્કારી બનાવમાં સહાયભૂત થઈ શકે 
તેવો હોય છે અતે તેથી પુત્રની કેળવણીના જેટલી જ પુત્રીની કેળવણીની 
પણુ અગત છે. દલપતરામે ફલં છે કે-- 
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ભલુ' ભણાવે! પુત્રિને, તો રાણી થાનાર, 

સદૈવ સુખ પામી કરે, આશીવે।$ ઉચાર. 

ની તણી શૈભા ધણી, ખણી ઠણી રહિ હેય, 

નારી સારી નહિ દિસે, ભણી ગણી નહિ હોય. (૨૦૦-૨૦૬) 


તનુ સાઇ જીષ્ક-નનનય 


ઝણસત વૉરખ્છે-. 


પુરૂષાના ધેર્મેઃ કૅન્યાવિકેયનિપેધે. 

[ પુરૂષાના ધમોને લગતા અન્ય વિષયોની સાથે સરખાવતાં “ કન્યાવિકય- 
નિષેધ ' નો વિષય કાંઈક એછી અગત્યવાળે। દેખાચ છે, પરન્તુ વસ્તુતઃ પુત્રી તરફ 
પિતાની ફેરનેનો ખ્યાલ નહિ ધરાવતા જનવગ'ને બોધ આપવા માટે એ વિષય 
ખહુ જ અગથનો છે. આધુનિક સમયમાં માત્ર પોતાની દ્રવ્ય-લાલસાની તૃપ્તિને 
માટે પુત્રીને વેચવા જેવી અધમતા કેટલાક પિતાઓ દરી।વે છે અને પુત્રીના હિન 
તનો વિચાર નહિ કરતાં મનુષ્યહૃદયને છાજતા સ્વાભાવિક પ્રેમને પણુ કલ્'કિત 
કરે છે. જે હૃદય પુત્રી જેવા પોતાના ગરીબ અને નિરાધાર સ'તાન ઉપર પણુ 
વાસ્તવિક પ્રેમ ધારણુ કરી શકતું નથી તે હદય કેટલી ઉ'ડી અધમતાની ખાઈમાં 
પડચુ' હોવું નેઇએ તેની કલ્પના પણુ દુઃખજનક થઈ પડે છે. એવાં અધમ હૃદ- 


યાને માટે જ આ નિષેધસૂચક બોાધકથન હોવા છતાં ગ્ર'થકારને તેને “ પુરૂષના 
ધમ? માં દાખલ કરવાની અગત્ય જણાઇ છે. | 


વાન્ચાવિત્રવપાર 1₹: 1 ૧૦૩ ॥ 
-6 કર. ર... 25552... ન 
-દળળાતે સ મોત્ધમો નઝટતા :વ્યળ રતાપખઓ૩$। 
ડયૂ ક: ૬-૯૬: "5 ૨ ડડ 6 _ રડ 
મત૨?1 1 તમાચરેસ સ જં - સાટ્દાયા નિષુરઃ ॥ 
ફુ કે પડ. 3૬555555 555552. 
જમ્ચેત ત્રસુર્‌ ઘર્ન થિ ઝપત્ઝાબાગ -જાત્તવા | 
કી કજ _? _ _ ૫ “૧૪ ડઝ. ર 
:વ્યાર્ષી જિણુ ના. .તવાષધે વાત ત ખયા ગષિ॥ 
ડુન્યાવિક્રયનો પરિહાર? 


ભાવાધે--જે તીચ માણુસ રત્ત સમાન પોતાની પુત્રીને પૈસાવડે 
વેચવા તૈયાર થાય છે, તે માણુસનું હદય નિષ્ડુરતાથી ભરેલું અને દ્રબ્ય- 
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લ્ઞોભ તથા સ્વારથજત્તિથી દછટ થયેલુ' હોવાથી તે માણુસ શું સ્વપ્ને પણું 
વૃત્રીતા હિતને! માગ યોજ શાકે છે ? નહી જ* તેને તો માત્ર દ્રવ્યની જ 
લાલસા છે, પુત્રીના હિત કૈ અહિતની તેને બિલકુલ કાળજ નહી રહે. 
જ્યાંથી વધારે પૈસા મળવાના તેને તે પોતાની પુત્રી વેચે છે પછી ભલેને 
તે રદ્દ હોય, આંધળે, લુલે, પાંગળા, કે કેોહઢીયો હોય. તેવાની પાસેથી 
વધારે દ્રવ્ય મળવું હોય તે સ્વાર્યા-હતભાગ્ય પિતા પોતાની બાળા-કન્યા- 
તે તે લુલા, પાંગળા, આંધળા, કોઢી અથવાં ખુદ્દા સાથે પરણુવવા-વે :। 
રા પણુ આંચકો ખાતો નથી. ( ૨૦૨ ) 

વિવેચન--પુત્રીને માટે યોગ્ય વર શોધી કાઢવો અને તેને સામ- 
રામાં સુખ મળે તેવી સવ પ્રકારની જેગવાઇઓ કરી આપવી એ એક 
યેમી પિતાને પુત્રી તર૪નો ધમે છે : પરન્તુ કેટલાક નિષ્ઠુર હદ્યના પિતાએ 
ધન મેળવવાને માટે પુત્રીને હરકોઈ પ્રકારના દુઃખમાં ઝીજી દેતાં પાછુ વાળી 
ભૉતા નથી. તેવા પિતાની દદિ પુત્રીના સુખના વિચાર તરક નહિ પન્ન્તુ 
માત્ર ધત તર જ લાગી રહેલી હોય છે, તેથી તેતી સદ્સદવિવેકખુદ્ધિને 
નાશ થાય છે અતે તે કોઇ પણુ ખુટ્દા, આંધળા, લુલા, પાંગળા, મુગા, 
કુળહીન કે દછ જતને પણ પોતાની પુત્રી આપી દે છે. કન્યાવિક્રય કરનાર 
પિતા પુત્રીને આવા અયોગ્ય વર સાથે પરણાવે છે, તેટલા માટે જ તે ૬૪ 
કહેવાય છે, એટલુ જ નહિ, પરન્તુ કદાચિત્‌ તે પુત્રીને કોઈ જુવાત વર વેરે 
પરણાવે અને તેતા બદલામાં ધત લે, તોપણુ તે દુષ્ઠ અતે પાપી &રૈ છે, 
કારણુકે પુત્રીને પરણાવવામાં ધન લેવાના આશય જ દુણ્તાથી ભરેલો છે 
અતે તે આશમયમાં પુત્રીના સુખનો સ્વલ્પ પણુ ભોગ લેવાયા વિના રહેતે 
તથી. લમ્મા પુત્રીનુ' દાન જ અપાય છે-વેચાણુ થતું નથી અને તેથી કન્યાના 
પિતાએ વરતી પાસેથી ધન લેવું એ “ કન્યાદાન ”' શખ્દતો ખોટા અથ ક- 
રવા ખરાખર છે, તેમ જ વાચાર્‌સા મયા વન્ચા વુત્રાર્ષે સ્વીજસા હ્યયા, અર્યાત- 
કન્યાનો પિતા વરના પિતાને કહે છે કે મે' તમને વચતવડે કન્યા આપી 
છે અતે તે તમે તમારા પુત્રને અર્થે સ્વીકારી છે, એ પકારતનુ' કથન જ 
એક અસલવાદ ઠેરે છે કારણુ કે વસ્તુતઃ ત્યાં “ દાન ' થએલું નથી, પરન્તુ 
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“વેચાણુ ' થએલુ' છે. એટલા માટે કોઈ સારા વરતે કન્યા આપીતે પણુ 
ધન લેવું એ નિષિદ્ધ છે. બાહ્મણુ ધર્મમાં આઠ પ્રકારતા વિવાહ કહેલા 
છે તેમાં પાંચમા પ્રકારનો “ આસુર વિવાહ ' છે જેમાં ધત લેઇતે પુત્રીને 
પરણાવવામાં આવે છે. આઠ પ્રકારતા વિવાહોમાં એ “ આસુર વિવાદ ' 
અને ખીજે “ પૈશાચ વિવાછુ ' (સૂતેલી, કૈષ્રી વસ્તુતા ઘેનમાં પડેલી અથવા 
ખેભાન થઇ ગયેલી સ્ત્રી સાથે વ્યભિયાર કરવો એ પ્રકારતો વિવાહ ) એ 
બન્નેને તદન અધમ વિવાહ કલ્રા છે અને તે ન કરવાતુ' ૪રમાન કરતાં 
કથયુ છે કે-વેજ્ઞાચશ્રાસસ્કેવ ન વસવ્નો જરાચન ॥ એ રીતે પુત્રીના હિતાથૅ 
પિતાએ આસુર વિવાહ ન કરવાતો પોતાતો ધમે યથાથ રીતે સમજી ર- 
ખવો ધટે છે. (૨૦૨ ) 

| ડન્યાવિકચ કરીને ધન લેનારતુ પાપ કેવું અધમ છે અને એ ધત કેટલુ 
ર૪ છે તે ખતાવી આપવાને ગ્ર થકારે હવે પછીના થાડાએક લોકોમાં આલ'કારિક 
રીતે વણન કર્યું છે. ] 

યાસ્યાવિત્રયષનસ્થ તુચ્છત( | ૨૦૨ ॥ 
ટથાપારાનતમાષખા  તસિદ દ્રવ્ય સુરષ્છ મત । 
તસ્તાત્ુઅ્છતરં પ્રમતવુષં વિશ્વાસઘાતાઞિતમ || 
તશ્મારપ્યયમં જજ'-“ગનવં ” ખ્યાટટુસેદા .જૈ । 
જમા વિદ્યસાગ્રત “ાતિજર વિત સરા ટૂષત- | 
ડન્યાવિક્રયના ધનની અધમતા* 

ભાવાથે--વ્યાપારમાં જુડુ' ખોલી, ગ્રાહકોને છેતરી, અનીતિથી મેળ- 
વલુ ધત તુચ્છ અને નિ'ઘ ગણાય છે, પણુ તેતા કરતાંએ વધારે ખરાબ 
અતે તિ'દતીય તે છે કૈ જે ધત ધમેતો કે ભક્તતો ડોળ બતાવી બગભક્ત 
બની લોકોને વિશ્વાસમાં આંજ વિશ્વાસઘાત જેવાં અધમાધમ નીય ફકૃય 


કરી મેળવવામાં આવે છે, યા તો ધર્મનિમિતે કાઢેલી રકમ પાછી હેોધઇઆં 
કરવામાં આવે છે; અને તેના કરતાં પણુ વધારે ખરાખ કન્યાવિક્યતે। પૈસો 


૩૮૧ 


કે, %ે જે પૂર્વના પુણ્યરૂપ અકૃરતે બાળી ભસ્મ કરી નાંખે છે, આગળ 
વેળવેલા નીતિના પૈસાને પણુ કાટ લગાડી મલિન બનાવી કલ'કિત કરે છે 
અતે ખાનાર-ભોગવનારને અનેક પ્રકારે તુકસાની પહોંચાડે છે. તેથી તેને! 
સ્પર્શ કરવો પણુ સદ્ગૃહસ્થને ઉચિત નથી. (૨૦૩ ) 
વિવેચન--વ્યાપારમાં અસત્ય અતે અનીતિપૂર્વક ધન મેળવાય છે, 
તેના કરતાં વધારે અધમ વિશ્વાસધાતથી મેળવેલુ' ધત કહીને તે કરતાં 
નણુ વિશેષ અધમ કન્યાવિક્રયનુ' ધન અત્ર કહેવામાં આવ્યુ' છે. કન્યા- 
વેકયના ધનમાં એટલી બધી અધમતા આરેપવાતુ' કારણુ પણુ ગ્ર'થકારે 
દર્શાવ્યું છે. પૂવ ભવના કેઈ પુણ્યતે યોગે મતુષ્યને સ'તાતની પ્રાપ્તિ થાય 
છે. એ સ'તાનને વેચી, ૬#ખી કરી, તેના ધનથી સુખોપભોગ કરવો એ 
શું પૂર્વ ભવના પુણ્યતુ' નિક'દન કરી નાંખવા બરાબર નથી? વળી કેટલાક 
દાખલાઓમાં તો કન્યાવિક્રય કરતાર પિતાએ કસાઇ કરતાં પણુ વધારે 
ફૂરતા દાખવતા નજરે પડે છે. કસાઇએ ખોરાક નિમિત્તે પશુએનતેો વધ 
કરે છે તેથી આગળ વધીને એવા પિતાઓ ખોરાક નિમિત્તે પુત્રીને વેચી 
તેને દુઃખમાં રીખાવી રીબાવીતે મારે છે, તો શું કસાઇ કરતાં પણુ વધારે 
વજરૂપ કઠીન હદયને તે પિતા જવહિસા કરતારોા લેખાવો ન જેધએ ? 
એ રીતે મેળવેલા ધનને વિશ્વાસધાતથી મેળવેલા ધન કરતાં પણુ વિરેવ 


અધમ કહેવામાં આવે તો તેમાં જરા પણુ અતિશયોક્તિ થતી લેખારે નહિ. 
કવિ દલપતરામ તે વિષે ખરૂં કહે છે કે-- 


ફન્યાવિક્રય જે કરે ધન લઇ, ધિકાર તેને ધરે, 
કીતિ'ના કદિ લોભથી કુળ જીએ, તે પાપિ પૂરો ખરો. (૨૦૩) 
ર થૂસ્યાપનમોજરદોનિઃ । ૨૦૩ ॥ 
શ્િસ્સસ્ય જાતા ।- રતરં જતે? શુમેઃ સાગરિત । 
ઘમો ધ્વંતતુષામતઃ શુમમત્િર્નેણા સ જવ્વેઃ સછ્‌ ॥ 
સૌઝન્યનટ સમાણિત -“તિસિતા છોજે મ સા યુસ । 
વિત યોડઝિતુસિગ્છતિ નેઝ ર તાં દતોણ છુછારયઃ॥ 


૩૯્ડ 


ફન્યાવિક્રયનુ' ધન ભોગવનારની ખરાબી? 
ભાવાથે--જે માણુસ પોતાની કન્યાને વેચી દ્રવ્ય મેળવવાની હુદ- 
યમાં ચાહના રાખે છે, તેના કુળમાં તેતા વડવાએએ સાચાં સારાં કામે 
કરી જે ક'ઈ કીર્તિ-પ્રતિદા મેળવેલી હોય છે તેતે કાટ ચડવા માંડે છે, યા 
તેતી કીર્તિને કલ'ક લાગે છે. તે ધનની લાલસાથી તેતી ધાર્મિક ૬ૃત્તિ પણુ 
બગડવા માંડે છે. ધર્માનુદાન કરવાની સદ્ખુદ્ધિ અને ધમેશ્રદ્ધા નટ થવાની 
સાથે સહૃતોમ પણુ નાશ પામે છે. સુજનતા તો સમાધિનિદ થઇ નય છે, 
યા ૬ુજતતાના રૂપમાં બદલાય છે, અને તેની લોકોમાં જે કાંઇ મહત્તા મતાતી 
હોય તે પણુ કન્યાધનનતી લાલસા માત્રથી વિલય પામી જય છે. (૨૦૪) 
વિવેચન--પૂવેં જણાવ્યુ તેવું અધમમાં અધમ ધત ભેોગવનારતી 
મોઢામાં મોટી દુર્દશા થાય તો તેમાં આશ્રયે જેવું કરું નથી. જે કાંઇ અ" 
ધમ છે તેતો પટ સારાતે પણુ લાગે છે, તેથી એ અધમ ધનના યોગે કરીને 
કન્યાવિક્રય કરનારતુ' ખીજા ધન હેય છે તેતો પણુ નાશ થાય છે, સુકી- 
ર્તિતો પણુ નાશ થાય છે અને અધમતાપૂર્વક ધન મળવાથી ન્યાયોપાર્જત 
ધન મેળવવાની જત્તિ ન થવાતે લીધે ધમેશત્તિ તથા સુમૃત્યોના પણુ તેવા 
મુટુઅમાંથી લોપ થધ જાય છે. સત્ય જ કશું છે કૈ- 
અન્ચાયોપાઊલં ટ્રય્યું રશ વ્વાળિ સિઇસિ । 
ગજગજ વેષ શયૂર્ણ ચ લિનદ્યસિ ॥ 

અથાંત્‌--અન્યાયથી મેળવેલું ધત દશ વર્ષ ચાલે છે અને અગીયારમે 
વર્ષે તે સમળું નણ થાય છે. 

આ શ્વ્ોકમાં દર્શાવ્યા પ્રમાણે જ યથાસ્થિત ખતેલે બનાવ આ ગર- 
થના વિવેચકે નજરોનજર જેએલે! છે. એક વણિક ગૃહસ્થને ચાર પુત્રી- 
એ હતી અતે એક પુત્ર હતો. કન્યાવિકય કરીને જીવવાના જ લેખ જણે- 
કે તેણ પોતાતે લલાટે લખાવ્યા હોય તેવી રીતે તેણે પોતાની પહેલી પુ- 
ત્રીને માર્વાડના એક ૬ ગૃહસ્થ વેરે રૂ. ૧૦ હર્‌ લેઈ ને પરણાવવાનું 
સાડુ' કર્યું જેમાંતા રૂ. પ હજર તેને અગાઉથી મળ્યા. કન્યાના સદ્ભાગ્યે 
સગપણુ થયા પછી વર મરી ગયો એટલે રૂ. પ હજાર તો કન્યાના પિતાને 


૩૯૮૪ 


પચી ગવા ' %રી કુવારી પડેલી પુત્રીને તેણે અન્મ સ્થળે પરણાવીને રૂ 
પ હર લીધા. ખીજ પુત્રીને એક ૬૯ વર્‌ વરે પરણાવી અતે રૂ. ૧૦ 
હળર લીધાન સુભાગ્યે તે બિચારી કકુતે ચાંદલે જ સ્મશાનમાં ગઈ ' ત્રીજ 
પુત્રીને તે ૬૪ પિતાએ એક સુગા વેરે પરણાવી અને રૂ।. ૧૨ હજર લીધા. 
લમ્ન પછી એક વવષે મુ'ગા પતિ મરી જવાથી બિચારી બાળા વિધવા યદ 
અતે પૂર્વ ભવના કેઇ સુકમયોગે તેણે દિક્ષા લીધી. ચોથી પુત્રીને તેણે ર્‌. 
'9 હુંળર્‌ લઇતે એક પાદ વયના વર્‌ વેરે પરણાવી જે પરણેતર ૧૦ વષ 
યાલ્યુ અતે આજે એ ખાળા વિધવા છે ! આ ગહસ્થે ચાર પુત્રીઓના 
ભવ ખાળીને રા. ૮૦ હનરને આશરે લીધા, પણ અલારે તેતી શી દશા 
છે ? વયે ૦દ છે. સ્રી મરણુ પામી છે. પુત્ર પરદેશમાં તોકરી કરે છે ' ધ- 
રમા એડ પાદ પણ નથી; બલકે ધાતુતા વાસણો પણુ નથી અતે તેથી 
માટીતાં વામણુમાં ખાવુ પડૅ છે ! શરીરૈ પૂરા વસ્ર નથી અતે ખે દિફ- 
રીએ વિધવાવસ્થામા જીવે છે તે પિતાતુ મ્હોં જનેવાતે પિયેરમાં આવતી પણુ 
નથી ! ' સવાલ એ થશે કે રૂ. ૪૦ હર્‌ ડયા ગયા ? શુ આગ લાગી ? ચારી 
થઇ ? અથવા પૅસાને પગ આવ્યા? ના, તેમાનુ કાઇ પણુ થયુ તથી. એને 
માથે કાઈ કરજ પણુ નહોતું. પરતુ અધમ ધતતી જે બૂરી દશા ઉકત શ્લોકમાં 
કહી છે તે બુરી દશા એ ધનની થષ્ટ. આખી જદગી કન્યાવિક્રયના ધતમાં જ 
ગાળી હોવાથી એ ગૃહસ્થે કશે ધધે કર્યો નહિ, ધતતી ફૂલમાં મોટાં મોટાં 
ખર્ચે કર્યા, દેખાવ કર્યા, લ્હેણા-દેણા માટે કોર્ટે ચડયા, હરામનુ ધત હો" 
વાથી કાકરાની પેઠે પેસા ઉરાડયા; સુમૃત્ત તો એક પણુ કયુ નહિ અતે 
ખરાખખસ્ત યદ ગયા | એ ધનથી દુખેદ્ધિના યોગ પણ એટલે જમ્યો છે 
%ે એ *હ& નર આજે ખાવા મળતુ નથી છતાં પણુ નિંદા, કપટ અતે ક- 
લહ્-કકાસમા દિવસે। કાહે છે. (૨૦૪) 

[ ડન્યાવિક્રયથી મેળવેલા ધનની અધમતા દરી।વવાને નીચેના લોકમા તે 
ધનથી મેળવેલી વસ્તુઓ અને અધમ વસ્તુઓનું સરખાપાણુ દશાવવામાં આવ્યું છે ] 


યત્યાપનત્રીસાનિ વસ્ગૂનિ । ૨૦૬ ॥ 
«જ ૪. રહ ક બોમન. 
જ્સ્જૂટાયઇનતમૂષળમરેઃ જન્‍્યાષનેના રિ તેઃ । 


જુ 


૩૮૫ 


જિં માંસાપમયો' વે વિવિધેવેલેશ્ર શર: ॥ . 
'હઝાણે તવિનિમિતેઃ જિસ મદાઇગ્ેઃ રતરાનોપસેઃ। 
૦ €" ૪% પ ૨૧૧ "૫૧૪% ખે 
જિં વશ્વડ્ર વાસનાહિનિવફેઃ ૨ હોપમેનિન્તિતેઃ | 
કન્‍્યાધનથી ખરીદેલી વસ્તુએ।? 

ભાવાધે તથા વિવેચન--કન્યાનું વેચાણુ કરી મેળવેલા પૈસાથી 
સેતું, રૂપુ કે હીરા, માણેક, મોતીનાં આભૂષણ ખરીદવામાં આવે, અતે તે 
હાથ, પગ, કાન, નાક કે કોટમાં પહેરવામાં આવે તો તે ભૃષણે। હાથ, 
પગ, કાત કૈ નાકના ભૂષણ નહી' પણુ દૂષણા છે એમ સમજવું. તેમ જ 
તે પૈસાતાં ખરીદેલાં અને પહેરેલાં વસ્રા તે વસ્રા નહીં પણુ દેહની દીપિ 
અને કુળતી કીર્તતિતે કાપતારાં શસ્ત્રો જ છે. નિર્દોષ અને સુકુમાર પુત્રીને દુ:ખની 
હોળામાં હોમીને તેમાંથી ઉભરાતી લોહીની છેળેોમાંથી એ ધત મેળવેલુ' 
હોય છે. જેવી રીતે કરીડો પક્ષીઓનાં પીછાં ખેચી કાઢીને તે પક્ષીઓને 
મૃતાવસ્થામાં ''ફ! દીધા પછી તે સુકોમળ પીછાંતી સુવાળી શય્યા બતાવી 
તે પર આરામ લેવો તે ધાતકી આરામ વ્યથે છે, તેવી રીતે પુત્રીના રકત- 
માંથી મેળવેલા ધતથી વૈભવ ભોગવવો તે પણુ ધાતકીપણાની અવધિ છે. 
તેવી જ રીતે તે પૈસાથી સાતિભોજતને માટે બતાવેલાં પડવાન્તોના ભરાતા 
ક્ોળીઆ તે ખરેખર માંસના કાળીયા જેવા જ છે, તે પૈસાથી ચણુવેલી 
મોટી મોટી હવેલીએને નિવાસ સ્‍્મશાનતા નિવાસ બરાબર છે, અતે તે 
પૈસાથી ખરીદેલા પલગો તયા જુલતી શચ્યાએ તે જલતી તહી' પણુ સૂળ- 
તી જ શય્યાઓ છે, માટે તેવાં આભૂષણે।, વસ્રો, પડવાત્નો, હવેલીઓ અને 
૪લતી શયાએ શા કામની? ( ૨૦૫ ) 

[ ડન્યાવિકચ કરનાર કુટુંબની તુલના એક રાક્ષસી કુટુંબની સાથે ઠરી 
કન્‍્યાવિકયની અધમતાનું વિરોષ સૂચન નીચેતા લોકમાં કરવામાં આવ્યું છે. ] 

વાન્યાવિત્ા ખઃ જોટથિજાઃ । ૨૦૬ ॥ 


યાતેયં ત ફિ વસ્તુતલ્તુ તનચાદન્માસ ”મરાકસી । 


૩૮૬ 
તાતા”ષ ત જેનર છારા શ 2 ગરરોમણજઃ ॥ 
વૈતતે મન્તહણિ વન્દવાપ તુ।નેઝય્વસ્રફઝિણરરાદ નઃ । 
પુત્રી વા *1તત્ત ધનાઝન--તે વિજ; મિચ્છન્તિ ચેલ || 
કન્‍્યાવિકય કરનાર કુટ્ટ'ભ* 

ભાવાશે તથા વિવેચન--જે કૂટુબીએ પોતાની બ્ડેન અથવા પુ- 
ત્રીતે પૈસાની ખાતર વેચવા ઇચ્છે છે અને છેવરે વધારેમાં વધારે પૈસા 
આપે તેને યાં કન્યાનુ' વેચાણુ કરી કન્યાના હિતતે ભોગે પોતાના સુખનાં 
સાધના ઊભાં કરી તે પૈસાથી વિવિધ વસ્તુએ ખરીદી ભોજન નિપજવે 
છે અને બધાં ભેગાં થઇ જમવા ખેસે છે, એ વખતે તે જમનારાઓ મા- 
ણુસ નહીં પણુ ખરેખર રાક્ષસ જેવાં જ લાગે છે, કેમકે તે ભાજન અધ- 
મમાં અધમ પેસાનુ બનેલુ છે. પુત્રીના શરીરના વેચાણુનુ' તે ભોજન એ- 
ટલે તે પુત્રીના માંસ બરાબર છે. તે ભોજન કન્યાની માતા જમે છે તો તેને 
પુત્રીના હદયના માંસતા ભાગ ખાવામાં આવે છે; એટલે પુત્રીના હદયનુ 
માંસ ખાવામાં મશગુલ થએલી તે માતા નહી' પણ સાક્ષાત્‌ રાક્ષસી જ સમ- 
જવી. તેમ જ પુત્રીના મસ્તકનુ' માંસ ખાનાર કન્યાનો ખાપ-ખાપ નહી 
પણુ કન્યાને શાપરૂપ એક મોટો દૈત્ય સમજવે।. તેમ જ ખ્હેતના હામ-૫- 
ગતા ભાગનું માંસ ખાનારા ભાઇએ અતે પીતરાઇએ એક પિશાચને પણુ 
ન છાજે તેવું કૃત્ય કરતા હોવાથી ભાઇએ નહી પણુ પિશાચો। જ સમજવા 
જેઇએ. આ રીતે ત્રણુ પ્રકારના આપ્તજતોને ત્રણુ જૂરી જૂદી રીતે કન્યા- 
વિક્રયના પાપના ભાગીદાર લેખવામાં આવ્યા છે. શરીરનુ ઉત્તમાંગ મસ્તક 
કહેવાય છે અને તે કાપીને તેનું' ભક્ષણુ કરનાર પિતા-પુત્રીતુ ધન લેવાનું 
વિતરણુ કરનાર સૈથી પહેલો અને મેરો પાપનો ભાગીદાર છે. પુત્રી 
ઉપર્‌ માતાની વત્સલતા સૌથી વિશેષ હોવી નનેઇએ, છતાં તે કન્યાવિક્રયમાં 
ઉઘુકત થાય છે તેથી તે પણુ પુત્રના હદયતું' માંસ ખાવા માટેનપુત્રીતુ' 
કાળજી' ખાઈ જવા માટે રાક્ષસીના નામને જ યોગ્ય છે. તેવી રીતે હાથપગના 
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કકડા ખાનારા ભાધએ તે પાપના છેવટના હિસ્સાદાર પિશ્ાચો લેખાય: તે 
ઉક્તિ યથાર્થ ધટે છે. ( ૨૦૬ ) 


[ કન્યાવિકચ ફરનાર સ'બ'ધે આટલું વિવેચન કરવામાં આવ્યું, પરન્તુ જેને 
વિક્ય કરવામાં આવનાર છે તે કન્યાના પોતાના હૃદયની તેવા વિક્ચથી કેવી સ્થિતિ 
થતી હરો, તે દરોવવાને ૬દ્દ વરને પરણાવવામાં આવનારી કન્યાની પિતા પ્રતિ 
વિજ્ઞષસિ રૂપે અત્ર ગ'થકારે તેના હૃદયનું ચિત્ર આપ્યું છે અને તે સાથે પુત્રી પ્રતિના 
પિતાના કત્ત'ન્યનો બોધ ઠન્યાને સુખે ઉચરાવ્યા છે. ] 


વિસરં પ્રસિ યચ્યાયા વિસત્તિઃ । ૨૦૭ । ૨૦૮ | ૧૦૨૬ ॥ 
છેતાતાપ? મૅબયામ મર્જ ૫દ્દ શિર્સક્્છાસ્ય મે । 
વૂષે પાત?” માં સછે ત [લહ “દ્ધાય નો જેફ માન્‌ ॥ 
સોઢું ગૃજ્નાવવાઇ -: «રતયેણત શહ મ નાતઃ પિત- 
નાસ્તિ પ્રેત તહાલ્વયાપિ યયા માં વર્ય તેડટં સુતા ।| 
માંવવે:તેણ ધની મવિષ્યાસિ જિુ ત્વં તાત યત્ન વિના । 
ત્તાતઃ જાપિ વિ તોડ્ત્ર ધતવાન્જિ જન્વજાવિક 21 
ગન્યાચ્યં મુવિ મન” ત મહિ તારમયનસ્ય સ્થિતિ- 
ફત્-'ણા ૬શવાર્ષિજી તિમહ્તિ નીત્યયેસા લે યુષેઃ ॥ 
વત” ચદિ વેસ્રિ વિસિરવિ વા ષ્રે*ળઃ જુમ જળ । 
માનુષ્યોત્રિતસતૂઃ ખં રાત? પું નિઝશ્રેયસે ॥ 
જું ચેત્પિત્ મહેરામષિ વાં યાત વાચક તવ | 
તો ચિન” : ક્ાળિજયેસાપન--ત ચ્યટેવે માં. કયઃ | 
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લૃદ્ધ સાથે પરણાવનાર પિતાને કન્યાની વિનતિ, 

ભાવારી--હે પિતા ! મે' સાંભળ્યું છે કે તમે મારાં લમ પૈસાની 
ખાતર એક ૨૭ માણુસની સાથે ફરવાના છે. શું તે વાત ખરી છે? જે 
ખરી હોય તો કકે હદ ઉલધીને પણુ મતે બોલવાની ફેરજ પડે છે કેમકે 
એક ખાળાતું ૬દતી સાથે લમ એ મોટામાં મોટું કજેડું છે. તેનાં દુઃખોતું 
વણુન મે' ડયાંક સાંભળ્યું છે, અને તે યાદ આવતાં મારૂં હંધ્ય થર થર 
ક'પે છે. અરેરે ! મને પણુ તેવાં દુઃખ શું સહન કરવાં પડરે ? શું દુઃખને 
એક હુજરમો ભાગ પણુ મારાથી સઠહત થઇ શકશે ? હે પિતા ! એટલા 
માટે હાથ જોડીને આપને અરજ કરૂં છું કે મતે એક ઝેરનો પ્યાલો ભરી 
આપો, તો તે ધણી ખુશીની સાથે પી જઇશ. ખેધારૂં ખડ્ગ લઇ તેનાથી 
મારૂં મસ્તક કાપી નાંખે તેમાં ડું જરા પયુ આનાકાની નછીં કરૂ. તેમ 
નહીં તે! ગળામાં દોરડી બાંધી એક ઊ'ડા કુવામાં ઉતારી મારો અત લાવો, 
તેમાં ક'ઈ પણુ ખેદ નહીં કરૂં. પણુ હે પિતા ! હજર વાર પગે લાગીને કું 
છું કે તમે મારૂં લસ ₹& માણુસની સાથે કરશે નહીં. મોતતું દુ:ખ હું સ- 
હત ફરી લઈશ, પણુ આ દુઃખ મારાથી નહીં ખમાય. અરે પિતા ! જેના 
મનમાં પોતાની નિરાધાર પુત્રી પ્રો અ'શ માત્ર પણુ પ્રેમ હેય તો તે 
માણુસ કદી પણુ આવું કામ ન ફરે. તમારામાં કદાચ મારા પ્રત્યેનો પ્રેમ 
ન હોય તો પ્રેમની યાચના ડું નથી કરતી, પણુ હું એટલી જ યાચના ફરરૂં 
છું કે તમારા કોઠામાં દ્યા છે કૈ તથી ? જે દધયાતો અ'શ હોય તો હું તો 
તમારી પુત્રી છું: ભલા મારા તર દયાની દદિથી પણુ નહીં જુઓ ? રું 
દયાથી જેવાના અધિકાર પણુ મે' ગુમાવી નાંખ્યો છે ? હે પિતા ! વડીલની 
આગળ મર્યાદા છોડી વધારે શું બોલું ? માર્રૂ હધ્ય ચીરાઈ નજય છે અને 
કાળજું કપાઈ જય છે; કિબહુતા-- (૨૦૭) 

હૈ પિતા ! નીતિથી ઉઘોગ કર્યા વિના કેવળ મને વેચવાથી જ રું 
તમે પૈસાવાળા બતી જશો ? અરે ! ડું તમતે એટલુ' પૂછીશ કે આ દેશમાં 
કન્યાને વેચનારા ધણા માણુસો વિદ્રમાન છે. કોઇએ બખે; ચાર ચાર, પાંચ 
પાંચ ફન્યાઓતે વેચી પૈસા લીધા છે, પણુ તેમાંતા કેટલા માણુસો પાસે 
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પૈસા રહેવા પામ્યા છે ? તેના ખે ચાર દાખલાએ પણુ તમે મને બતાવી 
શકશે ? હું ખાત્રીથી કડું છું કે હે પિતા ! એ પેસે ધણી જ અતીતિથી 
ભરેલો છે, અને નીતિશાસઅના જણુનારા વિદાન્‌ પુરૂષો કહે છે કે અન્યા- 
ચતા પૈસાની વધારેમાં વધારે સ્થિતિ દશ વરસતી છે. અગીઆરમે વરસે 
તો અનતીતિતો પૈસા આગળના નીતિના પૈસાને પણુ ધસડી જઇ રવાના 
થાય છે; એટલે કન્યાવિક્રયતો પૈસે! જ્યાં ગગો હશે તાં ભૂખ, ભૂખ ને 
ભૂખ સિવાય ખીજીં કંઈ ન્નેવામાં નહીં આવે એમ ખાત્રીથી માને (૨૦૮) 

હે પિતા ! ક્ત્તવ્યની ક'૪ સમજ ધરાવતા હો કે પોતાની સંતતિ 
પ્રતો રાખવાના નિર્દોષ પ્રેમનું ઉતતમ લક્ષણુ લક્ષમાં રાખવા ચાહતા હો 
અથવા મતુષ્યના પદ્તે છાજે તેવા સદ્ગુશે। હદયમાં ધારવા ઇચ્છતા હો 
કે પુત્ર અતે પુત્રી એ બ'ને પ્રો સમાન ભાવ રાખવાતી જે પિતાની ₹૨જ 
છે તે ફરજ વધારે નહીં તો એક લેશમાત્ર પણુ બજવવાને તમારં અ'તઃક- 
રણુ ઉદ્યસિત થતું હોય તો હું મારા અને તમારા બ'તેના હિતતી ખાતર 
ખાસ ભાર દધતે કડું છું કે મતે વેચી મારા ઉપરથી પેસા લેવાતો! સ કલ્પ 
સ્વપ્ને પણુ કરશે નહી, કેમકે પૈસા તો એક ક્ષણુભર રહેશે, થોડા વખ- 
તમાં તો તે ચાલ્યા જશે, પણુ તેથી મારા ભાગ્યમાં લાગેલુ ૬$ખ અને 
તમારે શીરૈ ચૉંઢતું કલ'ક ભવોભવ પણુ દૂર નહીં થાય; માટે આવાં 
કલ'કિત કૃત્યથી અલગ રહી કન્યાના ડિતનો માગ યોજવા, એ જ સદ્‌- 
ગુણી પિતાની (૨જ છે. (૨૦૪) 

સારાશ--ડન્યાવિક્રય કરવો એ પાપ છે, કન્યાના હંદ્યને ચીરી નાંખ- 
નારી છૂરી છે, તેનાથી મેળવેલું ધન અધમ છે, તેના પાશથી નીતિપૂવેક 
મેળવેલું ધત પણુ અધમ થાય છે અતે તેથી તેતો સત્વર નાશ યઇ જય 
છે તેમજ વિક્રય ફરનારતે જગતમાં કલ કિત કરે છેઃ એવાં કારણો આગળ 
કરીને કન્યાએ પિતાતે કરેલી આ કરૂણાજનક વિસૃત્તિ પણુ જે તે ધ'ધે 
કરનારના ચિત્તમાં પુત્રી પ્રતિ પ્રેમ નહિ તો છેવટે દયા પણુ ઉતપન્ન 
કરશે, તોએ ગ્રથકારતો પ્રયતન સ(ળ છે. મર્યાદાશીલ અને સમજુ 
કન્યાએ વસ્તુતઃ આવી અરજરૂપે પિતાને બે શખ્દો પણુ કહી ૨- 
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કતી તથી, તથાપિ તેમનાં હદ્ય તા ત્રડજુતાપૂણું વદને પોતાનાં વડીલોને 
એવી જ વિનતિ કરી રહ્યાં હોય છે કૈ “ હે વડીલે ! અમને આ 
ખાડીમાં નાંખી રીબાવી રીબાવીને મારવા કરતાં દરીઆમાં જ ફેકી દો કે 
જેથી અમે તુરત પરલેકપ્રયાણુ કરી એવી ભાવના ભામીએ કે તમારે પેટે 
ફરી અવતાર મળે નહિ !” કન્યાવિક્રય કરતારાએને તેમની (રજ સમનન- 
વવાને અનેકાતેક ઉપાયો! લેવામાં આવ્યા છે. એ પાપ છે એમ કહેવાથી 
કે, એનું ધત અધમ છે એમ સમનળવવાથી કિ'વા સાતતિના કાયદાએઓથી 
જકડી લેવાથી પણુ નહિ ઠેકાણે આવનારા કન્યાવિકરથીએને સમજવવાનોા 
એફ મારરી હજી રજ્વા છે. તે માગો એ છે કે મતુષ્યમાં માતુષીયતાના અ શ- 
રૂપ દયાતેો જે કૅદરતી ગુણુ સ્વાભાવિકપણે રહેલો હોય છે તેને જગૃત કરવો 
અતે તે માટે કન્યાના સુખે આવા લ્યાજતક શખ્દ્માં અરજએ। ઉચરાવવી 
તે ઉચિત છે; આ જ હેતુ સિદ્ધ કરવાને હાલમાં એવા કરૂણાજનતક સ'વાદો- 
વાળાં નાટકો કરવાતી તથા તેવા સ'વાદોદારા જતસમાજને ઉપદેશ કરવાની 
શરૂઆત પણુ કોઈ તરઇથી થઇ છે. (૨૦૭-૨૦૮-૨૦૪) 
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દ્રભ્યતી જરૂરીઆત અને ઉદ્યોગ? 
ભાવાર્થ--“ લંક્ોષઃ ૫રમ જલ” આ વાડયમાં અતે સામાન્ય જતે- , 
ક્તિમાં જે કહેવાય છે કે સતોષમાં પરમ સુખ રહું છે, તે વાત ત્યાગી 
પુરૂષા અને ધનાઢય લોકોની અપેક્ષાએ તો બરાબર છે, કેમકે એ ખેતે તો 
સતોષમાં જ પરમ સુખ છે; પણુ જે સામાન્ય માણુસો આજવિકાને માટે 
ચારે તર૬ ફદ મારે છે અતે તેમ કરતાં પણુ પૂરેપૂરી ઉદરપૂરણા થઇ 
શકતી નથી, યા કુટુબનો નિર્વાહ કરી શકતા નથી, તેએ જે પોતાની 
દુઃસ્યિતિમાં પણુ સ તોષ રાખીને ખેસી રહે તો વધારે ભૂખે મરતાં સુખને 
ખદલે ઉલટું દઃખ ભોગવવું” પડે, એટલે ફૂઢુબનિર્વાહનતા ખોજા નીચે દબા- 
ચલા સામાન્ય ગૃહસ્થોને તો પોતાનો અને કુૅટુ'બનો નિર્વાહ સુખે ચાલી 
શકે તેમજ ૬દ્દાવસ્થા સુખે પસાર થઈ શકે, તેટલા દ્રવ્યની જરૂરીઆત 
રહૈ છે. તે જરૂરીઆત કેવળ નસીબ ઉપર આધાર રાખીતે ખેસી રહેવાથી 
કે જડીખુટ્ટી અને મત્રજ્રતા બ્હેમમાં જ્યાં ત્યાં ભટકવાથી પૂરી પડી શકતી 
નથી, કિન્તુ યોગ્ય ઉદ્યોગ કરવાથી જ પૂરી પડી શકે છે. (૨૧૦ ) 
વિવેચન--આ શ્લોકમાં ખે જૂદી જૂદી સ્થિતિનાં મનુષ્યોને બે જૂદી 
નદી જાતતો ઉપદેક્ષ કરવામાં આવ્યો છે. એક વડને એવું ઉપદેશવામાં 
આવ્યુ છે કે 'સ'તોષમાં સુખ માનવું'' અને બીજને એવું કહેવામાં આવ્યુ 
છે કે “સ'તોષ માતીને ખેસી ર્‌હેવુ'.' આ પરસ્પર વિરૂદ્ધ ઉપદેશ પ્રથમ 
દદિએ તે મોડુ' આશ્રયે ઉત્પન્ન કરનારો થઈ પડે છે. ઘંક્તોવ: પરમં ચલ્મ્‌ 
એ જે એક નીતિવચન છે તો તે સવે મતુષ્યોને એકસરખી રીતે લાગુ પડવું 
નનેઇએ, પરન્તુ તેને ખદ્લે ખે જૂદી જૂદી જાતનાં મતુષ્યોતે ખે જૂદા 
જૂદા પ્રકારનો પરસ્પર વિરૂદ્ધ ઉપદેશ કરવામાં આવે છે તેતું કારણુ શું ? 
કારણુ પણ એ શ્લોકમાં જ સપણ રીતે દર્શાવવામાં આવ્યુ છે. સતોષમાં સુખ 
માનીને કેઈ ત્યાગી કે ધનાઢય પુરૂષ ખેસી રહૈ તો તેતે માટે તે ઉચિત છે 
કારણુકે પ્રાતત વસ્તુઓમાં સતોષ માનીને વિશેષ વસ્તુઓને માટે માંદ્દાં મારી 
લોભવડે આત્માને કલુષિત ન કરવો તે જ તેમતે માટે શ્રેયસ્કર છે; પરતુ 
જેએઓ દરિદ્ર હોય છે તેઓ સ'તોષ માનીને નિરૂથમી ખેસી રહે તો તેએ 
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વિશેષ દરિદ્ર બખતતા જય એ સ્વાલાવિક છે. અત્રં એટલું સમજવાનું છે કે 
જેઓ પોતાની ૬ુઃખી સ્થિતિમાં પણુ નિરૂધમી ખેસી રહે છે તેએ*"વસ્તુતઃ 
સ'તોષના ગુણુતે લીધે ખેસી રહેતા હોતા તથી, પરન્તુ તેએમાં આલસ્યની 
પ્રધાનતા હોવાથી જ રદૈવને દોષ દેતા પડી રહે છે અતે પછી લોકેમાં માન 
લેવાને ખાલી “ સતોષ 'ની વાતે કરે છે. એક ભાષણુકર્તાએ એક સ્થળે 
કલુ છે કે (01100010016 ૦૦૩ 1106 1100811 & 1111૪ 0૫% ૦ 
વૈઉ31"૦૩, 00% & ॥'હૉઞાંળજુ ૦ તૈ0કાં'૦૩ ૫૦૪ડા'વેડ 10017 10ટયાંપ- 
118166 ભાતૈક. અર્થાત્‌-ઇચ્છાઓને એકદમ મારી નાંખવી એ સ'તોષ નથી; 
પરન્તુ ઈચ્છાઓને તેમનાં વાસ્તવિક પરિણામે તરક કેળવીને વાળવી તે જ 
ખરો સતોષ છે. એક દરિદ્રી માણુસ રાતદિવસ સૂઇ રહેતો હોય અતે પૂરૂ 
ખાવા ન મળતું હેય તેથી ભૃખ્યો રહેતો હેય યારે સ'તાપ કરતો હોય તે 
શું તેને “સ'તોષી' કહી શકાશે ? તહિ. તો આ ઉપરથી એટલું સમજવાનું 
છે કે સ'તતાષતે તેના ખોટા અર્થમાં કદાપિ સમજવા નહિ, વળી અન્ય 
સ્થૂળ વસ્તુઓની પ્રાપ્તિના સંબધમાં સતોષ ઉચિત છે, પરન્તુ સદ્ગુણે। અને 
વિદ્યા મેળવવામાં અસ'તોષથી જ આગળ વધી શકાય છે. ત્યાગી મતુષ્ય 
માત્ર પોતાના શ્રીરપરનાં વસ્રાથી જ સતોષ માંતીતે ભલે અન્ય સર્વ ઉ- 
પકરણુતો તયાગ કરે, અથવાતો કોઇ વાર રવ૯પ આહારની જ જે- 
ગવાઇ થઇ તો તેટલાથી જ સતોષ માનીને ચલાવી લે, પરન્તુ સાતપ્રા- 
પ્રિમાં, યોગસાધનામાં, આત્માના ઉન્તતિક્રમમાં અથવા લોકોને ઉપદેશ આ- 
પવાની પ્રભત્તિમાં તે સ્વલ્પથી જ સ'તાષ માનીને ખેસી રહે તો તાં તે સ" 
તોષ વાજબી નથી, પરન્તુ અસ તોષ જ વાજખી છેઃ તેટલા માટે શુભ સ- 
તોષ અને અશુભ સ'તોષને જૂદી જૂદી દધિથી જેવા જેઇએ. સંસારમાં 
વિચરતા દરેક ગૃઠસ્થે સ્વલ્પ ધતથી સતોષ માનવાતો સદ્ગુણુ સેવવે। ઉ- 
ચિત છે, પરન્તુ એ સ'તોષ એવો ન જેઇએ કે જેથી નિરૂ્થમી ખેસી રહે- 
વાય અને પોતાને તથા કુટુંબને ભૂખે મરવાતા દિવસે! આવે. કહ્યું છે કે- 
ગ દિ શિત્સ્ય લિંદ્સ્ય પ્રવિ્શસ્થ શુજ્ને મુસા: અર્થાત્‌ સિંહ અતિ બળવાન્‌ છે 
તોપણુ જે તે ઉંધમાં દ્વિસો ગાળે અતે ઉદ્રમ ન કરે તો મૃગો તેના 


૩૯૩ 


મુખમાં પેસવા માટે કાંઈ આવતાં નથી ! એ રીતે સ'સાર ચલાવનાને 
માટે જેમ દ્રવ્યની જરૂરીઆત છે તેમ દ્રવ્ય મેળવવાને ઉઘમતી પણુ જરૂ- 
રીઆત છે. (૨૧૦ ) 

[ ઉઘમતી આવશ્યડ્તા દરો વ્યા પછી હવે એ ઉઘામ કેવે। હોવો! નેઇએ તે 
દરીવવામાં આવે છે. ] 


થીદૃ રરઃ । ૨૧૨૨ ॥ 
નાવ” પ્રચુર ન ચાપિ મવતિ પ્રાયઃ પરેષાં ક્ષતતિ- 
ત્ર ર1₹1:1£8#*# વદ જામઃ સલાસાઝતે॥ 
52 જૂ ૨૫ 554325 
પ" થામશ્ર તયાવિષલ્ણુ વજ્શ લેસ્તિન્ત્યનસ્પા ન, 

ક જ 
સજ્ઞોપ્વો મદ્િળા શુખાસયવતા યુસયા ₹ર॥1 થયા ॥ 
ઉદ્યોગ કેવો હોવો જોઇએ ? 

ભાવાથે--જે ઉઘોગમાં તીતિ અતે ધમૈને ખાધ લાગે તેવા દોષો 
ઉત્પન્ન થવાતો! સંભવ ન હોય, તેમજ પોતાનાં ફડુબીએ, સબ'ધીઓ, 
દેશબ'ધુએઓ કે અન્ય કેઇઇના 6કતે ધકકો લાગે તેમ ન હોય; જેમાં શ્રોડૅ 
પરિશ્રમે વધારે લાભ મળવાનો સ'ભવ હોય અતે પોતાની શક્તિ ઉપરાંત 
નુકસાની પહોંચવાના પણુ સ'ભવ ન હોય, તેવા પ્રકારનો ઉદ્યોગ કે જે 
ભવિષ્યની ચિ'તા દૂર કરતાર હોવાની સાથે વત્તમાનમાં પણુ લાંબી ચિ'ત- 
ઓમાં ઉતારનાર ન હોય અને શારીરિક અને માનસિક ખને પ્રકારતાં સુ- 
ખને અર્પનાર હોય તેવો ઉદ્યોગ સારા આશયવાળા વિચક્ષણુ ગૃહસ્થોએ 
દીધૈદછ્ટિ અને વિશાળ બુહ્ધિવડે શોધી કાઢવો ન્ેઇએ, કે જેથી પોતાને 
અને કડુ બને નિશ્રિતપણુ।ની સાથે સ્વસ્થતા પ્રામ થાય. (૨૧૧) 

વિવેચન--આ એક શ્લોકમાં ઉઘાગ સબધી ધણી સૂચનાઓને 


સમાવેશ કરવામાં આવ્યો છે. ઉદ્યોગ કેવા પ્રકારતો હોવો જઇએ, કેવો 
લાભ આપનારે હોવો નેઇએ, કેવુ' સુખ આપનારો હોવો જેઇએ, અને 


૩્ટ્ક 


%વા દોષાોવાળા ન હોવો જેધએ, તથા ધર્મ, તીતિ, સ્વદેશ, સ્વકટુબ, 
સ્વશક્તિ, ધત્યાદિ અનેકના દૃદિબિ'દુએથી ન્ેતાં જે લાભકારક ઉઘોગ હોય 
તેજ કરવો જેધએ તત્સબધી કથત આ શ્લોકમાં કરવામાં આવ્યું છે. 
અનીતિ અને પાપતે ઉત્તેજન મળે તેવો વ્યાપાર, કિ'વા પોતાના દેશને અને 
મુડુબના હિતને હાતિ થાય એવે કોઇ ઉદ્યોગ, કિવા પોતાના ગનન કરતાં વધારે 
નુકસાન અકસ્માત્‌ આવી પડે તેવો ધધે।, કિ'વા આખે દિવસ અને રાત્રિ ચિતા 
રાખવી પડે તેવો બ્યાપાર, કિ'વા બહુ પરિશ્રમે થોડે લાભ મળે અને ભવિ- 
ષ્યમાં નિરાશ થવું પડે તેવો હુત્તર્‌ પ્રત્યાદિ દોષયુકત ઉદ્વોગતો તાગ ક- 
રીતે ખીજ સારા ઉઘેાગમાં ચિત્તતે પરોવવું. બુદ્દે “ ધમ્મપદ 'માં કહ્યું છે કે 
“ જે માણુસ સદ્ગુણુ તથા ચપળતા ધરાવે છે, જે ન્યાયી છે અને હમૈરાં 
સય ખોલે છે તેમજ પોતાને યોગ્ય જ ધધો કરે છે તેતી જ જગત્‌ પ્રશસા 
રે છે. ” આજકાલ ઉઘ્ઘાગની પસ'દગીમાં કેટલાક માણુસો મોટી ભૂલ કરે 
છે. તેએ ખહુધા ખીજને કોઈ ધ'ધામાં ઉન્નત થએલો જઇને પોતે પણુ 
તેજ ધધો કરે છે અતે વિરેષમાં પોતાના દેશખ'ધુની સાથે હરિદ્ાઇમાં 
ઉતરી તેના લાભને હાનિ કરવા ઉપરાંત પોતાના લાભતે પણુ ચુમાવે છે 
અથવા તો ખડું પરિશ્રમ કરતાં છતાં થોડો લાભ મેળવે છે. વાજબી ઉરિ- 
“ઈ દોષયુક્ત લેખાશે નહિ, પરન્તુ પોતાને તેમ જ ખીશ્ન ધ'ધાદારીને તુક- 
સાન કરનારી ગેરવાજખી હરિાઈપૂર્વક કોઇ પણુ ધધે કરવો જેઇએ 
નહિ. ઉઘમની પસદગી ફરવામાં જે જે ગુણા તે ઉદ્મમમાં હોવાની આ- 
વશ્યકતા અત્ર બતાવવામાં આવી છે તથા તેમાં જે જે દોષો ન હે(વાની 
અગત્ય દર્શાવવામાં આવી છે તે તર્‌ મૃહસ્થોએ હમેશાં સાવધાન રહેવું 
બેધ્રએે છે 

કેવા કેવા ઉદ્યોગો દોષયુક્ત અથવા અનુચિત હોય છે તેનાં થોડાં 
નામો આ સ્થળે આપવાં ઉચિત થઇ પડશે. કુ'ભારતો ધ'ધો કે જેમાં ભડ્ડી- 
વડે કરોડો જીવોની હિ'સા થાય છે તે અથવા લાખ ગાળવાનો કિ'વા જજ્ઞે 
ઝપાવીને વેચવાનો, એ ધ'ધાએ ધમેતી દછિથી દોષયુક્ત છે. જે ધષામાં 
કૂર્‌જઆત નૂ હે' બોલવું પડે અને જૂ ડુ” ત ખોલીએ તો તે ધધો. ચાલી શકે 


૩્બલ્પ 


જ નહિ તે ધધો! નીતિતી દધ્િથિ ખાધક હોધ્તે કરવો નહિ. ઉપર કહું 
તેમ ઝુટુંબીખ અથવા દેશબ'ધુએઓની સાથે હરિદાઇમાં ઉતરીતે કોઈ પણુ 
ધધો કરવો નહિ કારણકે તે પરને ઉદ્ગજતક યતો હોવાથી ત્યાજ્ય છે. 
સદ્ટાતો ધધે। કે જેમાં ધાર્યા કરતાં અકસ્માત્‌ મોડું તુકસાન થાય છે અતે 
રાત દહાડે! ચિ'તામાં જ પસાર થવાથી જીવતે જરા પણુ શાન્તિ મળતી નથી, તેવા 
ધધો પણુ કરવો ન જેઇએ. આ થોડાં દટ્ટાન્તો ઉપરથી બીનન પણુ તે વર્ગેણામાં 
આવતા ઉઘેગોને તાગીને કોઇ સારો ઉઘમ શેધી કાઢી તેમાં પડવું એ 
પ્રભેક ગ્હસ્થતો ધર્મ છે. ( ૨૧૧ ) 

[કોઇ પણુ ઉવ્વાોગ કરવામાં આવે તેમા નીતિનું આલસ્બન ખહુ જ અગત્યનું 
થઇ પડે છે. ગૃહસ્થાશ્રમતો મુખ્ય હેતુ “નીતિરક્ષણુ'નો છે અને એ નીતિની વ્યાસ 
માત્ર વર્તનમાં જ નહિ પણુ સ'સારની પ્રત્યેક પ્રવૃત્તિમાં થવી નેઇએ. “ સદુદ્દોગ ” 
તામ સત્ય, પ્રામાણિકતા આદિ નીતિના ગુણે।થી યુક્ત ઉઘોગને જ ઉચિત છે. હવે 
એ ગુણુ। વિષે વિસ્તારથી વિવેચન કરવામાં ગ્ર થકાર ઉધુક્ત થાય છે. ] 


તીસિઃ । ૨૨૨ ॥ 
નાત” સુરક્તિતા વ મયા સફ દ્યા ને: વા | 
રે. 5 પ રયા 5 
ન દ્ધેવા ત વઃ પજઝ્ા વ' ૭ તત્રા? મ ડાયલ 
૧ જે. પ હૌ _ 
ગોતિના્ત ય. ચમ તપતા સ્થાયી ચ 1-તામમાં | 
ત «ત્તત્ર "હાઇ તાતિરમજા રટ્યા ચ -તય્તતઃ ॥ 
નીતિ* 
ભાવાધ--ન્યાં ઉઘોગી માણુસોતી નિદા પરમ શુદ્ધ હોય છે, ઘાનત 
ચોડખી હોય છે, અતે અત્યાય તર૬ તિરસ્કાર દદ હોવાથી તીતિનુ' બરા- 
બર્‌ રીતે રક્ષણુ થાય છે, તેમતા ઉદ્યોગતી પ્રેતિદિતિ ભદ્ધે થાય છે. ખીજ- 
ખતી સાથે હરિક્ાઇમાં પણુ તે ઉઘાગવાળા જ વિજય મેળવી શકે છે, 


અને આર્થિક લાભ પણુ નીતિવાળા ઉઘગમાં જ વધારે મળી શકે છે; તેથી 
ઉલટું જ્યાં નીતિતું રક્ષણુ થતું તથી; તે ઉધોગમાં સફળતા મળી શ્કતી તથી. 


નીન 


તહાળ કદાચ થોડો લાભ દેખાય પણુ તે લાભ ચિરસ્થાયી રહેતો નથી, કે” 
મકે સાં લોકોનો વિશ્વાસ આછો થાય છે; ભરોસે! તૂટી “નાય છે, એટલે 
આખરે તે ઉદ્વેગ પડી ભાંગે છે. એટલા માટે સ્વદિતેચ્છુ ચૃહસ્થોએ ઉશ્વોગમાં 
નીતિતું બરાબર રીતે રક્ષણુ કરવું જોધએ. (૨૧૨) 

વિવેચન--સધળા વિદ્દાતાએ પ્રલેક ઉલ્ોગમાં તીતિને પ્રથમપદ આપ્યું 
છે. ધધા ઉવ્વોગમાં માણુસતી ઘાનત સા%# હોવાથી તેતો લાભ તે માણુસ- 
નેજ મળે છે, પર'તુ જે ઘાનત ખરાબ હોય છે તો તેતો ગેરલાભ ખે મા- 
ણુસનતે થાય છે. એક તો તેને પોતાને ગેરલાભ થાય છે કારણુક્રે તે પોતાની 
91૪ વસ્તુમાં દગો કરીતે બેવડો નફો ખાવા જય છે, તો થોડે વખત તેને 
તેવો નફા મળે છે, પર'તુ પાછળથી તેનો દગે! લોકોમાં ખુલ્લો થવાથી તેનો 
ધ'ે બિલકુલ ભાંગી પડે છે. બીજુ' તુકસાન તે વસ્તુ ખરીદનારને થાય 
છે. જેએ બીજએની હરીફાઇમાં ટકવાને ખાતર દગો કરે છે તેએ પણુ 
પોતાના ઉદ્યોગને લાંખા વખત ટકાવી શકતા નથી. મી. વોટ્સ ખરૂં 
કહે છે કે-- 

21 ૩ ૦૪૦ ટ૦6 09 પ્રા1૦ળા1૪, 
1૫10318 60 801'037, 8108110 હાતે [2&1. 

અર્થાત--જે કાંઇ ચોરીને કે દગો કરીતે મેળવ્યું હોય છે તેનુ' પરિ- 
ણામ શેક, શરમ અને ૬ઃખરૂપ નીવડે છે. આ કારણુથી ઉદ્યોગમાં, વ્યાપારમાં 
કે હુન્નરમાં નીતિતુ' રક્ષણુ કરવામાં આવ્યું હોય છે તો એ નીતિ ગ્રાહકોમાં 
વિશ્વાસને ટકાવી રાખીતે તે ઉઘોગ હુત્રરતુ' પણુ રક્ષણુ કરે છે. 

વિશ્વાસ ઉપર જ પ્રયેક ધધો ચાલે છે, અતે જે તે ધધામાં દગે 
ચલાવવામાં આવે છે તો એ વિશ્વાસ પડી ભાગતાં ધ'ધધાને બધ કરવાનો 
વખત આવે છે. એક અગ્રેજ લેખકે કહું છે કે ૩3૦૦1૦13 18 9૫111 
૫0૦0 11186 દઉ 1૫૩ ૫]૩૦1 ૦0૦11001100 0૦1 0100 8000610013 
11060૪0119. અર્યાત-જનસમાજતુ' બ'ધારણુ વિશ્વાસ ઉપર થએલુ છે અને 
વિશ્વાસનુ' બ'ધારણુ એકખીજની પ્રામાણિકતાના ભરોસા ઉપર થએલુ' છે. 
આવા વિશ્વાસથી વ્યાપ્રાર ઉદ્યોગને કેટલે! લાભ થાય છે તે દર્શાવવાને એક 


૩૯૭ 


તેલ વેચનાર વેપારીનુ' દણાંત અત્ર બ'ધ બેસતું થઈ પડશે. ધેનપાળ નામે 
એક તેલ વેચતાર વણિક એટલે બધો દગાખોર હતો કે તેની ડુકાને તેલ 
લેવા જતારતે તે કોઇ દિવસ ચોડખુ કે વજતમાં પૂરેપૂર્ર તેલ આપતે। નહિ. 
કોઈ પણુ યુક્તિથી તે ગ્રાહકને ખરાખર અર્ધી કીંમતના જ માલ આપતે. 
આથી ધનપાળ ઉપરથી લોકોને વિશ્વાસ ઉઠી ગયો અતે તેતો ધધો પડી 
ભાગ્યો, જેને પરિણામે ખીજ તેલ વેચતારાએ કે જેએ રૂપિયા પાછળ ચાર 
આના નફો લઇને વેપાર કરતા હતા તેમનો ધ'ધો ચાલુ રશ્રે. કોઈ એક 
પ્રસગે ધનપાળને ત્યાં એક મુનિરાજ આવી ચડયા અતે તેમણે તેને ઉપદેશ 
આપ્યા જેને પરિણામે ધનતપાળે રૂપિયા પાછળ એક આતે નો લેધતે વે- 
પાર્‌ કરવાની પ્રતિજ્ઞા કરી. ધતપાળે પોતાની પ્રતિજ્ઞા લોકોમાં જહેર કરી 
અને તેલને વેપાર પૂરી શરૂ કર્યો, પરન્તુ કોઇ તેતી દુકાતે તેલ લેવા જાય જ 
નહિ, કારણકે લોકોનો તેતાપરનેો વિશ્વાસ તદત ઉઠી ગયો ઉંતો. એક વાર 
એક સાત આઠ વર્ષની છેકરી ધનપાળતે ત્યાં ચાર પૈસાનું તેલ લેવા આવી. 
ધનપાળે તેને પોતાના નિયમ સુજબ રૂપિયા પાછળ એક આને નફા 
ખાવાતે હિસાખે તદન ચોડખુ' તેલ આપ્યુ, તે લઇને છેકરી ચાલી ગઇ. 
એ છોકરીની મા રોજ કરતાં આજે વધારે અતે વળી ચોડખુ તેલ મળેલું 
જેધતે નવાઇ પામી અને છેકરીને તે તેલ તે કયાંથી લાવી હતી તે પૂછયું. 
છોકરીએ ધતપાળતનું નામ આપ્યું. બીજે દિવસે એ છોકરીની મા પોતે તેલ 
લેવા ધતપાળને ત્યાં જ ગઇ તો તે દ્વિસે પણુ તેણે તે જ પરમાણું આપ્યુ- 
આથી ધેતપાળતી પતિન્ઞા ઉપર તે બાઇ્તે વિશ્વાસ ખેઠે। અને તેણું પોતાનાં 
પડોશીઓને એ વાત કરી. તેઓ પણુ ધેનતપાળની દુકાનેથી તેલ લેવા 
લાગ્યા. રૂપિયા પાછળ ચાર આતા નરે! ખાનારા વેપારીઓ કરતાં ધેનપાન 
ળને ત્યાંથી તેલ લેવામાં લોકો લાભ જેવા લાગ્યા અને એ રીતે ધેતપા- 
ળનો ધ'ધો વધી પડથો તથા લોકોનો વિશ્વાસ પણુ તેના ઉર ૬રીથી ખેઠો. 
એ જ તેલતા નીતિપુરઃસર સદુધ્યોગમાં ધતપાળ કોટયાધિપતિ થયે. (૨૧૨ ) 

[ ઉઘ્ોગમાં નીતિની આવશ્યકતા અને તેનું પરિણામ ખતાન્યા પછી અન્ય 
સ્થળે તીતિ કેવાં સારાં પરિણામે લાવી આપે છે તે હવે દરી।વવામાં આવે છે.] 


નુ 
સીશિષશિળામઃ | ૧૨૫ ॥ 
નોતિ' ત્ર :-જાસ્ત તત્ર જજો ાન્ત-” નો વિગતે! 
ચષદેફોડસ્તિ તયઃ સમાજે ના તત્ર સ્થિર તેડાતે ॥ 
ચ:ાગ્યેસ્તિ નયાહરો . તરા તચ્યોત્વતિસયતે । 


દ ઈ _ 6 ક ૦ 

તીતિયેન્મ-ગાસ્ત તૂ નવતર તસ્સો-ન રાગ્ત ॥ 
નીતિનુ' સુપરિણામ* 

ભાવાથે--જે કુળમાં નીતિતુ રક્ષણુ થાય છે, એટલે કુળનાં માણુસો 
નીતિમાન્‌ હોય છે, તે કળમાં-કુડુબમાં હમેશ્ચાં શાંતિ પથરાઇ રહે છે; ડલેશ 
38 કજીઆતે તો યાં ખિલકુલ અવકાશ જ મળતો નથી. જે દેશમાં મોટે 
ભાગે નીતિ સચવાય છે તે દેશની આખાદી થાય છે. પરદેશની સ'પત્તિ પણુ 
ધસડાપતે તયાં ભેગી થાય છે, અને તે ત્યાં ટકે છે. જે રાજ્યમાં તીતિતો સહાર 
યાય છે, તે રાજ્યની આખાદી ટકી રહે છે, એટલુ જ નહીં પણુ પતિદ્નિ 
તે રાજ્યની ઉદ્કાંતિ થાય છે. જે માણુસના વતેનમાં, વ્યવહારમાં અતે ઉ- 
ઘ્વાગમાં નીતિ પ્રતિક્િતિ રહે છે તે માણુસતુ' જીવન વિજયી ખનવાની સાથે 
અતિ ઉચ્ચ તથા રમણીય થાય છે. માટે હમેશાં દરેક સ્થળે નીતિતે। સહકાર 
કરવો. ( ૨૧૩ ) 


વિવેચન--એકલા ઉઘ્ઘાગતા સબ'ધમાં જ નહિ પણુ પ્રલેક કાવેમા, 
પ્રભેક સ્થળે અને પત્યેક વ્યક્તિના સબધમાં નીતિ સાર્‌ પરિણામ લાવ્યા 
વિતા રહેતી નથી. એક માણસ નીતિમાન્‌ હોય તો તેને, તેતું' કૂડુબ તી- 
તિમાન્‌ હોય તો આખા કુડ બને અને એક દેશ નીતિમાન્‌ હોય તો સમસ્ત 
દેશને તેની ઉત્તમ નીતિનો સારો બદલે મળ્યા વિતા રહેતો નથી. જે એક 
માણુસ નીતિમાન્‌ હેય છે તે! તેતી કીર્તિ ફેલાય છે, જે એક કુડુબ ની- 
તિમાન્‌ હોય છે તો તે શાંતિ અને આન'દમાં રહી સુખે સમય પસાર ડરે 
છે અતે ને એક દેશ અથવા રાજ્ય નીતિમાન્‌ હોય છે તાતે આર્થિક સ". 





ગ્ત્ઢ 


પત્તિથી આબાદ ખની ખીજ, દેશોની અપેક્ષાએ પગતિમાન્‌ યાધ છે. નીતિતાં 
પરિણામો આટલાં બધાં વ્યાપક છે, અતે તેથી જે મતુષ્ય પોતાના ધ'ધામાં, 
વતેનમાં અને બીજ સર્વ રીતે નીતિનુ' આલ'બન કરે છે તેતે પરિણામે વિજય 
મળ્યા વિના રહેતો નથી. જમાના હીણા આવ્યો છે એ ખરૂં છેઃ 

પર્થમ: વ્રત્રગિત ૧૫: પર્ચાણિસં શત્યું ચ કૂરે મ । 

પૃચ્વી મન્ર્જજા મર જવરિતત્રિસં વ શાગ્યોરિસમ્‌ ॥ 

રઝાનોડયપ₹ ન રણળષરાઃ પૃત્રાઃ વિલુટ્ષેળઃ । 

શાષુઃ શર્ટ ફુર્ઞનઃ પ્રમવસિ વ્રાત્તે યો ફુર્ડને ॥ 

અર્થાત---આ કલિયુગમાં ધમે નાશ પામ્યો, તપ ચલિત થયુ, સત્ય 
દૂર ગે, પૃથ્વી મદ ૪ળવાળી થઇ ગઇ, પુરૂષો કપટી થઇ ગયા, ચિત્ત 
લુચ્ચાધ્થી યુક્ત થયાં, રાનળએ। દ્રવ્ય સપાદત કરવામાં તત્પર રહેતાં લેક 
રક્ષણ ડરતાર નહિ રહ્યા, પુત્રો પોતાના પિતાતી સાથે દેષ કરતાર્‌ થયા, 
સાધુ પુરૂષો તાશ પામ્યા અને દર્જને! સમર્થ થયા. જમાતો આટલે કુટિલ 
થયે છે, અને તેથી કેટલીક વાર વ્યવહારમાં નીતિમાન્‌ પુરૂષ દુઃખી થતા અને 
અનીતિમાન્‌ વિજયી થતા જેવામાં આવે છે ખરા, પરન્તુ છેવટે તો થસ્ય- 
મેવઝયલે નાનસમ્‌-સલનો જ વિજય થાય છે, અસતતે। નહિ; અતે તેથી 
નીતિ છેવટે તરે છે. પિત્તળને ખહું એપ ચઢાવી એવું સુંદર ખનાવવામાં 
આવે કે ક્ષણભર તે સોનાના દાગીના કરતાં વધારે મોહક લાગે, પર'તુ પ- 
રિણામે સેતુ તે સેતું અને પિત્તળ તે પિત્તળ જ ! તેવી રીતે છેવટે નીતિ 
જ વિજય મેળવે છે અને તેથી બન્સેન શખ્દોમાં કડીએ તો “ પ્રામાણિક 
માણુસ ગમે તેવો ગરીબ હોય તેોપણુ તેની ગરીબાઈ છતાં મતુષ્યોમાં તે 
રાજ જેવો છે.” (૨૧૩) 
[ઉધોગના સખ'ધમાં નીતિ એક આભૂષણરૂપ છે તે આશય વ્યક્ત ડરવાને 

નીચેનો શ્લોક રચવામાં આવ્યે! છે ]* 


નીિર્લોજોનમૃવળમ્‌ । ૨૨૨૪ ॥ 
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મેટ વા જા -ખા વિના મા ખા - &ન્ત પ્રસસ્ં વિના ।। 
ઝાવા જ્ઞાન-"ત વિમાતિ ન ચથ હે વિના -ર૯1- 
હરા 9 9 રૂ 9 ર ડડ 
મેર્વ માત્તિ વિના” મંન મ- ગો નીતિં વિના ચાન મચ ॥। 
નીતિ એ જ ઉઘ્ોગનુ' ભૃષણ છે? 
ભાવાર્થ તથા વિવેચન--જેમ સારા રાજ વગર રાજ્ય શેભતું 
નથી અને શાજ્યભકત પન્ન વગર રાન શોભતા નથી; જેમ સુધડ, 
સુશીલ, ચાલાક ગઝૃહિણી-સ્રી વગર ધર શૈભતું તથી, અને પ્રસન્ન રહેનાર 
સુશીલ પતિ વગર ગૃહિણી શૈભતી નથી; જેમ સાત અતે ખુહ્દિ- 


શક્તિ વગર જીવ શે।ભતો નથી, અને ચૈતન્યશક્તિ વગર શરીર શોભતું 
નથી; તેવી જ રીતે સારા ઉદ્યોગ વિનતા નવરો! ખેઠેલેો આળસુ માણુસ શે।- 


ભતેો નથી અને તે ઉદ્યોગ પણુ નીતિ અતે ન્યાયનિદા વિના શોભતો 
નથી. એટલે માણુસતું ભૂષણુ ઉદ્યોગ અને ઉઘ્ોગતુ ભૃષણુ નીતિ છે. પૂવૅ 
મનુષ્યને ઉઘાગી થવાની આવશ્યકતા દશાવવામાં આવી છે તેમ જ ઉઘે।- 
ગમાં નીતિતે પ્રધાનપદ આપવાની અગત્ય પણુ બતાવી છેઃ અત્ર એ બન્ને 
આશયતુ એકત્ર કથન કરવામાં આવ્યુ છે. જેવી રીતે સારો રાજા, રાજ્ય- 


ભકત પ્રન અતે રાજ્ય એ ત્રણેના યોગથી રાજ્ય શોભે છે, સ્રી, પતિ અને 
ઝૃહતા યોગથી ધર શૈેભે છે અને સાન, જીવ તથા શરીરતા યાગથી રારીર 


શોભે છે તેવી જ રીતે ઉદ્યોગ, નીતિ અને માણુસના યોગ વિના માણુસ 
શોભતો નથી. પ્રતોક દણાંતમાં જે જે ત્રિપુટીના યોગતી આવશ્યકતા દર્શાવી 
છે તે તે ત્રિપુટીના પ્રયેક અંગભૂત ગુણુની એક ખીજાતે પરસ્પર અગત 
રહેલી છે અને તેથી એકાદ ગુણુતી પણુ ત્યૂતતા થવાથી સમસ્ત ત્રિપુટીના 
નાશ યાય છેઃ એ ત્રિપુટીયુકત દષ્દાતા આપવાતો હેતુ એટલે છે કે 
ઉલ્લોગ, તીતિ અને માણુસ એ ત્રણેનો સર્વદા એકત્ર યોગ થાય અને તેમાંતા 
ઝેકતો પણુ વિયોગ ન થાય તો જ માણુસ સ'સારમાં વિજયી નીવડે છે, 


અતે ને તેમાંના એકતે। પણુ વિયોગ થાય તો મતુષ્યતું જીવત નાશ્ષ પા* 
મવા ખરાખર જ છે. ( ૨૧૪ ) 


૪૦૬ 
,', , ક», શશમીસ્યાવ્યોપિજશમાનસ્યિસિમ | ૧૨૧ ॥ 
સત્ય યત્ર વિય ત સ-- ડત તત્રેથ : ઊતિદ્સેગતિ- 
તોતિ” ત્ર સગ્ન્નાતેઃ તમા વા તગેવ સત્ઞાયતે ॥ 
ટા દી મારતમળ્ડછે સર્ષારિ ચેત્તક્નેક્ષયા વેદ્યતે । 
પ્રાયોડભતઃદ્‌ હન રૂરેમવજે નાપાત્તિ સત્ય જસિત || 


સત્ય-નીતિની વજ્યાસિ અને વતમાન સ્થિતિ* 


ભાવાથે--બારીક નજરથી નેધ્એ છીએ તો આ ખે વ્યાપ્તિ અ- 
નુભવસિદ્ધ પ્રતીત થાય છે, કે જ્યાં જ્યાં સલતી પ્રતિક છે ત્યાં યાં નીતિનો 
સ્થાયી ભાવ છે, અને જ્યાં સત્ય નયી ત્યાં નીતિ નથી. એક વ્યાપ્તિ આ, 
અતે ખીજ વ્યાપ્તિ જ્યાં નીતિતુ' સામ્રાજ્ય છે ત્યાં ઉ્નતિ અને આબાદી છે, 
અને જ્યાં નીતિ નથી ત્યાં આબાદી નથી. વતમાન કાળે હિ'દસ્તાન તર્‌૪ 
નજરે કરી બારીકાધથી નિરીક્ષણુ કરીએ છીએ તો આજે ઉન્નતિ અને 
નીતિતુ મૂળા જે સય તેતું દર્રાત તે દલભ થઈ પડચુ' છે. જ્યાં જોઇ એ 
ભાં અસત્ય સિવાય નજરે પડતું નથી. ખરૂં કહીએ તો વતેમાનમાં અહી 
અસલનોા જ વિજય થઇ ગયે દેખાય છે. ( ૨૧૫) 

વિવેચન--જેકે તીતિસબ ધી સદ્ગુણે।માં “ સત્ય ' તો પણ સમાવેશ 
યાય છે તાપણું અત્ર સત્યને તે સવ સદ્ગુણુ।ના પ્રસ્ુખરપ જણાવીને એવું 
દર્શાવવામાં આવ્યુ છે કે એ પ્રમુખ મે જેનામાં હેય છે તેનામાં નીતિ- 
સ'બધી ખીજ ગુણુનું' પણુ અસ્તિત હોય છે. એરિસ્ટાટલતો અભિપ્રાય 
એવો છે કે “એક દક્ષતાના સદગુણુતું અસ્તિત્ત બધા નીતિસ'બધી 
સદ્ગુણોના અસ્તિત્વને ઉપલક્ષિત કરે છે. ” જેને વસ્તુતઃ ખરી “દક્ષતા ' 
ઝહેવામાં આવે છે, તેમાં જ સત્યરૂપી, મહાન્‌ ગુણુનુ' અસ્તિત્વ રહેલુ' હોવાથી 
એરિસ્ટોટલતુ' એ તીતિસૂત્ર ઉચિત જ છે. “સત્ય' એ નીતિસબ'ધી 
ખીન ગુણુ।ની કસાટીરૂપ છે. જેવી રીતે જ્યાં ધુમાડો હોય છે ત્યાં અમિ 
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પણ હેય જ છે, તેવી રીતે ન્યાં સય હોય છે યાં નીતિસબધી ખીજ' 
ગુણા પણુ હેય છે. આથી મ્ર'કારે સત્યની વ્યાપ્તિમાં નીતિની વ્યામિ અને 
તેની અર્વ્જાપ્તિમાં નીતિની અવ્યામિ દર્શાવી છે તે સવેથા ઉમ્રિત છે. ભારત- 
વર્ષતે અત્ર દદ્યાંતરૂપ ગ્રેદુણુ કરેલુ છે. પૂર્વે ભારતમાં સત્ત અને નીતિ 
ઉભય વ્યાપેલાં હતાં તેથી તેની આબાદી હતી અને અલારે સત્યનો લોપ 
થવાથી નીતિને તાશ થયો છે જેને પરિણામે તેની દરવસ્થા છે. ભારત- 
વધતી આધુનિક ૬્‌ર્વસ્થાનાં અનેક કારણ જૂદા જૂદા વિદાતે તરઇથી ૬- 
ર્શાવવામાં આવે છે અને જૂદી જૂરી સ્થિતિનાં જૂલં જૂદાં દદિબિ દુએથી 
જેતાં જૂદા જૂર્ઘા કારણા દધિગાચર થાય છે, તોપણુ મુખ્ય કારણુ એ 
છે કે સત્ય અને નીતિને વિસારી મેલવાથી જ આ દર્દશા યઈ છે ભારતમાં 
સોથી પહેલાં મુસલમાતો અને પછી યુરોપવાસીએ આવ્યા અને તેઓએ 
પોતાનો અધિકાર જમાવ્યો. હિ'દની સાંપત્તિક દરવસ્થા પરદેશીએનતા આગ- 
મનથી અને તેએ ધન ઘસડી ગયા એથી થઇ, પર'તુ તેતુ ઉડુ એલ્ઞણાસેક કારણુ 
એ છે કે ભારતનો જદ “દ રજિ એઓ નીતિને સમજી શડયા નહિ અને 
દેશના રક્ષણ માટે જે સપ રાખવો નેઇએ તે રાખી શકયા નહિ. સાંસા- 
રિક દુર્વસ્થાતા કારણુમાં બાળલસ, કન્યાવિક્રય, કજેડા, #દ્વિવાહુ ૬- 
ત્યાદિ લેખીએ તોપણુ તેતુ ઉડુ કારણુ એ છે કે લોકો સત્ય અને નીતિને 
ભૂલી જવાથી કૃમાર્ગે ચાલ્યા અને પુત્ર પુત્રીનું હિત વિચાર્યા વિતા પોતાની 
અભિલાષાઓને અનુરૂપ વર્ટા. ધામિક દુર્દશાના કારણુમાં પણુ સય અને 
નીતિનો અભાવ જ ન્નેવામા આવે છે, કારણુકે ભારતવાસીઓમા એ ગુણે 
જે ટકી રહ્યા હેત તો જેનો, બોાદ્ધો, વેદાન્તીઓ, સીખો, સમાજએ અને 
ખીનએ માહેમાંહે લડીને ખુહાર થયા ન હોત અને અત્યારે “ધમ્‌' શખ્દ 
ચાળણીએ ચળાયા જેવી દશા ભોગવે છે તે દશામાં ન હેત. આ રીતે 
ભારતની આથિંક, સાસારિક અને ધાર્મિક અવદશાનાં ઉડાં કારણે નેતા 
અસત્ય અતે અનીતિ જ નજરે ચડી આવે છે. (૨૧૫) 

[ પ્રાચીત સમયમાં ભારતવષ*માં સત્ય અને નીતિનુ' દરા'ન થતુ હતુ તેને 
ખદલે અત્યારે નયા ત્યા અસત્ય અને અનીતિનું જ દરા'ત થાય છે અને તેથી 
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જ્ારતવધ'ની અધોગતિ થઇ છે. અસત્ય અને અનીતિનો પ્રચાર કેવે કેવે સ્થળે 
થઇ ચૂકયો છે તે દરોાવનારા થોડા દષ્ટાતો હવે આપવામાં આવે છે. ] 
*્યાયાશયેવ્વણસ્ય । ૧૨૬ ॥ 
સત્યાસત્યવિનિળયા” રસિતે ન્યાયાઝયે સાચ્ક્તે । 
જિં સ ચ્ય સમાયરો ? નરિનિરિ મણોઈરે તત્રાનૃત- ॥ 
વિદ્રીળત્તિ મર્ત સ્કૂો્જય ન્યાયગ્ર સત્યા તે । 
સ્વાર્થ સાથચિતું પ્રધાન? વા ન્યાયાસને સંસ્થિતાઃ ॥ 
ન્યાયની ડચેરીઓ અતે અસત્ય? 
ભાવાધે--જે ડચેરીગઝ્ન73 સય અને અસત્યનું પૃથકરણુ કરી ખરી સતય 
હ૪ીકેતનોા નિણ્‌ય કરી તેને /નહેરમાં લાવવા અતે માણુસોતે પત્સાદ આ- 
પવા નિર્માયેલી છે; તે કચૂશીએમા પણુ શુ કેવળ સત્યતો જ સહાર થાય 
છે ? નહિ, નહિ, ધણે જીંગે ત્યાં પણુ અસત્યનો પ્રવેશ થયો છે. ન્યાયના 
આસન ઉપર ખેસનારા ઉહેવાતા પ્રધાત પુરૂષા પણુ કદાચ પૈસાની લાલચમાં 
લપટાઈ જઈ સ્વા જ્ઞીધવાતે સત્યાસતયનો ભેદ જણુવા છતાં પણુ સયને 
છુપાવી ૬૪ પોતાનો સત્ય અને ન્યાયાંકિત મત પૈસાને બદલે વેચી નાંખે 
છે, અને અસત્ય ફીર[# રળી જાય છે; એટલે રૂશ્વતતે નામે એળખાતી 
ચોરીનો આશ્રય હીધ ન્યાયતી કચેરીઓમાં પણુ કેટલેક સ્થળે અસત્ય પેસી 
ગયુ છે, અને દ્વાં સયને! પરાજય થયે છે. ( ૨૧૬ ) 
વિવેચન--જગતતે સવે વ્યવહાર સત્યતે આધારે જ ચાલે છે. એ સત્ય- 
માં જે જરા પણુ ન્યનતા આવે છે તો મહાઅનથે પેદા થાય છે. કલ્યું છે કે: 
શેત્યન પાષેતે પૃથ્વી સત્યેન સવત રવિ. । 
સત્વેન વાતિ વાયૃશ્ર ભત્વે શ્વ પ્રતિછિતમ્‌ ॥ 
અર્થાત---સયને લીધે જ પૃથ્વી ધારણુ કરે છે, સ્ર્યે તપે છે અને 
પવન વાય છે. એ પ્રમાણે સધળુ' સત્યને આધારે રહેલુ છે. પરન્તુ જગ- 
ત્‌માં અસત્ય ઉદ્ભુત થાય છે, તેથી અનથા થતા હોવાથી લોકોને તે અ- 
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નથેમાંથી બચાવવાને દેરાના રક્ષક ગણાતા રા'એ ન્યાયતી કચેરીએપ 
સ્થાપિત કરે છે. એ ન્યાયતી કચેરીઓની ૬૪૨જ તિબેળતું રક્ષણુ કરવાની, 
હેકદારતે પોતાના હક ભોગવવા દેવાની, લોકોને ત્રાસમાંથી બચાવવાની અને 
કેદ પણુ પ્રકારનો જુલ્મ થતો અટકાવવાની છે. સત્ય ડમગવા લાગે તારે 
તેને નહિ ડગવા દેતાં પુનઃ અવિચળ કરવું તે એ ન્યાયતી કચેરીઓના 
અધિકારીઓની પવિત્ર (રજ છે. પરન્તુ કેટલરાર્ઈ ન્યાયતા અધિકારીઓ પે।- 
તાતી એ રજને વિસરી જઇતે પોતાના ાણિક લાભને ખાતર અન્યાયના 
પોષક થઇ પડે છે એ રું વોડુ' દુ: ખકારક # ? જેએ ન્યાયાસને ખિરાજેલા છે 
તેએ પોતે જ પક્ષકારોની લાંચ લઇતે તાના ન્યાયને દૂષિત કરે છે-બલકે 
પોતાની ચિદ્શત્તિના અવાજતેો-કુદરઝ્ી અ તઃપ્રેરણાનો વિક્રય કરે છે એ શું 
નાનું સૂનું અસત છે ? ન્યાયની /ચિરીએમાં પણુ અસત્ય અને અન્યાય 
ચાલતો હેય તે પછી સત્ય નીતિને પ્રચાર કેવી રીતે થાય અને 
દેશના ઉદય પણુ કયાંથી સ' 
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ન્યાયના અધિકારીએ કેવા હોય તે વિષે લૉર્ડ લોરેન્સતું' ચરિત્ર 
આદરીરૂપ છે. લેડ લીરેન્સ જ્યારે હિ દતો ગવનેર જનરલ હતો તારે હિ" 
દના રાજકુમારનો એક અગલતેો મુકદમો ચાલતો હતો, તે દરમિઆત ર- 
જાએ તેતા હાથમાં મેજની તીચેથી રૂપિયાની એક થેલી મૂકવા પ્રયત્ન કર્યો- 
લારેન્સે કલુ | કમાર ! તમે એક અગ્રેજ ગૃહસ્યતુ ભારેમાં ભારે અપ- 
માન કર્યું છે. આ વખત તો તમારી બાલ્યાવસ્થાતો વિચાર કરી કાપ 
મા૪ કરૂં છું, પણુ આ અતુભવ લધતે તમારે હમેશાં ચેતતા રહેવું કે 
ગ્રેજ ગૃહસ્થને લાંચ આપીને તેતી પાસેથી ન્યાય વેચાતો લેવે। તે જ 
ભારે અપમાત કરવા ખરાબર છે. ળ્‌ ૨૧૬ ) 


પ્રાર્વિવાજાટ્વિસ્વેવ્વવ્યસલ્યમ્‌ । ૨૨૭ ॥ 
ચે વેસ્સ્ટિર ટૂત્મ્પાધિવિરિતિઃ «યાતા વજીજેત્તિ વા। 
મળ્યન્તે 'તણણા : પ્રયાનષુરષા રાઝ? ગાસત્કતાઃ || 
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(ન નત પ્રાતવા નૃસ્‍્નલ્યુરન*. ત ત્ય રક્ષસ્તિ તે ર 


પ્રાયો વગ્રાચિતું વર સચેતવા યુતયા યતન્સે મણ ॥ 


વકીલ-ખારીસ્ટરો અને અસત્ય? 

ભાવાર્થ--્જેએ વજીલ અને બારીસ્ટર એવા નામથી પ્રસિદ્ધ છે, 
લોકોમાં જેએ પ્રધાન પુરૂષા યા અગ્રેસરો અને માતતીય ગણાય છે, અને 
રાજા તથા મજ એ બતે તરફથી સત્કાર પામેલા હોય છે તેઓના ધ'ધામાં 
રું સત્યતે અવકાશ જળે છે ? નહીં ! જે પક્ષના પોતે વઝીલ હેય તે પ- 
ક્ષતી અસત્ય હકીકતની પણુ જણી જેઇને સત્ય ઠરાવવા અતે સામા પક્ષની 
સત્ય હષ્ઠીકેતને પણુ અત્ય ઠરાવવા શું તેએ થોડી કરામતો કરે છે ? 
અને સામા પહ્ઞના માણુદ્નતે ગમે તેવી કુયુક્તિની જળમાં [%સાવી લઈ 
તેના ખરા સત્યતે છુપાવીપ્ેદેવા બનાવટી લેખ અતે તેની સામે ખોટા સા" 
ક્ષીએ તૈયાર કરી ખતતી ધ્વેશીશે પોતાના પક્ષના અસત્યને પણુ સત્ય બ- 
નાવવા અ'તસુધી મથે છે પ્એટ્લે ત્યાં પણુ અસત્યતું જ સાખ્રાજ્ય 
ચાલે છે. (૨૧૭ ) ક 

વિવેચન--આજકાલ તે! વછીલો,અને બારીસ્ટરે પણુ અસતનતા જ 
પોષકો થઈ પડયા છે. તેએ પોતાની #ીતે માટે ગમે તેવા ગુન્હેગારનો બ- 
ચાવ કરવાનુ' અથવાતો નિર્દોષને ક્્નીવી મારવાનું માથે લે છે અતે પછી 
યુક્તિઓ તથા કરામતોની ખાજીએ# ચલાવે છે | સાચાને જૂડું* ઠરાવવું 
એમાં જ તેએ પોતાની હુશિયારષી માને છે, અતે લોકો પણુ તેવા “ ઉડતા 
પક્ષી પાડનારા ” વકીલને હુશિથીર માને છે ! જે થોડા વકીલો સને આ- 
શ્રયે જ રહીને ધધો! ચલાવે છે તેએ બિચારા અધકારમાં જ રહે છે અને 
તેઓ હુશિયાર નહિ મતાતા હોવાથી લોકો તેમતી વકીલાતનો લાભ લેવા 
ભાગ્યશાળી થતા નથી. વ્ીલોનું પવિત્ર કતેવ્ય ન્યાયની દલાલી કરવાનું 
છે-લેકોને ન્યાય મળે તેટલા માટે તેઓને મદદ કરવાનુ' છે. ન્યાય જેવી 
પવિત્ર વસ્તુ મેળવી આપવામાં સહાય્યભૂત થવુ એવું પુણ્યકાયે કુદરતે 
જેઓને સૉંપ્યું છે તેઆ તો “ ખુદાઇ દ્રીરીશ્તા” અથવા 4.0૪015 
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૦ 00૦ જે નામતે જ લાયક ગણાય; પરન્તુ દેશના દુર્ભાગ્યે તે % ખુદા 
દ્રીરીસ્તાએ અસત્યના પ્રેતિપાદક અને ન્યાયના વિધાતક થઈ પડયા છે ! 
જેએએ મેોટી મોટી ઉપાધિએ ધારષ્યુ કરીતે પોતાતી કીર્તિને ઉજ્જવલ 
કરી છે એટલું જ નહિ પણુ પોતાતી ખુદ્ધિતે દીપ્તિમાત કરી છે, તેઓ 
પોતે જ તે બુદ્ધિ અતે કીર્તિને કલ'કિત કરવા જેવાં દુષ્કૃયો કરે-માત્ર 
પૈસાને માટે કરે એ કાંઇ થોડા ખેદતી વાર્તા લેખાય નહિ. આ ઘયમાણે 
'સય” ના નામ સાથે જેડાએલા પુરૂષોતી બુદ્ધિમાં જ અસત્યનો નિવાસ થ- 
એલે! જવામાં આવે છે, તયાં દેશેધ્યની આશા કયાં રાખવી ? (૨૧૭) 


[ગ્યાપારીઓમાં પણુ અસલ કેટલા મોટા પ્રમાણમાં પેસી ગયું છે તેનુ દિ- 
ગ્ટશ'ન હવે કરવામાં આવે છે]. 


વૈદ્ચયુસિ. । ૨૨૮ । ૨૨૨૬ ૨૨૦ ॥ 
ચે શાત” પનામર્ષા ટિ ભનેન્તઃ વરામ તેષાં જતિ । 
3 1વન્ત મધુરં મિરં સ્વટ્રયે ૫ ત્વાપે દાતઝાદજમ ॥ 
રતવા છૂ હાહિજં સંરિણ વિ? 1લયન્ત્ય” તો | 
ટીને રીતગઞનાય વસ્તુ ૧૨તે મતસ્તિ યુતત્યાષિજમ ।। 
ન્યૂના2' નતર્‌ વર્હાન્તિ (શા શદ્વા પિ મૂસ્યત્ર થ- 
જને સ્યાત્ત દિ વાસ્તવં તરિ દા વિત્રિદિશિષં મવેત ।। 
ઇવ વસ્તુ ત «્શયસ્તિ ૨હતે કાણ? સતા મિત્રિર્ત । 
જ્રાન્તે સ -,જનાિ ટ્દટતાણિ મે વે 1પયન્સ્થયન્યયા ॥ 
ઝસજષા જિત જાષપિ ટય્તહ: તાપાથ્યેર હાયાતયી। 
ટ્રીનેં વિત્ર।' ખ દ્યે ડપિવતરં પ્રર્્ય મવત્પા- તઃ || 
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જાપ્યાત્ઝાપનપર્તિવશજરી ર*મોરતી ર ઝની । 
વર્યન્તોવિ યતઃ પ્રતારત- ના ત્તાનન્તિ તો વસ્ત 


બ્યાપારીઓની લૃત્તિ, 

ભાવાથે--જેએ પોતાના નામતી આગળ શાહકારતી નિશાની તરીકે 
“ શાહ ” એવું ઉતામ ધારણુ કરે છે, અતે મેટા વ્યાપાર કરે છે, તેમનું 
વતત આપણે તપાસીએ- તેઓ શુ કરે છે? જે ક'ઇ સામા માણુસની પા- 
સેથી લાભ મળવાની આશા હોય તો તેતી સાથે બહુ જ મીઠું મીઠું બોલે 
છે, હદયમાં ભલે હળાહળ ઝેર ભર્યું હોય, તથાપિ તેએ વાણીમાં હદયના 
અ'શમાત્રતા પણુ આભાસ થવા ન દેતાં મધુર અને શીતળ ખોલે છે. કે- 
ટલાએક તો આ વાણીતી મિઠાશમાં જ ર'જનત થઇ જય છે, અતે વિશ્વા- 
સથી બધાઇ જય છે કદ્યય તેટલેથી ત બ'ધાય તે રૂચિકર પદાર્થોથી તેતે 
સત્કાર કરી આડાં અવળાં સગપણ કાઢી ગમે તેમ વિશ્વાસમાં નાંખે છે. 
સામા માણુસો। વિશ્વાસ રાખે છે, એટલે તે ભલેને તદન ગરીબ હોય તે- 
પણુ તેતે ઓછી વસ્તુ આપવા અતે તેની પાસેથી અધિક વસ્તુ લેવ 
પજત્તિ ચાલુ થાય છે. આવી વચક વત્તિમાં સય કયે ઠેકાણું રહી 
શકે? (૨૧૮) 

જ્યારે તે વ્યાપારીઓઆની પાસે ગ્રાહકો માલ લેવા આવે છે અતે 
વસ્તુના ભાવ પૂછે છે ત્યારે એક જ વસ્તુતો એછામાં ઓછા દશ-ખાર્‌ વ- 
ખત ભાવ કહેવામાં આવે છે. થોડે થોડે મૂલ્ય ધટાડતાં ધટાડતાં વચ્ચે દી- 
કરાતા, બાપના, ધર્મના કે પરમેશ્વરતા સોગ'દ ખાઇને દશમી વારે જે ભાવ 
કલ્રા હોય, તે પણુ સત્ય તો ન જ હોય. દશમી કે બારમી વારના ભાવમાં 
પણુ ઘોડું ધણુ' અધિક તો હોય જ. આટલા સોગ ખાઇતે કહે છે માટે 
હવે ખરો ભાવ હરે એમ ધારીને ગ્રાહક જ્યારે માલ ખરીદવાતું કબૂલ 
કરે છે, ત્યારે પણુ તેતે નમૂતો બતાવ્યો હોય તે માલ તો ભાગ્યે જ મળે ! 
કાંતા તદન ખીજીું જ આપવામાં આવે અથવાતો તેતી અદર ખરાબ 
વસ્તુનું મિત્રણુ કરી ન?ર્‌ ચુકાવી આપવામાં આવે છે, અને છેવટે હિ- 


જ૦૮ 


સાખ કરવામાં પણુ વધારે ગણાવે છે, તેમાંથી થોડીક છૂટ મજીતે માદકને 
રાજી કરી દે છે! આ કળામાં સત્ય કયાં રહી શકે ? ( ૨૧૪ ) 

અહે ! આ વ્યાપારી લોકોની હાથચાલાકી તેમ જ તોલો અને મ્રાપાં 
પણુ કે!ઇ જૂદા જ પ્રકારનાં હોય છે. કેઇઇ પણુ લેક કઇ પણુ ચીજ 
વેચવાને તેમતી પાસે લાવે છે, તે ચીજ જે એક શેર હોય તો તેતે તે- 
ળવાની આ લોકો એવી ખૂખી જણે છે કે તોલ અને માપતા ફેરફાર 
વિના' કેવળ હાથચાલાકીથી જ શેરનું પોણેશેર તા સડજ સહજમાં બનાવી 
દે છે, તેમ તે જ ચીજ જે પાછી ગ્રાહકને આપવાની હોય તો શેરની સઃ 
વાશેર પણુ તેવી જ ખુખીધી બનાવી દે છે. વળી તેમની આલાપ સ લાપની 
પદ્દતિ પણુ એવી મોહ ઉપજવનતારી અને માણુસને વશ કરનારી છે કે 
તેથી ન્નેતાં જતાં છેતરાઇ ગયેલા બલકે લુટાઇ ગયેલા લેકે એમ નથી 
જાણુતા કે અમે છેતરાઇ ગયા યા અમારે માલ વધારે લુંટાઇ ગયો, કિન્તુ 
તેએ મીઠી અને ઠૅ'ડી £'ડી વાણીથી ખુશ થઇને વાર'વાર વિશ્વાસ રાખીને 
અગાનતામાં છેતરાય છે, અને વ્યાપારી લોકો તેમને છેતરીને પણુ છેવટ ખુશ 
કેરી દે છે. (૨૨૦ ) 

વિવેચન--હળાહળ અસતના સ્થાનરૂપ વ્યાપારીઓની દુકાનો તથા 
તે દુકાનોમાં કસાધના કરતાં પણુ વધારે કાતીલ છૂરી લેધ્તે ખેઠેલા વ્યા- 
પારીઓનુ આ ત્રણુ શ્લોકમાં યથાથ દિગ્દર્શન કરવામાં આવ્યુ છે. બિચારા 
શામળભટે વણિક અયવા વ્યાપારીની વ્યાખ્યા આપતાં ગાયુ છે કે-- 

વણિક તેહનું નામ જેહ નૂડું' નવ બોલે, 
વણિક તેહનું નામ તોલ ઓછુ નવ તોલે 


મ 

વચન પાળે તે રાય, બાષી તો રાડીરાડા, 

વચન પાળે તે “રાહ? બાકી ગુણુહીણુ। ગાડો. 
પરન્તુ આજે તો “શાહ ” નામધારી જ નૂ ડં: ખોલે છે, એણું તોળે છે 
અને વચન તોડે છે ! વ્યાપારમાં થોડે નફો ખાવાતી ખાતર વ્યાપારીઓ 
કેવી કેવી યુક્તિઓ લડાવે છે અને કેવું અધમમાં અધમ પાપ કરે છે ,તેને 


હ૦્ટ 


ખ્યાલ તો અનુભવીઓને જ આવી રાકે. મોહે મીડું' ખોલવું પરતુ હંદય- 
માં તો છેતર્વાતી ઇચ્છા જ રમણુ કરતી હેય, માહકેનતો સતાર કરવાને 
તેને પાનસોપારી આપવી પરન્તુ તે પાનસોપારીતો હેતુ પોતા પ્રત્યે માણ” 
કતો વિશેષ આદર ઉત્પત્ન કરીને તેતે વધારે ફસાવવાનાો જ હોય, અને 
એ રીતે માઠકમાં વિશ્વાસ બેસાડયો એટલે પછી તેએ પોતાની છૂરી *ચ- 
લાવવામાં પ્રશ્ત્ત થાય છે. કોઇ વસ્તુ ખરીદવા આવનાર ગ્રાહકને તે વસ્તુતુ 
ખર્‌ મૂલ્ય કહેવામાં તેએ પાપ સમજતા હોય તેવી રીતે એક જ વસ્તુના 
વધુ એછા દસ વાર ભાવ કહે છે, અતે તે દરેક ભાવ ડહેતાં દીકરાના, 
ખાપતા, ધમેના કે ઈશ્વિરતા સોગ'દ ખાવા એ તો તેને મત રમત જેવું હોય 
છે! આંટલા અસત્યથી નહિ ધરાતાં જે ભાવ નકી થાય છે તો વસ્તુ આ- 
પવામાં કાંઇ ભેળસેળ કે દગાબાજનેો પ્રપંચ એ વ્યાપારી ખેલ્યા વિતા ૨- 
હેતો નથી ! વળી વસ્તુ તોળી આપવામાં ફૂડ કરવું અતે ગ્રાહકને એણછું 
આપવું અથવા પોતે લેવુ' હોય તો વધારે તોળી લેવુ' એ તો એવા કપટી 
વ્યાપારીએનોા ધમૈ લેખાય છે! એવા વિશ્વાસધાતપૂવેક વસ્તુ આપ્યા 
પછી તેતુ મૂલ્ય લેતાં પણુ ખોટો હિસાબ ગણીને પૈસા વધુ લે છે ! પ્રહેક 
ગ્રાહકની સાથે આવી કરામતોની બાજી ખેલનાર વ્યાપારી એક દિવસમાં કેટલા 
અસતવાદતે।; કેટલા જૂદા સોગ'દનેો, કેટલા વિશ્વાસધાતતો અને કેટલા દગાને 
એધ પોતા કમતા ભ'ડારમાં ભરતો હશે ? આવા વ્યાપારીએ કે જેઓ 
ધોળે દિવસે અને લોકોની આંખોમાં ધળ નાંખીને લૂ'ટ ચલાવે છે, તેમને 
યોળા દ્વિસતા ધાડપાડુએ લેખવા એ શું ઉચિત નથી ? વ્યાપારમાં થતા 
આ પાષપકશમૈને કેટલાક વ્યાપારીએ સાધારણુ પ્રકારતું પાપ લેખે છે અને 
તેથી તેઓ જે જૂ ડું' નહિ ખોલવાની પ્રતિજ્ઞા લે છે તો તેમાં વ્યાપાર 
નિમિત્તે નૂ ઠું ખોલવાનો આગાર-છૂટ રાખે છે ! આ કરતાં વધારે દુણ્તા 
ઓજ કઈ હોઈ શકે ! શુ વ્યાપારમાં જૂ ઠું' ખ।ાલવાની ૪₹રજ જ પડે છે? 
વ્યાપારીઓમાં અસતના અબાર ખહુ વધી ગયો છે તેથી એકાદ સાચા- 
ખોલે અને પ્રામાણિક વ્યાપારી કદાચ એકદમ [વી ન શકે અતે ગ્રાહકો 
તેતા તરક ત લલચાય એ ખરરં છે; પરન્તુ પૂર્વે કહેલા તેલ વેચનાર વણિ- 


૪૬૨૦ 


ફતા દદત મુજબ જ્યારે લોકો જણે છે કે અમુક વ્યાપારી મીઠી વાણીથી 
ગ્રાહકતે લલયાવ્યા વિનતા કે ઇશ્વરતા સોગદ ખાધા વિતા તથા ધણી વાર 
ભાવમાં ન્યૂનાધિકતા કર્યા વિના એક જ ભાવે સૌ કેધ્તે એકસરખો માલ 
આપે છે; તારે ખીન જૂદાખોલા વ્યાપારીઓ કરતાં તે વ્યાપારીની કીતિ 
વધુ ફેલાય છે અને તેતો ધ'ધો ચાલે છે. જે ગ્રાહકો વ્યાપારીઓતી મ- 
નોર જક ભાષાને સત્ય માનતા હશે તેએ કદાચ એવા વ્યાપારીને ત્યાં નહિ 
આવે, પણુ તેથી શુ ? છેવટે પણ તેએ પોતાના લાભ તરફ નજર કરે છે અને 
તયારે મનેોર'જક ભાષાના તાત્પયૈને સમજે છે. આ ઉપરથી સમજવાતુ એ 
છે કે વ્યાપાર નિમિત્ત અસત ખોલ્યા વિના ન ચાલે એવી મૂખે માન્યતા- 
માં કોઇએ સાઇ રહેવુ' જેણએ નહિ અને તેવું અસય ખોલવાની છૂટ 
રાખવી તે પણુ હદયની મોટામાં મોટી અધમતા લેખાય છે. 

જૂડાખોલે શાહુકાર અપકીતિ પામે છે યારે સાચામોલેો ચેર કીતિ 
પામે છે. એક ચોરતે તેના બાપે મરતાં મરતાં શીખામણુ આપી કે “તારે 
ગાઇ દિવસ જૂ હું: બોલવું નહિ.” પિતાની છેવટતી આજ્ઞા હોવાથી ચોરે તે 
કખુલ રાખી. બાપ મરી ગયો તેને બીજે દહાડે મધરાતે તે ચોરી કરવા 
નીકળ્યો. પહેરૈગીરૈ તેતે અટકાવીને પૃછયુ' કે “તું કમાં જય છે ? ” ચોર 
સાચુ બોલ્યોઃ “ હુ ચોરી કરવા જઉ છુ. ” પહેરેગીર હસ્ચો। અને કરી પૂછયુઃ 
“કયાં જઇશ અને ચોરી કરીશ ?” ચોરે જવાબ આપ્યોઃ “આજ તો રાનનને 
મહેલ [ાડવાનો વિચાર છે !” પહેરેગીરે તેને ગાડે માનીને જવા દીધો. તે જ 
રાત્રે રાજનંતો મહેલ ફાડીને તે ચારે ધરેણાંની પેટી ઉપાડી અને ધેર આવ્યો 
બીજે દિવસે ચોરની વાત જહેર થઈ એટલે પેલે પહેરેગીર ભાનમાં આવ્યે. 
તેણે રાજને ડું કે “કાઇ માણસ ગઈ રાત્રે મને કહેતો ગયો હતો કે છું 
રાજતો મહેલ [ડીને ચોરી કરવા જઉ છું, પણુ મે' તેને ગાંડો માતીને 
કાઢી મેલ્યો હતો.” રાળએ આવા ચોરીની બહાદરીની ષશ'સા કરી અને 
€હેરેી। પીટાજ્યો કે તે ચોરતી બહાદ્રીથી પ્રસન્ન થપતે રાજ તેતે ધતામ 
આપવા ઇચ્છે છે. ચોર્‌ બહાર પડયા અતે ૨1” પાસે આવી પોતાની 
ચોરીતી વસ્તુએ રજી ડરી. તેતા સયવાદ્િત્વ ઉપર ખુશ થઇને રાળએ 


૪ેદ૨ 


તેજ ધરૈણું તેને ખક્ષીસ આપ્યું. આ પરથી એમ સમજવાતુ નથી કે 
આવી ચેરીતુ' કામ સર્વદા પ્રશ્ષ'સાતે પાત્ર હોય છે, પર'તુ તાત્પયે એ છે 
કે સાચાખોલે ચોર જૂડાખોલા શાહુકાર કરતાં વધારે ડાલા ગણાવાને 
ચ્રગ્ય છે. (૨૧૮-૨૧૪-૨૨૦) 


[ વ્યાપારીઓ ઉપરાંત કારીગરો પણુ કેવી કપટપટુતા વાપરે છે અને તેવું 
કેકું અનિષ્ટ પરિણામ આવે છે તે હવે દરોવવામાં આવે છે. ] 


શિસ્પિનાં યેરિલ્યણૂ । ૨૨૨ । ૨૨૨ ॥ 
ઝંતસ્તુગ્છતર વણિશ્ર કસર શોમાચ્પ - સર્વોયા । 
પ્રવ્યેવં જિત શિલ્યવન શિંચિજં નિર્માયતે શિસ્વિમિઃ॥ 
નાતિ યાયિ ન ચાલ્પ -“૪”માપે તરે લાલન તે | 
વજાહળામષિ સાચ ત *તિરથાડલવ્યાસ્વિતા રર | 
શિસ્વિશ્રોેળિ* યર સત્યચરળ તય્માર સજ્ઞાયતે । 
ટીનિઃ હ,વહમગ ધમને” યોમાયા નાં ફિ વયના 
જિન્ટ ૨302તો ક્ષતિર્મુતિ નળાં નૂન વરે વરેષા૭ વે । 
યય્તાગ્ીવનતાધનાનિ વદ્‌શસ્તન..ત્યધોતા વે વૈ 

' ફારીગરેોની કુટિલતા* 


ભાવાશ્‌--હાલમાં કારીગર લેકે જે કાંઇ કારીગરીની ચીજો બતાવે 
છે તેમાં પણુ કપટનોા જ આશ્ચર્ય લે છે. દરેક ચીજને ઉપરથી તો રગ લ- 
ગાડી ટાપટીપ કરી, સારાં સારાં ચિત્રો કાઢી, ખૂબ સુંદર બતાવી, એવો 
તે! ભભકો બતાવવામાં આવે છે, કે તેની સુંદરતામાં જ માણુસ મોહિત 
થઈ જય, પણુ તે ચીજ અ'દરખાને તદત તુચ્છ હેય છે અને તેની બનાવટ પણુ 
એવી હલકી હોય છે કે થોડા વખતમાં તો તેતો વિતાશ થઇ નય છે 


૪૧૨ 


અને પૈસા બરબાદ જય છે. વસ્તુતી કિમ્મત હોય તેતા કરતાં વધારે 
ફિમ્મત બતાવી લેોકેોતે આકપવા ઉપરતો ભભકો બતાવનારી હાલના કારી- 
ગરની મદત્તિ પણુ, ખરેખર અસત અતે કુટ્લિતાથી જ ભરેલી છે. (૨૨૧) 

કારીગરોની કુટિલ પ્રશૃત્તિથી કેવળ કારીગરોની પ્રામાણિકતા, નીતિ અને 
ધર્માયરણુને ધકો! લાગે છે, એટલું જ નહીં પણુ તેથી બીજા માણસોને 
મોટી નુકસાની પહોંચે છે, કેમકે કેટલીક રીતે મનુષ્યોનાં જીવનનાં સાધને 
કારીગરોની કૃતિતે અધીન છે. કેટલીક વાર્‌ શિલ્પીઓની કુટિલતાના પરિ- 
ણામે હનર «નનોની પાયમાલી થાય છે. આમ અનેક પ્રકારે ક્ષતિ પહેં- 
ચવાનો સભવ છે. ( ૨ર્‌૨ ) 

વિવેચન--બહારથી જે વસ્તુતે જેવી દેખાડવામાં આવી હેય તેવી 
જ તે અ'દરથી ન હોય તોપણ તે વસ્તુ ઠૅંગાઈપૂ્વક બતાવવામાં આવેલી 
લેખાય, અને તે બનાવનારે કપટ અથવા એક પ્રકારતા અસત્યતો આશ્રય 
લીધો એમ લેખાય. સ્માઇલ્સ કહે છે કે “ તમામ ખરાબ કામ જુ- 
ઠોણુ। જેવું છે. એ તદન અપ્રામાણિકતા દર્શાવે છે. તમે પૈસા આપો છે તે 
સારૂં કામ કરવાના આપો છે; પણુ તે ખરાબ રીતે અતે અપ્રામાણિકપ- 
ણુ।થી કરવામાં આવે છે. તેને ઉપર ઉપરથી પરિપૂણુતાતો દેખાવ આપી 
શોભાયમાન કીધુ હોય, પણુ આમ કરવામાં મહાપાપ છે એમ ધણે। જ કાળ 
વીતો। સમજય છે. જ્યાંસુધી આવી સ્થિતિ છે ત્યાંસુધી મજુરોનતા ઉચાગના 
ગૌરવ વિષે અથવા તો “કારીગરો એવું ખોટુ નામ ધારણુ ફર- 
નારાઓની જતમડળમાં યોગ્યતા વિષે ખોલવું એ વ્યર્થ છે. જ્યાં ઉદ્યમમાં 
પ્રામાણિકપણુ' નથી ત્યાં ઉઘ્યમમાં પ્રતિકા આવે જ નહિ.” કારીગરોની 
આવી કુટિલતાથી અનેકાનેક નુકસાન થાય છે. એવા કેટલાક કારીગરેથી 
જેએ સારા કારીગરો હેય છે તેએ પણુ નિદાાય છે : અને એ ર્‌તે તે" 
મનો ધધો ભાગી પડવાથી તેમતી આજવિકાને હાનિ થાય છે. કેટલાંક 
કામા એવાં હોય છે કે તેમાં જે કુટિલતા વાપરવામાં આવી હોય છે તો 
અતેક જીવોની હાનિ થાય છે, દાખલા તરીકે જે મકાન અયવા પૂલ ત- 
કૅલેદી બાંધ્યાં હોય અથવા ગાડી ગાડાં જેવાં વાહનો તકલેદીઃ બનાવ્યાં 


૪ેદેડ 


હેય તો ધણા માણુસોતી તેમ જ પશુત્નાની જમી કનેખમમાં આવી પડે 
છે. કારીગરોને પણુ તેમની ફેટિલતાને। બદલે! ધતની, ધર્મતી અતે પ્રેતિ* 
દાની હાનિતા રૂપમાં મળે છે. 

એક યુરોપીઅન મુસા૪ર જાપાનમાં પ્રવાસ કરતો હતો, ત વખતે તે 
એક બુદ્દા જપાતીઝ કારીગરતી દુકાને જઇ પહોંચ્યો. તે કારીગર હાથીદ્ાંત- 
પર નમૂનેદાર ચિત્રો તથા કોતરણીતું કામ કરતો હતે. પેલા મુસાફરે એક 
હાથીદાંત રૂ. ૧૩૦ ની કીંમતે લેવાનો ઠરાવ્યો, પરત્તુ કારીગરે તે દાંત 
મુસાફરને સાંપતી વખતે તેને બરાબર ધ્યાનથી તપાસ્યો તો તેમાંતી કારી 
ગરીમાં તેણે કેટલીક ખામીઓ જઇ અતે તે પેલા ગ્રાહકને જણાવી. ગ્રાહકે 
કશું: “ એ ખામીએ નજીવી છે અતે તમારા જેવા ચતુર કારીગરના ફા 
મમાં તે ખામીએ કેઈ જણી શકે પણુ નહિ.” કારીગરે કહ્યુઃ “ સાહેબ ! 
આ દ્‌કાતેથી કદાપિ આવો ખામીવાળા માલ વેચવામાં આવતો નથા, માટે 
આ હાથીદાંત હુ આપતે કોઇ પણુ કી'મતે વેચાતા આપી શકીશ નહિ. ” 
આવા સત્યવાદી અતે પ્રામાણિક કારીગરો ભારતવર્ષમાં કેટલા હશે ? 
(૨૨૧-૨૨૨ ) 

[ આવા સસારી જનો ઉપરાત ત્યાગી વગેમાં પણુ અસત્યને પ્રવેરા થઈ 

કયા છે તેના વિવિધ પ્રકારોનું દશન નિમ્ત લોકમાં કરાવવામા આવ્યું છે. ) 


ત્ઘામિવમવ્યલત્યપ્રવેશ: । ૨૨૨ ॥ 
સ્રાતચ્વસ્વજઝતાપતાપનપરાલટ્ોષસમાષળા- 
ત્ભીયોવ્જર્ષવરપવવજયનાણયાય્વહ્વેળ વા ॥ 
સિષ્યાયમ્મજવામ્ર .પહેનિધયા રેડત્ય ! વાપામ્રળિ । 


સલસ્સ્યામિમળેપ્યનેજાવેપિના ગાતાસ્તિ તે ભત્તિયા॥ 


ત્યાગી વર્ગમાં પણ અસત્યનો પ્રવેશ? 
ભાવાધે--પોતાની થયેલી ભૂલતો ઈતેકાર કરવો, ખીનને હલકે 
માડવા અછતા દોષાતુ તેના ઉપર આરેપણુ કરવું, કીત્તિ અતે મહત્તાતા 


૨૪ 


લોભથી સદ્ગુશોની ગેસ્ઠાજરીમાં પણુ- પોતાની શ્લાધા કરી આભો પે અને 
ખીજનો અપકર્ષે-નિ'દા કરવી, બીજાની પ્રશ'સા અને ખ્યાતિ સાંભળી મનમાં 
બળી જવું અને ધ્રર્ષ્પા-અસૂયા કરવી, ખોટો આડબર અને મિથ્યા દભ 
સેવવે[, ડક્ષેશનાં બીજરૂપ મતાગ્રહતે અવલબી ડદામ્રહ કરવો? આ બધા 
સીધી યા આડકતરી રીતે અસત્ના જ પ્રકારો છે, અને ઉપર્‌ બતાવેલે રૂયે 
વસેમાન સમયે ત્યાગી વગમાં પણુ અસત્ય પૂરજ્ેસથી પ્રકટી નીકળ્યુ છે, 
અર્થાત્‌ ભાગી વર્ગે પણુ તે તે રૂપે અસયતેો સારી પેઠે સત્કાર 
કમા છે ! ( ૨૨૩ ) 

વિવેચન--જતસમાજને પાપમાં પડતાં અટકાવે તે “ ધર્મ” કહેવાય 
છે અને તે ધમના ઉપદેશથી લોકોનાં સાનચક્ષુઆનતે ઉધાડનાર ધર્મોપદેરાક 
અથવા ધંર્માચાર્ય હોય છે. ધમે વિષયના અગ્રણી એવા ધમોપદેશક અને 
ચર્માચાર્યો પોતે બીજાને પાપમાં પડતા અટકાવવા માટે ઉપદેશ આપે છે 
ખર્‌ા, પરન્તુ આજકાલ તેવા કેટલાક ધર્મોપદેશકો અથવા ધર્માચાર્યો પોતે જ 
પાપમાં અહર્નિશ રત રહેતા હોય છે એ કાંણ થોડા ખેદની વાર્તા નથી. 
પોતે અસત્યનો આશ્રય લે છે, છતા લોકોનાં ચિત્તમા પોતાનુ સતવાદિ્ત્વિ 
ડેસાવવા મારે એવા ધ્મગુરએ એવે! મિથ્યા આડબર ડરૅ છે કે જેથી 
તેએ અસત્યની સાથે ઠંગાઈ ચલાવવાના ।વશેષ પાપમાં પડતા હોય તેવું 
જોવામાં આવે છે. પોતાની મહત્તા ટકાવી રાખવાને એવા ધમેગુર્‌એ પે।- 
તાની ભૂલે! કે ખામીઓતે પણુ લોકે।ના ચિત્તમાં ખૂખીએ તરીકે ઠેસાવવાને 
યત્ન કરે છે, અને પોતાના સમોવડીયા ખીજ ધમેગુરંએ।ા અથવા અન્ય ધ- 
મતા અગ્રણીએ ઉપર મિથ્યા દોષારોપણુ કરી પોતાને મોટા કહેવરાવ- 
વાનો પ્રયત્ન કરે છે. પોતાની કીત્તિતી અભિલાષાથી તે આત્માશ્લાધા ડરે 
છે કિ'વા કોઇને મ્હૉંએ પોતાની પ્રશસા થતી સાભળીને પ્રસન્ન થાય છે 
એટલુ જ નહિ પણુ પારકી નિ'દા-અસૂયા-ધર્ષ્યારૂપી ધ્હી ને વલેવીને તેમાંથી 
પોતાને માટે કીપિરૂપી નવતીત કાઢવાની જણેકે તેમતી ઇચ્છા ન હોય તેવું 
કરીને સ્થળે સ્થળે કલહનાં બીજની રોપણી કરે છે ' અતર્‌માં કાંઇ હોય અને 
ખણાર તેથી કૉંધરક જૂદું જ દર્શાવવું તે સ્પટતઃ અસતતે। જ પ્રકાર છે 


૪શ્પ 


અને તેથી ઉપર કશું તેવું વત્તેન કોઈ પણુ તાગીનુ' હેય તો તે બાલતઃ 
ભાગી હોવા છતાં અતર્‌થી અસતવાદી અને અધમ છે એમ માનવામાં 
કશે વાધો નથી. એવા અસતવાદી ત્યાગીએ ફરતાં સયવાદી સંસારીઓ 
અનેક રીતે ઉત્તમ છે. ( ૨૨૩ ) 

[ જેએમાં અસત્યનો પ્રેવેરા થઇ ચૂકયો છે તેનાં આ પ્રમાણે થોડાં ઉદા- 
હરણે આપ્યા પછી સમુચ્ચયે નદા નદા વગના લોકોમાં અસત્યના પ્રવેરાથી 
કેવા નદા નૂટાં પરિણામો આવે છે તે હવે દરોાવવામાં આવે છે. ] 


ઝાલત્યવસ્ળિમઃ । ૨૨૪ ॥ 
5 -_ ₹ૂ 
મે તત્યુસ્ખઝ' વા સ્પિતનિહં -યાત્પ્રઝાપીરને । 
૨ ૪. 5559ઞ 535555 ૭ _ __ ક 
ધમ તિસમાઞનાયજમત .ન્યાગ્સનાના હ્િતિમ ॥ 

_ ૬ _ ૪ ૫ કટકા.” 
સ્યાવ#દયેઘ॥ ક્ત મહિ તહાડર્નત્તિઃ ? ચારા મવેઈું | 
હષ દ હ અ ભ 
વિતપ્રાળ [ર સ્યિતં મિષત્તિ ચેટ જા દા મદદાનયેવમ। 

ભિન્ન ભિન્ન વ્યક્તિઓના અસત્યનું ભિન્ન હિનજ્ન પરિણામ 

ભાવાથ તથા વિવેચન--ત્યૂદ્ જૂદા ધધા અને અધિકારવાળા 
માણસોના અસત્વવાદ્ત્વિના પ્રકાર જૂદ્દા જૂદા હોય છે, જેતાં વોડાંક ઉદા- 
હરણે। પૂવે દશાવવામાં આવ્યાં છે. જેવી રીતે તે યકાર જૂદા જૂદા હોય 
છે તેવી રીતે તેનાં પરિણામ પણુ જૂદા જૂદાં હોય છે. રાજા અથવા રા- 
જકીય પુરૂષોમાં અસત્યનો પ્રવેશ યાય છે, તારે તેમતા ચારિત્ર્યતો એક 
ભાગ દૂષિત થવા ઉપરાંત તેમના અસત્યતુ વધારે ભયકર પરિણામ તે પ્ર- 
નળને ભોગવવું પડે છે. એટલે પ્રજને અન્યાય મળે છે, ખર્ચના ખોજમાં 
ઉતરવું પડે છે અને તેથી તેતી પાયમાલી થાય છે. ધર્મ, સાતિ કે સમા- 
જના અગ્રેસરોમાં અસત્યનુ પ્વતેત થાય છે ત્યારે ધર્મના અતુયાયીઓ, 


સાતિનાં માણુસો, કે સમાજના સભાસદોતી દરેક વ્યવસ્થાતે મોટો ધડકો 
લાગે છે. તેમતે હિત પહોંચાડનારી અને અભ્યુદ્યને માર્ગે લઇ જતારી 


૪૬ 


સારી સારી સ'સ્થાએ તૂટી “નય છે; અતે પરિણામે તે સધળાઓની પા- 
યમાલી થાય છે. વ્યાપારી વમાં જ્યારે અસત્યનો પ્રવેશ થાય છે, ત્યારે 
ધામે ધીમે દરેક વગેમાં અતીતિ-અસતનો પ્રચાર થાય છે. ગરીબ લેકે 
ધોળે દિવસે લુ'ટાય છે; અતે તેમતામાં ગરીબાઈ વધે છે. જે આ અસત્ય 
વૈદ્ય લોકોમાં પ્રસરે છે તો તેથી રોગીએના પ્રાણુ અને ધન ખતેનો નાશ 
યાય છે. વૈઘ્રનો ધધે પવિત્ર છે અતે તેથી સુવેઘને-વિદ્યાનાએ વિઘુષષાળિઃ 
અર્થાત્‌ “ હાથમાં ઓઔષધરૂપી અમૃતતે ધારણુ કરનાર? એવું નામ આપ્યુ 
છે, પરન્તુ જે રવૈયા છે અતે અસયનો જ આશ્રય લેધને ઉદરનિર્વાહુ તર૪ 
દછિ રાખી રહ્યા છે તેઓને તો ૧મ૬ઝલદો૬₹: એટલે કે “ યમરાજના સગા 
ભાઇ” કહેવામાં આવ્યા છે કારણકે “યમ' તો જવ જ લેદ નય છે 
પરન્તુ તેવો વૈધ્ય તો જીવ અને ધન બન્ને લેઈ જાય છે !' આમ જૂદી જૂદી 
રીતે અસત્ય ભયકર ત્રાસ ઉપજવવાની સાથે લોકીતે પાયમાલ કરી નાંખે 
છે. અરેરે! ભારતવધ તો આ ખધાં અસત્યતું પરિણામ હાલ ભોગવી 
રહેલો છે. (૨૨૪ ) 

[અસહના આટલા ભયકર પરિણામો! ભોગવવાં પડતા હોવા છતાં તેનો 
ટકાવ થઇ રલે છે એટલુ જ નહિ પણ તે દિનપ્રતિદિત પોતાની રાખાઓ ફે- 
લાવતુ ન્ય છે એ ન્ેધને ગ્ર થકાર તેમ થવાનું કારણુ શે।ધવામા ગુ'ચવાઇ નય છે; 


અને તેથી તે રઈ અદશ્ય આત્માને કલ્પીને તેને સબોધી કેટલાક પ્રશ્ને 
ડરે છે ] 


જિશિમિસમશત્યસેવનમ્‌ ? । ૨૨૧ ॥ 


6 ૧% ઇડ 


નાસત્ય વ્વવતાય- હેઝનજં તો જોતિવિસ્તારકં 
નો માદાત્જ્વતમર્ષજં ન દિ પુનઃ શાન્તિપ્રતિ₹ 1૫૧૩ 
જિન્સ્વતછ 2 તાવ મચષર્જ માન. તસા «૨ । 

નો ગાને મ: ઞહ્યાષિ સતતં પ્રીત્વા જ્ય તન” તે ॥ 


1 જુ૧ણ 


હ સાટે લોકે! અસત્યને સેવતા હશે ? 

ભાવાથે--શુ' અસત્ય વ્યાપારની ૬દ્દિ કરે છે? શુ' ઉદ્યોગતે વિ- 
સ્તારે છે ? શુ' માણસોતુ' માહાત્મ્ય વધારે છે ? શુ' મોટાઇ અતે ગૌરવને 
સ'ચય કરે છે? શુ' શાન્તિ ઉત્પન્ન કરે છે ? આ બધા સવાલોના જવાખ- 
માં ચોખ્ખી રીતે નકાર જ કહેવો પડશે, એટલુ' જ નહિ પણુ તેથી ઉકઢું 
ગોરવને બદલે અસય વર્તન માણુસની લઘુતા જ કરાવે છે, મોટાઇતે બ- 
દલે માન અને પ્રતિદાનો ભગ ફરે છે, હદયમાં ભયતી લાગણી ઉતપન્ન કરે 
છે અને સ'કલ્પધખળ તેમ જ મતેોબળનો વિનાશ કરે છે. અસય આટલુ 


ખરાખ હોવા છતાં માણુસો તેને રાજી થઈ શામારે સેવે છે ? તેતી ફૉંઇ 
ખૂબર્‌ પડતી નથી* (૨૨૫) 


વિવેચન--અસલના ગેરલાભો પૂવેં કહેવામાં આવ્યા છે અને તેના 

જ ઉપસ'હાર રૂપે અત્રે કહેવામાં આવ્યુ છે કે અસત્યથી વ્યાપારની ૬હિ 
થતી નથી, ઉદ્યોગ વધતો નથી, માહાત્મ્ય વધતું નથી, કીર્તિ ફેલાતી નથી 
% ચિત્તને શાંન્તિતાો લાભ થતે। નથી કિન્તુ તેથી ગૌરવનો નાશ થાય છે, 
ભયજનક છે અને માતતો! સ'હાર કરતાર્‌ છે. આટ્લુ' હોવા છતાં મતુષ્યો 
અસત્યનો આશ્રય લે છે તેતુ કારણુ શુ' હશે ? આ પ્રશ્નનો વાસ્તવિક ઉ- 
ત્તર એ છે કે માનવખુદ્દિ ભ્રમમાં પડી છે. જે લાભ સાચુ ખોલવાથી 
ન થાય અથવા તો મોડા થાય એવું તે માને છે તે લાભ તુરતમાં મેળવ- 
વાની અધીરાઇથી તે અસત્નો આશ્રય લે છે અને માને છે કે તેને પરિણામે 
પોતાને લાભ થશે. પર'તુવસ્તુત-એ એક પ્રકારનો ખુદ્ધિભ્રમ જ છે. અસત્યથી તા(કા- 
ળિક લાભ કદાપિ થતો જ નથી, બલકે લાભતો! સ'ભવ ઉલટે દૂરે જમે પડે 
છે અથવા વિનાશ પામે છે. લાભના વિનાશના કારણુતે લાભતી પ્રાપ્તિના 
સાધનરૂપ માતવા એ શુ ખુહ્ડિતો ભ્રમ નથી ? ખરેખર, એવી ખુહ્ધિવાળા 
ખાળજીવે। ધ્યાને પાત્ર છે. એવા બાળજવોા અસત્યતો આશ્રય લે છે, તેથી 
ઉલડુ' વિદ્યાનો તેને! ત્યાગ કરે છે. “ કલ્પતર્‌ ” માં કહ્યું છે કે-- 

અલત્યમપ્રત્યયજૂજળારળ વાસના સમાટિવારળ । 

વિવનિટ્‌નં વશ્વંચનો તં જસાપર જસિમિવિંગગિસમ્‌ ॥ 


૪૨૮ 


અર્યાત્‌--જૂઠું' બોલવું એ અવિશ્વાસતુ મૂળ કારણુ, ખરાખ વાસ- 
નાનુ' સ્થાન, સમૃદ્ધિને અટ્કાવત્રાર, વિપત્તિનું' કાર્‌ણુ, પારકાને ઠંગવામાં 
શક્તિમાન્‌ અને અપરાંધ કરાવતાર છે, માટે વિદ્દાનતાએ ત્યાગ કયું છે. (૨૨૫) 

[ બુદ્ધિભ્રમતા પરિમાણુમાં વધારે ઉચા ચડે એવા કેટલાક વિશેષ બાળ" 
જવો! પોતાના અસત્યનો બચાવ ડરવાનાં મિથ્યા ફાફા મારતા એક એવી દલીલ 
કરે છે કે “ ભાઇ! શું કરીએ ? આ જમાનો જ અસત્યનો છે ! સત્યનો પરાજય 
અને અસત્યનો વિજય, એવો હળાહળ કળજુગ ચાલે છે, ત્યા અસત્ય વિના તે 
કેમ એક ડગલ્વુ પણુ ચાલે? 7” આ ભયડર ખુદ્ધિવિભ્રમને વશ થએલાઓને 
ગ્ર"થકાર હુવે પછીના *લેકમા ઉત્તર આપે છે. ] 

વિમવત્યદ્યેવાયં સમયઃ ? । ૨૨૬ ॥ 


મચયાથં સમા સ્યભત્વસસિવો યય્માં : સવ્યાશ્રયી 1 
તાસિ તો «મતે વષાચવ-.તો ગસોત્યનવ્પં ધનમ 
ટ્ત્ય અન -નન્‍્વત મવતું ચવાપાતતસ્તત્તથી । 

તય્વેચ્લ્યેવ ચ વસ્તુતય્તુ વિગયો દ્રવ્ય સિર્ચ્યાત્વિ વા । 


શ] આ જમાનો અસત્યનો છે? 


ભાવાથ તથા વિવેચન--કેટલાકો એમ કહે છે કે “ આ જમાનો 
જ અસવ્નો છે; વતૈેમાત સમયે સત્યનો જય નથી. સત્ય જત્તિએ ચાલનાર 
માણુસ કમાઇ શકતે નથી, કિન્તુ ભૂખે મરે છે, અને તેથી ઉલડુ' અસત્ય” 
વાદી માણુસેોનો સારી પડે વ્યાપાર ચાલે છે, અને તેએ સારી રીતે 
કમાઇ ખાય છે. જૂદ અતે અતીતિથી જ પૈસે। ભેગો થાય છે. “ સતી સી- 
દાય અને લોંઠી લાડ કરે ' તેમ આ જમાનામાં સાચે! સીદાય અતે જૂડે 
મોજ કરે.” આ માન્યતા પણુ ભૂલભરેલી છે, અને ખોટા સસ્કારથી 
અધાયેલી છે, એટલે વાસ્તવિક નથી. અસત્યતો અકસ્માત્‌ અતે ક્ષણિક 
વિજય ભલે હો, પણ તે વિજય ચિરકાલીન નથી. ખરેખર ! આખરનેો 
વિજય તો સત્યને જ છે. સસ્યમેવ ઝયલે માનસ ॥ ખરો જય સતનો જ 
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થાય છે-અસત્યતો થતો નથી. આ ભવ અને પરભવ ઉભય લોકનું હિત 
ત્તાો સતમાં જ સમાયેલું છે, અને ચિરસ્થાયી લદ્દમી પણુ સત્યને જ વરેલી 
છેઃ અસત્ય અને અનીતિને। પૈસા વધારે વખત ટકતો નથી; પણુ સલથી 
મેળવેલો પૈસો જ ટકે છે. માટે આ જમાને તેમ જ પ્રત્યેક જમાને! પણુ 
અસત્યનો તહીં કિન્તુ સતનો જ છે. છતાં માણુસો અસત્યને ચાહે છે, 
એનું કારણુ મતે તો એવું જણાય છે કે અસત્યના સ'સ્કારો વજલષેપ થઈ 
જવાથી તેઓની ખુહ્રિ ભ્રમિત થઈ ગઈ છે અને તેથી તેઓ સત્યની પિ" 
છાન અથવા કદર કરી શકતા નથી. અસતથી કદાપિ તાહાળિક લાભ 
થતો હોય તોપણુ તે ક્ષણિક છે અતે અસત્યનો લાભ ચિર'જવી છે. પહેલે 
લાભ અધુવ છે અને બીજે લાભ પ્રુવ છે. અધ્રુવને પકડવાથી ધ્રુવતે। અ- 
નાદર થવાથી તે ચાલ્યુ નય છે અને અપ્નુવ તો નાશ થવાને જ સરનન- 
એલું છે. એટલે અસત્યતો આશ્રય લેનાર અધુવને વળગેલે જ ગણૂય છે 
અને તેનો સવૈથા નાશ થાય છે. ધ્રુવ પ્રતેક જમવામાં '્ુવ' જ રહે છે, 
તેમાં અલ્પ પણુ વિકાર સ'ભવતે। નથી. (૨૨૬ ) 
[ અસત્યના દિગદરીનનું પ્રકરણુ પૂરં કરતા પહેલા ગ્ર'થકાર તેના કેટલાક 
ભેદોનુ સ્પષ્ટીકરણુ કહે છે ] 
ઝલત્યપ્રકારઃ । ૨૨૭ ॥ 


સિસેન્વદ્સનેન્ચર્ટાસ્ત ત તથા વાર્યે તતો મિત્નતા । 
સ્પ "ચં જપટોઇ” સત્યતા વચ્તાવગ્તમ . ૨: || 
કૂ ક ૭ "૨ ૦ ઝક. 
પ્રોસાલ્યાન- પાને ? તપજઝ વીસતઃ 'દણ તન | 
૭ બક 5525225 
સયસેતરત્યજોસટ્ઘિટ્તિં વ્યર્ષ મ નનર્ષજમ ।। 
અસત્યના પ્રકાર અને તેની 'પીછાન# 
ભાવાર્થ--ખરી હકીકતને છુપાવી ખીજ રીતે ખોલવું એમાં જેમ 


સતના ભગ થાય છે, તેમ મ્હોથી ખોલવું તે પ્રમાણે વતેવું નહીં, તેવા 
દભમાં પણુ અસતયતો ભગ થાય છે. મનમાં એક હોય, વચતમાં બીજી 
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રીતે બોલવું અને પ્રભત્તિ તેનાથી જૂદી જ રાખવી અથવા લોકોને છેતરવા, 
વસ્તુનું ખરાબ રૂપ છુપાવી સારૂં રૂપ બતાવી તે વસ્તુ આપતી વખતે તે- 
નાથી ન્નૂદી જ રીતે આપવામાં આવે એવા પરકારતો કપટ ભાવ પણુ અ- 
સત્યતો જ ભાઈ છે. જેટલે દરજ્જે અસત્ય જગતતે તુકસાનકર્ત્તા છે તેટ 
લે જ દરજ્જે આ કપટ પણુ તુકસાન પહોંચાડતારં છે. ખોલીને બદલી જવું 
યા ખોલેલુ પાળવું નહીં, પ્રતિજ્ઞાતા ભ'ગ કરવો, એ પણુ બધા અસલ્યના 
જ પ્રકાર છે, સત્યતો ભ'મ કરનારા છે, માટે સત્યાભિલાષીએએ અસતયના 
સર્વ પ્રકારથી દૂર રહેવું. ( ૨૨૭ ) 

વિવેચન--“ અસય રૂપી પાપ કાંઇ એકલું મ્હૉંએથી જ થઈ શકે 
છે એમ સમજવાનું નથી. કોઈ માણુસ અ'તર્માં જે કાંઇ હોય તેથી ભિન્ન 
પ્રકારતું કહે અને તેમ કહેવામાં તેતો આશય પોતાતેો સ્વાર્થે સાધવાનો અ- 
થવા ખીજને હાનિ જ કરવાનો હોય તો તે સ્પટ્ટ અસત છે. પરત્તુ મ્હોં- 
એથી ખોલવા ઉપરાંત ખીજ રીતે પણુ અસત્યનુ પાતક થાય છે. પોતે જે 
કાંઈ કલુ હોય તેથી વિપરીત કરવુ અર્થાત્‌ કલાથી કેવળ જૂદા જ પરકા- 
રતુ આચરણુ કરવું એ પણુ અસત્ય છે અતે કલા પ્રમાણું આચરણુ કરવાનુ 
મૂકી દેવું એ પણુ અસત્ય છે. વળી એકલી કાયાના યોગવડૅ કરીને પણુ અ- 
સત્યવાદિત્વતુ પાપ થઈ શકે છે. કાંઇ પણુ ખોલ્યા વિતા એક વ્યાપારી પો, 
તાના ગ્રાહકને ચોકસ વસ્તુ બતાવે, અને તેનુ મૂલ્ય ઠેરાવે, પછી તે વસ્તુ 
આપતી વખતે તેથી કેવળ જૂદી જ આપે તો, મ્હોંએથી નહિ ખોલ્યા છતાં 
અસલનું પાપ તો તે વ્યાપારીને હાથે થઇ ચૂકેલુ જ સમજવું. આવી ક્રિ- 
યામાં અસત્યનું ખીજી નામ “ડંગાઇ” “ વિશ્વાસઘાત ' અથવા “ કપટ 
એવું વપરાય છે, અને વસ્તુતઃ તે અસત્યના જ પ્રકારો છે. જેઓ સત્યતા 
અભિલાષીઓ હોય તેએએ અસત્યના આ પકારોને પણુ પોતાના ત્રતતોા 
ભગ કરનારા જણીને તેથી દૂર રહેવા કાળજી રાખવી. 

અત્ર એક દધ્ાંતતી જરૂર છે. ખે ભાઇબધો એક દુકાને દાડમ ખરીદ 
કરવાને ગયા. જ્યારે વેપારી દુકાતતા ઓરડામાં મોટાં સારાં દાડમ શોધવા 
ગયો, તારે પેલા ભાઇબ'ધોમાંતા એકે એક મોટુ દાડમ જે દુકાનના આ- 
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ગલા ભાગમાં પડચુ' હતું તે ઉપાડી લીધુ અને તે તેણે પોતાની સાથેના 
ભાધબધને આપ્યું એટલે તેણે તે પોતાના ડગલામાં છુપાવી દીધુ. વેપારી 
ઓરડામાંથી બહાર આવ્યા અને પોતાનું એક દાડમ ખોવાતું હોવાતુ' તથા 
તે પેલા ખે મિત્રેમાંના એકે જ લીધુ હોવાનુ' કહેવા લાગ્યો. આથી પેલા 
મિત્રોમાંતા એક ( કે જેણું દાડમ ઉપાડી લીધુ હતું ) બોલ્યોઃ “ અરે 
ભાઇ! જે તાર્ડ દાડમ મારી પાસે હેય તો મતે ઇશ્વરતા સોગદ છે. ” 
ખીજે બોલ્યોઃ “ અને જે મે' તાર્ફ્‌ દાડમ લીધુ હોય તો! મતે પણુ ઇશ્વરના 
સોગ'દ છે.” જે માત્ર તે બન્ને ખોલતારાએના શખ્દ્ો તર# તજર્‌ કરીએ 
તો તેએ જૂઠું બોલ્યા નથી. જેણે દાડમ લીધુ હતું તેણું સોગ ખાઇને 
કલયું કે “ મારી પાસે દાડમ નથી ” એ ખરૂં જ હતું કારણુકે તેણે તો માત્ર 
તે લીધું હતું અને પોતાના મિત્રને છુપાવવા આપ્યું હતું. ખીજએ કહું કે 
“સે' તારૂં દાડમ લીધું નથી ” તે પણુ ખરૂં હતું કારણુકે તેણ તે લીધુ 
નહોતું પણુ પોતાના મિત્રે આપેલુ છુપાવ્યું હતું. બન્નેના શખ્દો ખરા 
હોવા છતાં તેએ અસત્યવાદના મોટા પાપી અને ચોર જ લેખાવા જેઇએ, 
કારણુકે એવી રીતે ઠગાઇ કરીને સાચુ બોલવું તે સત્ય નથી પણુ અસત્ય 
જ છે. આ ઉપરથી સમજ શકાશે કે માત્ર મ્હૉંએથી સાચુ' ખોલનારાઓ 
પણુ વાસ્તવિક સત્યતે ગોપવવાનું પાપ અ'તર્થી અતે ક્રિયાથી કરે છે અને 
તેએ પણુ અસત્યવાદી અને પાપી છે. ( ૨૨૭ ) 

[ અસત્યના સ્વરૂપનું દશન સમાસ કરીને હવે સત્યની આવશ્યકતા પ્રવિ- 
પાદત કરવામા તથા તેના મહિમાતું ગાન ઠરવામાં ગ્ર થકાર પ્રેદત્ત થાય છે. ] 

ભત્ય્યાવશય૧સા | ૨૨૮ ॥ 


સત્યં જેવઝમત્ર : ષખમર્ તો સ» નાનાં શુમે | 
1. ઉર. ક 8. ૭ પૂ ક ૧૧ 
છતો: 2411૨૬: વરતર .» ત્યજ્મપ્યા હ | 

પૂ દૂ ડઝ દ # દ 
તીતિનમનુતમં શુમતરં શ્રેયોધિનાં ગીવને | 
વિ? ।સાયતને વિશિષ્ઠ ર લફ પોઝન્યભન્યાવજ- ॥ 


૪૨૨ 


હ સત્યની આવશ્યકતા# 
ભાવાથે--ગમે તેવા પ્રસગે પણુ જુડું' ન ખોલતાં સત જ એલવું 
એ ઉત્તમમાં ઉત્તમ આભૂષણુ છે. તે આભૂષણુ કેવળ સભપુરૂષા યા મહાપુરૂ- 
ષોએ જ પહેરવાલાયક છે, એટલું જ નહીં' પણુ નાના મોટા દરેક માણુ- 
સે પ્રામાણિકતાતું ઉત્તમ ૫૬ પ્રાપ્ત કરવા યા મતુષ્યજવતને ઉચ્ચ બનાન 
વવા સતરૂપી આભૂષણુ ધારણુ ફરવાલાયક છે. નીતિતું મજબૂત મૂળ પણુ 
સત્ય જ છે. આત્માર્યી મનુષ્યાનું તો સય એ જ શ્રેઇ જીવન છે. લોકોને 
વિશ્વાસનુ સ્થાત પણુ સત્ય જ છે. સુજતતાનું સપાદન કરતાર્‌ પણુ સત્ય 
વિના બીજી કોઇ નથી. એહિક જવનતે ઉત્તત બતાવી પર'પરાએ સ્વર્ગ 
અને મોક્ષનો આનદ આપતાર પણુ સત્ય જ છે. માટે પોતાનુ હિત ઇચ્છ- 
નાર દરેક ગૃહસ્થે અહર્નિશ સત્યનુ જ સેવન ફરવું. અસતને તો! એક ક્ષણુ 
પણુ આશ્રય આપવો નહીં. (૨૨૮ ) 
વિવેચન--' સત્યવાદિત્વ' પ્રતયેક મતૃષ્યતે અગત્યનું છે. મહાપુરૂષો 
જ સત્યવાદી હોય અને ખીનઓ ન હોય એમ સમજવાતુ નથી. એ આ- 
ભૂષણુ પ્રતોકને શૈ।ભાવનાર્‌ છે. નીતિ પણુ સત્યથી જ શેભે છે, લેકેમાં 
વિશ્વાસ પણુ સત્યથી જ ખેસે છે અતે આત્માને દષ્કર્મોના અ'ધકારમાંથી 
છૂટો કરવા માટે પણુ સતના સદગુણુતે જ સેવવાની અગત્ય છે. એક 
અગ્રેજ કવિએ કશું છે કે-- 
11 13 8 8601 0186 ૦૪૦1' 311103 
0પ તેતો 014117 5૦ 0નછાઇ 
1113 110) 08884 11-01007, 180 
ર17 8001૬ ૦ ઊં૦પર્તે 01 તળ 13 18. 
409 11૮0 2 381' 1110 ઉં3131:30100 831૬105, 
11 311100 કપ પાધી રલં૦ળ1 78). 
અર્થાત--“સત્યરૂપી તારો હમેશાં તેજસ્વી પવિત્રતાવડે ચમકી રહે 
છે. દુર્મુણા તે તારાની સામે હલ્લો કરશે અથવા ધ્ર્ષ્યા અને તિરસ્કાર 
તેતા પ્રકાશને ઝાંખા કરવા અથવા તેને ઢાંકી દેવા પ્રયત્ત કરશે, પરત્તુ 


હ ૪૨૩ 


અધકારમય આકાશની મધ્યમાંતા એક તારાતી પેઠે તે સતનો તારો પણુ 
પોતાનાં નિર્મળ કિરણને ચળકાવી જ રહેવાનો. ” સત્યમાં આઢલુ' મોઢુ' 
પ્રાબલ્ય રહેલું છે, તેથી જ તે પોતાના ધાખલ્યવડે મનુષ્યતા બહિક જ- 
વતને વિજયશાળી બનાવી શકે છે અને તે ઉપરાંત તેનુ' પારલૌકિક ક- 
લ્યાણુ પણુ કરી શકે છે. જે વસ્તુ ઉભય પ્રકારનું સુખ આપે તેવી શાશ્ચત 
છે તેનુ સેવન કરવું એ પ્રત્યેક વ્યક્તિની (રજ છે. ( ર૨૮ ) 

[નડું બાલનારાએ પોતે પણુ સત્ય તરફ કેટલી ચાહના ધરાવે છે તે હવે 
દરાવવામાં આવે છે ] 


સર્વત્ર સસ્યરરેવાજારસા । ૨૨૨ ॥ 

_. કરૂ. ક ૬% ક _ ૦૬ ૬ ૭ 
તિખ્યાવાવે “2 ઝષીતર૩ ને વારૂ-ન્તિ સત્ય સહા। 
ન્યજીુવન્સ્યનૃતપ્રિયં મનસ તે નો વિશ્વસ્તિ તણે || 
સ્વં પ્રાતાખવવમના સતર પ્રહ્યાપચસ્તિ ખર્ષ । 
તલ્તવત્ર દિ સત્યમેવ સુતાં સર્ષેશ્ર સણ ॥ 

સવૈત્ર સત્યની જ ચાહુના* 

ભાવાર્થ તથા વિવેચન--જે લોકે પોતે જૂ બોલે છે, તેએ 
પણુ શ્રેઇ તો સતને જ માને છે. તેમતી સામે કદાચ ખીન્ને કોઇ માણુસ 
જીઠું' બાલે છે તો તે તેમતે ગમતું નથી, પણુ બીજાઓ પોતાની સામે સત્ય 
ભાષણુ કરે, તે જ તેમને ગમે છે. જે જૂ બોલનાર હોય તેને તેઓ 
ધિકારે છે અને તેના પ્રતો વિશ્વાસ રાખતા નથી, એટલું જ નહીં પણુ તે- 
મને પણુ “તમે જૂટું' ખોલો છે ” એમ કોઇ કહે તો તે ગમતું નથી. 
તેઓ જૂડું' બોલનારા હોવા છતાં પણુ લોકોમાં પોતાને સત્યવાદી યા પ્રામા- 
ણિક કહેવડાવવાને મયાસ કરે છે, એટલે અતઃકરણુથી તેએ જૂડે કરતાં 
સત્યની કિમ્મત વધારે સમજે છે, અને એટલા માટે જ પોતાના જૂઠડને 


સત્યમાં ખપાવવા યુક્તિઓ રચે છે. સતયવાદિત્ત એક સદગુણુ છે અતે ત્તૂ ટુ' 
ખોલવું' એ એક દુર્ગુણુ છે એમ તેએ સમજે છે અને તેથી જ પોતાને 


૪૧૪ 


સદગુણી ઠેરાવવાતે તેએ જૂડું' ખોલતાં છતાં સાચુ' બોલવાનો ડોળ કરે 
છે અને ખીજ સાચાખોલાને જૂદાખોલા-દ્ગુણી ઠરાવવા મથન કરે છે. 
અગ્રિજમાં એક બોાધવચત છે કે-5. 16 90808 079 114૮0 8 
11301000 40/01 11%0 11061, ઘા 00ઉંક 171010 108૬10૪ 
111 118017 40[0080 118 1૩૦100૦. અર્થાત--જૂઠાખોલો માણુ- 
સ જૂડાને સાચુ' દેખાડવામાંથી પોતાતી વાતની શ3આત કરે છે અને છે" 
વટમાં સાચાને જૂડુ' સાખીત કરે છે. આ ઉપરથી સમજાય છે કે સત્યવાદી 
અને અસવવાદી ઉભય સત્યને ચાહે છે; અને તેથી સત્યતો જ સર્વદા જય 
થવો સ'ભવિત છે. (૨૨૪) 

[સત્ય તરફ સર્વ લોકોની આટલી ચાહના છે તેનુ કારણુ એ છે કે તેમાં 
નિયભેતા રહેલી છે જે વિષે હવે ડહેવામાં આવે છે. ] 


શત્યે નિર્મશા । ૨૨૦ ॥ 
સત્ય ત્વં શ્રયસે ચરયટરયં જોટિલ્યરનોસિલ । 
હ _ કૂ. વ ૦? " _--_.૨₹” 
તસ્ય દ્ઞાપિ મય ત - સ્ત 12 તરા રાઝ્યાષિ વિમયાન્તજ | 
9 ૬" અસે 
જિં -ન્વોન્તિ ત ટ્રસનાનિ -ક: તાડુ 
રેરે વિં વદના યમાવતે : નાગૂ નો તનમન: «.મ્પત || 
સત્યમાં નિભેયતા# 
ભાવારી--હે સતય ! કુટિલતા અને દભ વગરતા જે માણુસના 
હદયનો તું આશ્રય કરે છે, તે માણુસના હદયમાં ભયની લાગણી બિલકુલ 
રહેતી નથી. ભલેને તેને એક ગુન્હેગાર તરીકે પકડીને અમલદારની પાસે કે 
રાજાની પાસે ઊભો રાખવામાં આવે તોપણુ તેતું હંઘ્ય એક રચ માત્ર પણુ 
કપતું નથી. રાજ્યના સખ્ય કાયદાએ અસતવાદીતે જ બ'ધનકર્ત્તા થાય 
છે, પણુ સત્યવાદી અતે સત્યનિષ્ઠેને કોઇ પણુ રીતે હરકતકત્તા થઇ 
શકતા નથી, બલકે ફૂરમાં કૂર માોતનાથી પણુ સત્યનિષ્ઠ માણુસતું મન 
ભયભીત થઈ કપાયમાત થતું નથી. સતનિષ્ઠે માણુસ સર્વત્ર નિભેય રહે 


૪૨૫ 


છે અને શાંતિ ભોગવી શકે છે. માટે બેક ગૃહસ્યે અસભતે મત, વચન, 
કાયાથી દૂર કરી સર્વદા સર્વત્ર સયનું જ સેવન ફરવું. ( ૨૩૦ ) 


વિવેચન--પૂર્વે જણાવવામાં આવ્યું છે તેમ સત્ય સર્વદા ધુવ છે 
અને અસત્ય અધુવ છે. સત્ય એકરૂપી છે કારણુકે તેમાં વિકાર ઉટ્ભવતે 
જ નથી અતે જે વિકાર ઉદ્ભવે છે તો તે સત્ય નહિ પણુ અસત્ય જ 
કહેવાય છે. અસત્ય અધ્રુવ અને ખહુરૂપી છે. એક બનાવટી જૂદી વાત 
જેટલી વાર કહેવામાં આવે છે તેટલી વાર તેમાં કાંઇ તે કાંઇ ફેરફાર-વિ- 
કાર હેય છે જ, કારણુકે તે વાત કહેનારતા હદયમાં ધ્રુવતા રહેલી 
હોતી નથી અને તેથી દરેક પ્રસગે અધ્રુવ-જૂડા જૂદા પકારતી જૂઠી 
વાતો તેના મુખમાંથી નીકળે છે. અંગ્રેજ કવિ પોપ કહે છે કે “ જૂઠ 
ખાલતારને જૂઠું બોલવાથી પોતે પોતાને માથે કેટલી જેખમદારી 
બ્ડોરે છે તેનું ભાન હોતું નથી; કારણુકે એક જૂઠી વાતને સાચી ઠૅરાવ- 
વાતો યત્ન કરતાં તેતે વીસ વખત નવુ' નવુ' નૂ$' ખોલવું પડે છે. ” 
એક જૂડેતે છુપાવવાને વીસ વખત જૂઠું ખોલવુ' પડે છે તેનુ કારણુ શું ? 
હદયમાં પેઠેલો ભય. એ ભય એવો હોય છે કે “ રખેને મારી જૂઠી વાત 
લોકોમાં જનણીતી થઇ જશે ? ” આ ભયને લીધે જ તે નવાં નવાં જૂડાં 
બોલીને મૂળ વ્નૂઠી વાતતે છુપાવવાને અથવા સાચી ઠૅરાવવાને કંફાં મારે 
છે. પરન્તુ સાચુ ખોલતારના હદયમાં તે ભય હેતો જ નથી અતે તેથી 
તેને કાંઇ વાત છુપાવવાતે કે અન્યથા સમજવવાતે ઝાંદાં મારવા પડતાં 
નથી. રાજ્યના ફાયદા કે મોતનું તેડું અસત્યતે કમ્પાવી મેલે છે કારણુકે 
ભાવષ્યમાં પોતાને કેવાં દુઃખો વેઠવાં પડશે તેવી કલ્પતા તે વખતે ખડી 
ચાય છે, પરન્તુ સત્યતે દુઃખતી કલ્પના પણુ હોતી નથી તેથી તે સવદા 
નિર્ભય જ રહે છે. શ્વે નાસ્તિ મય જશિસ એ ખોધવાડ્ય સવેદા મતન 
કરેવાયોગ્ય છે. 

સત્યમાં રહેલી નિર્ભ'યતાનું અત્ર એક દદાંત આપવામાં આવે છે. 
લોંગ વીલેતી ડચેસ પોતાના એક માણુસતે માટે રાજની મહેરબાની મેળ- 
વવામાં નિષ્કળ થઇ તેથી એક વાર ફ્રેધવશ થઇને તે રાજાને માટે તિ" 


૪૨૬ 


રસ્કારના શ્રખ્દો ખોલી ગઈ. આ વાત રાજને કાતે ગઈ અતે રાજળએ ડ- 
ચેસતા ભાધ્તે તે વાત જણાવી. ડચેસનતા ભાઇએ કલ્ું કે “ મારી ખ્હેન 
આપતા સખબ'ધમાં એવું કદાપિ ખોલે નહિ. ” છેવટે રાનનએ કલુ કે “નને 
ડચેસ પોતે આવીને એમ કહે કે હું તેમ ખોલી નથી તો ડું તે ખર્‌ 
માનું. ” ડચેસની પાસે તેતો ભાઈ ગયો અને ડચેસે તેતે ખરી વાત કહી. 
ભાઇએ ખ્હેતને સમજાવ્યું કે “ તે ગમે તેમ થયું, પણુ હવે અત્યારે રાન 
પાસે આવીને કહે કે ડું તેમ ખોલી નથી, તૌ] તે માતશે અતે તારા પર 
ક્રોધ કરશે નહિ. ” ડચેસે એવું જૂડું' બોલવાની સ્પછ ના કહી. તેના ભાન 
ઇએ તેને આખો દ્િવિસ સમજાવી અતે કલ્યું કે “ જે તું ખરૂં બાલીશ 
તો રાજની તારાપર અપ્રીતિ થશે અને તારૂં માન નાશ પામશે, ” છતાં 
ડચેસે ન માન્યું અને કલુંઃ ”“ જે રાનળએ મારા શખ્દમાં એટલો બધો વિશ્વાસ 
મૂડયા અતે કલું કે ને હું કહું તો તે ખરૂં માને, તે વિશ્વાસના ખદલામાં 
શું હું નૂડું' ખોલું ? અતે તે પણુ ધશ્રતુલ્ય રાજની સમક્ષ ? ભલે મારૂં 
મરણુ થાય પણુ હું સાચુ' જ ખોલીશ. ” છેવટે નિભ'યપણે ડચેસે રાનનની 
પાસે જધતે પોતાનો ગુન્હા કબુલ કયો અને રાન્નએ તેતે મારી આપી, 
એટલુ જ નહિ પણુ પહેલાં કરતાં તેતા તર ત્યારથી વધારે માયાળતા ૬- 
ચાવવા માંડી. (૨૩૦ ) 


[ હવે સત્યનો મહિમા ગાતા ગાતાં ગ્રથકાર સત્ય વિષેનું પ્રકરણુ સ- 
માસ ડરે છે. ] 


સસ્પમાદાસ્મ્યત્‌ । ૨૨૨ ॥ 
રે રરા સ્ત તવ 270૪8 પ્રાન્તે પૃચિવ્યા મતે । 
યોમ્થાયતનહ્્તાદિતાહિઃ-મટ વ્ય યમ ૨૨ યન || 
સ્વમાન્ત પ્રતુતો જેજે મ લહિવ્યધ્વનિ- 


જોવન્મેરયતિ પ્રજ્યેવરવીં -વન્વ્યવસ્યાં સુમન ॥ 


૪૨૭ 


સત્યનો મહિમા? 

ભાવાર્થ--હે સત ! તારે પ્રકાશ અલૌકિક તથા વિશાળ છે, અને 
તે પૃથ્વીના એક છેડાથી ખીનન છેડાસુધી પહોંચેલો છે. તે પ્રકાશ વસ્તુએ 
અને કૃતિઓના યોગ્ય અને અયોગ્ય, હિત અતે અહિતકારક અંશને જૂદા 
પાડી લોકોને સ્પછ્ટ કરી દર્શાવે છે. હે સત્ય ! તારો દિવ્ય અને ગુપ્ત ધ્વનિ 
દિશાએના અત અતે સ્વડીતા છેડાસુધી પહોંચી ફત્તેવ્યાકસેબ્યતી વ્યવ- 
સ્થાનો ધટ બજવતેો લોકોને ઉહર્ષના માંગ તર૪ પ્રેરે છે. મહાત્મા પુર- 
પોતાં અ'તઃકરણુ। તારા પ્રકાશ અતે ધ્વનિના ખજતા છે, અને લાંથી તે 
પ્રકાશ અને ધ્વનિ પ્રચાર પામી આગળ વધે છે. ( ૨૩૧ ) 

વિવેચન--સત્યતો મહિમા વિશ્વતા દિગતોસુધી વ્યાપી ર્જ્વો છે 
અને આ લોકથી માંડીને પરલેોકનતા છેવટના ફિનારાસુધી સત્યરૂપી તારાતો 
પકાશ મતુષ્યતા અ'ધકારમય પ્રદેશમાંતા પ્રવાસમાં તેતે મદદ કરે છે. તૈત્તિ- 
રીયારણ્યકમાં સત્યતે। પ્રભાવ ગાતાં કલું છે કે-વલ્યેન વાજુલવાતિ 1 શત્યેના- 
હિત્યો સેચતે હ્્‌િધ । અર્યાત--વાયુ પણુ સત્યથી જ વાય છે અને સૂય પણુ 
આકાશમાં સંત્દથી જ પકાશે છે. આ પ્રમાણે કુદરતમાં પણુ સવેત્ર સત્યતી જ 
વ્યાપ્તિ જવામાં આવે છે. આટલા વ્યાપક, આટલા તેજસ્વી, શાશ્વત અતે ઉત્ક- 
વપ્રેરક સત્યનો મહિમા સૌ કોઇએ એકસરખી રીતે ગાયો છે. આપણે પણુ 
એ સત્ય તારકને સ'મોધીને એક અંગ્રેજ કવિના શખ્દોમાં વિનતિ કરીશું કે- 


311100 બા, 0 કદ્વા'! 1 13 0૦વેદાં10ઉ 
1ડ્વાવૃપાંશા૦તે પી0પ 361 10701 00, 
13૫ ૦ પ0 ઊાતે બ ધા10 ડદઠાઇ 3ઇદાવે, 
&10 €701 111*0૫ટા1 ૦0601111) ! 
અથૉત્‌-- અનુષ્ટ્ુપ્‌* 
સત્યના તારલા વ્હાલા, પ્રકાશી રહે ત્રિભુવને, 
નહ અદશ્ય તુ થાતો, ડદ્ટાપિ કૃષ્ણુ વાદળે ! 
ધવલ મહિમા તારો, શાતિ ને સોખ્યદાચક, 


અવિચલ સદા રહેને, યાવશંટ્રરિવાળસે. (૨૩? ) 


૪૧૯ 


[ દહ્રિતીચ ખ'ડમાં બોધેલા વિષયોના સારાંશ રૂપે નીચેતા શ્લોકમાં ઉપસ- 
હાર કરી ઉક્ત ખડને સમાસ કરવામાં આવે છે. ] 


૩વર્શદા₹:ઃ । ૧૨૨ ॥ 
ઝો યગ હ ખજ્ઞતા ટ ગનતા સમ્પાક સેત્રીઝુળાન । 
વાત્લટગશ્ર સમનમાવસા ત જહું જુટુમ્નોલયમ ॥ 
: વ્યય્યાહ્મષાજિતથ્ય ; નન નોછ-થતે પો નયે । 
ત કત ૭ ૨. £ 
નિંશ્રિન્તઃ ત વરાવ મન્તું સમરયો મવેત | 
ઉપસ હાર? 


ભાવાશે--જે ઝહસ્થ ગુણુસુતા, પ્રત્યુપકારણત્તિ, ઉદારતા; સુજનતા, 
પુત્ર પુત્રી ઉપર સમાન ભાવવાળી વત્સલતા અને મિત્રતાદિ યોગ્ય ગુણોને 
સદૃતેનના ઉચ્ચ અભ્યાસથી સારી રીતે કેળવી-ખીલવી કુટુંબમાં સપ સુ” 
લેહુ અને સ્વાસ્થ્ય નળવી તેતો અભ્યુદય કરવા માટે ન્નેઈતું “ ધત ” 
મેળવવાને કરવામાં આવતા ઉધે।ગના માગમાં ચુસ્તપણે નીતિને વળગી રહે 
છે, અર્થાત્‌, બિલકુલ નીતિનુ' ઉહ્દધત કરતો નથી, તે માણુસ ઉદ્યોગમાં 
સ%ળતા મેળવી નિશ્ચિ'ત-ઉપાધિરહિત થવાથી કેવળ ધમે અતે પરમાર્થના 
માર્ડીમાં પ્રયાણુ કરવાને શક્તિમાન્‌ થાય છે અને તેમાં વિજય મેળવવાને 
અધિકારી બને છે. ( ૨૩૨ ) 


વિવેચન--પૂર્વે વિવેચન કરીતે જે પેરજનેને મતુષ્યતા ગઝૃહસ્થાશ્રમનાં 
ફત્તવ્યો તરીકે સમજાવવામાં આવી છે તે ફ્રજેને યોગ્ય રીતે બજવવાયી 
જ “નીતિ” રૂપી દિતીય અવસ્થાનુ' કત્તેવ્ય સ'પૂણું રીતે બજવાએલુ લે- 
ખાય છે. ગૃહસ્થની પ્રયેક ક્રિયામાં તીતિની વ્યાપ્તિ થવાની આવશ્યકતા 
છે, તેટલા માટે કૂડુબતા એક સ્વજન તરીકૈનું' નેતિક કત્તેવ્ય, ગૃહિણીના 
પતિ તરીકેનુ' નેતિક કત્ત્ય, ધનપ્રામિતિ અથ વ્યાપારી તરીકેનુ' નેતિક 
ફુતવ્ય વગેરે કુતેવ્યો, પૃથક્‌ પૃથક્‌ રીતે સમજાવવામાં આવ્યાં છે. આ સર્વ 


હર્ટ 


કત્તવ્યો પરિપૂ્ણું રીતે બજાવીને યોગ્યતા મેળવ્યા પછી મનુષ્ય તૃતીય અવ 
સ્થાનુ' “ પરાધે ' રૂપી કત્તેવ્ય અંતે ચતુયધ અવસ્થાતુ' “ ધમ રૂપી કસવ્ય 
બજાવવાને લાયક બતે છે. તૃતીય અને ચતુથ અવસ્થામાં સફળતા મેળવ- 
વાને માટે દ્વિતીય અવસ્થામાંથી પસાર થવું જ જેઇએ એવું કશું નથી. 
પથમાવસ્થા યથાથ રીતે પસાર કર્યા પછી તૃતીય અતે ચતુથ અવસ્થામાં 
દાખલ થઈ શકાય છે અને તે વિષે પૂવેં વિસ્તારથી વિવેચન કરવામાં 
આગ્યુ છે. પરન્તુ એટલુ ખર છે કે દિતીય અવસ્યા અર્થાત્‌ ગૃહસ્થાશ્રમમાં 
પ્રવેશ કર્યા પછી તેને સ%ળ રીતે પસાર કર્યો હોય તો જ તૃતીય અતે 
ચતુથ અવસ્થામાં સફળતા સભવે છે અતે જે દ્િતીય અવસ્થા નિષ્ફળ 
તીવડૅ તો તૃતીય અને ચતુથ અવસ્થા પછ (ળ આપનારી નીવડે તેવે 
સભવ રહેતો જ નથી. “ નીતિ” રૂપી કર્ત્તવ્ય નહિ બજવી શકનાર પાછલી 
ખે અવસ્ષાઓનાં કત્તબ્યો કે જેમાં પણુ આત્મારૂપ “ નીતિ? જ છે તેતે 
કેવી રીતે સફળ કરી શકે ? તેટલા માટે જે ગૃહસ્થાશ્રમમાં દાખલ થવું હોય 
તો પછી તેને સર્વ રીતે સ#ળ કરવો કે જેથી થલારપછીના આશ્રમોનાં પગ- 
થિયાં ચડવાને પાત્ર થવાય. ( ૨૩૨ ) 

[ ગ્રથની સમાપ્તિમાં ગ્રથકાર હવે ગ્રથરચનાનું સ્થળ તથા સમયને! ઉ- 


લ્લેખ કર્‌ છે. ] 
₹્ચનાલમયાફિનિવદશ: । ૨૨૨ ॥ 
શઇશ્રાવળપગ્રમીમુદ્રિને લાવ્ય્યરુઃ વત્તરે । 
શ્રીમટ્ીરઃ હાવચન્દ્રજપયા શ્રીરત્તઅન્ળ વે || 
“ હયાતે નિર્તામ્વાહનપુરાણ્યે પત્તને પ્રેમતઃ | 
જસવ્યારૂનવેજાશિની -તોરયં મદ્રાય મવ્યાડ્ેના” 
ગ્'થલેખનનાો સમય તથા સ્થળ* 


ભાવાર્થ તથા વિવેચન--આષાઢી વિકમ સ'વત્‌ ૧૪૭૦ ના શ્રા- 
વણુ સુદ પાંચમને ગુરૂવારતા રજ પ્રખ્યાતિ પામેલા શ્રી પાલણુષુર નામે 


૪૩૦ 


નગર મધ્યે ગુરૂ મદારાજ શ્રી ગુલાબચ%રજી સ્વામીતી કૃપાદછિ પામી 
મુનિશ્રી રૃત્નચ'દ્રજીએ ભવ્ય જવોના બ્રેયતે માટે અતિ પ્રેમથી, કત્બ્યનાં 
મુખ્ય અગોને દર્શાવનારી ક્સવ્વ-જોથુદ્દી નામતી આ યૃતિ રચી. પૂર્વે કલા 
પમાણે જીવનની ચારે અવસ્થાએ માંતી ખે અવસ્થાએ માં મનુષ્યે બજાવ- 
વાના કત્તવ્યસંબ'ધી બોધ આ ત્રણુ ખ'ડમાં પૂરો થાય છે અને તેનો આ 
વ્રષત પંથ ખનેલે! છે. તૃતીય તથા ચતુર્થ અવસ્થાએનાં ગહન કત્તવ્યોને 
ઉલ્લેખ ચતુર્ય તથા પ'ચમ ખ'ડમાં આવશે જે બે ખ'ડોતેો દ્રિતીય પંથ દ્રવ્ય, 
સ્થળ, કાળ અને ભાવના અતુકૂળ સયોગો હશે તો થી સદગુરૂદેવની કૃપા- 
વડે કરીને ભવ્ય જીવોના કલ્યાણાર્થે રચાશે. (૨૩૩ ) ર શાતિઃ 


૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૬૬ 
યાક રુ 
ર રતિ તીય સંટ સમા, ટ 
૦ “૦ 
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ર૫૦ 


૧ 


૧ 


અગાઉથી થએલા ગ્રાહકોના નામ. 


પાલષપુર્‌ 
શ્રી પાલણુપુર જેન સ્થાનકવાસી 
સંધ. હા. શા મલુકચ દ જશવત 
શા. સુખલાલ જીવરાજ 
ડે, એજ્યુ. રૈન્સ. 
વૈઘ શામળદાસ છગનલાલ 


મુરત* 


તોરા નાગરદાસ લધુભાઇ માર#ત. 


જ્‌ 
૧૦ 
૧૦ 
૧૦ 
૧૦ 

પ 


ઝવેરી ચુનીલાલ લલુભાઈ 
વખારવાળા ઉદેચંદ ઇચ્છાચદભાઇ 
શા. મોતીચદ ઉત્તમચ દભાઇ 
શેઠં હ'સરાજભાઈ ચાંદમલજ 
ભાવસાર ગુલાખચ દ કલ્યાણુચ દ 
વજ્ીલ મગનલાલ પ્રેમચદ 
માર#તીયા 

શા. ગખુભાઈ મ'ચ્છુભાઇ 


રા. જુલચ દભાઇ ગુલાખચ દભાઈ 


ઝવેરી લલુભાઇ નગીનદાસભાઇ 
શાહ પ્રેમચમદ વમળચ દભાઇ 
ભાવસાર તારાચ'દ દેવચ ૬ 
રા. પુતમચ'દ મોતતીચ દ 

વકોલ ભગુભાઇ ડાલ્રાભાધ 
માસ્તર મગતલાલ નગીનદાસ 
શાહ નગીતદાસ આણુદચદ 
ભાવસાર શીવલાલ નરસીદાસ 
શાહ અમૃતલાલ ઝવેરચ'દ 
શાહ જેચદ્ભાઇ ડાલ્ાભાઈ 


રેડ 
ય્‌ 
ન 
ુડ 
દ! 
ય 
ધડ 
૧ 
રૈ 


2) 
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ભા. ધરમયદ મલુકચદ 
ભા. મગનલાલ નગીનદાસ 
રા. નગીનદાસ દીપચ દ 
ભા. છોટુભાઈ અભેચદ 
પટેલ અમીચદ કાશીરામ 
ભા. ચુતીલાલ ઘેલાભાઇ 
રા. રતિલાલ પ્રાણુજવનદાસ 
રા. નાગરદાસ લધુભાઇ 
શાઃ મગનલાલ ત્રીભોવનદાસ 
ભાવનગરવાળા 
ભગતજી ઉત્તમભાઈ 
ભગતજી કાશીરામભાઇ 
હીસા# 
મહેતાજ હીરાલાલ પીતાંબરભાઇ 
ચોધરી મગળજ પાતાચર્દ 
ર1. ચુતીલાલ ન્નેપ્તારામ 
ર!. ચીમનલાલ લલુભાઈ 
માસ્તર છોટાલાલ નાથજી 
મોદી નાનચદ ધશ્ચર 
કોઠારી ગગલ હેમરાજ 
ચોધરી ઇશ્વર છગન 
મહેતા અમીચ'દ મ'ગળજી 
મહેતા છોટાલાલ તળસીભાઇ/ 
મહેતા રીખવચદં મયાચ દ 
પારી. બાદરમલ હેમરાજ 
મહેતા ફેજળલાલ ભેમાભાઇ 
મહેતા ન્યાલચ'દ જેઠા 
મહેતા અમુલખ ભીખા 
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૧ 
વ્‌ 
વૃ 
ું 


કલોલ, 


શેઠ મગનલાલ સુળય'દ 

શા. શૈ।ભારામ મનસુખરામ 
શા. ડોસાભાઇ પીતાંબરદાસ 
ભાવસાર ભલાભાઈ નાગરદાસ 
ભે।1જક કરસતલાલ જીવાભાઇ 
શેઠ જેસીંગભાઇ અમથાભાઇ 
રેઠેં ઉકાભાઇ કેવળદાસ 

રા. રતનચ'દ વરજીવન 

શા. જમનાદાસ દલસુખરામ 
રોઠે લલુભાઇ હરજીવનદાસ 
વખારી સોમચ'દ અમથાભાઈ 
શા. પુરૂષોતમ કેવળદાસ 

શા. વતમાળી લલુભાઇ 


કડી? 


અમથાલાલ કુખેરદાસ સોની 
શેઠ મણીલાલ દલસુખભાઇ 
શેઠે કેશવલાલ શામળદાસ 
શેઠ હરીલાલ લાલજીભાઇ 
શેઠં છોટાલાલ દામોદર 
પીતાંબરદાસ બહેચરદાસ 
ધડાવાળા 
દેશાઇ ચુનીલાલ છોટાલાલ 
ભટ અમથારામ વૈકુ'ઠરામ 
ભાવસાર દલસુખ માનયદ 
ભાવસાર નાથાલાલ શામળદાસ 
માસ્તર 


૧ ભ॥તસાર નાથાલાલ મગતલાલ 


“9 તે 
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કોઉંડા* 
શા. પોપટલાલ શીવલાલ. કોહડા 
રા જગજીવન નાનચ દ. 
નાનાવાસણુ* 
શા. નતાતયચદ હતુ. લુણુવા. 
શા. લાલય દ મતજ. લુખાસણ. 
શા. સોમય દ નાગર. દાઉંજ* 
શા. વીરચંદ રતતશી. મખતુપરે* 
શા. કાળીદાસ દામોદર. માલી. 
શા જગજીવન વીરપાળ 
ખટાસણુ- 
રા* ભગવાન વીરજી, વરવાડા. 
શા. લહેરચ'દ હતુ. ખટાસણા. 
ગાંધી મુળજી સુખલાલ. કલ્લી. 
જેતપુર? 
મહેતા ભગવાનજી નરભેરામ 
શા. દેવચ'દ ત્રીકમજી છા. 
જવીબાદ 
લીબડી ઉપાશ્રય પુસ્તક ભ 
ડાર ખાતે 
વડીલ જીવરાજ વધેમાન 
કામદાર માતસ'ગ નરભેરામ 
વકીલ પાનાચદ્ટ લાલજી 
માંક કસળચદ સુંદરજી 
શૂ. રણુછોડ સુદર્‌જી 
માંઉ જેરાજ કાળીદાસ 
કાળીદાસ કલ્યાણુજ હા. 
હમકોાર્‌બાઇ 
લો'બડી? 
શા. ધતજ ચત્રભુજ 


ર્‌ 
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૧૦ 
પ્‌ 
પ 


વોરા તાગરદાસ બેચર 
રાહ કેશવલાલ ભાયચદ 
સવી વાડીલાલ મૂળજીભાઈ 
શેઠે ભુદર વલમ 
શા. અમૃતલાલ છગતલાલ 
શ. ડાલ્રા ગણેશ 
વેરાવળ? 
શેઠ ગોવિદછ સે।મચદ 
હા. પાતાચદ 
શેઠં ચવભુજ વસનજી 
હા. ગીરધરલાલ 
શા. લાધાભાઈ હરખચ'દ 
કપાણી દેવચ'દ હીરાય દ 
કૅપાણી ખુશાલ રામચદ 
રા. ખુશાલ તલકચ ૬ 
હા. જેઠાલાલ 
ખખાઇ મદનજી ગોવિ ૬37 
રા. કેશવજી ઝવેરચંદ 
શા. જેઠાભાઇ ઝવેરચ'દ 
વિપ્ર હરીલાલ મયારામ 
શેઠે ગુલાબચદ સો।મયદ 
હા. રતતશી ગુલાખચ ૬ 
શા. લાલજ પ્રેમજી 
ન્પમદાવાદ# 
પારી કેવળદાસ ત્રીભોવનદાસ 
શા. ભગવાનદાસ ત્રીભોવનદાસ 
ર્‌. રા. જેસીંગભાઇ ઉજમશી 


પ મેસર્સ જે. સી. કાપડીયા 


પ્‌ 


શા. મોતીલાલ દલસુખરામ 


ર્‌ 


ર્‌ 
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શા. જેચદ આશારામ 
ગાધાવીવાળા 
શા. મોતીલાલ કૈવળદાસ 
શા. પોચાલાલ તગીનદાસ 
શા. છગનલાલ વનતમાળીદાસ 
રા. મોહંતલાલ ત્રીભોવનદાસ 
સા. નગીનદાસ ગીરધર 
શા. પાતાચદ નાગરદાસ 
શા. ડાલાભાઈ પરશોાતમ 
માસ્તર જીવરાજ નીમચદ 
સાયલાકર્‌ 
રા. ગીરધરલાલ ટરોાકરશી 
રા. પોપટલાલ ચુનીલાલ 
રા. માણેકલાલ સુખલાલ 
શ. જવણુલાલ હીરાચદ 
ર1. હીરશાચદ જગજીવન 
સ્વદેશી બધસે ઝુ. 
૨ હરજીવનદાસ અમરચ'દ 
૨ પોપટલાલ કુશળચર'દ 
૧ સાધવી પ્રેમચ દ અદરજી 
૧ ઘેલાભાઇ તેજશી 
શેઠે પોપટલાલ ન્નદવજી 
શા. કચરાભાઇ સાંકળચ'૬ 
શા. મોહનલાલ જમનાદાસ 
શા. જેચદ ડાલ્રાભાઇ 
શા. સુખલાલ મથુરદાસ 
શા. ગોવિદ ઉત્તમચ'દ 
મોદી નાથાલાલ ઉગરચદ 
શા. મગતલાલ પોપટભાઇ 


છુનડઝાછ 
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ન 
જે 
ું. 


રા. છેરખચ'દ કેશવજી માર્દ્ત 
૧ રા. હરખચદ કેશવજી 

વૂ ખીરસરા જેત સ્થાનક ખાતે 
૧ ર્‌. કૈવળચદ મુળજ 

૧ રા. પ્રેમચયદ લાલચંદ (૨ ગુન) 
૧ ર૨1. હેમચદ કેશવજી (૨ગુન) 
મી. દેવચ'દ જાદવજી 

રા. "ખીમચ'દ ખેચર તલસાણીયા 
૨. શીવલાલ સુખલાલ 

ર. ત્રીભોવનદાસ મે।રારજ 
ર1* જેર ગભાઈ મ છારામ 
શા. ભાણજી દેવકર્‌ણુ 

શા. મોહતલાલ ગુલાબય ૬ 
રા. કુબરછ શીવલાલ 

શેઠે વર્ધમાનજી ચાંદમલ૬% 
શા. પ્રેમચદ ગોપાળદાસ 

વેધ દ્લસુખરામ વતમાળીદાસ 
શા. પોચાલાલ લલુભાઈ 

શા. મગતલાલ ગોપાળદાસ 
ખદાણી હરીચદ વીઠદ 

ખ દાણી હરગોવનદાસ હરીચદ 
શા. જુળચદ કસ્તુર 

શા, અમૃતલાલ કેશવલાલ 
શા. તારાચદ દલપતરામ 

શા. મોહનલાલ તારાચદ 
સધવી ભુરાભાઈ વેલશી 
પારેખ લાલચ દ સુળજી 

રાર હીરાચ દભાઇવેલજી સંધાણી 
શા. નગીનદાસ લખમીચર'૬ 
શા. લખમીચદ જસરાજ 


૧ 
વ 
પ. 
જ્‌ 
૧ 
ું 
વ્‌ 


શા. કસ્તુર રાધવજ 

કંપાશી ઠાકરશી પરશેોતમ 
ભાવસાર પુંનભાઇ જેઠ 
શા. કચરાભાઈ અમુલખ 
શા. જવણુલાલ એધડ 

શા. ત્રજલાલ લેરાભાઈ 
શા. દોલતચદ હરજીવનદાસ 


કૅહીરેક 


રા. જગજવન અભેચ ૬ ઉદાણી તથા 
રા. હીરાચ'દ જયચ'દ કાપડીયા માર્કત 


૧૦ 
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ભાવસાર વમળચદ દેવચ દ 
ગલીયારા 
જેચદ કલ્યાણુચ'દ કાપડીયા 
રા ર1. યુખેરદાસ હરજવનદાસ 
ભાઇ પરભુદાસ ભાઈચદ 
પર્લ ઠાકોરલાલ નરોત્તમદાસ 
વકોલ 
દેરાધ કાશીભાઈ નાથાભાઈ 
રા. વિશ્વનાવ કેરાવરાવ 
જગજીવન અભેચદ ઉદાણી 
દેશાઈ ગુલાબભાઈ મોરારજ 
શાહ હૅડમાસ્તર-ઈંગ્લીશ સ્કૂલ 
ગુલાબભાઈ વસનજ દેસાઈ 
ડાક્ટર જેસીંગભાઇ લલુભાઈ 
કાપડીયા. 
ભા* નેમચદ નારણુદાસ 
ભા. શીવચદ વીદુલદાસ 
ભા. રામચદ નાથાભાઇ 
ભાઃ* છોટાલાલ વમળચ'દ 


માહતલાલ નરોત્તમદાસ પટેલ 
૩1. છગનલાલ ઉત્તમચ દ 
રા. ભદ્રશ કર હરજીવત 
રા. ઘેલાભાઇ ફલ્યાણુદાસ 
રણુછેડભાઈ ભીખાભાઇ પરેલ 
રા. ધનજીભાઈ મેરાર્‌જી 
જેચદ ભોગીલાલ શાહ 
૨. કસ્તુર્ચદ કપુરચ દ 
શા. ચુતીલાલ ઝીણાભાઇ 

સુ બધ? 
ર1. રા. નથુભાઇ કૃપારામ 

જુનાગદવાળા 

મેસસે મેધજ હીરજીતી કપની 
શા ખેતશી જેઠા 
રા નાથાલાલ લાધા 
શા. મોતીચદ બાલુભાઇ 
વોરા હેમચદ રાયચદ 
ચુનીલાલ જુલચદ મહેતા 
શા. તવશી જેઠા 
શા. વીજપાર ફે।ાભાઇઆ 
શ. મૂળજી મણુશી 
ઠે. પરશેતમ પ્રેમજી 
પ્રભુદાસ ઉરીદાસ પટેલ 
પારેખ મોરારજી હીરાચદ માર્ક્ત 
રે ર1? મગતલાલ્‌ ખીમચદભાઇ 
૧ પારેખ મોરારજી હીરારચંદ 
૧ મી. ચત્રભુજ નેમચદ પરીખ 
૧ માસ્તર નાગરદાસ નીમચદ શાહ 
૧ શા. મુળજી પતજી 
૧ શા. ઉજમશી જાઠાભાઈ 
૧ શેઠ વતરાવન ઉજમશી 
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શા. ભાણુજી કપુર્ચદ 
શા. જગજીવન રરાજ 
શા. મોઉતલાલ દલભજી 
શા. સોમચેદ મોહતલાલ 
રેઠે તારાચ'દ હરખચદ 
રેઠે રામજી અદર્‌જી 
શેઠ સાકરચદ ભાઇચદ 
શા. સુળજ ખેતશી 

મી જગજવન પુરૂષોત્તમ 

( બોટાદ ) 

૧ ર્‌. નાગરદાસ છગતલાલ 
શા. મુળજ ડાલ્યાભાઈ 


એડન કે૨૫# 
શાહ સુખલાલ ભુરાભાંદ માર્યત 
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ટન 


૧૦ શ્રાહ મેધજી ચાંપશી 


શાહ સુખલાલ ભુરાભાદ 
ર1. ભગુભાઇ હરજીવન હીર્‌જ 
શેઠ મેધછભાઇ પરમાણુદ 
શાહ તારાચદ ફરમચદ 
શાહ કપુર્યૂદ લખમીચ૬ 
શાહ દેવજી હીરાચંદ 

શાહ બેચરજી ગોપાળજી 
રાહ રતતજી દામજી 

રાઉ પરમાણદ લાલજી 
શાહ દુવારકાદાસ કાળીદાસ 
ર1. લાલજી ચત્રભુજ 

ર1. હીરાચદ વસનજી 

રા. જમતાદાસ જેઠાભાઇ 
૧ ર્‌. મોઇઉતવાલ ફકલ્યાણુજી 


દ" 


૧ ર. શીવલાલ દેવકરણ 
૧ રા. મઢનતજ મે।રા૨જ 

૧ રા. કરસતદાસ હીરેજી 

૧ રા. લાધા કલ્યાણુજ 

૧ રા. ઝુલચદ કપુરચેદ 

૧ ર. દેવીદાસ ભગવાનદાસ 
૧ રા. હરીદાસ છગનલાલ 
૧ રા. ગોરધતદાસ ભીમજી 


૧ ગાધી જગજીવન છગનલાલ 


ફે'ગુન# 


રા. તેજશ્ી કેશવજી વોરા મા?ત 


પ શા. તેજશી કેશવજી વેરા 
૨ શા. વીરજી ડાલ્રા દેવશી 
૧ શા. દામજી મુળજી 

૧ શા. પ્રેમછ લધાભાધ 

૧ શા. પુજા લીલાધર 

૧ શા. વરનનગ મોમાઇઆ 
શા મણુશી માણુક 

શા. વેરશી કુરપાર 

રા. હીરજી ધારશી 
વેદાત માવજી રામજી 
રા. ૧રજી હંસરાજ 
શા. પુનશી ગાંગજી 

૧ શા. વજપાર્‌ લખધીર 
૧ શા. રામજી દેવન 

૧ શા. શુરજી ફાનજી 


કરાચી? 


/2 ભ ઝે (ઝે (થે (૦/2 (તે 


ડઝ 


રા. છોટાલાલ છગનલાલ 


ર 


ચુનીલાલ આદીતરામ ત્રીવેદી 


૧ 


૧ 
૧ 
૧ 
૧ 
૧ 
૧ 
૧ 
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શા. કશળચદ મુળચદ 
શા. ડાલ્રાભાઇ ગોપાળ% 
શા. માણુકચ'દ શીવલાલ 
વોરા પાતાચ'દ સ'ધજ 
રા. સુર્ચદ ખુશાલદાસ 
સેકેટરી, શ્રી બધુમ'ડળ 
દીપચ'$ મલુકચદ ગાંધી 
રા. નગીનદાસ કાલુભાઇ 
મલુકચદ માધવજી રાહ 
સિદ્ધપુર? 
સધવી સવચરદ ઉમેદ 
વષીલ સુખલાલ ર૨ર1જપાળ 
પારેખ ગે!દડ વરાજ 
પારૅખ તુળન્નરામ ઝુમકરામ 
સધવી મગન ખુશાલ 
પારેખ કકલ ખુમચદ 
શેઠ બકોર હરખચદ 
પાળીયા? 


શા. લાલચ દ જુલચ દની માર#ત. 


જ્‌ 
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ગો* મગનલાલ મોતીય દ 
ગો. છગનલાલ મોતીચ'દ 
ગા. લેરાભાણ સુ'દરજી 

ગો. જગજીવન ગોવનતજી 
ગો. મણીલાલ તલકશી 

શા, લાલચદ્ટ ઝુલય દ 

શા. ધેલાભાઈ ત્રીભોવન 
દોશી ચતુર માવજી (નવાણીયા) 
શા. હરીલાલ મહાદેવ (ઉમરડ।) 

ધોરાજી* 
શા. હંસરાજ નારણુદાસ 


યે 


૮ /-0 
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શ્રી જત પુસ્તક ભ'ડાર 
હા. રા. પોપટ વતમાળી 
જેચ'દ રવજી બખાઈ 
શ્રી લીંબડી સપ્રદાયના સ્થાનક 
માટે હા. જેચ'દ રવજી ખબખાઈ 
રાજચુરે# 
જાગીરદાર મહંતશ્રી વાહાલ- 
પુરીજી રતનતપુરીજ 
કોઠોરી ઉગરચદ કેવળ 
સ'ધવી ખેતશી મુળચ'દ 
શા. રેવા મગત 
કલડત્તા* 
ર1. રણુછોડ નાથાભાઇ 
રા. વજરાજ ઠોકરેશી 
ર1. લખમીચદ ફલ્યાણુજી 
રા. નેણુશા ગોપાળજી 


ધોલેર્‌* 


ધોલેરા જેન સ્થાનકવાસી 
મિત્રમડળ 

ગાસળીયા મોહનલાલ ભુરાભાઇ 

શાન્તિલાલ તલકશી પરીખ 

વડેકદશા? 

મ્હેતા મણીલાલ ખહેચરદાસ 

શા. મણીલાલ મહાસુખરામ 

રોઠે દલપતરામ દેવજીભાઇ 

માસ્તર ગોરધનદાસ છોટાલાલ 

લાકડીયા. ( કચ્છ ) 

શા. લખમણુ ફભા 

માસ્તર પીતાંબર શામજી 
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શા. હોરા પબા 
શા. કરમણુ પાલા 
શા. પ્રેમચદ સોમચદ 
હોસાખી કારકેત 
શા. લુ'ભા વીરાણી 
શા. વાધજ દેવા માસ્તર 
રા. નોંધા દેવશી 
શા. ગાંગજી માલા 
છેડા નોંધા ડોસા 
વાકાનેરક 
મેતા નારણુ વાઘજી 
એન. સેકે. સયા. જેન જાત કડ 
૨ગપુર# 
શાહ જુલચદ પીતાબર 
સાષાવદર? 
શા. સુળજ અદરજ કામદાર 
ધ્રોળ 
વશરામ કપુર્ચ'દ મહેતા 
ઉન્હેલ# 
રા. કાલુરામજી ખુખચ દજ 


સીતારામપુર? 

ઝવેરચ દ ત્રીભોવત ટ કારાવાળા 

કુસું ડા? 

અભેચ'દ કાતજ મહેતા 
કૅલરાસગંડ?# 

પાનાચ'૬ ખોડીદાસ મહેતા 

મગનલાલ લખમીચદ પારેખ 
આલભા# 

રૂપય'દ મોરારજી મહેતા 


ધં! 


ર્‌ 


પાલેજ 

શા. હરજીવન જુલચ દ 

રા. કુવરજ જાદવજી 
અ'કલેચ્ર* 

ચોકસી અનરાજ કસનદાસ 

માંડવી (કચ્છ?) 

માસ્તર માણેકચદ પાતાચ ૬ 
રામાણી# 

માસ્તર નરસી પાશુ 

રોઠં મુરાર૬૭ લીલાધર ખીમજી 


મહેતા. 

ચોકડી? 

શાહ ધારશા જેરામ 
આટકેટ? 

શા. નારણુજ દેવચ ૬ 
ઇઠોલા# 

૨1. કાળાદાસ નારણદાસ 

જામકંડોરણા? 

શ્રી જેન સ્થાનકવાસી સધતા 

અપાશરા ખાતે 

માસ્તર રામસુર જવા 


ગાડળ* 
ડે।. કલ્યાણુજ દેવકરણ 
નવસારી? 
૧૧ રઃ છગતલાલ લદ્દમીચદ 
ધાનેર્‌ા? 
પુનમચદ પીતાંબર શાહ 
રામનગજેક 


પ શેઠે રતીલાલ જેઠાલાલ 


૮ને 


૧ 


વીજાપુર# 
વકીલ વીરપાળ વધેમાન 
પીપળીયા? 
ચત્રભુજ કરસનજ કામદાર 
ન્યાલચદ કાનજી કામદાર 
મસુવાઃ (રેડસી ) 
શા. દયાલ જવણુદાસ 
શીણુલ* 
ગોર ગણપતરામ મતેર 
મથડા* 
થ્રી મથડાના સ્થાનક ખાતે 
હા. ગાધી નેમીદાસ અજરામલ 


પોટીઓઆશેલીયા* ( ઇસ્ટ આક્કા ) 


૧ 
૧ 


૨ ૨1. 


દન 


કરમચદ ગીરધર દોસી 
ર1. નરભેરામ મોરાર 
અમલનેર્‌? 
નાગરદાસ વાધજી 
અમીચદ લાલજી 
શનાવદ? 
નાનજી સુળ%જ 
વીગસર્‌? 
પ્રેમચ'દ ડેોસાભાઇ 
ખાલાપેરરે 
ન્યાલચદ ગોરધન શાહ 
જેતલસર્‌* 
વીલ અભેચદ કાલીદાસ 
શ્રોગોડા# 
રા. ઉત્તમચ દ રાજમલ 


ર1. 


૨1. 


રા1* 


2 


રન) 


9 


મોટા ત્રાડીયા. 
શાહ મોહંતલાલ એતમદાસ 
મ'સેાર? 
શ્રીયુત જતમલ લેઢા 
ઇચાવર્‌ે? 
જુઠારમલ સહસમલ 
ભ્રુજ, 
ઇંદ#રજી શીવજી શાહ 
પોપટ લવજ મહેતા 
મોરખી. 
શ્રી જેત સાનવધેક પુસ્તકાલય 
વરેડા# 
ર1. ધનરાજ મોતીલાલ 
તાસગામ 
શા. કેશવલાલ ઉમેદ 
અમરેલી? 
ખાજ ભાણુજી ભીમ ચારતીયા 
ઉપલેટા? 
શેઠ મોઇનલાલ કાની 
ધ્રાગધો? 
રા. રૂગતાથદાસ %વર1જ 
ખડવાળ# 
યતુરભાઇ અનતોપચદ શાહ 
ભાનપુરશ્‌ા# 
મી. હુલાસમલ મહેતા 
ગણોદ 
મગનલાલ મેનજ સાંગાણી 


૦૦૪ _.-૦૧૦ ....તઇ “૦૦-૦૫”. “અતા, 


માંગરોળ* 


૧૦ શેઠ પ્રેમછ નેમચ દભાઇ 


જયપુર? 
૪ રા. દુર્લભજ ત્રીભુવનદાસ ઝવેરી 
મોારબીવાળા 
પાનેલી, 
૧ ખેતશી નેમચદ શેઠે 
મેધપુર# 
૧ માણેકચદ ચત્રભુજ વોર્‌ા 
ખેડોઇ? 
૧ માં. ડોસાભાઈ લાલ 
અડીણુવાળા 
૧ માં. ઠોકરશી જદવજ 
ભ'કોડા? 
૧ સોતી જીવરામ કીકાભાઇ 
લેરેવાડા9 
૧ રા. વસનજી અભેચદ જપીદાર 
ભાવનગર 


૧ સરવૈયા જીવણુ ધનજી 

માજી'ગા* ( માડાગાસ્કર ) 

પ રાયચદ તલકશી ઉદાણી 
મોલમીન# 

૧ શેઠે કપુરચ'દ ગોવિ'દ% 

અલપોઈ બ'દર્‌* 
૧ સગવી રાએશી નેમીદાસ 
૧ શા. ખેચર્‌ નાનજી 
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શતાવધાની પ'ડિત સુનિરાજ શ્રી રત્નચદ્રજી વિરચિત 


પૂજ્ય શ્રીં અજરામરજી 
સ્વામીનું જીવનચસ્ત્રિ. 


[શ્રી કા સ્તોત્ર સાથે. ] 

સ્થાનકવાસી જેન સપ્રદાયોમાંતા એક શ્રી લિ'બડી સપપ્રદાયતા 
મ્થાપક પૂજ્ય મહારાજ શ્રી અજરામરજી સ્વામીનુ જન્મકાળથી માન 
ડીને અતસમય સુધીનુ સસાર અને વૈરાગ્ય” ઉભય દશાઓનુ વિસ્તૃત 
ચરિત્ર પુસ્તક રૂપે બકાર પાઠવામાં આવ્યુ છે. આ જીવનચરિત્ર શતા- 
વધાતી પ'ડિત મુનિરાજ શ્રી રત્તચ'દ્રજીતે હસ્તે લખાયુ છે અને 
તેમાંતી ભાષા સરલ તથા વાણી અતિ અસરકારક છે. 

વળી આ ઈંવનચરિત્રતી સાથે ઉકત પડિત મુનિરાજે જ રચેલું 
શ્રી અજરામર સ્તોત્ર પણુ મૂળી સંસ્કૃત કાવ્ય અતે તેતા ગુજરાતી 
વિવેચન સહિત આપવામાં આવ્યુ છે. આ સ્તોત્રમાં એવી ખૂખી છે કે તેના 
પ્રયમ ત્રણુ ચરણુ કૈવળ નવીન રચવામાં આવ્યાં છે, અતે ચતુર્થે ચરણુ 
ભડ્તામર -સ્તોત્રતા ચતુર્ષ ચરણુ પમાણે જ રાખીને અર્થમાં બરાબર 
રીતે મેળવી લેવામા આવ્યુ છે. 

આ પુસ્તક ઉચા કાગળમાં સુદર રીતે લગભગ ૧૩૦ પૃઇતા ક- 
૬માં છપાવીને બહાર પાડવામાં આવ્યુ છે. પુસ્તક છીંટનતા પાકા પુઠાથી 
ખાધીતે સુશોભિત તથા મજખુત કરવામાં આવ્યુ છે છતાં તેતું મૂલ્ય 
માત્ર પાચ આના અને પોસ્ટેજ એક આતો રાખવામાં આવ્યુ | છે. 
આ પુસ્તક લગભગ પડતર કીંમતે જ વેચવાને હૈતુ રાખવામાં આવ્યો છે. 


મળવાનુ ઠેકાણું" 
ચુનીલાલ વર્ધમાન શાહ, સારંગપુર, અમદાવાદ, 
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